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أمهات المؤمنين
م ن من أنفسهم وأزواجه أمها�ت لمؤمن�ي ي أولى �ب قال تعالى: الن�ب

  

خديجة بنت خويلد - سيدة نساء قريش

. أوســط  ن قــ�ي ن عبــد العــزى �ب ن أســد �ب ــة بنــت خويلــد �ب ب هي خد�ي

هــن مــالا، وأحرصهــن عــى  فــا، وأك�ث نســاء قريــش نســبا، وأعظمهــن �ث

مانــة، والاحتفــاظ بســياج العفــة والكرامــة.
أ
ام جانــب الا ن الــ�ت

ــلها إلى  س ــعة �ت ــارة واس ب
ت

ــا � اء، له ــ�ث ــرة ال ــال واف ة الم ــ�ي ــت كث كان

ــا تعــدل  ســه قريــش مــن قوافلهــا، وكانــت قافل�ت أســواق العــرب مــع مــا �ت

عهــا. �ب
أ
أحيــا�ن قوافــل قريــش �ب

ي 
ن

ــرج � ــدا ليخ ــارت محم ــمان اخت ــدر حي ــع الق ــد م ــى موع ــت ع كان

ــول الله  ــف رس ــره، ووص ــت أج ــه وأجزل ــت معاملت ــا. فـأحسنـ ار�ت ب
ت

�

صــى الله عليــه وســم حــاله معهــا فقــال: )مــا رأيــت مــن صاحبــة أجــ�ي 

ــة(.. ب ا مــن خد�ي خــ�ي

ــه أن  ــب من ــه فتطل ــول الله وأمانت ــدق رس ــة إلى ص ب ــس خد�ي ن
أ و�ت

ــرة. ــا مي ــه غلامه ــل مع س ــام و�ت ــا إلى الش ــرج بتجار�ت ن �ي
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نعمت الزوجة الصالحة للزوج الصالح
م، فولــدت له القــاسم  ي أمــن وأمــان، وحــب وو�أ

ن
وعــاش الزوجــان �

ســلام عبــد  ي الاإ
ن

�ث زينــب �ث رقيــة، �ث أم كلثــوم، �ث فاطمــة، �ث ولــدت له �

الله فســ�ي الطيــب والطاهــر.

في طريق الدعوة
راحلهــا الصعبــة، ويقــف أهــل مكــة موقــف العــداء  وتـــمر الدعــوة �ب

ســاءة  لاإ لــوه �ب الشــديد مــن محمــد صــى الله عليــه وســم ودعوتــه، �ن

لســخرية ورمــوه بــل مــا يكــره مــن بــذيء القــول وفاحــش  ووالــوه �ب

الــام

الحصار في شعب بني هاشم
ــا المــرض.. ورســول الله صــى الله  ــة أن مرضــت، واشــتد �ب ب خد�ي

ــا ــا ويقــوم عــى خدم�ت رّصهن ــا �ي عليــه وســم إلى جان�ب

مثلهن الأعلى
ــذا الفضــل.. ومــن أجــل ذلــك كان رســول  ــة �ب ب لقــد تفــردت خد�ي

ــا،  حم عل�ي ــا، يــ�ت ن إل�ي الله صــى الله عليــه وســم، دا�أ الذكــر لهــا والحنــ�ي

اه مــن أهلهــا. لــل لمــن �ي ــا، وي�ت مهــا، ويــ�ب صواح�ب �ي
أ
ويتحــدث �ب

، إلا عــى  ي روى مســم عــن عائشــة قالــت: مــا غــرت عــى نســاء النــ�ب

ي لم أدركها.
ــة، وإ�ن ب خد�ي
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d - سودة بنت زمعة

ن عمهــا  ــا ا�ب ن عمــرو.. وزو�ب ن قيــس �ب هي ســودة بنــت زمعــة �ب

ــة  ــل بقي ــا )مث ــة، وتعرض ي مك
ن

ــان � ــم الاثن ــرو(. أس ن عم ــكران �ب )الس

شــد صنــوف العــذاب والاضطهــاد.. 
أ
( لا ن المؤمنــ�ي

ن آمنــوا  رســول الله صــى الله عليــه وســم ومعــه النفــر القليــل الــذ�ي

ــن  رجــون م ن ــر، �ي ي عام
ــ�ن ــن ب ــة م ني ــر الماث ــرون النف ــوا يذك ــه، مازال مع

ــر  ــوال البح ــون أه كب ــوب و�ي ــر المره ــوزون القف ب ــم، �ي رهم وأمواله د�ي

ــرا إلى  دهم ق ــاول أن �ت
ت

ــة، �
ث
ــة آ� نون ــاردة محب ــن مط ــم م ــوا بدي�ن لينج

ك.  ــرث متاهــة الضــلال ومهــواة ال

ي والسهــر عــى راحتــه  دمــة النــ�ب ي وســعها لحن
ن

وقدمــت ســودة كل مــا �

ــاده وأداء رســالته.. ورعايــة أبنائــه ليتفــرغ هــو إلى �ب

ة.. حــ�ت وافاهــا أجلهــا 
ّ

ن عــد ي ســن�ي وعّمــرت ســودة بعــد وفــاة النــ�ب

ــا راضيــة مرضيــة فلقيــت ر�ب

عائشة أم المؤمنين - الفقيهة.. السياسية

الصديقة بنت الصديق
ي عن عائشة d قالت:

ا�ن أخرج الط�ب



4 E Book Panduan Kajian Salamah: Kisah Para Istri Nabi

:d قالت خولهت بنت حك�ي d ة ب )لما توفيت خد�ي

وّج؟ قال:	  ن �ي رسول الله ألا ت�ت

ومن؟ قالت:	 

إن شئت بكرا وإن شئت ثيبا، قال:	 

ن البكر؟ قالت:	 
ن

�

ي بكر. قال:	  ابنة أحب خلق الله إليك عائشة بنت أ�ب

ن الثيب؟ قالت:	 
ن

�

سودة بنت زمعة. قال:	 

 	. ما عىيّ ي فاذكر�ي فاذه�ب

ن أو سبع ا بنت ست سن�ي وكل ما نعلمه عن عائشة يومذاك أ�ن

عائشة أمّ المؤمنين
ة الســيدة عائشــة أم  ي ســ�ي

ن
نســان الحصيــف النظــر � عــن الاإ عندمــا �ي

هــا القــدر 
ّ

ــدت المواقــع كلهــا.. وكيــف أعد ــا �ث ـــد كيــف أ�ن ب ن �ي المؤمنــ�ي

ي ــــا النــ�ب ــا الصديــق أو بيــت زو�ب ي بيــت أب�ي
ن

عــى عينــه لتصبــح �

شهدت إسلام أبيها..
ن دعــاة الحــق وكفــار قريــش  ــدت مرحــهت الكفــاح الــدامي بــ�ي و�ث

م ســوء العــذاب..  يســومو�ن
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ــد صــى الله  ي محم ــ�ب ــرة الن ى.. هب ــدت فصــول الهجــرة الكــ�ب و�ث

ــا  ــا خطط ــام عين�ي ــا وأم ي بي�ت
ن

ــورة. � ــة المن ــا إلى المدين ــه وســم وأب�ي علي

للهجــرة

عائشة في بيت النبي
ــد.. وأ�ت رســول الله صــى  دي ي الموطــن الحب

ن
ــام � ومــا أن اســتقر المق

ــدث أبــو بكــر 
ت

ديــد.. حــ�ت � ل الحب ن الله عليــه وســم بنــاء المســجد والمــ�ن

ي مكــة 
ن

ي إتـــمام الــزواج الــذي عقــده �
ن

إلى محمــد صــى الله عليــه وســم �

.. ن منــذ ثــلاث ســن�ي

حديث الإفك
 d ن اسحــاق عــن عائشــة فــك فقــد أخــرج ا�ب أمــا الحديــث عــن الاإ

ن   أقــرع بــ�ي
ً
قالــت: كان رســول الله صــى الله عليــه وســم إذا أراد ســفرا

ــرج  ن
ن

ــن معــه، � ي المصطلــق خــرج �ــ�ي عل�ي
نســائه. فلمــا كان غــزوة بــ�ن

ي رســول الله صــى الله عليــه وســم. �ب

عائشة العالمة
ي مهبــط 

ن
عرعــت � ة، ف�ت ي وهي صغــ�ي دخلــت عائشــة بيــت النــ�ب

ــا،  ، ومنبــع العــم تغــرف منــه مــا شــاء لهــا ذكاؤهــا وعبقري�ت الــوحي

ــا ــا وعباد�ت ي دي�ن
ن

ــدة � �ت ــدي رســول الله فنشــأت محب ت �ب �ث
أ و�ت
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d حفصة أم المؤمنين

ــن  ــة م ــت حفص
ّ
�ي
أ ن �ت ــ�ي ــا ح م ي الله ع�ن

ــر ر�ن ــر أن عم ن عم ــن ا�ب ع

ي الله عنــه فقــال: إن شــئتَ 
ن ر�ن ي عــماث

ن حذافــة السهــ�ي لــ�ت خنيــس �ب

ــد  ــال: ق ــالىي فق ــث لي ــري، فلب ي أم
ن

ــأنظر � ــال: س ــة، ق ــك حفص أنكحت

ي الله عنــه: إن 
ي بكــر ر�ن �ب

أ
وج، قــال عمــر: فقلــت لا ن بــدا لىي أن لا أ�ت

ي عــى 
شــئت أنكحتــك حفصــة، فصمــت، فكنــت عليــه أوجــد مــ�ن

ــا  ي صــى الله عليــه وســم فأنكح�ت ــا النــ�ب ، �ث خط�ب ن، فلبثــت ليــالىي عــماث

ن عرضــت عــىيّ   عــىيّ حــ�ي
َ

ي أبــو بكــر فقــال: لعلــك وجــدت
ه، فلقيــ�ن إ�ي

ي أن 
ــ�ن نع ــه لم �ي ــال: إن ــم، ق ــت: نع ــيئا، قل ــك ش ــع إلي ــم أرج ــة ف حفص

ي صــى الله عليــه وســم ذكرهــا، فــم  ي علمــت أن النــ�ب
أرجــع إليــك إلا إ�ن

ــا. كهــا لقبل�ت ــو �ت ي �ه، ول
أكــن أفــىث

ي مرضــات 
 اُلله لــك تبتــ�ن

ّ
ــرّم مــا أحــل

ت
ي لم � ــا النــ�ب قــال تعــالى: (�ي أ�ي

انــم والله مــولاكم  ــهت أ�ي
ت

، قــد فــرض اُلله لــم � أزواجــك والله غفــور رحــ�ي

ي إلى بعــض أزواجــه حديثــا فلمــا  ، وإذ أّ� النــ�ب وهــو العلــ�ي الحكــ�ي

ــا  ــن بعــض فلم ــرّف بعضــه وأعــرض ع ــه ع ــره الله علي ــه وأ�ن ــأت ب نب

. إن تتــو�ب إلى  بــ�ي ي العلــ�ي الحن
نبأهــا بــه قالــت مــن أنبــأك هــذا قــال نبــأ�ن

يــل  الله فقــد صغــت قلوبــا وإن تظاهــرا عليــه فــإن الله هــو مــولاه وج�ب

، عــى ربــه إن طلقكــن أن  ــ�ي ن والملائكــة بعــد ذلــك �ن وصــالح المؤمنــ�ي

ئبــات عابدات  ا منكــن مســلمات مؤمنــات قانتــات �ت يبــدله أزواجــا خــ�ي
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ات ثيبــات وأبــارا) ]4[.
أ

ســا�

جمع المصحف وحفظه 
مــا أن  ي الله ع�ن

ي بكــر ر�ن ليفــة أ�ب طــاب عــى الحن ن الحن أشــار عمــر �ب

ي 
ــ�ن وله، و�ي ن ــ�ن ــد العهــد ب ــل أن يبع ، قب ــرآن الكــر�ي ــع الق ــادر إلى �ب يب

ــردة.  ي حــروب ال
ن

ــات � ــم مئ د م�ن ــد اســتسهث ــون، وق ول
أ
ــه الا حفظت

ــع المصحــف الكــر�ي وأودعــه  دد.. و�ب واســتجاب أبــو بكــر بعــد �ت

ن حفصــة بنــت عمــر.. عنــد أم المؤمنــ�ي

d زينب بنت خزيمة

ســن صنعــه �ث 
ت

ة، تصنــع بيدهــا مــا � ــة خــ�يّ وكانــت زينــب كر�ي

 .. ن تتصــدق بــه عــى المســاك�ي

d أم المؤمنين أم سلمة

ي بسند صحيح عن أم سلمة قالت:
أخرج النسا�أ

ي صــى الله عليــه وســم مــن  ة أم ســلمة بعــث النــ�ب
ّ

لمــا انقضــت عــد

ي امــرأة 
ى، وأ�ن َ ــ�يْ

َ
ي امــرأة غ

ــا عليــه، فقالــت: )أخــ�ب رســول الله أ�ن ط�ب ن �ي

ي شــاهدا(.
مصبيــة، وليــس أحــد مــن أوليــا�أ
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تــك،  ى، فســأدعو الله فتذهــب غ�ي َ ــ�يْ
َ
فقــال: )قــل لهــا: أمــا قولــك غ

ــك:  ــا قول ــك، وأم ن صبيان ــتُكف�ي ــة، فس ــرأة مصبي ي ام
ــك: إ�ن ــا قول وأم

ي شــاهدا، فليــس أحــد مــن أوليائــك شــاهد أو 
ليــس أحــد مــن أوليــا�أ

ــزوّج رســول الله صــى الله   ف
ت
ــا عمــر: � غائــب يكــره ذلــك. قالــت لاب�ن

عليــه وســم، فزوّجــه(.

ن  ن عمــر �ب ن عبــد الله �ب ة �ب ن المغــ�ي ي أميــة �ب وأم ســلمة هي هنــد بنــت أ�ب

زومية. ــزوم القرشــية المن محن

الوحي ينزل في بيتها
ل عــى رســول  ن ن الــوحي يــ�ن

أ
هــا �ب ا�أ كانــت عائشــة تتبــاه عــى �ن

) : لــت آيــة مــن ســورة التوبــة وهي ن ــا.. ومــع ذلــك فقــد �ن ي بي�ت
ن

الله وهــو �

ــم خلطــوا عمــلا صالحــا وآخــر ســيئا، عــى الله  فــوا بذنو�ب وآخــرون اع�ت

.]5[ ( ــم إن الله غفــور رحــ�ي أن يتــوب عل�ي

أم سلمة تشور على رسول الله
ي 

ن
ي العــام الســادس للهجــرة صحبــت )أم ســلمة( رســول الله �

ن
و�

ــا  ت ف�ي
ّ

ي صــد
رحلتــه إلى مكــة المكرمــة معتمــرا، وهي الرحــهت الــ�ت

قريــش محمــدا وأصحابــه عــن دخــول البلــد الحــرام، و�ت بعــد ذلــك صلــح 

ــش ي وقري ــ�ب ن الن ــ�ي ــة ب الحديبي
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d أم المؤمنين زينب بنت جحش

يفــة الحســناء، ســليهت  ب، هي الشــابة الرث ن ر�أ ــش �ب وزينــب بنــت �ب

ي أســد، وحفيــدة عبدالمطلــب، وابنــة عمــة رســول الله صــى الله عليــه 
بــ�ن

وسم.

ن محمــد كما كانــوا يســمونه  ن حارثــة أو زيــد �ب ول فزيــد �ب
أ
ــا الا أمــا زو�ب

ي مكــة والمدينــة. ولقــد شــغل زواج زينــب مــن رســول الله صــى الله 
ن

�

وج محمــد زينبــا.. وهــو الــذي  ن عليــه وســم المدينــة وأهلهــا.. فكيــف يــ�ت

..؟!  مــن قريــش أن زيــدا ابنــه وار�ث ومــورّ�ث
أ
ي المــلا

ن
أعلــن �

ــال  ــة: ق ــول عائش ــه.. تق ــا ب ي لحاق ــ�ب ــاء الن ــب أ�ع نس ــت زين  كان

ــدا..  ــن ي ي أطولك ــا �ب ــن لحاق ــم أ�عك ــه وس ــى الله علي ــول الله ص رس

ي بيــت إحــدا�ن بعــد وفــاة رســول الله صــى الله عليــه 
ن

فكنــا إذا اجتمعنــا �

ل نفعــل ذلــك حــ�ت توفيــت  ن ــدار نتطــاول، فــم �ن ي الحب
ن

ــد أيدينــا �
ن
وســم �

ــا أراد 
ن
ي إ� طولنــا، فعرفنــا حينئــذ أن النــ�ب

أ
ــش، ولم تكــن �ب زينــب بنــت �ب

لصدقــة طــول اليــد �ب

dجويرية بنت الحارث

ن إسحــاق عــن عائشــة d قالــت: لّمــا قــمّ رســول  أخــرج ا�ب

ــت  ــة بن ي ــت جو�ي ــق وقع ي المصطل
ــ�ن ــبا�ي ب ــم س ــه وس الله صــى الله علي
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ن عّم له،  ــاس أو لا�ب ّ ن �ث ن قيــس �ب ي السهــم لثابــت �ب
ن

� d الحــارث

ــو مُلاحــة )شــديدة الحســن( لا  فاتبتــه عــى نفسهــا، وكانــت امــرأة حل

ــت  ــا. فأت ــن عمره ن م �ي ــرث ــو الع
ن

ي �
ن

ــه، � ــذت بنفس ــد إلا أخ ــا أح اه �ي

ــا، قالــت عائشــة:  ي كِتاب�ت
ن

رســول الله صــى الله عليــه وســم لتســتعينه �

ــا، وعَرفــتُ أنــه  ي فكره�ت
ــر�ت ب �ب ــا عــى �ب )فــوالله مــا هــو إلا أن رأي�تُ

ــا مــا رأيــتُ( فدخلــت عليــه فقالــت: )�ي رســول الله أ�ن بنــت  ى م�ن ســ�ي

 
َ

ــف ن ي مــن البــلاء مــا لم �ي
ار ســيد قومــه، وقــد أصابــ�ن ي �ن ن أ�ب الحــارث �ب

ــاس، فاتبتُــه عــى نفــىي  ّ ن �ث ن قيــس ا�ب لسهــم لثابــت �ب عليــك، فوقعــتُ �ب

 عــى أمــري(، قــال رســول الله صــى الله عليــه وســم: 
َ

ئتُــك اســتعينُك ب
ن

�

ي خــ�ي مــن ذلــك(؟ قالــت: )ومــا هــو �ي رســول الله(؟ قــال: 
ن

ــل لــك �
ن

�(

ــد  ــم، �ي رســول الله ق ــت: )نع وجــك(، قال ن ــك وأ�ت ــك كتابت ي عن
ــ�ن )أق

ــى الله  ــول الله ص ــاس أن رس ــ�ب إلى الن ــرج الحن ــت: )وخ ــت(. قال فعل

ــة بنــت الحــارث(، فقــال النــاس: )أصهــار  ي وج جو�ي ن عليــه وســم قــد �ت

ــم(، قالــت: )فلقــد  يد�ي
أ
رســول الله صــى الله عليــه وســم، فأرســلوا مــا �ب

ــا مــن رســول الله صــى الله عليــه وســم أهــل مائــة بيــت  وا�ب ن  �ب
َ

عتِــق
ُ
أ

ــا( ]1[. كــة عــى قومهــا م�ن ــا أعــم امــرأة أعظــم �ب
ن

ي المصطلــق، �
مــن بــ�ن

ن  ــس وســت�ي ن وهي بنــت �ن ســ�ي يــة d ســنة �ن توفيــت جو�ي

ــن  ي الله ع�ن
ن ر�ن ي البقيــع إلى جانــب أمهــات المؤمنــ�ي

ن
ســنة.. ودفنــت �

.. ن ــ�ي ع أ�ب
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dصفية أم المؤمنين

ا صلح الحديبية. ت السنة السادسة للهجرة، وقد �ت ف�ي ان�ت

ــه  ــى الله علي ــول الله ص ــبع، ورس ــنة س ــن س ــرم م ــلال الم غ ه ن و�ب

نــدق عمــا ينطــوي  . فقــد كشــفت له معركــة الحن يــأ لمعركــة خيــ�ب وســم ي�ت

، وفتحــت حصون  ســلام مــن �ث ــود مــن حقــد، ومــا يبيتــون للاإ عليــه ال�ي

ــة  ــت صفي ــاء.. وكان ــبيت نس ــال وس ــل رج ــا، وقت ــا حصن ــ�ب حصن خي

ــن.. فأنقذهــا رســول الله صــى الله عليه وســم  ي النضــ�ي مــن بي�ن
عقيــهت بــ�ن

ــا. و�ب ن ــا، و�ت وأعت�ت

ا  ي نســ�ب
، ينــهت ي النضــ�ي

ن أخطــب ســيد بــ�ن ي �ب وصفيــة هي بنــت حــ�ي

ة  ّ مــا الســلام، وأمهــا �ب ي مــوسى عل�ي
ن عمــران أحن فــماي يقــال إلى هــارون �ب

بنــت �ــوءل.

أبي هارون وعميّ موسى
ي وعطفــه.. فعندمــا رآهــا تبــ�ي  مايــة النــ�ب ســتمرار �ب كانــت تتمتــع �ب

: ألا قلــت: وكيــف  ي .. قــال لهــا النــ�ب ن لــام �عتــه مــن أمهــات المؤمنــ�ي

ي هــارون، وعمي مــوسى..؟ ي محمــد، وأ�ب ، وزوحب ي
ّ ا مــ�ن ن خــ�ي تكــو�ن

لبقيــع مــع أمهــات  ي خلافــة معاويــة.. ودفنــت �ب
ن

ماتــت صفيــة �

وأرضاهــا.   d  .. ن المؤمنــ�ي
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dأم المؤمنين أم حبيبة

ي  ن عمــرو أن أم حبيبــة بنــت أ�ب ن بــار عــن إسماعيــل �ب أخــرج الزبــ�ي �ب

ي 
ســول النجــاسىث رض الحبشــة إلا �ب

أ
ســفيان قالــت: )مــا شــعرت وأ�ن �ب

ــه- فاســتأذنت  ــه ودهن ــوم عــى ثياب ــت تق ــة، كان ه ــا أ�ب ــال له ــة يق -جاري

عــىيّ فأذنــت لهــا، فقالــت: إن الملــك يقــول لــك: إن رســول الله صــى 

ــ�ي لحن ك الله �ب الله عليــه وســم كتــب إلىي أن أزوجكــه، فقلــت بــرث

ما أدري بأيهما أسر..؟
مــا  �ي

أ
ــا رســول الله صــى الله عليــه وســم فقــال: مــا أدري �ب عــ�بّ ع�ن

ــة  ــت أم حبيب ــع هــؤلاء كان ــر.. وم ــدوم جعف ــ�ب أم بق ــح خي أ�ن أ�: بفت

ي صــى الله عليــه وســم ليحملهــا  ن حــرب تنتظــر النــ�ب ي ســفيان �ب بنــت أ�ب

.. ن مــا بضــع ســن�ي إلى بيتــه، وقــد مــ�ن عــى زوا�ب

.... )هــو فــراش رســول الله صــى الله عليــه وســم، وأنــت رجــل 

لــس عليــه(!  ب
ت

ك، فــم أحــب أن � مــرث

 .. ن ي البقيــع إلى جانــب أمهــات المؤمنــ�ي
ن

ورقــدت أم حبيبــة بســلام �

بعــد رحــهت العمــر الطويــهت الشــاقة. 
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dأم المؤمنين ميمونة بنت الحارث الهلالية

ــرج رســول الله صــى الله  ــال: خ ــاب ق ن �ث ــن ا�ب ــرج الحــاكم ع أخ

ي ذي القعــدة ســنة 
ن

عليــه وســم مــن العــام القابــل عــام الحديبيــة معتمــرا �

ــن المســجد الحــرام،  ــون ع ك ــه المرث ه في
ّ

ــذي صــد ــر ال ــو السهث ســبع وه

ــة  ــه إلى ميمون ن يدي ــ�ي ــب ب ي طال ن أ�ب ــر �ب ــث جعف ج بع
ُ �ب
أ
ــغ �ي ــ�ت إذا بل ح

ــا إلى  ــت أمره عل ب
ن

ــه، � ــا علي ط�ب ن ــة �ن ــزن العامري ن حَ ــارث �ب ــت الح بن

تــه، 
ت

ــا أم الفضــل � ي الله عنــه وكانــت أخ�ت
ن عبــد المطلــب ر�ن العبــاس �ب

ي صــى الله  ــا العبــاس رســول الله صــى الله عليــه وســم فأقــام النــ�ب فزو�ب

ن حــ�ت قدمــت  ــ�ي ــة( بعــد ذلــك �ب
ّ
عليــه وســم بــرف )موضــع قــرب مك

ــة  ــوت ميمون ــالى أن يكــون م ــدر الله تع ف. وق ــرَِ ــا ب ــ�ن �ب ــة فب ميمون

ــا رســول  ، فتوفيــت حيــث بــ�ن �ب ن ــ�ي بنــت الحــارث d بعــد ذلــك �ب

الله صــى الله عليــه وســم.

ة بنــت الحــارث الهلاليــة، إحــدى أخــوات أربــع قــال  وميمونــة هي �ب

خــوات المؤمنــات(.. 
أ
ــن رســول الله صــى الله عليــه وســم: )الا ف�ي

ــن إلى 
ت

ي و� لنــ�ب عهــا �ب عاشــت ميمونــة تذكــر اليــوم الميمــون الــذي �ب

ي موضــع 
ن

ــوت �
ت
ــا.. وقــد أوصــت أن تدفــن عندمــا � ِ�ف حيــث بــ�ن �ب

ــاس  ن عب ــد الله �ب ــا عب ن اخ�ت ــا ا�ب ــى عل�ي ــت ص ــا مات ــاك.. فلم ــا هن قب�ت

وأرقدهــا حيــث أحبــت. 

ــت والله مــن  ــا كان ــا إ�ن ــت: )أم ــة قال ــا ذكــرت عائشــة ميمون عندم
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ــرحم(. ــا لل ــا�ن لله، وأوصلن أتق

dمارية القبطية

ي قريــة تــدعى حفــن قريبــة مــن بلــدة )أنصنــا( مــن 
ن

ولــدت ماريــة �

عــون وأم مســيحية روميــة. ب قبــ�ي يــدعى �ث
أ
صعيــد مــر، لا

ــر  ( إلى ق ن �ي ــ�ي ــا )س ــع أخ�ت ــت م ــر انتقل ا الباك ــبا�ب ــة ش ي بداي
ن

و�

ــر.  ــ�ي م ــس عظ المقوق

وعندمــا كاتــب رســول الله صــى الله عليــه وســم بعــد صلــح 

ــم وأرســل  ــس ممــن كات�ب ــاورة.. كان المقوق ــدول المب ــة زعمــاء ال الحديبي

 : ي الرســالهت
ن

ســلام ومما جــاء � ــوه إلى الاإ ــة يدع ي بلتع ن أ�ب ــه حاطــب �ب إلي

 .) ن ــ�ي ــرك مرت ــك الله أج ــم يؤت ــم تس )أس

ن القبــط لا 
أ
ه �ب وأحســن المقوقــس لقــاء رســول رســول الله وأخــ�ب

ك دينــه.. ومــع ذلــك فقد أكــرم وفادة )حاطب( رســول  يطاوعــوه عــى �ت

ن  ــ�ي اريت ب ــك �ب ــت ل ــت رســولك، وبعث ــد أكرم ــب له: ق رســول الله وكت

ــا والســلام عليــك ك�ب لهمــا مــان مــن القبــط عظــ�ي وبكســوة ومطيــة ل�ت

ك ماريــة تعيــش مــن بعــده  عــى، و�ت
أ
وانتقــل الرســول إلى الرفيــق الا

ــ�ب ولدهــا  ــ�ب محمــد.. أو ق ور ق ن ــ�ت ــرج إلا ل ن ــاد �ت ــس ســنوات.. لا ت �ن

ي 
ــا ســيد�ن عمــر ر�ن ة مــن الهجــرة صــىي عل�ي فلمــا ماتــت ســنة ســتة عــرث

لبقيــع ]4[. ــا �ب الله عنــه ودف�ن



E Book Panduan Kajian Salamah: Kisah Para Istri Nabi 15

Batas Bahasa Arab dan 
Bahasa Indnesia

Infak Kajian 
Indonesia 
Bertauhid

Bank Syariah Indonesia

4556554559
An. Yayasan Indonesia Bertauhid

Info dan Konfirmasi:
Whatsapp: 0895376603093



16 E Book Panduan Kajian Salamah: Kisah Para Istri Nabi

Kisah Para 
Istri Nabi b

Yayasan Indonesia Bertauhid

E Book

Simak pembahasan E Book ini melalui 
youtube Indonesia Bertauhid TV bersama 

Ustadz dr. Raehanul Bahraen, M.Sc., Sp.PK.



E Book Panduan Kajian Salamah: Kisah Para Istri Nabi 17

Ibunda Kaum Muslimin
Allah Ta’ala berfirman, 

مْ ۗ  ُ �تُ ٰ مهَّ
ُ
 ا

ٓ
وَاجُهٗ

ْ
ز

َ
مْ وَا سِهِ

ُ
ف
ْ
ن
َ
نَ مِنْ ا ْ

مِنِ�ي
ْ
ؤ ُ لمْ وْلٰى �بِ

َ
ُّ ا

ي �بِ لنَّ
َ
ا

“Nabi itu lebih utama bagi orang-orang mukmin dibandingkan 
diri mereka sendiri dan istri-istrinya adalah ibu-ibu mereka.” (QS 
Al-Ahzab: 6)

Khadijah binti Khuwailid, 
Pemimpin Wanita Quraisy

Dia adalah Khadijah binti Khuwailid bin Asad bin Abdul 
Uzza bin Qushay, perempuan Quraisy yang paling tinggi nasabnya, 
paling mulia, paling banyak hartanya, paling bersemangat menjaga 
amanah, paling menjaga diri dengan pagar kesucian dan kemuliaan. 

Beliau memiliki banyak harta dan kekayaan yang melimpah, 
punya perniagaan yang luas yang dikirimkan ke pasar-pasar di 
Arab bersama dengan para kafilah dagang Quraisy lainnya. Bahkan 
terkadang kafilah dagangnya Khadijah menyamai jumlah kafilah 
dagang seluruh Quraisy yang lain.

Beliau memang telah ditakdirkan dengan kemuliaan ketika 
memilih Muhammad untuk keluar menjalankan perdagangannya. 
Khadijah memperlakukan Muhammad dengan baik, dan beliau 
memberikannya upah yang besar. Hingga Rasulullah b menyifati 
Khadijah ketika menjalin bisnis dengannya, “Aku tidak pernah 
melihat seorang majikan yang lebih baik dari Khadijah.”

Khadijah merasa senang atas kejujuran dan sifat amanah yang 
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dimiliki oleh Rasulullah. Beliau pun meminta Rasulullah ke Syam 
menjalankan perdagangannya dan dibersamai oleh pembantunya 
Khadijah yaitu Maisarah.

Sebaik-baik istri shalihah 
untuk suami yang shalih

Hiduplah mereka sebagai pasangan suami istri dalam 
keamanan dan kedamaian, penuh cinta dan keselarasan. Khadijah 
memberikan untuk Rasulullah keturunan, Al-Qasim, Zainab, 
Ruqayyah, Ummu Kultsum, dan Fathimah. Di masa Islam beliau 
melahirkan Abdullah yang digelari Ath-Thayyib dan Ath-Thahir.

Di jalan dakwah

Kala itu dakwah mengalami masa-masa yang sulit. Penduduk 
Makkah sangat memusuhi Muhammad b serta dakwahnya. 
Mereka berlaku buruk terhadap Nabi, diikuti dengan olok-olokan, 
menyerangnya dengan kata-kata yang kotor lagi keji.

Peristiwa diboikotnya Bani Hasyim

Tatkala Khadijah sakit dan semakin bertambah parah sakitnya, 
Rasulullah b berada di sisinya merawatnya dan melayani 
kebutuhannya.

Perumpamaan yang tinggi 
terhadap Khadijah

Hanya Khadijah seorang yang mendapatkan keutamaan 
setinggi ini. Karena hal tersebut, Rasulullah b seringkali 
menyebut-nyebutnya, sangat rindu padanya, mendoakan rahmat 
untuknya, senantiasa membicarakan hari-harinya bersamanya, 
berbuat baik kepada orang-orang yang pernah dekat dengannya, 
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menyambut baik orang yang pernah berhubungan dengannya.

Diriwayatkan oleh Imam Muslim dari ‘Aisyah d, dia berkata, 

ي 
 . وإ�ن

َ
ة ب َ إلا عى خد�ي  اُلله عليهِ وسمَّ

َّ
ِّ صى

ي  عى نساءِ الن�ب
ُ

ما غرت

دركها
ُ
لم أ

“Aku tidak pernah merasa cemburu terhadap istri-istri Nabi 
melebihi kecemburuanku terhadap Khadijah. Padahal aku belum 
pernah berjumpa dengannya.”

Saudah binti Zam’ah d
Dia adalah Saudah binti Zam’ah bin Qais bin ‘Amr, suaminya 

adalah anak dari pamannya (Sakran bin ‘Amr), keduanya masuk 
Islam di makkah. Mereka juga mendapatkan penyiksaan dan 
penindasan (sebagaimana kaum mukminin yang lain).

Ada sekelompok kecil orang yang beriman kepada Rasulullah 
b. Rasulullah b senantiasa menyebut-nyebut delapan orang dari 
Bani ‘Amir yang meninggalkan kampung halaman dan harta benda 
mereka, melewati padang pasir yang menakutkan, mengarungi 
lautan yang berbahaya demi menyelamatkan agamanya dari 
pemburuan gila dan berdosa yang berusaha utuk mengembalikan 
mereka secara paksa kepada kesesatan dan kesyirikan.

Saudah sekuat tenaga memberikan pelayanannya kepada 
Nabi, memilih begadang agar Nabi bisa beristirahat, mengasuh 
anak-anak Nabi agar Nabi bisa fokus mengurus kegiatan jihad dan 
mengemban tugas kerasulan.

Saudah hidup beberapa tahun setelah wafatnya Nabi hingga 
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ajalnya tiba dan bertemu dengan Rabbnya dalam keadaan ridha 
dan diridhai.

‘Aisyah Ummul Mukminin, 
Wanita Ahli Fiqih 

dan Ahli Politik

Ash-Shiddiqah binti Ash-Shiddiq

Diriwayatkan oleh Ath-Thabarani dari ‘Aisyah d dia berkata,

Ketika Khadijah d wafat, Khaulah binti Hakim d berkata, 
“Wahai Rasulullah, tidakkah anda ingin menikah?” “Dengan 
siapa?” balas Rasulullah. “Kalau Anda mau dengan seorang gadis, 
atau bisa juga dengan seorang janda.”, jawab Khaulah. Rasulullah 
b kembali bertanya, “Kalau dengan gadis siapa?” Khaulah 
menjawab, “Kalau gadis, dia adalah putri dari makhluk Allah yang 
paling Anda cintai, yaitu ‘Aisyah putri Abu Bakar.” Rasulullah b 
kembali bertanya, “Kalau janda siapa?” Khaulah menjawab, “Kalau 
janda Saudah binti Zam’ah.” Rasulullah bersabda, “Sampaikanlah 
padanya dariku.”

Sejauh pemahaman kami, ‘Aisyah saat itu berumur 6 atau 7 
tahun.

‘Aisyah Ummul Mukminin

Jika seseorang berusaha menelaah dengan bijak dan teliti 
tentang sejarah hidup Sayyidah ‘Aisyah Ummul Mukminin, dia 
akan menjumpai bahwa ‘Aisyah telah menyaksikan kejadian-
kejadian penting, bagaimana kemuliaan-kemuliaan itu hadir di 
depan matanya, dia berada di rumah ayahnya seorang Shiddiq 
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ataukah suaminya seorang Nabi.

Menyaksikan keislaman ayahnya

‘Aisyah menyaksikan langsung bagaimana perjuangan yang 
berdarah-darah antara penyeru kebenaran dan kafir Quraisy, 
mereka menimpakan kepadanya siksaan yang berat. ‘Aisyah 
menyaksikan bagaimana kronologi hijrah kubra yaitu hijrahnya 
Nabi b bersama ayahnya menuju Madinah Al-Munawwarah, 
di rumahnya dan di depan matanya langsung bagaimana rencana 
hijrah tersebut berjalan.

‘Aisyah di rumah Nabi

Setelah tinggal dan mulai menetap di tempat yang baru, 
Rasulullah b pun sudah menyelesaikan pembangunan masjid 
dan rumah tinggalnya, Abu Bakar mulai membuka pembicaraan 
dengan Muhammad b terkait kelanjutan hubungan pernikahan 
yang akadnya sudah terikat di Makkah sejak tiga tahun sebelumnya.

Peristiwa Haditsul Ifki

Terntang kisah haditsul ifki (berita dusta tentang ‘Aisyah), 
Ibnu Ishaq meriwayatkan dari ‘Aisyah d, dia berkata,

Kebiasaan Rasulullah b apabila beliau hendak bersafar beliau 
akan mengundi di antara istrinya. Ketika perang bani musthaliq 
undianku keluar untuk membersamainya. Maka Rasulullah b 
berangkat membawaku.

‘Aisyah wanita yang berilmu

‘Aisyah masuk ke dalam kehidupan Nabi sejak dia masih kecil, 
bertumbuh dewasa di pusat wahyu. Dia meraup ilmu sebanyak-
banyaknya sesuai kecerdasaan dan kejeniusannya dari sumber 
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ilmu secara langsung. Dia sangat terpengaruh dengan petunjuk 
Rasulullah b lalu tumbuh menjadi seorang mujtahid dalam 
agama dan ibadah.

Ummul Mukminin Hafshah d
Dari Ibnu Umar bahwasanya Umar h ketika Hafshah menjadi 

janda lantaran wafatnya Khunais bin Hudzafah As-Sahmi, ia 
mendatangi Utsman bin Affan dan berkata, “Jika engkau berkenan, 
aku ingin menikahkan engkau dengan Hafshah.” Utsman berkata, 
“Aku akan berpikir terlebih dahulu.” Setelah berlalu beberapa 
hari, Utsman berkata, “Sepertinya aku belum siap untuk menikah 
lagi.” Umar pun menemui Abu Bakar dan berkata padanya, 
“Jika engkau berkenan, aku ingin menikahkan engkau dengan 
Hafshah.” Namun ia tidak memberi jawaban apapun padaku. Aku 
merasa sangat tersinggung kepadanya daripada kepada Utsman. 
Beberapa malam pun berlalu kemudian Nabi b melamarnya, 
lalu aku pun menikahkannya dengan beliau. Kemudian Abu 
Bakar bertemu denganku lalu berkata, “Apakah engkau marah 
kepadaku ketika engkau menawarkan Hafshah kepadaku, lalu aku 
tidak memberimu jawaban apapun?” Aku pun menjawab, “Iya.” 
Dia berkata, “Sesungguhnya tidak ada yang mencegahku untuk 
memberimu jawaban atas tawaranmu melainkan karena aku telah 
mengetahui bahwa Nabi b pernah menyebutnya (Hafshah), dan 
aku tidak ingin menyebarkan rahasia Rasulullah b. Seandainya 
Rasulullah b tidak menikahinya tentu aku akan menerimanya.” 
(HR Bukhari)

Allah Ta’ala berfirman,

 ۚ 
َ

وَاجِك
ْ

ز
َ
 أ

َ
ي مَرْضَات ِ

بْتَ�ن
َ
 ۖ ت

َ
ك

َ
ُ ل  اللَّ

َّ
حَل

َ
مُ مَا أ رِّ َ ُّ لَِ �تُ

ي �بِ ا النَّ َ �يُّ
َ
�يَ أ
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 ْ ُ
ك

َ
ُ مَوْلا ْ ۚ وَاللَّ انِكُ َ �يْ

َ
 أ

تَ هَّ ِ
تَ

� ْ كُ
َ
ُ ل  اللَّ

َ
رَض

َ
 ف

ْ
د

َ
ٌ 1 ق حِ�ي ورٌ رَّ

ُ
ف

َ
ُ غ وَاللَّ

ا  َّ لمَ
َ
ا ف

ً
وَاجِهِ حَدِيث

ْ
ز

َ
ٰ بَعْضِ أ ُّ إِلىَ

ي �بِ َ�َّ النَّ
َ
 أ

ْ
ُ 2 وَإِذ كِ�ي َ ُ الحْ عَلِ�ي

ْ
ۖ وَهُوَ ال

ا  َّ لمَ
َ
 عَن بَعْضٍ ۖ ف

َ
عْرَض

َ
 بَعْضَهُ وَأ

َ
ف يْهِ عَرَّ

َ
ُ عَل رَهُ اللَّ َ ْ �ن

َ
 بِهِ وَأ

ْ
ت

َ
أ بَّ

َ
ن

تُو�بَ 
َ
ُ 3 إِن ت بِ�ي نَ

ْ
ُ الح عَلِ�ي

ْ
َ ال

ي ِ
�ن
َ
أ بَّ

َ
 ن

َ
ال

َ
ا ۖ ق

َ
ذ

ٰ
 هَ

َ
ك

َ
نبَأ

َ
تْ مَنْ أ

َ
ال

َ
هَا بِهِ ق

َ
أ بَّ

َ
ن

هُ 
َ

َ هُوَ مَوْلا  اللَّ
َّ

إِن
َ
يْهِ ف

َ
اهَرَا عَل

َ
ظ

َ
ا ۖ وَإِن ت َ وبُكُ

ُ
ل
ُ
تْ ق

َ
 صَغ

ْ
د

َ
ق
َ
ِ ف

َّ
 الل

َ
إِلى

هُ  ٌ 4 عَىَٰ رَبُّ �ي ِ
َ  �ن

َ
لِك

َٰ
 ذ

َ
 بَعْد

ُ
ة

َ
ئِك

َ
لا َ نَ ۖ وَالمْ مِنِ�ي

ْ
ؤ ُ  وَصَالِحُ المْ

ُ
يل ِ

وَجِ�بْ

انِتَاتٍ 
َ
مِنَاتٍ ق

ْ
ؤ اتٍ مُّ نَّ مُسْلِمَ

ُ
نك ا مِّ ً �يْ

َ
وَاجًا خ

ْ
ز

َ
ُ أ ن يُبْدِلهَ

َ
نَّ أ

ُ
ك

َ
ق
َّ
ل
َ
إِن ط

رًا 5
َ

بْا
َ
بَاتٍ وَأ يِّ

َ
اتٍ ث َ ِ

أ
اتٍ سَا�

َ
ئِبَاتٍ عَابِد

�تَ

(1) Hai Nabi, mengapa kamu mengharamkan apa yang Allah 
halalkan bagimu; kamu mencari kesenangan hati isteri-isterimu? 
Dan Allah Maha Pengampun lagi Maha Penyayang.

(2) Sesungguhnya Allah telah mewajibkan kepadamu 
sekalian membebaskan diri dari sumpahmu dan Allah adalah 
Pelindungmu dan Dia Maha Mengetahui lagi Maha Bijaksana.

(3) Dan ingatlah ketika Nabi membicarakan secara rahasia 
kepada salah seorang isterinya (Hafsah) suatu peristiwa. Maka 
tatkala (Hafsah) menceritakan peristiwa itu (kepada Aisyah) dan 
Allah memberitahukan hal itu (pembicaraan Hafsah dan Aisyah) 
kepada Muhammad lalu Muhammad memberitahukan sebagian 
(yang diberitakan Allah kepadanya) dan menyembunyikan 
sebagian yang lain (kepada Hafsah). Maka tatkala (Muhammad) 
memberitahukan pembicaraan (antara Hafsah dan Aisyah) lalu 
(Hafsah) bertanya: «Siapakah yang telah memberitahukan hal 
ini kepadamu?» Nabi menjawab: «Telah diberitahukan kepadaku 
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oleh Allah yang Maha Mengetahui lagi Maha Mengenal».

(4) Jika kamu berdua bertaubat kepada Allah, maka 
sesungguhnya hati kamu berdua telah condong (untuk menerima 
kebaikan); dan jika kamu berdua bantu-membantu menyusahkan 
Nabi, maka sesungguhnya Allah adalah Pelindungnya dan (begitu 
pula) Jibril dan orang-orang mukmin yang baik; dan selain dari 
itu malaikat-malaikat adalah penolongnya pula.

(5) Jika Nabi menceraikan kamu, boleh jadi Tuhannya akan 
memberi ganti kepadanya dengan isteri yang lebih baik daripada 
kamu, yang patuh, yang beriman, yang taat, yang bertaubat, 
yang mengerjakan ibadat, yang berpuasa, yang janda dan yang 
perawan. (QS At-Tahrim: 1-5)

Menghimpun dan menjaga mushaf

Umar bin Khattab radhiyallahu ‘anhu mendorong Abu Bakar 
radhiyallahu ‘anhu agar bersegera mengumpulkan ayat-ayat al-
quran sebelum terlalu jauh masanya dari sejak diturunkannya, 
dan meninggalnya para penghafal Al-Quran awal-awal. Dimana 
beliau telah menyaksikan ratusan dari mereka yang gugur ketika 
menghadapi para pasukan murtad (perang Yamamah).

Abu Bakar pun meresponnya tanpa ada rasa ragu, lalu 
mengumpulkan mushaf Al-Quran dan menitipkannya pada 
Ummul Mukminin Hafshah binti Umar.
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Zainab binti Khuzaimah d
Zainab adalah seorang perempuan yang mulia dan sangat 

dermawan, beliau membuat makanan dengan tangannya sendiri 
apa yang layak dibuat lalu disedekahkan kepada orang-orang 
miskin.

Ummul Mukminin 
Ummu Salamah d

Diriwayatkan oleh Imam An-Nasai dengan sanad yang shahih 
dari Ummu Salamah.

Setelah masa iddah Ummu Salamah berakhir Nabi b 
mengirimkan utusan untuk meminangnya. Dia berkata, 

“Kabarkan kepada Rasulullah b bahwa aku adalah perempuan 
pencemburu, aku adalah perempuan yang memiliki anak, dan tidak 
ada seorangpun keluargaku yang menyaksikan.”

Kemudian Rasulullah b berkata,

“Katakan kepadanya, terkait rasa cemburu aku akan berdoa 
kepada Allah agar menghilangkan sifat itu darimu. Terkait engkau 
memiliki anak-anak maka engkau akan mencukupi anak-anakmu. 
Terkait bahwasanya tidak ada keluargamu yang menyaksikan maka 
tidak akan ada keluargamu yang menyaksikan atau tidak yang akan 
membenci perihal tersebut.”

Lalu Ummu Salamah berkata kepada anaknya yaitu Umar, 
“Berdirilah dan nikahkanlah Rasulullah b.” Lalu ia pun 
menikahkannya.

Ummu Salamah adalah Hindun binti Abi Umayyah bin Al-
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Mughirah bin Abdullah bin Umar bin Makhzum Al-Qurasyiyyah 
Al-Makhzumiyyah.

Wahyu yang turun di dalam rumahnya

‘Aisyah membanggakan diri di hadapan para madunya karena 
wahyu yang turun kepada Rasulullah b kala sedang di rumahnya 
‘Aisyah. Namun ternyata ayat di di surat at-taubah (turun di rumah 
ummu salamah) yaitu,

 ُ  عَىَ اللّٰ
ۗ
ا
ً
ئ رَ سَيِّ

َ
خ

ٰ
ا ا وَّ  صَالًِ

ً
لا َ وْا عمَ

ُ
ط

َ
ل

َ
مْ خ ِ وْ�بِ

ُ
ن

ُ
وْا بِذ

ُ
ف َ  اعْ�تَ

َ
رُوْن

َ
خ

ٰ
وَا

 ٌ حِ�يْ وْرٌ رَّ
ُ
ف

َ
َ غ  اللّٰ

َّ
مْۗ اِن ِ

ْ �ي
َ
تُوْبَ عَل  يَّ

ْ
ن

َ
ا

“(Ada pula) orang-orang lain yang mengakui dosa-dosanya. 
Mereka mencampuradukkan amal yang baik dengan amal 
lain yang buruk. Mudah-mudahan Allah menerima tobatnya. 
Sesungguhnya Allah Maha Pengampun lagi Maha Penyayang.” 
(QS At-taubah: 102)

Ummu Salamah bermusyawarah 
dengan Nabi

Pada tahun ke 6 hijriyyah, Ummu Salamah mendampingi 
Nabi melakukan perjalanan ke Makkah Al-Mukarramah untuk 
melaksanakan umrah. Itulah perjalanan dimana orang-orang 
Quraisy menghalangi Muhammad dan para sahabatnya masuk ke 
tanah haram. Akhirnya terjadilah perjanjian Hudaibiyyah antara 
Nabi dan kaum Quraisy setelah itu.
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Ummul Mukminin Zainab 
binti Jahsy d

Zainab bin jahsyin bin Riab, seorang gadis mulia dan cantik. 
Keturunan Bani Asad, cucu Abdul Mutthalib, dan anak perempuan 
dari bibi Rasulullah b.

Suami pertamanya adalah Zaid bin Haritsah atau juga 
dikenal dengan Zaid bin Muhammad sebagaimana orang-orang 
memanggilnya di Makkah dan Madinah. Pernikahan Rasulullah 
b dan Zainab sangat menyita perhatian masyarakat Madinah, 
bagaimana bisa Muhammad menikahi Zainab padahal dia sendiri 
yang mengumumkan di tengah orang-orang Quraisy bahwa 
Zaid adalah anaknya yang menjadi ahli warisnya dan juga akan 
mewarisinya?!

Zainab adalah istri Nabi yang paling pertama wafat menyusul 
kepergian Nabi. ‘Aisyah berkata, Rasulullah b bersabda,

ي أطولكن يدا أ�عكن لحاقا �ب

“Yang paling pertama wafat menyusulku dari kalian adalah 
yang paling panjang tangannya.”

Ketika kami berkumpul di salah satu rumah dari istri Nabi 
sepeninggalnya Nabi b, kami menjulurkan tangan di tembok dan 
berlomba memanjangkannya. Hal itu kami lakukan terus hingga 
Zainab binti Jahsyin wafat, padahal dia bukan yang paling panjang 
tangannya. Barulah kami sadar ternyata yang dimaksudkan oleh 
Nabi dengan panjang tangan adalah mudah bersedekah.
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Juwairiyah binti Al-Harits d
Ibnu Ishaq meriwayatkan dari ‘Aisyah d, dia berkata,

“Ketika Rasulullah b membagi-bagi tawanan Bani Musthaliq, 
Juwairiyyah binti Al-Harits d menjadi bagian Tsabit bin Qais bin 
Syammas atau anak pamannya. Dia pun bersedia menebus dirinya. 
Dia adalah seorang wanita yang manis dan murah senyum. Setiap 
orang yang melihatnya pasti tertarik padanya ketika umurnya 
masih 20an. Dia pun mendatangi Rasulullah b meminta bantuan 
untuk menebus dirinya.”

‘Aisyah berkata, “demi Allah, tiba-tiba aku melihatnya berada 
di depan kamarku, aku tidak menyukainya dan aku mengetahui 
bahwa Rasulullah akan melihatnya sebagaimana aku melihatnya.”

Lalu dia pun masuk ke dalam seraya berkata, “Wahai Rasulullah, 
aku adalah anak dari Al-Harits bin Abu Dhirar pemimpin Bani 
Musthaliq. Aku mengalami musibah seperti yang engkau ketahui. 
Aku menjadi bagian dari Tsabit bin Qais bin Syammas. Kemudian 
aku berjanji untuk menebus diriku, untuk itulah aku datang untuk 
minta bantuan kepadamu agar menebus diriku.”

Rasulullah bertanya kepadanya, “Maukah kamu yang lebih 
baik dari itu?” Dia bertanya, apa itu wahai Rasulullah?” beliau 
berkata, “Aku akan melunasi tebusanmu dan menikahimu.” Dia 
berkata, “Baik wahai Rasulullah aku akan melakukannya.” 

‘Aisyah berkata, “Lalu berita menikahnya Rasulullah dengan 
Juwairiyah tersebut tersebar luas. Lalu orang-orang pun berkata, 
“Mereka adalah besan-besan Rasulullah b, maka bebaskanlah 
mereka.” ‘Aisyah berkata, “Sedikitnya ada 100 orang yang 
dimerdekakan karena pernikahan Rasulullah b dengannya. Aku 
tidaklah melihat seorang perempuan yang membawa keberkahan 
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besar bagi kaumnya melebihi dia.” 

Juwairiyah d wafat pada tahun 50 hijriah dalam usia 65 tahun. 
Beliau dimakamkan di Baqi’ di samping makam para ibunda kaum 
mukminin yang lain, semoga Allah meridhai mereka semua.

Shafiyyah Ummul 
Mukminin d

Berakhir sudah tahun 6 hijriyah dan sudah terikat perjanjian 
hudaibiyyah.

Hilal bulan muharram tahun 7 hijriyah sudah muncul. Saat itu, 
Rasulullah b tengah mempersiapkan diri untuk menjalani perang 
Khaibar. Perang Khandaq telah menyingkap kedengkian yang 
disembunyikan oleh kaum Yahudi dan segala keburukan yang telah 
mereka rencanakan terhadap Islam. Benteng Khaibar runtuh satu 
persatu, para lelaki Khaibar dibunuh dan para wanitanya ditawan. 
Termasuk di antaranya Shafiyyah wanita cerdas Bani Nadhir. 
Rasulullah b pun membebaskannya, lalu memerdekakannya dan 
menikahinya.

Shafiyyah adalah anak dari Huyay bin Akhthab pemimpin Bani 
Nadhir. Nasabnya bersambung hingga Harun bin ‘Imran saudara 
Musa ‘alaihimassalam. Ibunya adalah Barrah binti Samaw-al.

“Bapakku adalah Harun dan 
Pamanku adalah Musa”

Shafiyyah berbahagia karena Nabi terus menerus melindungi 
dan menyayanginya. Ketika Nabi melihatnya menangis sebab 
mendengar kata-kata sebagian istri Nabi yang lain tentang dirinya, 
Nabi b berkata kepadanya,
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“Kenapa kau tidak berkata, ‘Bagaimana kalian berdua bisa 
lebih baik dariku, sementara suamiku Muhammad, ayahku Harun, 
dan pamanku Musa?’.”

Shafiyyah wafat di masa kekhilafahan Mu’awiyah. Beliau 
dimakamkan di Baqi’ bersama dengan ibunda kaum mukminin 
yang lain, semoga Allah meridhainya dan membuatnya ridha 
kepada Allah.

Ummul Mukminin 
Ummu Habibah d

Zubair bin Bakkar meriwayatkan dari Ismail dari ‘Amr 
bahwasanya Ummu Habibah binti Abi Sufyan berkata,

Suatu hari di Habasyah aku merasa seorang utusan Raja Najasyi 
(seorang perempuan yang bernama Abrahah, yang setia dengan 
pakaian dan minyak wanginya tersebut) datang minta izin masuk 
lalu aku pun mengizinkannya. Lalu dia berkata, “Paduka Raja 
menyampaikan pesan kepadamu, “Sesungguhnya Rasulullah b 
mengirim surat kepadaku agar aku menikahkanmu dengannya.”” 
Aku pun berkata, “Semoga Allah memberimu kabar gembira 
dengan kebaikan.”

“Aku tidak tahu mana yang 
lebih membuatku senang”

Rasulullah b mengungkapkan, “Aku tidak tahu mana yang 
lebih membuatku senang, penaklukan Khaibar atau kedatangan 
Ja’far?” Bersama para muhajirin tersebut ada Ummu Habibah 
binti Abi Sufyan bin Harb yang tengah menunggu Nabi b untuk 
membawanya pulang ke rumah beliau. Sudah sekian tahun berlalu 
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beliau menikahi Ummu Habibah.

(Ummu Habibah berkata ayahnya) “Ini adalah tikar Rasulullah 
b, sementara engkau adalah orang musyrik. Aku tidak ingin kau 
mendudukinya.”

Ummu Habibah tidur dalam kedamaian di tanah baqi’ di 
samping para ummahatul mukminin, setelah melalui perjalanan 
hidup yang panjang nan berat.

Ummul Mukminin Maimunah 
binti Al-Harits Al-Hilaliyyah

Diriwayatkan oleh Al-Hakim dari Ibnu Syihab, dia berkata, 

Pada tahun berikutnya setelah tahun perjanjian Hudaibiyyah 
Rasulullah b berangkat untuk berumrah. Kejadian itu terjadi pada 
bulan Dzulqa’dah pada tahun 7 hijriyah, itulah bulan dimana kaum 
musyrikin menghalangi Nabi memasuki Masjidil Haram. Hingga 
beliau tiba di daerah Ya’juj, beliau mengutus Ja’far bin Abi Thalib 
di depannya untuk mendatangi Maimunah binti Al-Harits bin 
Hazan Al-‘Amiriyah lalu meminangnya untuk Nabi. Maimunah 
menyerahkan urusannya kepada Al-‘Abbas bin Abdil Mutthalib 
radhiyallahu ‘anhu sebagai suami dari saudari kandungnya yaitu 
Ummu Fadhl.

Lalu Al-‘Abbas pun menikahkannya dengan Rasulullah b. 
Kemudian Nabi menetap di Sarif (daerah yang tidak jauh dari 
Makkah) beberapa hari hingga Maimunah tiba dan menggaulinya 
di Sarif. Ternyata setelah itu Allah mentakdirkan wafat di daerah 
tersebut, beliau wafat di tempat pertama ia membangun rumah 
tangga bersama Rasulullah b.
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Maimunah adalah Barrah binti Al-Harits Al-Hilaliyyah, 
salah satu dari empat bersaudara yang disebut oleh Rasulullah b, 
“Wanita-wanita beriman yang bersaudara.”

Maimunah hidup dengan selalu mengingat kenangan 
hari penuh berkah yang mempersatukannya dengan Nabi. Ia 
merindukan Sarif, tempat Nabi pertama kali membersamainya.

Maimunah berwasiat agar ketika wafat ia dimakamkan di 
tempat tendanya dulu. Ketika ia wafat, jenazahnya dishalatkan 
oleh keponakannya, Abdullah bin Abbas. Beliau pun beristirahat 
di tempat yang dicintainya.

Ketika ‘Aisyah menceritakan tentang Maimunah, ia berkata, 
“Ketahuilah, ia termasuk salah satu yang paling bertakwa kepada 
Allah dan paling menjaga hubungan kekeluargaan di antara kami.”

Mariyah Al-Qibthiyyah d
Mariyah dilahirkan di sebuah perkampungan yang bernama 

Hafn, yang dekat dengan kawasan Anshina salah satu dataran 
tinggi negeri Mesir. Ayahnya adalah seorang asli suku Qibthi di 
daerah Syam’aun dan ibunya adalah seorang Nasrani Romawi.

Di awal masa-masa mudanya yang masih beliau, bersama 
saudarinya Sirin mereka berpindah ke tempat Kisra Muqauqis 
Sang Penguasa Mesir.

Ketika Rasulullah b mengirimkan surat kepada para pembesar 
negeri-negeri sekitar jazirah Arab setelah perjanjian Hudaibiyyah, 
Muqauqis adalah salah satu Raja yang disurati oleh Nabi. Beliau 
mengirim Hathib bin Abi Balta’ah untuk mengajaknya kepada 
Islam. Di antara kalimat yang ada dalam surat tersebut adalah, 
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“Masuklah ke dalam Islam niscaya kau selamat. Masuklah Islam 
niscaya Allah memberi pahala dua kali lipat padamu.” 

Muqauqis menunjukkan penghargaannya kepada Rasulullah 
b lalu beliau mengirim pesan kepada Nabi bahwa rakyat Qibthi 
tidak akan mematuhinya lagi jika dia meninggalkan agamanya. 
Beliau memuliakan Hathib selaku utusan Rasulullah b dan 
menulis surat untuk Nabi yang isinya,

“Utusanmu aku perlakukan dengan hormat. Aku memberimu 
dua wanita yang terhormat di kalangan bangsa Qibthi, juga 
sebuah pakaian dan seekor keledai sebagai tunggangan. Semoga 
kesejahteraan terlimpah bagimu.”

Akhirnya Sang Rasul berpindah ke tempat yang paling tinggi, 
meninggalkan Mariyah yang hidup sendiri selama lima tahun. 
Ia hampir tidak keluar rumah selain untuk berziarah ke makam 
Muhammad atau makam anaknya. 

Ketika Mariyah wafat pada tahun 16 hijriyah, Sayyiduna 
Umar bin Khattab radhiyallahu ‘anhu menshalatkannya kemudian 
memakamkannya di Baqi’.
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