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Ebook yang ada di hadapan pembaca mi
adalah himpunan doa ringkas yang disusun oleh
ahli hadits Madinah zaman 1, al-‘Allamah
‘Abdul Muhsin bin Hamad al-‘Abbad al-Badr
hafizhahullzhu yang kami ber1 judul “28 DOA NABI
% YANG SHAHIH” .

Tidak dipungkiri, bahwa sudah banyak

buku yang beris1t kumpulan doa dan dzkir yang
shahih, sepertt Hishnul Muslim yang terkenal,
yang disusun oleh Syaikh Sa’id bin Waht al-
Qahthani. D1 tanah air ada juga karya guru kamia,
al-Ustadz Yazid bin ‘Abdilgadir Jawwas dan juga
al-Ustadz Mubarok Bamu’allim, yang menyusun

buku tentang DOA & DZIKIR sesuar sunnah




29 DOA NABI # YANG SHAHIH- AL-‘ALLAMAH ABDUL MUSHIN AL-‘ABBAD

Nabi. Lalu di bulan mi1 juga kami telah mernilis
ebook “100 DOA SHAHIH DARI AL-
QUR’AN DAN SUNNAH” karya Syaikh
Muhammad Shalih al-Munapid hafizhahillahu.

Dan masih banyak lainnya lagi.

Ebook mi, sengaja kami terjemahkan dan
sebarkan secara gratts untuk memperkaya
khazanah keilmuan Islam, memperbanyak
buku-buku doa yang shahih dan sebagai bagian

turut andil menyebarkan 1lmu yang bermanfaat

msya Allah.

Seperti biasanya, selaku manusia biasa yang
tidak terlepas dar1 kesalahan, tentunya di dalam
ebook 1m1 akan banyak didapatt banyak
kekurangan dan kesalahan. Karena itu, segala
masukan, kritkan dan saran dari pembaca

sangat kami harapkan.

Akhirnnya, semoga upaya dan usaha yang
sederhana mi bisa memberikan manfaat bagi
umat terutama dir1 kami sendiri; sehingga bisa
diamalkan dan pahalanya bisa mengalir kepada

slapa saja yang turut membatu tersebanya

s L
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kebaikan mi. Semoga hal i1 bisa menjadi bekal
amal shalih yang kekal, yang akan menjadi
timbangan kebailkan bagi di hann yang tiada
berguna harta dan anak, kecuali hati vang

selamat.

Cinere, 23 Muharram 1439 H
13 Oktober 2017 M.
Abt Salma Muhammad Rachdie

Email : rachdie@aol.com
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Transhteras: :
Allahumma Anta Rabbi Li Ilaha illa Anta,
Holaqgtani wa Ana ‘Abduka wa Ana ‘ala Ahdika

wa wa'dika ma-statho’tu, Aidzu bika min
Syarri ma shona’tu, Abt u Laka bini’matika
‘alayya, wa Abt " u bidzanbi Fa-ghfir Ii fa-innahu
1a yaghfiru-dz Dzuntba 1lla Anta

Ya Allah, Engkau adalah Rabb-ku, tiada

sesembahan vyang benar kecuali Engkau.

‘ABBAD
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Engkau-lah yang menciptakanku dan aku
adalah hamba-Mu. Aku selalu berupaya berada
d1 atas perjanjian-Mu dengan segala kemampu-
anku. Aku berlindung kepada-Mu dengan
buruknya dirku. Aku mengakur semua nikmat-
Mu kepadaku dan segala dosa-dosaku kepada-
Mu, karena itu ampunilah diriku mi. Karena
sesungguhnya tidak ada vyang mampu

1

mengampuni diriku kecuali Engkau.”
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Transliterasi :

Allahumma Inni Zholamtu Nafsi Zhulman
Katsiron, wa la yaghfiru-dz Dzuntba illa Anta,
Fa-ghfir i Maghfirotan min ‘indika wa-

rhamni innaka Anta-l Ghoftir-ur Rahim

" HR Bukhan (6303) dar1 Syaddad b ‘Aus Radhiyallihu
‘anhu. Nabi 2 menyebut doa ini dengan Sayyidul Istighfar.
[ L
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Artr :

Ya Allah, sesungguhnya aku menzhalimi diri-
ku dengan kezhaliman vang besar, sedang-
kan tidak ada yang mengampuni dosa-dosa
melaikan Engkau. Karena 1tu ampunilah aku
dengan ampunan dan rahmat darn sisi-Mu,
karena sesungguhnya Engkau adalah Maha
Pengampun lagt Maha Penyayang.”
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Transliterasi :

Rabbi-ghfir Ii Khathi™ati wa Jahli wa Israfi fi
Amri Kullilhi wa Ma Anta A’lamu minni,

* HR Bukhan (834) dan Muslim (6869) dart Abu Bakr
Radhiyallahu ‘anhu.
[ o [
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Allahumma-ghfir Ii Khathiyaya wa ‘Amadi wa
Jahli wa Hazli, Kullu dzilhka ‘indi.
Alladhumma-ghfir i ma qoddamtu wa ma
akhkhortu wa ma asrortu wa ma a’lantu Antal
Muqgoddimu wa Anta-l Mu’akhkhiru wa Anta
‘ala Kulli Sya’in Qodir

Rabb-ku, ampunilah kesalahanku, Kke-
bodohanku dan sikap berlebihanku di dalam

urusanku, dan segala hal yang Engkau lebih
mengetahul tentangnya daripadaku. Ya Allah
ampunilah aku dalam kesungguhan dan
kemalasanku, yang tak kusengaja maupun
yang kusengaja, yvang kesemuanya i ada
padaku. Ya Allah ampuni-lah dosaku yang
telah lalu dan yang akan datang, dosaku yang
tersembunyl dan yang nyata, yang mana
Engkau lebih mengetahuinya daripadaku.
Engkaulah Dzat Yang Mampu Memajukan
dan yang Menangguhkan, serta Engkaukan

yang berkuasa atas segala sesuatu’

* HR Bukhart (6398) dan Muslim (6901) dart Abu Musa
Radhiyallahu ‘anhu.
[ 10 L
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T'ransliterasi

Alladhumma-ghfir i dzanbi kullahu wa

r
.
9
-
.
o0

diggohu wa jillahu wa awwalahu wa akhirohu
wa ‘alaniyatahu wa sirrohu

Ya Allah, ampunilah kesalahanku, semuanya,
yang kecill maupun yang besar, yang awal
maupun yang akhir dan yang terang-terangan

maupun yang sembunyl-sembuny1’
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Transliterasi :

Alladhumma inni a’adzu bika mina-l hammi

wal Hazam wal ‘Ajz1 wal Kasali wal Jubn wal

*HR Mushm (1084) dar1 Abu Hurairoh Radhiyallahu ‘anhu.
ETE
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Bukhli wa Dhola’t ad-Daini wa Gholabatir
Ryal.

Ya Allih, sesungguhnya aku berlindung
kepada-Mu dar1 rasa cemas dan sedih, dari
kelemahan dan kemalasan, darn kebakhilan
dan Kketakutan, dar1 llitan hutang dan

tindasan orang lain ’
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Transliterasi :

Alldhumma mni a’idzu bika mina-l Bukhli
wa a’tdzubika minal Jubn wa a’idzubika an
urodda 114 ardzalil ‘umur wa a’idzubika min
Fitnati-d Dunya wa a’idzubika min ‘adzabil

qobri.

" HR Bukhar (6369) dar1 Anas Radhivallihu ‘anhu.
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Ya Alldh, sesungguhnya aku berlindung
kepada-Mu darn kebakhilan. Aku berlindung
kepada-Mu  darnn kekhawatiran.  Aku
berlinding kepada-Mu dar1 kepikunan di usia
tua. Aku berlindung kepada-Mu dan fitnah
dunia dan aku berlindung kepada-Mu dar1

siksa kubur’
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Transliterasi :

Allahumma inni a’tidzu bika mina-l1 Kasali wal

Haromi wal Ma" tsami wal Maghromi, wa min

* HR Bukharn (6365) dan Sa’ad bin Abi Waqqgash
Radhiyallahu ‘anhu.
13 L
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Fitnao-l Qobrn wa’ adzabi-l Qobri, wa min
Fitnati-n Narn wa adzaba-n Nar1, wa min Syarri
fitnati-l Ghina. Wa a’idzubika min fitnati-1
Faqri wa a’Gdzubika min Fitnati-l Masihi-d
Dapal. Allihumma-ghsil ‘anni Khathayaya b1
Ma i-ts T'salp wa-l Barodi, wa naqqi qolbi
mina-l Khathiya kama naqqoita-ts T'sauba-l
Abyadhi mina-d Danasi, wa Ba’id baini wa
bamna Khathiyaya kama Ba’adta Bana-l
Masyriqi wa-1 Maghribi.

Ya Alldh, aku berlindung kepada-Mu dari
kemalasan, kepikunan, dosa dan terlilit
hutang. Dar1 fitnah kubur dan siksa kubur.
Dar fitnah neraka dan siksa neraka. Dari
buruknya fitnah  kekayaan dan aku
berlindung kepada-Mu dar1 buruknya fitnah
kefakiran serta aku berlindung kepada-Mu
dar1 fimah Al-Masih Ad-Dapal. Ya Allah,
bilaslah kesalahan-kesalahanku dengan air
salju dan air embun, sucikanlah hatiku dari
kotoran-kotoran sebagaimana IEngkau men-

sucikan baju vyang putth dar1 Kkotoran.

[ L
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Jauhkan-lah antara dirtku dan kesalahan-
kesalahanku sebagaimana Engkau jauhkan

antara timur dan barat’
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Transliterasi :

Allahumma Robba-s Samawati wa Robba-I
Ardhi wa Robba-l Arsyi-l Azhim. Robbana wa
Robba Kulla Syar'in. Faligo-l Habbi wa-n
Nawa wa Munzila-t Taurétt wa-l Injih wal
Furqoni. A’Gdzubika min Syarri Kulli Syai’in.
Anta Akhidzun binashivatihi. Allihumma
Anta-l Awwalu Falaysa Qoblaka Sya’tun wa

" HR Bukhar (6368) dan Mushm (6871) dar1 ‘Aisyah
Radhivallihu ‘anha.
[ 15 1
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Anta-l Akhiru falaysa Ba’daka Syai’un, wa
Anta-zh Zhohiru falaysa Fauqoka Syai’un, wa
Anta-l Bathinu falaysa Dtnaka Syar'un. Iqdhi

‘anna-d Dayna wa Aghnini mina-l Faqr.

Arta ;

Ya Alldh, pemelihara langit dan bumi,
pemilik Arsy yang agung.

Rabb bagi kita dan Rabb-nya segala sesuatu.
Yang membelah dan menumbuhkan biji-
bijian.

Yang menurunkan Taurat, Injl dan Al-
Qur an.

Aku berlindung kepada-Mu dar1 keburukan
setiap makhluk yang berbuat jelek, karena
segala sesuatu berada dalam genggaman-Mu.
Engkaulah Rabb yang Awal yang tidak ada
sesuatu pun yang mendahului-Mu.
Engkaulah Rabb yang Akhir dan tidak sesuatu
pun sesudah-Mu.

Engkaulah Rabb yang Zhahir maka tidak ada

sesuatu pun yang yvang bisa menutupi dari-

Mu.

16 L
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Engkaulah Rabb yang Bathin maka tidak ada
sesuatupun yang tersembunyl oleh-Mu.
Kumohon, lunaskanlah hutang-hutangku

serta cukupkanlah dirtku dar1 kefakiran’

Transliterasi :

Alladhumma mni a’adzu bika min syarrn Ma
‘Alimtu wa min Syarrt Ma Lam A’mal

Ya Allih, aku berlindung kepada-Mu dari
keburukan vang kukerjakan dan dan

keburukan yang tidak kukerjakan’

*HR Mushim (6889) darnt Abu Hurairoh Radhivallihu ‘anha.
" HR Bukhart (6368) dan Mushm (6871) dar1 ‘Aisyah
Radhiyallihu ‘anha. i
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Transliterasi :

Allahumma Ashhih 1i Dini alladzi huwa
‘Ishmatu ‘Amri, wa Ashlih Ii Dunyaya allati
fiha ma’asyi, wa Ashlih i Akhirati allag fiha
Ma’ad1 way'ali-l Hayata Ziyadatan Li fi Kulh

Khayrin, way’ali-l Mauta Réhatan Li min Kulli

Syarrin.

Ya Allah, perbaikilah bagiku agamaku sebagai
pelindung atas urusanku; perbaikilah bagiku
duniaku yang menjadi tempat kehidupanku;
perbaikilah bagiku akhiratku yang menjadi
tempat kembaliku!

(Ya Allah) Jadikanlah  kehidupan 1m
mempunyai nilar tambah bagiku dalam segala
kebaikan dan jadikanlah kematianku sebagai

kebebasanku dari segala kejahatan”

“HR Mushm (6903) dart Abu Hurairoh Radhivallihu ‘anhu.
[ 18 L
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Transhterasi :
Alladhumma Inni As” aluka-l Huda wa-t Tuqo6
wa-l ‘Afaf wa-l Ghina

Ya Alldh, sesungguhnya aku meminta
kepada-Mu petunjuk, ketakwaan, kesucian

dan kecukupan"
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Transliterasi :

" HR Muslim (6904) dar1 Ibnu Mas ad Radhiyallaihu ‘anhu.
[ 19 L
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Alladhumma Inni A’Gdzubika mina-l ‘Ajz1 wal
Kasali, wa-1 Jubni wa-1 Bukhli, wa-1 Haromi wa
‘Adzabi-l Qobri. Allihumma At Nafsi
Tagwiaha wa Zakkiha Anta Khoyrun Man
Zakkaha. Anta Waliyyuha wa Maulaha.
Allahumma Inni A’idzubika min ‘Ilmin La
Yanfa’, wa min Qolbin La Yakhsya’, wa min
Nafsin La Tasyba’, wa min Da’watin La
Yustajabu Laha.

Ya Alldh, sesungguhnya aku memohon
perlindungan kepada-Mu darn kelemahan,
kemalasan, kekhawatiran, kebakhilan,
kepikunan dan siksa kubur. Ya Allah,
karuniakanlah ketakwaan ke dalam hatiku
dan sucikanlah karena Engkaulah sebaik-
baiknya Dzat yang dapat men-sucikannya,
dan Engkaulah Penolongnya. Ya Allah, aku
berlindung kepada-Mu, darn hati yang tak
khuyusu', jjwa yang tak pernah terpuaskan,

ilmu yang tidak bermanfaat dan do'a yang

tidak terkabulkan”

* HR Muslim : 6906 dari Zaid bin ‘Arqom Radhivallihu ‘anhu.
[ 20 L
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Transliterasi :

Allihumma laka Aslamtu wa bika Amantu wa
‘alayka Tawakkaltu wa Ilayka Anabtu wa bika
Khéshomtu.  Allahumma Inni  A’Gdzu
Brlizzatika La Ilaha illa Anta an Tudhillani.
Anta-l Hayyu alladzi La Yamatu wa-l Jinnu
wa-1 Insu Yamutina.

Ya Allah, hanya kepada-Mu aku berserah
dir;, kepada-Mu aku beriman, kepada-Mu
aku bertawakkal, kepada-Mu aku bertaubat,
karena-Mu aku bermusuhan (dengan lawan).
Aku  ber-indung kepada-Mu  dengan
kemulhaan-Mu, tidak ada sesembahan yang

benar kecuali Engkau, agar Engkau tidak

[ L
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menyesatkanku. Engkau Maha Hidup yang
tidak akan pernah mati, sedangkan jin dan

manusla semuanya mati'
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Transliterasi :

Allihumma Inni A’idzubika min Zawali
Ni‘matika  wa tahawwuli ‘Afiyatika wa
Fua™ ati Nigmatika wa Jam1’1 Sakhothika.

Ya Alldh, aku berlindung kepada-Mu dari
sirnanya nikmat-Mu, berubahnya ampunan-
Mu, dan adzab-Mu vyang tiba-tiba serta

seluruh kemurkaan-Mu "

”((dl..ﬁlbdbbjﬁdﬁuﬁ YA

“ HR Bukhari (7383) dan Muslim (6899) dari Ibnu ‘Umar
Radhiyallihu ‘anhuma.

" HR Muslim (6934) dari Ibnu ‘Abbas Radhivallihu

‘anhuma [ 22 1
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Transliterasi :

AllAhumma Mushorrifa-l Qulab  Shornt
Quldabana ‘ala Tho’atika.
Ya Alldh, yang menenutkan hati, tetapkan

hati kami di atas ketaatan kepada-Mu "~
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Transliterasi :

Alladhumma Robba Jibra ila wa Mika ila wa
Isrofila, Fathira-s Samawati wa-l Ardhi, Alimal
Ghoyb1 wa-sy Syahadati. Anta Tahkumu
bayna ‘Ibadika fima Kana fi Yakhtaliftn.
Ihdini lima-khtulifa fihi mina-l Haqq bi-

" HR Muslim (6750) dari ‘Abdullah bin ‘Amr Radhiyallihu
anhuma.
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1dznika. Innaka Tahdi man Tasya'u 1la
Shirathin Mustaqim.

Ya Allah, Rabb-nya Jibril, Mikail dan Israfil.
Pencipta langit dan bumi. Yang Maha
Mengetahur segala yang gaib dan yang nyata.
Engkau-lah  yang menghukumi diantara
hamba-hamba-Mu tentang segala yang
mereka perselisihkan.  Tunjukilah  aku
kepada  kebenaran dar1  apa  vyang
diperselisihkan  dengan 1zin-Mu, Kkarena
sesungguhnya Engkau-lah Yang Memberikan
Petunjuk kepada siapa saja yang Engkau
kehendaki ke jalan yang lurus.
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Transliterasi :

“ HR Muslim (1811) dari ‘Aisyah Radhivallihu ‘anha.
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Alldhumma mni a’dzu biriddhaka min
sakhatika wa bimu’atatika min ‘uqabatika wa

a’idzu bika minka 14 uhshi tsana an ‘alayka

Anta kama atsnaita ‘ala nafsika.

Ya Alldh, sesungguhnya aku berlindung
dengan Ridha-Mu dan kemurkaan-Mu, dan
aku berlindung dengan ampunan-Mu dan
siksa-Mu dan aku berlindung kepada-Mu dari
diri-Mu yang aku tidak mampu menghitung
pupan  kepada-Mu. Engkau  adalah
sebagaimana yang Kau puj bagt din-Mu

sendiel.”
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Transliterasi :

Alldhumma Inni a’dzubika min Jahdi-l
Bala® wa Daroka-sy Syaqé™ wa Sa " 1-1 Qodho

wa Syamatati-l A’da”.

" HR Muslim (1090) dari ‘Aisyah Radhiyallihu ‘anha.
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Artr :

Ya Allih, sesungguhnya aku berlindung
kepada-Mu dar1 cobaan yang menyulitkan,
kesengsaraan yang menderitakan, keputusan

yang buruk dan cacian musuh "
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Transliterasi :

Allihumma-’al 1i fi qolbi niron, wa fi lisani
naron wa fI sam’1 ntron wa fi bashori niron
wa min faugi ntron wa min tahti ntiron wa ‘an
yamini niron wa ‘an syimali niron wa min
bayna yadayya ntron wa min kholfi ndron

way’l 1 nafsi ntron wa ‘azhim 11 ntGron.

* HR Bukhari (6347) dana Muslim (6877) dari Abu Hurairo
anhu dan lafazhnya Muslim : Adalah Rasulullah %
berta’wwudz dari :
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Arti :

Ya Allah karunmiakan di dalam hatiku cahaya,
di dalam pengelihatanku cahaya, di dalam
pendengaranku cahaya, dar1 kananku cahaya,
dar1 kirtku cahaya, dar atasku cahaya, dan
bawahku cahaya, dar1 depanku cahaya dan
dar1 belakangku cahaya. Ya Allah karumakan
bagiku cahaya dan muliakanlah aku dengan

cahaya”
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“ HR Bukhari (6316) dan Muslim (1798) dari Ibnu ‘Abbas

Radhiyallihu ‘anhuma.
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Transliterasi :

Alladhumma 1nni as”aluka mina-l khayri
kullihi “ajlihi wa aplihi ma alimtu minhu ma
lam a’lam, wa a’idzubika mina-sy syarr
kullihi “ajlihi wa aplihi ma alimtu minhu ma
lam a’lam. Alldhumma mni as” aluka min
khayri ma sa” aluka ‘abduka wa nabiyyuka wa
a’idzubika min syarrt ma ‘adza bih1 ‘abduka
wa nabiyuka. Allihumma mni as’ aluka-l
Jannata wa ma qorroba ilayhd min qoulin aw
‘amalin wa as”aluka an tajy’al kulla qodh6 ™ 1n
qodoitahu Ii khoyron.

Ya Allah, Aku memohon kepada-Mu dari
kebailkan  keseluruhannya, vang segera
maupun yang tertunda, yang kuketahui
maupun yvang tidak kuketahui. Ya Allih
kumohon kepada-Mu kebaikan yang dipinta
oleh hamba-Mu dan Nabi-Mu Muhammad
2. Aku juga berlindung kepada-Mu dari
kejelekan  yang hamba dan Nabi-Mu
berlindung darinya. Ya Allih, Aku memohon
kepada-Mu surga dan segala hal yang
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mendekatkan  kepadanya baik  berupa
perkataan maupun amalan, dan saya juga
memohon kepada-Mu untuk menjadikan
setiap takdir (keputusan) vyang Engkau
tetapkan adalah baik untukku™
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* HR an-Nasa'i (1305) dengan sanad yang shahih dari
‘Ammar bin Yasir Radhivallahu ‘anhu.
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Transliterasi :

Allahumma, br'ilmika-l ghoyba wa qudrotika
‘ala-l Kholgi ahyini ma ‘alimta-l hayata
khoyron li, wa tawatfani 1dza ‘alimta-l wafata
khoyron li. Allihumma as™ aluka khasyataka
fi-l Ghoybr wa-sy Syahdadah. Asaluka-l
Qoshdo fi-l Fagn wal Ghind. Wa as™aluka
na’iman li yanfadu, wa as aluka qurrota
‘ainin la tanqoth’™u wa as” aluka-r Ridh6 ™ a
ba’dal Qodho™. Wa asaluka barda-l ‘aisyi
ba’dal mauti. Wa as aluka ladzdzata-n
Nazhori 114 wajhika wa-sy Syauqo 1la liqo " 1ka
fi ghayr1 dhorré ™ a mudhirrotin wa 1a fithatin

mudhillatin. Allahumma zayyinna bizinat-l

Iman waj alna hudatan muhtadina.

Arta :

Ya Allah, dengan perantaraan ilmu-Mu yang
ghaib dan kemampuan-Mu atas makhluk-
Mu, hidupkanlah aku sesuai dengan yang Kau
ketahu1r apabila hidup 1tu lebih baik bagiku,
dan wafatkanlah aku sesuai dengan yang Kau
ketahu jika kematian 1tu lebih baik bagiku.

Ya Allah, aku memohon kepada-Mu rasa
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takut baik saat sendirian maupun saat terang-
terangan. Aku memohon tetap bisa berucap
yang benar baik di kala ridha maupun murka.
Aku memohon kesederhanaan di saat fakir
dan kaya. Aku memohon kenikmatan tanpa
habis dan kesenangan tanpa henti. Aku
memohon  keridhaan  setelah  adanya
keputusan, ke-nyamanan hidup setelah mati
dan kelezatan memandang kepada wajah-Mu
serta keridhaan berjumpa dengan-Mu tanpa
ada bahaya yang membahayakan dan fitnah
yang menyesatkan. Ya Allah, hiasilah kam
dengan indahnya ke-imanan dan jadikanlah
kami orang yang menyampaikan hidayah dan

yang mendapatkan hidayah. *
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* HR Muslim (6750) dari ‘Abdullah bin ‘Amr Radhivallihu
‘anhuma.
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Alladhumma, mni as aluka-]l ‘Afwa  wa-l
‘Afiyah fi-d Dunya wa-l Akhiroh. Allihumma
inni as aluka-l ‘Afwa wa-l ‘Afivah fi Dini wa
Dunyaya wa Ahli wa Mali. Allahumma-stur
‘aurati wa amin rou’ati, wa-hfazhni min bayni
yadayya wa min kholfi wa ‘an yamini wa ‘an
syimali wa min fauqi wa a’tidzu bi-azhomatika

an ughtala min tahti.
Arti

2
LN
>

Ya Alldh, aku memohon Kkeselamatan
kepada-Mu di dunia dan di akhirat. Ya Allah,
aku memohon ampunan dan keselamatan
kepada-Mu dalam urusan agama, dunia,
keluarga dan hartaku. Ya Allah, tutupilah aib-
aibku dan hilangkanlah rasa takutku. Ya
Allah, jagalah dirnku dan arah depan,

belakang, kanan, kirn1 dan dan atasku, aku
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berlindung dengan keagungan-Mu dan

kedengkian dari arah bawahku™
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Transliterasi :

Alladhumma, alimal ghoybi wa-sy syahadah,
fathira-s Samawati wa-l Ardhi, Robba kull
syar’'in wa malikahu. Asyhadu an-La Ilaha illa
Anta wa a’idzubika min syarr nafsi wa syarri-
sy Syaithani wa syirkihi

Ya Allah, Pencipta langit dan bumi, Yang
Mengetahu1 yang Ghaib dan yang tampak
nyata. Engkaulah Rabb segala sesuatu, dan
sesembahan (vang benar) segala sesuatu. Aku

bersaksi bahwa tidak ada Ilah (yvang benar)

* HR Abt Dawud (5074) dengan sanad yang shahih dari
Ibnu ‘Umar Radhiyallihu ‘anhuma.
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selain Engkau dan tiada sekutu bagi-Mu, dan
bahwasanya Muhammad adalah hamba dan
utusan-Mu, serta para malaikat juga
menyaksi-kan  hal 1tu. Aku berlindung

kepada-Mu dari setan dan sekutunya™
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Transliterasi :

Alldhumma inni as” aluka-ts T'sabat fi-1 Amri,
wa-l Azimata ‘ala-r Rusyd, wa-as” aluka
mujibatt Rahmatika wa ‘aza” ima Maghftirati-
ka wa asaluka syukro-n Ni'matika wa husna

‘Ibadatika, wa as” aluka golban saliman wa

“ HR Tirmidz (3392) dan selain beliau dengan sanad yang
shahih dann Abu Hurairoh Radhiyallihu ‘anhu.
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lisanan shodigon wa-as ™ aluka min khayrt ma

ta’lamu wa a’idzubika min syarrt ma ta’lamu

wa astaghfiruka ma ta’lamu mnaka ‘allamu-l
Ghuytb.
Arti :

Ya Alldh, sesungguhnya aku meminta-Mu
ketetapan dalam perintah dan niat (tekad) atas
petunjuk.

Aku memimnta kepada-Mu syukur pada
nikmatmu. Aku meminta kepada-Mu
kebagusan ibadah kepada-Mu. Aku meminta
kepada-Mu hati yang bersih. Aku meminta
kepada-Mu lisan yang benar. Aku meminta
kepada-Mu dar1 kebailkan yang Engkau
ketahui.

Aku berlindung kepada-Mu dan kejahatan
apa yang Engkau ketahur. Aku meminta
ampun kepada-Mu atas apa yang Engkau
tahu.

Sesungguhnya Engkaulah yang mengetahu
segala hal yang ghaib™

* HR Thabrani di dalam alKabir (7135) dari Syaddad bin
‘Aus Radhiyallihu ‘anhu. Lihat Silsilah ash-Shahihah karya

al-Albani (3228) 1
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Transliterasi :

Allahumma-k fini bithalalika ‘an Harémika wa

aghnini bifadhlika ‘amman siwaka.

Ya Allah, cukupilah diriku dengan karunia-
Mu vyang halal bukan dar yang haram.
Berikanlah  kekayaan  padaku  dengan

keutamaan-Mu bukan dari selain-Mu.”

“ HR Tirmidz (3563) dengan sanad yang hasan dari ‘Ali
Radhiyvallihu ‘anhu. Lihat Silsilah Ash-Shahihah karya al-

Albani (266) e
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Transliterasi :

Allihumma Afini fi badani. Allidhumma Afini
fi sam’i. Allahumma Afini fi Bashori. LA Ilaha
illa Anta. Allihumma inni a’idzubika mina-I
Kufr wa-l Faqri. Allihumma inni a’adzubika

min ‘adzabi-1 qobri 1a Ilaha 1illa Anta.

Ya Allah, berilah kesehatan bagi badanku.

Berilah kesehatan bagi  pendengaranku.
Berilah kesehatan bag1 pengelihatanku. Tidak
ada sesembahan yang haq kecuali Engkau. Ya
Allah  aku  berlindung kepada-Mu dari
kekufuran dan kefaikran. Ya Alldh, aku
berlindung kepada-Mu dar1 siksa kubur.
Tidak ada sesembahan yang haq kecuali
Engkau.”
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“ HR Abt Dawud (5090) dengan sanad yang hasan dari Abu
Bakrah Radhiyallahu ‘anhu.
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Robbi a’inni wa Ia tu’'in ‘alaya. Wa-nshurni wa
la tanshur ‘alaya. Wa-mkurli wala tamkuru
‘alaya. Wa-hdini wa vyassiri-l Huda li. Wa-
nshurni ‘ala ma bagho ‘alaya. Robbi-j’alni laka
Syakkaron laka Dzakkaron laka Rohhaban
laka Mithd’an laka Mukhbitan ilayka
Awwahan Muniban. Robbi Tagaobbal taubati
wa-ghsil haubati wa ajib Da’wati wa T'sabbit
Hupati wa Saddid Lisani wa-hdi1 Qolbi waslul
Sakhimata Shodri.

Ya Rabb, bantulah aku dan jangan Engkau
bantu untuk memusuhiku. Tolonglah aku
dan jangan Engkau tolong  untuk
memusuhiku. Bantulah aku berbuat makar
(kepada musuh Islam) dan janganlah Engkau

kembalikan makar 1tu terhadap dinku.
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Tunjukilah aku dan mudahkanlah petunjuk
1itu bagiku. Tolonglah aku menghadapi orang
yang berbuat zhalim terhadap diriku. Ya
Allah, jadikanlah aku orang yang selalu
bersyukur kepada-Mu, senantiasa 1ngat
kepada-Mu, takut kepada-Mu, taat kepada-
Mu, tunduk kepada-Mu, atau yang selalu
kembali kepada-Mu. Ya Rabb, terimalah
taubatku, hilangkan kegelisahanku, dan
kabul-kanlah doaku, kuatkan hupahku, dan
berilah petunjuk bagi hatiku, luruskan
lisanku, dan cabutlah kedengkian dari hattku”
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“ HR Tirmidzi (3551) dan selainnya dengan sanad yang
hasan dan Ibnu ‘Abbas Radhiyallihu ‘anhuma.
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Transliterasi :

Allahumma  lakal  Hamdu  kulluhu.
Allahumma La Qobidho ima Basathta wa La
Basitho ima Qobadhta, wa La Hadiya lima
Adhlalta, wa LA Mudhilla iman hadayta wa la
mu’thi ima mana’ta, wa La Mu’thiya hma
mana’ta, wa Lid Manr’a imd a’thoyta wa la
Mugorriba ima B&d’adta wa LA Muba’ida ma
Qorrobta. Allihumma-bsuth ‘alayna min

Barokattka wa Rohmatika wa Fadhlika wa
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Rizqoka. Allahumma inni as~ aluka-n Na’imal
Muqima alladzi La Yahalu wa La Yazalu.
Allihumma 1mnd Nas aluka-n  Na’ima
Yauma-l ‘Ailah wa-l Amna Yauma-l Khoutfi.
Alladhumma mni d’'1dun bika min Syarri ma
a’thoytana wa Syarro ma  Mana'ta.
Allihumma Habbib ilayna-l Imin wa
zayyinhu fi Qulibma. Wa Karrih 1layna-l
Kufro wa-l Fusiqo wa-l Ishyan wa-’alna
minar  Rasyidin.  Allihumma Tawaftana
Muslhmamni  wa Ahyinda Mushimamni, wa
alhigna bi-sh Shalihin ghoyro Khazaya wa la
Maftinina. Allahumma Qotl-1l Kafarota-
alladzina yukadzdzibtina rusulaka,
wayashuddina ‘an Sabilika, wa-j’al ‘alayhim
Ryzaka wa ‘Adzabaka. Allihumma Qotl
Kafarota-lladzina Utt-l Kitaba ilaha-1 Haqqi.

Arti :

Ya Allah, segala puji hanya bagi-Mu. Ya Allah
tidak ada yang bisa mengenggam apa yang
telah Engkau bentangkan dan tidak ada pula
yang bisa membentangkan apa yang telah

Engkau gengegam. Tidak ada yang bisa
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member1 petunjuk terhadap siapa yang telah
Engkau leluasakan dalam kesesatan, tak ada
pula yang bisa menyesatkan siapa yang telah
Engkau ber1 petunjuk. Tidak ada yang bisa
membert terhadap apa yang telah Engkau
tahan dan tidak ada pula yang bisa menahan
terhadap apa yang telah Engkau beri. Tidak
ada yang bisa mendekatkan terhadap apa
yang telah Engkau jauhkan dan tidak ada pula
yang bisa menjauhkan terhadap apa yang
telah Engkau dekatkan. Ya Allah bentangkan
pada kamu  barakah-Mu, rahmat-Mu,
kelebithan-Mu dan nizki-Mu. Ya Allah, saya
memohon kepada-Mu kenikmatan vyang
kekal yang tidak berlalu dan tidak pula hilang.
Ya Allah saya memohon kepada-Mu
kenikmatan di kala ketakiran, dan keamanan
pada saat Kketakutan. Ya Allah, saya
berlindung kepada-Mu dari kejelekan apa
saja yang telah Engkau berikan, dan dan
kejelekan apa saja yang telah Engkau tahan.
Ya Allah, cintakan pada dirn kami keimanan

dan hiaskanlah pada hati-hatt kami. dan
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bencikan dir1 kami terhadap kekufuran,
ketasikan serta kemaksiatan. Jadikan kami di
antara orang-orang vyang berpetunjuk. Ya
Allah, watatkan kami dalam keadaan Islam,
hidupkan kami dalam keadaan Islam dan
sertakan kami bersama dengan orang orang
sholeh yang tidak hina dan tidak pula
terfitnah. Ya Allah, perangilah orang orang
kafir yang mendustakan para Rasul-Mu dan
merintangl jalan-Mu, dan berikan mereka
siksa-Mu dan adzab-Mu. Ya Allah, perangilah
orang orang kafir yvang telah dibenn kitab
(vahudi dan nashroni), ya Allah Tuhan

kebenaran™
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* HR Imam Ahmad (15392) dari Rifd’ah az-Zuroqi
Radhiyallahu ‘anhu.
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Transliterasi :

Allihumma Sholli ‘ali Muhammad wa ‘ala
Ali Muhammad Kama Shollayta ‘ala Ibrahim
wa ‘ala Ali Ibrahim Innaka Hamidun Majid.
Allihumma Barik ‘ali Muhammad wa ‘ala Ali
Muhammad Kama Barokta ‘ala Ibrahim wa
‘ala Ali Ibrahim Innaka Hamidun Majid.

Ya Allah, impahkanlah sholawat-Mu kepada
Muhammad dan keluarga Muhammad,
sebagaimana Engkau melimpahkan sholawat
kepada Ibrahim dan dan keluarga Ibrahim.
Ya Allah, Impahkanlah keberkahan-Mu
kepada Muhammad dan keluarga
Muhammad, sebagaimana Engkau me-
limpahkan keberkahan kepada Ibrahim dan

dan keluarga Ibrahim®

* HR Muslim (3370) dan Muslim (908) dari Ka’ab bin Ujroh
Radhiyallahu ‘anhu.
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Nama Lengkap :
Kuniyah :
Domisili :

Status :

Pendidikan

Formal :

Pendidikan Non

Formal :

ARtivitas & Kerja :

Muhammad Rachdie Pratama

Abd Salma

Cinere, Depok

Menikah : 1 Isteri dan 1 puteri

S1

MIPA-BIOLOGI ITS (lulus

2005)

1.

2
3

4.

5

Kelas Malom Bahasa Arab
(Ta’lim al-Laylah) Ma’had Ali
Al-Irsyad Surabaya
[Sekarang STAI Ali bin Abi
Thalib]

Md’had  Mahasiswa  As-

Sunnah, Surabaya

. ISC (International Islamic

Study Center)

. Freelance Consultant

Writer, Translator & Editor
Owner Grup A/-Wasathiyah
wal I'tidal (WA, TG, FB, diI)
Ketua Yayasan Anak

Teladan
Co-Founder MAZAYA-STORE

[as L
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6. Pembimbing ProinUmrah
7. Pengasuh beberapa

komunitas dan grup Dakwah

Media Sosial : e Personal Blog : abusalma.net
e Blog 2 : rachdie.wordpress.com
¢ Instagram : @abinyasalma
e Twitter : @Qabinyasalma
e Linkedin : @abinyasalma
e Gplus : +abusalmamuhammad
e FP-FB : fb.me/abinyasalmasi
e Tumblr : rachdie.tumblr.com
e Telegram : bit.ly/abusalma
e YouTube : bit.ly/abusalmatube
¢ Mixir : abusalmamuhammad

e Skype : rachdie@outlook.com

PROYEK “WAKAF” TERJEMAHAN
EBOOK (KUTAIYIB)
Bagi yang ingin berpartisipasi dan mendukung
program penyebaran ilmu dan penerjemahan
kutaiyib (buku saku/kecil), dapat memberikan
donasi ke rekening di bawah ini :
BNI SYARIAH : 678-0087-660
a/n YAYASAN ANAK TELADAN 010 SOSIAL
Konfirmasi : WA (08997355532)

-- Semoga bisa menjadi amal jariyah kita semua -

4 L
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UMROH AKHIR TAHUN
—00 00—

Umrah akhir tahun bersama Proin Travel,

msya Allah bersama :

Ustadz Abu Salma Muhammad
1139 (27 Des 2017)

KELEBIHAN :

"~ Pesawat Saudia (direct) tanpa transit.
City Tour ke lebih dart 15 destinasi.
Makanan Menu Indonesia.

Hotel dekat dengan Maspdil Haram.

@ Harga:
IDR 26.000.000,-(sudah termasuk perlengkapan)

Klik Iink berikut untuk chat langsung via
Whatsapp :

Lol

4 http://bit.ly/tanvaumrahProinTravel

atau
Qs telepon / sms ke 0813-2002-0505
LINK : http://bit.ly/umroh-bareng-yuk

- Tersedia juga starting Surabaya & Medan



http://bit.ly/tanyaumrahProinTravel
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AKHIR TAHUN
Bersama PROIN Travel

PT BPW PROCONFO INDAH
STARTING : JAKARTA - SURABAYA - MEDAN

3 27DES 17 (9hr) CGK-JED B Hotel Bintang 3-4 &5 Harga Paket 9 hari
& Menu Catering Nusantara & Fullboard| IDR 26.000.000 (3 &4)
r 25DES 17 (13hr) SUB-MED , , g
il # City Tour Lokasi Bersejarah IDR 31.500.000 (5)
> 19DES 17 (10hr) KNO-MED
A : Harga Paket 13 hari
o . Dibimbing sesuai Sunnah oleh : IDR 29.500.000 (3 &4)
Saudi Airlines (tanpa transit) Uit ibo el Moharirad
;F( SAUDI AIRLINES Ust. Askar Wardana, Lc Triple + 100 USD
& Ust. Nuruddin Al Bukhari Double + 150 USD

Melayani Jamaah Merupakan Nilai Ibadah Bagi Kami




