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Dari Umar bin Al-Khattab .£; beliau berkata di atas mimbar:
Aku mendengar Rasulullah #£ bersabda: “Sesungguhnya amal-
amal perbuatan tergantung niat. Setiap orang hanya akan
mendapatkan sesuai apa yang dia diniatkan. Barangsiapa yang
berhijrah kepada Allah dan rasul-Nya, maka dia berarti hijrah
kepada Allah dan rasul-Nya. Barangsiapa yang hijrah karena
dunia atau karena wanita yang ingin dinikahi, maka ia akan
mendapatkan sesuai apa yang menjadi niat hijrahnya. (Mut-
tafaqun ‘alaihi)
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Hadits Ke - 2
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Dari Muadz bin Jabal . berkata: Rasulullah ¥ bersabda: “Ti-
daklah seorang bersaksi bahwa tidak ada sesembahan yang
benar kecuali Allah dan Muhammad adalah utusan Allah, (per-
saksian) tersebut jujur dari lubuk hatinya, kecuali pasti Allah
haramkan neraka untuknya”. (Muttafaqun ‘alaihi dan ini de-
ngan lafaz dari Imam Bukhari)
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Hadits Ke - 3

Keutamaan Amalan Hati
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Dari Abu Hurairah . berkata: Rasulullah £ bersabda: “Se-
sungguhnya Allah tldak melihat postur tubuh kalian, rupa dan
harta kalian, namun yang Allah lihat adalah hati dan perbua-
tan kalian”. (Diriwayatkan Imam Muslim)




40 ICudits Tentang Amalan-Amaln Cidi

Hladiits Ke - 4
-zyb
Hati Bagaikan Raja
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Dari Nu'man bin Basyir «#, dari Nabi £ beliau bersabda: “Ke-
tahuilah bahwa di dalam tubuh manusia ada segumpal da-
ging. Jika daging tersebut baik maka baiklah seluruh anggota
tubuhnya. Jika daging tersebut rusak maka rusaklah seluruh
anggota tubuhnya. Ketahuilah bahwa segumpal daging terse-
but adalah hati”. (Muttafaqun ‘alaihi)
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Hadits Ke - 5

Mencintai Allah &
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Dari Anas bin Malik £, dari Nabi #& beliau bersabda: “Tiga hal
yang apabila ada pada seseorang maka dia akan merasakan
manisnya iman : (1). Allah dan rasul-Nya lebih dicintai diban-
dingkan selain keduanya (2). Seorang tidak mencintai sauda-
ranya kecuali karena Allah, (3). Seorang yang membenci kem-
bali kepada kekufuran seperti kebenciannya apabila dilempar
ke dalam neraka. (Muttafaqun ‘alaihi)
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Hadits Ke - 6
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Mencintai Nabi &

Dari Umar bin Al-Khattab & beliau berkata: Wahai Rasulullah,
sungguh engkau adalah orang yang aku cintai dibanding se-
gala sesuatu kecuali diriku sendiri. Nabi #& bersabda: “Tidak.
Demi Dzat yang jiwaku berada di tangan-Nya sampai aku le-
bih engkau cintai daripada dirimu sendiri”. Umar berkata: Se-
karang -demi Allah- engkau lebih aku cintai dibanding diriku
sendiri. Nabi £ bersabda: “Sekarang wahai Umar”. (Diriwayat-
kan Imam Bukhari dalam kitab Shahihnya)
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Mencintai Orang yang Beriman
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Dari Mu'adz & beliau berkata: aku mendengar Rasulullah
¢ bersabda: “Allah 4 berfirman: Telah berhak mendapatkan
cintaKu bagi orang-orang yang saling mencintai karena Aku,
saling duduk (mengunjungi) karena Aku dan saling berkor-
ban karena Aku”. (Diriwayatkan Imam Malik dalam kitab Mu-
watho’-nya, Imam Ahmad dalam Musnadnya dan dishahihkan
oleh Syaikh Al-Albani)
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Dari Migdam bin Ma’ad .£, dari Nabi £ beliau bersabda: “Jika
salah seorang kalian mencintai saudaranya maka hendaknya
dia memberitahu kepadanya”. (Diriwayatkan Abu Dawud dan
Tirmidzi dan dia berkata hadits hasan shahih gharib. Dishahih-
kan oleh Syaikh Al-Albani)
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Hladiits Ke - 9
Mencintai Saudaranya Seperti Untuk
Dirinya Sendiri
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Dari Anas .&; beliau berkata: Rasulullah #& bersabda: “Tidak
sempurna iman salah seorang dari kalian sampai dia men-
cintai untuk saudaranya seperti dia mencintai untuk dirinya
sendiri”. (Diriwayatkan Imam Bukhari dan Muslim dalam Sha-
hih keduanya)
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Dari Hudzaifah &, dari Nabi £ beliau bersabda: “Dulu sbelum
kalian, ada seseorang yang berburuk sangka dengan amalan-
nya, lalu dia berkata kepada keluarganya: “Apabila aku mati,
ambillah jasadku, lalu sebarkan (abu) ku di laut pada saat hari
sangat panas. Saat ia mati keluarganya melaksanakan pesan
itu. Lalu Allah menyatukannya dan berfirman padanya: Apa
yang membuatmu melakukan hal itu? Orang itu menjawab:
Aku tidak melakukan hal itu kecuali karena takut kepada-Mu.
Maka Allah mengampuninya.” (Muttafaqun ‘alaihi)
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Raja’ (Berharap)
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Dari Jabir & beliau berkata: Aku mendengar Rasulullah #&
bersabda tlga hari sebelum beliau wafat: “Janganlah salah
seorang dari kalian meninggal dunia kecuali ia berbaik sangka
kepada Allah 4&”. (Diriwayatkan Bukhari dan Muslim dalam
Shahih keduanya)
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Menggabungkan Rasa Takut dan
Harap
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Dari Abu Hurairah & bahwa Rasulullah & bersabda: “Sean-
dainya seorang mukmin mengetahui hukuman yang ada di
sisi Allah, maka tidak ada seorangpun yang mengharapkan
Surga (karena takut dan merasa tidak aman dari neraka). Dan
seandainya orang kafir mengetahui rahmat yang ada di sisi
Allah, maka tidak ada seorangpun yang berputus asa dari Sur-
ga.” (Diriwayatkan Imam Muslim dalam kitab Shahihnya)
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Dari Abu Hurairah & beliau berkata: Wahai Rasulullah siapa
yang paling bahagia dengan syafaatmu pada hari kiamat? Ra-
sulullah #& bersabda: “Aku telah menduga wahai Abu Hurai-
rah, bahwa tidak ada orang yang mendahuluimu dalam mena-
nyakan masalah ini, karena aku lihat betapa besar perhatian
dirimu terhadap hadits. Orang yang paling berbahagia dengan
syafaatku pada hari kiamat adalah orang yang mengucapkan
Laa ilaaha illallah dengan ikhlas dari hatinya atau jiwanya”.
(Diriwayatkan Imam Bukhari dalam kitab Shahihnya)
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Bertawakal Kepada Allah &
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Dari Ibnu Abbas £ berkata: Nabi £z bersabda: “Bersama me-
reka ada tujuh puluh ribu orang -yaitu umat Nabi Muhammad
#g- yang masuk surga tanpa hisab dan adzab”. Kemudian beliau
¥ bersabda lagi: “Mereka itu adalah orang-orang yang tidak
pernah bertathayur (menganggap sial sesuatu), tidak pernah
meminta untuk diruqyah dan tidak mau menggunakan Kay
(pengobatan dengan besi panas), dan kepada Tuhan mereka-
lah mereka bertawakkal.” (Diriwayatkan Imam Bukhari dan
Imam Muslim)
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Dari Abu Hurairah .& bahwa Rasulullah £z bersabda kepada-
nya: “Bawalah kedua sandalku ini, dan siapapun yang kau
temui di balik kebun ini ia bersaksi bahwa tidak ada Tuhan
yang berhak diibadahi selain Allah dan ia menancapkan keya-
kinan ini dalam hatinya, maka berilah kabar gembira kepada-
nya dengan surga.” (Diriwayatkan Imam Muslim dalam kitab
Shahihnya)
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Dari Abu Hurairah . dari Nabi #z bersabda: “Tidaklah seorang
muslim itu ditimpa musibah baik berupa rasa lelah, rasa sakit,
rasa khawatir, rasa sedih, gangguan atau rasa gelisah sampai
pun duri yang melukainya melainkan dengannya Allah akan
mengampuni dosa-dosanya”. (Diriwayatkan Imam Bukhari
dan Imam Muslim).
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Dari Anas .£; beliau berkata: Rasulullah #£& bersabda: “Meru-
pakan hak bagi Allah tidaklah meninggikan sesuatu, melain-
kan di kemudian hari Allah akan merendahkannya.” (Diriwa-
yatkan Imam Bukhari)
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Dari Hudzaifah .£; beliau berkata: aku mendengar Rasulullah
£ bersabda: Fltnah akan dipaparkan pada hati manusia bagai
tikar yang dipaparkan perutas (secara tegak menyilang antara
satu sama lain). Mana pun hati yang dihinggapi oleh fitnah,
niscaya akan terlekat padanya bintik-bintik hitam. Begitu juga
mana pun hati yang tidak dihinggapinya, maka akan terle-
kat padanya bintik-bintik putih sehingga hati tersebut terbagi
dua: sebagian menjadi putih bagaikan batu licin yang tidak

21
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lagi terkena bahaya fitnah selama langit dan bumi masih ada.
Sedangkan sebagian yang lain menjadi hitam keabu-abuan
seperti bekas tembaga berkarat, tidak menyuruh kebaikan
dan tidak pula melarang kemungkaran kecuali sesuatu yang

diserap oleh hawa nafsunya.” (Diriwayatkan Imam Muslim
dalam kitab Shahihnya)
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Dari Ibnu Mas’ud .& beliau berkata: Rasulullah #& bersabda:
“Tidak akan masuk surga, orang yang di dalam hatinya ter-
dapat seberat biji sawi dari kesombongan.” Seorang laki-laki
bertanya, “Sesungguhnya seseorang menyukai apabila baju
dan sandalnya bagus (apakah ini termasuk kesombongan)?”
Beliau menjawab: “Sesungguhnya Allah itu indah menyukai
yang indah, kesombongan itu menolak kebenaran dan mere-
mehkan manusia.” (Diriwayatkan Imam Muslim)

9,,
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Dari Abu Hurairah .£: Rasulullah £ bersabda: “Ketika seorang
lelaki berjalan dengan menggunakan jubah yang ia kenakan,
dan berjalan dengan rasa takjub, lalu ia ditelan (oleh bumi),
dan ia akan tetap berguncang-guncang (di dalam perut bumi)
hingga datang hari kiamat.” (Diriwayatkan Imam Muslim)
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Dari Mahmud bin Labid .£, Rasulullah & bersabda: “Sesu-
ngguhnya hal yang paling aku takutkan menimpa kalian
adalah syirik kecil”. Para sahabat bertanya: “Apa itu syirik kecil
wahai Rasulullah?”. Rasulullah #& menjawab: “Riya”. (Diriwa-
yatkan Imam Ahmad di dalam Musnadnya)
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Hladits Ke - 22
Hati yang Keras
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Dari Abdullah bin ‘Amr bin Al-’Ash s, beliau mendengar Nabi
¢ bersabda di atas mimbarnya: Sayangllah niscaya kalian
akan disayangi, maafkanlah niscaya Allah akan mengampuni
kalian. Kecelakaanlah bagi Al Agma’ Al Qaul (yakni mereka men-
dengarkan perkataan yang hak namun tidak mengamalkan-
nya). Dan Kecelakaanlah bagi orang yang senantiasa berbuat
atas apa yang mereka perbuat, padahal mereka mengetahui-
nya”. (Diriwayatkan oleh Imam Ahmad di dalam Musnadnya
dan dishahihkan oleh Syaikh Al-Albani)
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Dari Abdullah bin ‘Amr bin Al-’Ash s, beliau mendengar Nabi
¥ bersabda:“Muslim sejati adalah tatkala muslim lainnya se-
lamat dari lisan dan tangannya, dan orang yang benar-benar
hijrah adalah orang yang meninggalkan apa yang Allah la-
rang”. (Diriwayatkan Imam Bukhari dan Imam Muslim dalam
kitab Shahih keduanya)
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Dari Anas bin Malik £ beliau berkata: Rasulullah #& berdo’a:
“Ya Allah aku berlindung pada-Mu dari: (1). ilmu yang tidak
bermanfaat, (2). hati yang tidak khusyu’, (3). jiwa yang tidak
merasa kenyang, (4). dan do’a yang tidak didengar. Ya Allah
aku berlindung pada-Mu dari empat hal tersebut”. (Diriwayat-
kan Imam Tirmidzi dan beliau berkata hadits hasan shahih
gharib dari sisi ini dan dishahihkan oleh Syaikh Al-Albani)
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Memohon Hati Yang Selamat
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Dari Syadad bin Aus & beliau berkata: Rasulullah £ bersabda:

“Apabila manusia menylmpan emas dan perak, maka kalian
harus menyimpan (menjaga) beberapa kalimat ini: (1). Ya Allah
sesungguhnya aku memohon kepada-Mu kemantapan dalam
agama ini, (2). dan tekad kesungguhan dalam mengamalkan
petunjuk (amal shalih), (3). aku memohon kepada-Mu taufik
untuk mensyukuri nikmat-Mu, (4). aku memohon pada-Mu
taufik untuk beribadah dengan baik, (5). aku memohon pada-
Mu hati yang selamat, (6). aku juga memohon pada-Mu lisan
yang jujur”. (Diriwayatkan Imam Ahmad dan dishahihkan oleh
Syaikh Al-Albani)
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Dari Abu Hurairah &, dari Rasulullah #& bersabda: “Seorang
hamba apabila melakukan suatu kesalahan (dosa), maka diti-
tikkan dalam hatinya sebuah titik hitam dan apabila ia me-
ninggalkannya dan meminta ampun serta bertaubat, hatinya
dibersihkan dan apabila ia kembali maka ditambahkan titik
hitam tersebut hingga menutup hatinya, dan itulah yang diis-
tilahkan “Ar-Raan” yang Allah sebutkan: (artinya) Sekali-kali ti-
dak (demikian), sebenarnya apa yang selalu mereka usahakan
itu menutupi hati mereka”. (Diriwayatkan Imam Tirmidzi dan
beliau berkata hadits hasan shahih)
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Takut Kepada Kegoyahan Hati
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Dari Abu Musa Al-Asy’ari .£; beliau berkata: Rasulullah #& ber-
sabda: “Perumpamaan hati adalah seperti selembar bulu yang
diombang-ambingkan angin di tanah lapang.” (Diriwayatkan
Ibnu Majah dan dishahihkan oleh Syaikh Al-Albani)
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Hati yang Berbolik-Balik

P3

P TRV GE IS S ae Yy % s 2. TiE o e
CAEe G : Jsi O ey 8 A J5i S8 JB s ) G
AR AR AR 127« 1o, %2 ezz tag
g e Tt J,205 6 G085 L s e o085 &35 G MR
6 o//c;,o,/o}{c Gy o-1 - Prae ’;‘;: °_z 0
. ogo P . o . P ZoZ /515 % /Z
QUY\ i}M) Ls.gvg}ﬂ\ s ) ) - AKX u;s \.@.i.\d.“) @UA\ @\.@\

Dari Anas .£ beliau berkata: Rasulullah #& banyak membaca
do’a: “Wahai Dzat yang membolak-balikkan hati, tetapkanlah
hatiku di atas agama-Mu”. Aku pun berkata: Wahai Rasulullah,
kami beriman kepadamu dan apa yang engkau bawa. Apakah
engkau khawatir kepada kami?”. Beliau #& menjawab: “lya.
Sesungguhnya hati itu berada diantara dua jemari Allah, Dia
bolak-balikkan hati tersebut sebagaimana yang Dia kehenda-
ki”. (Diriwayatkan Imam Tirmidzi dan dishahihkan oleh Syaikh
Al-Albani.)
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Dari Abdullah bin Umar s beliau berkata: Rasulullah & ber-
sabda: “Sungguh iman itu dapat lusuh di dalam dada salah
satu di antara kalian, sebagaimana lusuhnya pakaian yang su-
dah usang. Maka, mohonlah kepada Allah agar memperbarui
iman di dalam hati kalian.” (Diriwayatkan Al-Hakim dan disha-
hihkan Syaikh Al-Albani)
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Dari Al-Aghar Al-Muzani ., Rasulullah £ bersabda: “Sungguh
ada sesuatu yang melalaikan hatiku, dan aku beristighfar ke-
pada Allah setiap hari sebanyak seratus kali”. (Diriwayatkan
Imam Muslim dalam Shahihnya)
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Dari Sahl bin Hunaif .&; beliau berkata, Rasulullah £ bersabda:
“Orang yang meminta mati syahid kepada Allah dengan tulus
dari hatinya, maka akan Allah sampaikan dia pada kedudukan
orang-orang yang mati syahid walaupun dia mati di atas ka-
surnya”. (Diriwayatkan Imam Muslim dalam kitab Shahihnya).

39



0 Cadits Centang Amdln-Amealin SCuati

Hadits Ke - 32

Keutamaan Hati yang Selamat
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Dari Abdullah bin Umar s beliau berkata: Rasulullah & per-
nah ditanya: “Wahai Rasulullah, siapa manusia yang paling uta-
ma?”. Beliau £& menjawab: “Semua (orang) yang makhmum al-
qgalbi dan lisan (ucapannya) benar.” Mereka berkata; “Perkata-
annya yang benar telah kami ketahui, lantas apakah maksud
dari makhmum al-qalbi?” Beliau # bersabda: “Hati yang ber-
takwa dan bersih, tidak ada dosa dan kedzaliman padanya,
serta tidak ada kedengkian dan hasad”. (Diriwayatkan Ibnu
Majah dan dishahihkan Syaikh Al-Albani)
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Tanda Hati yang Selamat
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Dari Jubair bin Muth’im & beliau berkata: Rasulullah £ ber-
sabda: “Tiga hal yang dengannya tidak ada kedengkian dalam
hati seorang mukmin : (1). Beramal ikhlas untuk Allah, (2). Me-
nasehati para pemimpin, (3). senantiasa bersama jamaah kaum
muslimin karena do’a mereka meliputi orang-orang yang ada
di belakang mereka”. (Diriwayatkan Imam Ahmad dalam Mus-
nadnya dan dishahihkan Syaikh Al-Albani)
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Dari Abu Hurairah .£, Rasulullah # bersabda: “Jika salah
seorang dari kalian berdo’a maka janganlah sekali-kali ia ber-
kata; ‘Ya Allah, ampunilah aku jika Engkau kehendaki, akan
tetapi hendaklah ia serius dalam meminta dan besarkanlah
pengharapannya, karena bagi Allah & tidak ada sesuatu yang

berat untuk memberikannya”. (Diriwayatkan Bukhari dan
Muslim dalam kitab Sahih keduanya)
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Tamak dan Keimanan
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Dari Abu Hurairah .£; beliau berkata: Rasulullah £ bersabda:
“Hati orang tua akan tetap muda dalam dua perkara, yaitu;
Hidup lama dan cinta harta benda”. (Diriwayatkan Imam Mus-
lim dalam kitab Shahihnya)
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Dari Jabir .£; beliau berkata: Rasulullah & bersabda:“Bacalah
Al-Qur'an pada ayat-ayat yang hati kalian sepakati (ketika
membacanya), jika kalian berbeda pendapat (tentang makna-
nya) maka hindarilah darinya”. (Muttafaqun alaihi)
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Dari Abu Hurairah .£;: dari Nabi £ bersabda: “Kekayaan (yang
hakiki) bukanlah dengan banyaknya harta. Namun kekayaan
(vang hakiki) adalah kaya hati (yang selalu merasa cukup).”
(Muttafaqun alaihi)
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‘0\

Jos G5 5N 3 a0 2 060 J6 i 358
3K ¢ )ub@)usxa@magjwwwm

Gl o3 Mu@dﬁja@;;g:_;.am\d;;:i;\;m
S Az a5 B LG

/

Dari Anas bin Malik .£; berkata: Rasulullah #& bersabda: “Ba-
rangsiapa yang prioritas utama hidupnya adalah akhirat
maka Allah akan memberikan rasa cukup dalam hatinya, me-
nyatukan urusannya yang bertaburan dan dunia akan datang
kepadanya tanpa dia cari, dan barangsiapa yang prioritas
hidupnya adalah dunia maka Allah akan jadikan kemiskinan
selalu terbayang-bayang di antara kedua matanya, mencerai-
beraikan urusannya dan dunia tidak akan datang kepadanya
kecuali sekadar apa yang telah ditentukan baginya.” (Diriwa-
yatkan Imam Tirmidzi dan dishahihkan Syaikh Al-Albani)
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Hidayah Hati
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Dari Ibnu Abbas »#; beliau berkata: Nabi £z berdo’a, beliau ber-
kata: “Rabbku, terlmalah taubatku, hilangkan kegelisahanku,
dan kabulkan do’aku, teguhkan hujjahku, dan berilah petun-
juk hatiku, luruskan lisanku, dan cabutlah kedengkian hatiku”.
Diriwayatkan Imam Ahmad dan ahli sunan dan dishahihkan
Syaikh Al-Albani.
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Dari Nu'man bin Basyir .£;, Rasulullah & bersabda: “Luruskan-
lah shaf shaf kalian! Demi Allah, hendaklah kalian benar-benar
meluruskan shaf shaf kalian, atau jika tidak maka Allah benar-
benar akan membuat hati kalian saling berselisih”. (Diriwayat-
kan Abu Dawud dan dishahihkan Syaikh Al-Albani)
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