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Dari Muhammd as-Shalih al-"Utsaimin kepada anakku.... Semo-

ga Allah menjaganya’

Engkau telah meminta kepadaku -Semoga Allah memberka-
himu- agar aku membuatkan metode untuk engkau tempuh dalam
hidupmu. Aku berdoa kepada Allah agar Allah memberikan taufiq
kepada kita semua untuk meraih petunjuk dan kebenaran dan men-
jadikan kita hamba yang diberi hidayah dan orang-orang shalih dan
memperbaiki. Aku katakan:

1 Aku bertanya kepada Syaikhuna Sami bin Muhammad As Sughayyir tentang siapa nama yang
disurati oleh Syeikh Ibnu Utsaimin ini. Beliau menjawab: Namanya Maazin Al-Ghamidi, Rahima-
hullah. (Pent)
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Pertama: Bersama Allah

Bersemangatlah agar engkau selalu berupaya bersama Allah
dengan menghadirkan keagungan-Nya dan memikirkan
tanda-tanda kekuasaan Allah seperti langit dan bumi serta
serta kandungan di dalamnya sesuai dengan hikmahNya yang
mendalam, kekuasaanNya yang menakjubkan, serta rahmat
dan nikmatNya yang luas.
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Hendaknya hatimu penuh dengan cinta kepada Allah karena
Dia telah memberikan banyak nikmat kepadamu dan menangkis
banyak bencana darimu, khususnya nikmat Islam dan istiqgomah di
atasnya sehingga Islam menjadi hal yang paling engkau cintai.
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Hendaknya hatimu penuh dengan pengagungan kepada
Allah sehingga Dia paling agung dalam hatimu. Dan dengan
terkumpulnya dalam hatimu cinta kepada Allah dan pengagungan
kepadaNya niscaya engkau akan istigomah dalam ketaatan
kepadaNya, engkau akan melaksanakan perintahNya karena
kecintaanmu kepadaNya dan engkau akan meninggalkan
laranganNya karena engkau mengagungkanNya.
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Hendaknya engkau ikhlas dalam ibadahmu seraya bertawakkal
kepada Allah dalam segala urusanmu agar engkau merealisasikan
kedudukan “lyyaka Na’budu wa lyyaka Nasta’in” (Hanya kepadaMu

ya Allah kami beribadah dan hanya kepadaMu kami minta
pertolongan).

Engkau hadirkan dalam hatimu bahwa dirimu beribadah karena
melaksanakan perintah Allah dan menjauhi laranganNya. Dengan
demikian engkau akan merasakan manisnya ibadah dan meraih
pertolongan Allah, hal yang tidak engkau dapatkan jika dirimu
bergantung pada dirimu sendiri.
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Kedua: Bersama Rasulullah

Hendaknya engkau mendahulukan cinta kepadanya di atas

kecintaanmu kepada makhluk lainnya. Engkau mendahulukan

petunjuk dan sunnah beliau di atas petunjuk dan
sunnah siapapun lainnya.
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Hendaknya engkau menjadikan beliau sebagai panutan dalam
ibadahmu dan akhlakmu, dimana engkau menghadirkan niat saat
melakukan ibadah bahwa engkau mengikuti beliau seakan-akan
beliau berada di depanmu dan engkau mengikuti jejaknya.

Demikian pula dalam masalah akhlak kepada manusia,
hendaknya engkau berakhlak seperti akhlak beliau, yang telah
direkomondasikan oleh Allah “Sesungguhnya engkau berada di

atas akhlak

yang agung”

Manakala dirimu berpegang teguh dengan ini, niscaya engkau
akan sangat bersemangat untuk mempelajari syariat dan
akhlak beliau.
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Hendaknya engkau menyebarkan sunnah beliau dan membelanya,
karena Allah akan membelamu sesuai kadar pembelaanmu kepada
syariat beliau.
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Aktivitas Harianmu Yang Sunnah
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Ketiga: Aktivitas Harianmu Selain Yang Wajib

Apabila engkau bangun malam maka berdzikirlah kepada Allah,
berdoalah kepada Allah sekehendakmu karena doa di moment ini
seringkali dikabulkan, lalu bacalah firman Allah “Sesungguhnya
dalam ciptaan langit dan bumi” hingga akhir surat Ali Imran,
totalnya sebanyak sepuluh ayat.
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Shalatlah semampumu di akhir malam
dan tutuplah shalatmu dengan witir.
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Jagalah semampumu berupa dzikir pagi. Bacalah dzikir ini
sebanyak seratus kali: Tidak ada sesembahan yang berhak
diibadahi kecuali hanya Allah saja, tidak ada sekutu bagiNya,
bagiNya kerajaan dan pujian dan Allah maha mampu atas segala
sesuatu’”.
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Shalatlah dua rakaat dhuha.
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Jagalah dzikir petang semampumul.
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Metode Dalam Menuntut Ilmu
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Keempat: Metode Menuntut limu

Bersemangatlah menghafal Al-Quran dan targetkan setiap hari
dengan target tertentu untuk membaca Al-Qur'an dan hendaknya
engkau membaca dengan tadabbur dan usaha memahaminya.
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Bersemangatlah menghafal hadits Nabi yang shahih semampumu,
diantaranya menghafal Umdatul Ahkam.

Bersemangatlah memantabkan ilmu, jangan mengambil secuil
secuil saja karena hal itu hanyalah akan menyia-nyiakan waktumu
dan mengacaukan pikiranmu.
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Mulailah dari kitab-kitab ringkas dan perhatikan baik-baik,
kemudian berpindahlah ke level yang lebih tinggi sehingga engkau
meraih ilmu sedikit demi sedikit secara bertahap dengan kokoh
di hatimu dan menenangkan jiwamu.
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Bersemangatlah mempelajari kaidah-kaidah permasalahan ilmu
dan catatlah yang lewat padamu. Dahulu dikatakan “Barangsiapa

yang tidak memiliki ushul (kaidah-kaidah) niscaya dia tidak akan
sampai tujuan’”.
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Berdiskusilah tentang masalah agama dengan gurumu atau orang
yang engkau percayai secara agama dan ilmunya dari temanmu, jika

tidak memungkinkan maka bayangkanlah sendiri ada seseorang
yang berdiskusi denganmu.
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PENUTUP
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Aku memohon kepada Allah agar menganugerahkan ilmu
kepadamu ilmu yang bermanfaat dan memberikan manfaat atas
ilmu yang diberikan kepadamu dan menambahkan ilmu padamu

serta menjadikan dirimu termasuk hamba yang shalih dan golongan
yang beruntung.

Was Salamu Alaikum wa Rahmatullahi wa Barakatuhu.
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