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Qg yaikh Al-‘Allamah Abdurrahman bin Nashir As-Sa’di
&% pernah ditanya tentang sebab-sebab dilipatgan-
dakannya pahala amal shalih. Lalu beliau menjawab dengan
jawaban yang sangat bagus dimana beliau menyebutkan
berbagai sebab untuk melipatgandakan pahala dengan di-
sertai dalil-dalinya dari Al-Quran dan hadits, memperha-
tikan Magqashid syariat serta sisi kemaslahatannya. Berikut
jawaban beliau':

Beliau 4% berkata:
(@t jse Jrady i el | ;4\ 3 ‘u\}’;\
M;L;uuﬁ» S JB WS CJ\..a B i SV I

1 Diterjemahkan dari fatwa beliau, sebagaimana dalam Al Fatawa As Sa'diyyah,
tercetak dalam Majmu’ Muallafat Syeikh Abdur Rahman As Sa’'di 24/48-52, cet
Darul Maiman. Buku ini disyarah oleh Dr. Muhammad bin Ibrahim Al Hamd,
Syeikh Abdur Razzaq Al Badr.
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Jawabannya adalah -dengan memohon taufik dari Allah-
bahwa dilipatgandakannya amal kebaikan hingga sepuluh
kali lipatnya adalah suatu kelaziman dalam setiap amal sha-
lih, sebagaimana yang disebutkan dalam firman-Nya:

VO IS S (Y & Ay
%@mt;@ﬁa@gz\;&%

“Barangsiapa yang mengerjakan satu kebaikan, maka baginya
sepuluh kali lipatnya.” (QS. Al-An’am: 160)

Adapun dilipatgandakan lebih dari itu -dan inilah yang di-
maksud oleh penanya-, maka ada sebab-sebabnya: baik ter-
kait dengan pelakunya, atau dengan amal itu sendiri, atau
dengan waktunya, atau dengan tempatnya, serta dampak-
dampaknya.”
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QP RPertama
Ikhlas dan Mutaba’ah
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Dintara sebab paling utama dilipatgandakannya pahala
adalah seorang hamba merealisasikan pada amalnya niat
yang ikhlas untuk Allah dan Mutaba’ah (mengikuti) kepada
Rasul. Jika amal perbuatan tersebut merupakan amal yang
diperintahkan dan tujuan hamba adalah meraih ridha serta
pahala dari Tuhannya, maka ia harus memastikan bahwa
hal-hal itulah yang mendorongnya untuk melakukan amalan
tersebut, serta menjadi tujuan utama darinya. Amalannya itu
harus berangkat dari keimanan kepada Allah dan Rasul-Nya,
didorong oleh niat untuk mengerjakan perintah Allah, dan
tujuannya adalah mengharapkan wajah Allah dan ridha-Nya.

Hal ini sebagaimana yang terdapat dalam beberapa ayat
dan hadits, seperti firman Allah 4:
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4 ) Ll A5 &)

“Allah hanya menerima (amal ibadah) dari orang-orang yang
bertakwa.” (QS. Al-Maidah: 27)

Artinya mereka yang bertakwa kepada Allah dalam amal
perbuatan mereka dengan merealisasikan ikhlas dan muta-
baah.

Begitu juga dalam hadits Rasulullah :
55 5o 3E A 2 BLLsS 1 L) Sl flo

“Barangsiapa yang berpuasa di bulan Ramadhan karena
iman dan mengharap pahala dari Allah, makan akan diam-
puni baginya dosa-dosanya yang telah lalu”?

dan hadits-hadits lainnya.

Amal yang sedikit namun dibarengi dengan keikhlasan
yang sempurna jauh lebih baik daripada amal yang banyak
namun tidak mencapai tingkat kekuatan keikhlasan yang
sama. Oleh karena itulah, amal-amal yang bersifat lahiriyah
nilainya bertingkat-tingkat di hadapan Allah sesuai dengan
tingkat keimanan dan keikhlasan yang ada dalam hati.

Masuk pula ke dalam kategori hal ini yaitu meninggalkan
perkara yang diinginkan oleh jiwa seperti hawa nafsu yang
terlarang, jika seorang meninggalkannya dengan tulus dari
hati dan tidak ada pendorongnya selain keikhlasan. Kisah

2 HR.Bukhari dan Muslim dari Abu Hurairah
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tiga orang yang terperangkap dalam gua’ adalah bukti nyata
dalam hal ini.

3 HR.Bukhari dan Muslim dari Abdullah bin Umar
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OBebatr Kedua

Kelurusan Akidah, Kekuatan
Iman Serta Keinginan Kuat Dalam
Kebaikan
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Dan diantara sebab dilipatgandakannya pahala -dan ia
merupakan asas dari apa yang telah disebutkan sebelumnya-
adalah kebenaran akidah, kekuatan iman kepada Allah dan
sifat-sifat-Nya, keinginan serta kecintaan yang kuat terhadap
kebaikan.

Ahlussunnah wal Jama’ah sejati dan orang-orang yang
memiliki ilmu yang lengkap lagi terperinci terhadap nama-
nama Allah dan sifat-sifat-Nya, serta memiliki keinginan
yang kuat untuk bertemu dengan Allah, pahala amalan me-
reka dilipatgandakan dengan nilai sangat besar yang tidak
dapat dicapai dan didekati oleh orang-orang yang keimanan
serta keyakinannya tidak seperti mereka. Karena itulah, para
salaf mengatakan:

e 50 Jals (hislEE Ly GG (.@L:."c\ E3ad b a2y 6l

hilEe Lg 3a5 ‘f@sw\ EFS4)
“Ahlussunnah, sekalipun amalan mereka sedikit, namun akidah
mereka akan mengangkat dan melipatgandakannya. Adapun
Ahlul Bid’ah, meskipun amalan mereka banyak, namun akidah
mereka akan menjatuhkannya (menjadikannya tidak bernilai).”
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Hal itu dikarenakan Ahlussunnah adalah orang-orang
yang mendapat petunjuk, sementara Ahlul Bid’ah adalah
orang-orang yang tersesat. Dan sudah sangat jelas perbe-
daan antara orang yang berjalan di atas jalan yang lurus
dengan orang yang menyimpang dari jalan tersebut ke jalan-
jalan menuju neraka yang akhirnya ia menjadi orang yang
tersesat.
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Qbcbab Ketiga

Amalan Yang Memiliki Manfaat
Yang Banyak
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Diantara sebab dilipatgandakannya pahala adalah ketika
amal tersebut bermanfaat bagi Islam dan kaum muslimin,
memiliki dampak dan manfaat yang besar. Contohnya adalah
jihad di jalan Allah yang meliputi jihad dengan badan, harta,
perkataan, dan membantah argumen orang-orang yang me-
nyimpang. Sebagaimana Allah menyebutkan tentang harta
yang dinafkahkan oleh para mujahidin bahwa pahalanya di-
lipatgandakan hingga tujuh ratus kali lipat.

Dan termasuk jihad terbesar adalah belajar dan menga-
jarkan ilmu agama. Seorang yang menyibukkan diri dengan
ilmu dilandasi niat yang benar (ikhlas) maka amalnya itu ti-
dak dapat ditandingi oleh amal-amal yang lain. Karena dalam
hal itu terdapat menghidupkan ilmu dan agama, membim-
bing orang-orang yang tidak berpengetahuan, mengajak ke-
pada kebaikan, melarang dari kejahatan, dan kebaikan yang
banyak lainnya yang dibutuhkan oleh manusia. Barangsia-
pa yang menempuh suatu jalan untuk mencari ilmu, maka
Allah akan memudahkan jalannya menuju Surga.

11
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Termasuk dari hal itu pula yaitu proyek-proyek amal (ke-
giatan-kegiatan sosial) karena kegiatan tersebut mengan-
dung kebaikan berupa memberikan bantuan kepada umat
Islam dalam urusan agama dan dunia mereka yang manfaat-
nya berkelanjutan dan kebaikannya terus mengalir. Seperti
yang disebutkan dalam hadis shahih:

° =

- s was - . 1% i }// %0 it - (7
F'L(’:-; ‘i‘:’ Béﬁ&o@%&f&lﬂﬂs \ii.aﬂd)\ﬁ\bl

5705

1 o ~ // z o, o
V583 Lo A5 3l eais e 4 A8

“Apabila seorang hamba meninggal dunia, maka amalannya
terputus kecuali dari tiga hal: sedekah jariyah, ilmu yang ber-
manfaat, atau anak yang shalih yang mendoakannya.”*

4 HR.Muslim dari Abu Hurairah

12
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Q&cbatr Keempat

Amalan Yang Kemudian Diikuti
Oleh Orang Lain
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Diantara amalan yang pahalanya berlipatganda adalah
amalan yang dilakukan oleh seorang hamba lalu orang lain
mengikutinya. Hal ini juga akan meningkatkan pahala sesuai

13



CStktorstaktor Meraih ' Reahala SSerlipat i

dengan jumlah orang yang turut serta. Barang siapa yang
menjadi sebab dilakukannya suatu amalan kebaikan oleh
saudara-saudara muslimnya yang lain, maka ini tidak ragu
lagi akan melipatgandakan pahala dengan nilai yang sangat
besar dibandingkan dengan amalan yang dilakukan sen-
dirian tanpa ada yang turut serta, karena amalan semacam
ini terbatas pada orang yang melakukannya saja. Oleh se-
bab itulah, para ulama lebih mengutamakan amalan-amalan
yang Muta’addi (manfaatnya juga untuk orang lain) daripada
amalan Qashirah (hanya terbatas pada pelakunya saja).

14
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OPehatr Kelima

Amalan Yang Manfaatnya
Langsung Dirasakan Oleh Yang
Membutuhkan
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Diantara amalan yang pahalanya berlipatganda adalah ke-
tika amalan tersebut memiliki dampak dan manfaat yang
besar. Seperti menyelamatkan orang yang sedang di jurang
kebinasaan, menghilangkan madharat dari orang yang se-
dang tertimpa, dan menghilangkan kesulitan dari yang se-
dang tertimpa musibah. Banyak sekali amalan semacam
ini yang menjadi penyebab utama dalam menyelamatkan
seorang hamba dari siksaan dan menjadi sebab ia mem-
peroleh pahala yang besar. Bahkan, binatang sekali pun keti-
ka diselamatkan dari hal-hal yang membahayakannya, maka
perbuatan itu pahalanya sangat besar. Kisah seorang wanita
pelacur yang memberi minum anjing yang hampir mati ke-
hausan sehingga dosa-dosanya diampuni, menjadi bukti atas
hal ini>.

5 HR. Bukhari dan Muslim dari Abu Hurairah

16
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Qbebatr Keenam
Kualitas Agama
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Salah satu faktor yang dapat melipatgandakan pahala
adalah seorang hamba memiliki Islam yang baik, cara hidup
yang baik, meninggalkan dan tidak terus menerus dalam
melakukan dosa-dosa. Amalan-amalan semacam ini akan
mendapatkan pahala yang dilipatgandakan, sebagaimana
yang disebutkan dalam hadis shahih, Nabi #& bersabda:

17
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“Apabila seseorang dari kalian memperbaiki Islamnya, maka
setiap kebaikan yang ia lakukan akan dicatat baginya sebagai
sepuluh kali lipat hingga tujuh ratus kali lipat.”¢

|
f

6 HR.Bukhari dan Muslim dari Abu Hurairah

18
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Qbbb Koty

Kedudukan Orang Yang
Melakukannya
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Di antara sebab berlipatgandanya pahala amal adalah
tingginya kedudukan orang yang beramal tersebut di hada-
pan Allah dan dalam Islam. Allah 4 adalah Maha Berterima
Kasih dan Maha Penyantun. Oleh karena itu, pahala amalan
istri-istri Nabi dilipatgandakan. Allah 4 berfirman:

AR '“:/ T 242-
wf
“Dan barang siapa di antara kalian yang taat kepada Allah
dan Rasul-Nya serta mengerjakan amal yang shalih, maka
Kami berikan kepadanya pahala dua kali lipat.” (QS. Al-Ahz-
ab: 31)

Demikian pula dengan seorang Alim Rabbani, yaitu seorang
ulama yang mengamalkan dan mengajarkan ilmunya, pahala
amalannya akan dilipatgandakan sesuai dengan kedudukan-
nya di hadapan Allah &&.

Seperti halnya, jika orang-orang seperti ini melakukan
dosa, maka dosanya akan lebih besar daripada yang lainnya,
karena mereka seharusnya lebih berhati-hati, dan mereka
juga seharusnya lebih banyak bersyukur kepada Allah atas
nikmat yang diberikan secara khusus kepada mereka.

20
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QO&abat Kedeolapan
Sedekah Dari Harta Yang Halal
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Dan di antara sebab dilipatgandakannya pahala adalah se-

dekah dari usaha yang baik (halal), sebagaimana yang dise-
butkan dalam banyak nash.

22
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Qbecbatr Kesembilan
Kemuliaan Waktu Dan Tempat

i N2 G w8 T T AP (TR
E2 ) 0By 3 530l aEN e Ll 3 55aIE o)
Aol Y g S 5T 6 LK a6 ¢
e d Lo 121 as) aoel sa2 ) 1385 day2s

A e 8 2N JLEN oMY £ s

Dan di antara sebabnya juga adalah kemuliaan waktu
seperti bulan Ramadhan, sepuluh hari pertama Dzulhijjah,
dan yang sejenisnya, serta kemuliaan tempat seperti ber-
ibadah di tiga masjid (Masjidil Haram, Masjid Nabawi, dan

Masjid Al-Agsa), dan beribadah pada waktu-waktu yang di-
anjurkan oleh syariat, seperti shalat di akhir malam, puasa

23
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pada hari-hari yang utama, dan sejenisnya. Hal ini berkaitan
dengan perwujudan Mutaba’ah yang sempurna kepada Ra-
sulullah, dibarengi dengan niat ikhlas dalam beramal yang
akan meningkatkan pahala di sisi Allah.

24
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QOOebatr Kesepuluty

Tetap Beramal Ketika Godaan
Meninggalkannya Besar
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Dan di antara penyebab dilipatgandakannya pahala adalah
melakukan amalan shalih ketika menghadapi godaan-go-
daan baik godaan dari dalam diri sendiri maupun dari luar.
Semakin kuat godaan dan semakin banyak pendorong untuk
meninggalkan amalan, maka amalan tersebut menjadi lebih
sempurna dan pahalanya lebih berlipat ganda. Contohnya
sangat banyak, namun inilah prinsip dasarnya.

25
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QObebatr Kesebelas
Sifat lhsan dan Muragabah
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Dan di antara sebab yang paling penting yang melipat-
gandakan pahala adalah bersungguh-sungguh dalam mewu-
judkan derajat lhsan dan Muraqabah (selalu merasa diawasi
Allah), serta menghadirkan hati dalam beribadah. Semakin
kuat hal-hal ini, semakin besar pula pahala yang diperoleh.
Oleh karena itu, dalam sebuah hadits disebutkan:

e iz LY GG e ol

“Engkau tidak akan mendapatkan bagian dari shalatmu ke-
cuali yang kamu sadari darinya (khusyuk).”

Shalat dan ibadah lainnya memang sah jika dilaksanakan
dengan bentuk lahiriahnya serta memenuhi kewajiban-ke-
wajiban yang lahiriah dan bathiniah. Akan tetapi kesem-
purnaan penerimaan, kesempurnaan pahala, peningkatan
kebaikan, peningkatan derajat, penghapusan dosa, dan
penambahan cahaya iman bergantung pada hadirnya hati
dalam ibadah tersebut.

Oleh karena itu, salah satu penyebab dilipatgandakannya
pahala adalah tercapainya dampak baik dari amalan terse-
but, seperti manfaat bagi pelakunya berupa peningkatan

7 Al Hafidz Al-Iraqi berkata dalam Al Mughni ‘an Hamlil Asfar 1/116:“Saya tidak
mendapatinya marfu’ sampai kepada Nabi”. Dan dinisbatkan oleh Syeikhul
Islam Ibnu Taimiyyah kepada sahabat Ibnu Abbas. (Majmu Fatawa 22/612).
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iman, kelembutan hati, ketenangan, serta tercapainya mak-
na-makna terpuji di dalam hati sebagai hasil dari amalan itu.
Semakin sempurna suatu amalan, semakin baik pula dam-
paknya pada hati. Dan segala taufik hanya dari Allah.
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Di antara hal menarik tentang sebab dilipatgandakannya
pahala adalah bahwa menyembunyikan amalan terkadang
dapat menjadi sebab dilipatgandakannya pahala seperti pada
salah satu dari tujuh golongan yang akan mendapatkan
naungan Allah di hari kiamat nanti yaitu: “Seseorang yang
bersedekah dengan sembunyi-sembunyi sehingga tangan kirinya
tidak mengetahui apa yang disedekahkan oleh tangan kanan-
nya..” Dan: “Seseorang yang mengingat Allah dalam kesendirian
lalu kedua matanya mengalirkan air mata.”$

Sebagaimana menampakkan amalan terkadang juga
dapat menjadi sebab dilipatgandakannya pahala, seperti
amalan yang menghasilkan teladan dan menjadi panutan
(diikuti oleh orang lain). Ini termasuk dalam kaidah terke-
nal: “Kadang-kadang suatu amalan yang kurang utama menjadi
lebih utama karena manfaat yang ditimbulkannya.”

Dan diantara hal yang disepakati di kalangan ulama rabba-
ni bahwa memiliki sifat ikhlas kepada Allah di setiap waktu,
mencintai kebaikan untuk kaum muslimin, serta senantiasa
mengingat Allah, adalah amalan yang tidak bisa ditandingi
oleh amal yang lain. Orang-orang yang melakukannya adalah
orang-orang yang terdepan dalam memperoleh segala ke-
utamaan, pahala, dan ganjaran. Mereka yang memiliki sifat

8 HR. Bukhari dan Muslim dari Abu Hurairah
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ikhlas, ihsan, dan selalu ingat kepada Allah adalah orang-
orang yang terdepan dan paling dekat kedudukannya di sisi
Allah di dalam surga.
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