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RINGKASAN FIQIH ISLAM 

BAB II 

Fiqih Al Quran Dan Sunah Tentang: 

 

1. Fadhail Amal 

2. Akhlak 

3. Adab 

4. Dzikir 

5. Doa  

 

Firman Allah : 

﴿  َّ َِّ�  دِيَ�هۡ  ءَانَ قُرۡ لۡ ٱ ذَاَ�ٰ  ِن ل قۡ  ِ�َ  ِ
َ
ُ  وَمُ أ ۡ ٱ وَُ�بَّ�ِ ِينَ ٱ مِنِ�َ مُؤۡ ل ٰ ٱ مَلُونَ َ�عۡ  َّ َّ َّ  تِ ِلَ�ٰ �

نَ
جۡ  لهَُمۡ  

َ
 ٩ �كَبِ�ٗ  �رٗ أ

 ]  ٩: لارساء[ ﴾

"Sesungguhnya Al Quran ini memberikan petunjuk kepada (jalan) yang lebih lurus 

dan memberi khabar gembira kepada orang-orang Mu'min yang mengerjakan amal 

saleh bahwa bagi mereka ada pahala yang besar, dan sesungguhnya orang-orang 

yang tidak beriman kepada kehidupan akhirat, Kami sediakan bagi mereka azab 

yang pedih". (Q.S. Al Israa: 9-10). 
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1. Fadhail Amal: 

A. Fadhail 

Fadhail Iman 

Fadhail Ibadah 

Fadhail Shalat 

Fadhail Zakat 

Fadhail Puasa 

Fadhail Haji Dan Umrah 

Fadhail Jihad 

Fadhail Zikir 

Fadhail Doa 

Fadhail Muamalat 

Fadhail Pergaulan 

Fadhail Akhlak 

Fadhail Al Quran Karim 

Fadhail Nabi  

Fadhail Shabat Nabi. 
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1. Fadhail Amal 

 
 Dalam bab ini penulis akan mengetengahkan sebagian ayat-ayat Al Qur'an 

dan hadist shahih tentang fadhail amal yang mendekat diri kepada Allah, 

sebagai pendorong (agar seseorang) giat beramal, memperbanyak amal shaleh, 

berlomba-lomba dalam beramal dan merasakan nikmatnya beramal. 

 Penjelasan tentang keutamaan suatu amal akan membangkitkan semangat 

serta kerinduan untuk beramal, dapat menciptakan kekutan rohani dan 

jasmani, mengusir rasa malas dan keengganan, juga dapat menggerakkan 

anggota tubuh untuk melakukan ketaatan dan ibadah. 

Allah Allah  berfirman:  

﴿  ِِ ِينَ ٱ وَ�َّ� َّ  ْ ْ  ءَامَنُوا ٰ ٱ وعََملِوُا َّ َّ  تِ ِلَ�ٰ �
نَ
ٰ  لهَُمۡ   َّ  ٱ تهَِاَ�ۡ  مِن رِيَ�ۡ  تٖ َ�

َ
ۖ َ�ٰ نۡ ۡ� مَّا رُ ْ رُزقُِ  َُ  َ�مَرَ�ٖ  مِن هَامِنۡ  وا

ْ  اقٗ رّزِۡ  ِيٱ ذَاَ�ٰ  قَالوُا ۖ َ�بۡ  مِن نَارُزِ�ۡ  َّ ْ  لُ توُا
ُ
ۖ بهِٗ مُتََ�ٰ  ۦبهِِ  وَ� ٓ  وَلهَُمۡ  ا زۡ  �يِهَا

َ
ٞۖ  جٞ َ�ٰ أ َّهرَة  ونَ َ�ٰ  �يِهَا وهَُمۡ  طّ ُ�ِ ٢ ﴾ 

 ]  ٢٥: بلقرة[

"Dan sampaikanlah berita gembira kepada mereka yang beriman dan berbuat 

baik, bahwa bagi mereka disediakan surga-surga yang mengalir sungai-sungai 

di dalamnya. Setiap mereka diberi rezki buah-buahan dalam surga-surga itu, 

mereka mengatakan: "Inilah yang pernah diberikan kepada kami dahulu." 

Mereka diberi buah-buahan yang serupa dan untuk mereka di dalamnya ada 

isteri-isteri yang suci dan mereka kekal di dalamnya". (Q.S. Al Baqarah: 25). 

 

   Keutamaan Ikhlas Dan Berniat Yang Baik. 

1. Allah  berfirman:  

﴿  ٓ مِرُوٓ  وَمَا
ُ
ْ أ َّ  ا � ْ ِ�َعۡ  ِ َ ٱ بُدُوا ٓ  ّ�ِينَ ٱ َ�ُ  ِلصِ�َ ُ�ۡ  َّ ْ  ءَ حُنَفَا ْ وَُ�ؤۡ  ةَ َّصلَوٰ ٱ وَُ�قِيمُوا كَوٰ ٱ توُا َّ ۚ ز ٰ  ةَ ِلكَ وََ�  ٥ قَيّمَِةِ لۡ ٱ ديِنُ  
 ]  ٥: بلينة[ ﴾

"Padahal mereka tidak disuruh kecuali supaya menyembah Allah dengan 

memurnikan ketaatan kepada-Nya dalam (menjalankan) agama yang lurus, dan 

supaya mereka mendirikan shalat dan menunaikan zakat; dan yang demikian 

itulah agama yang lurus (Q.S. Al Bayyinah: 5) . 
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2. Hadist Nabi : 

بِ حَفْصٍ ُ�مَرَ بْ 
ي
أ ََ   �ِن  مْ ؤُم


لا ِْ
 �ِ
م
أ َ ابِ نَ َّ طَ


لخا ْ   َقاَل : ِ َّ �ا َل

  وُ سَ ر  تْ عِمَ  مَالُ : ((يقول�ْ
َ
إِّ�مَا الأ

ّ امْرِئٍ مَا نوََى ُِ ِل اَمّلك َ �ِ �َ ِ، و
ا كَنتَْ . َيّّات نَمَو ،  ِِ لهْوُس رََو َِّ� 


 َلىا  ُهُ إ ِهَف ِِلهْوُسَرجرَْت         و

َِّ�ا َلىِإ ُه
    تَرْجِه

 كَنَتْ 
د ُهُتَرْجِلُِ    هِْ 

َ
يِإ َرل   جاَه اَم َلىِإ 


 هُتَرْجِهَف اَ  

  ِكْنِي ٍةحُه

أََرما ْوَأ اَ

 ُبْه   قفىلعََ صحته)) ِصُي اَيي

Dari Amirul Mukminin Abi Hafsh Umar bin Khatab , dia berkata: 

“Sesungguhnya setiap amal perbuatan tergantung niatnya, dan sesungguhnya 

seseorang  akan mendapatkan apa yang ia niatkan, jika ia berniat hijrah karena 

Allah dan Rasul-Nya maka hijrahnya untuk Allah dan Rasul-Nya, dan siapa yang 

hijrah karena dunia (harta, dan lain-lain ...) atau karena wanita yang akan 

dinikahinya maka hijrahnya untuk apa yang ia niatkan” Muttafaq ’alaih. 0F

1 

 

3. Hadist Nabi : 

مَّرلاحْنِ بنِْ صَخْرٍ  ِدْبَ�   رةََ ْ�َرُه بيأ ْن     ََقال : َّ �ا لو  سَ ر َلاَ )) : صُوَرُِ�مْ وَلا 
َ
لىِإ ُر 

ظْن  � َلا َلىا   �َعَ  َّ� ّ ا
ْ�مَالُِ�مْ 

َ
 قُلوُْ�ُِ�مْ أو

َ
لىِإ ُر 
ظْن  �  نِ�َلَو ،ْمُ�ِلاَوْم

   

أ َلىَ

 رَوَاهُ مُسْلِمٌ )) 

Dari Abu Hurairah  berkata: “Rasulullah  bersabda:  “Sesungguhnya Allah  

tidak memandang kepada rupa kalian dan tidak pula kepada harta kalian tetapi 

Allah memandang kepada hati dan amal kalian” . HR. Muslim. 1F

2 

 

Keutamaan orang yang bercita-cita melakukan kebajikan 

ِ وَ�نْ أ َّ �ا لو  سَ ر  نَ�   بِ ًّطُمْلال

 ِدْبَ� ِنْب  

 ِساَّبَ� ِنْب َّ�  
 َ�باَركَ -يفما يروى َ�نْ ر�ه  دبع سابع ا

 
َ
لىاَعَ�َ هَا كَتَهَبا :   ((قال -

ْ
ح َّمه ْنبَِسَنةٍَ فَلمَْ َ�عْمَل   مََ�  َذ َّ�ب لَك،  َمُ�  يسلاو ِتاِِتائّ،  نَسَلحا َبَتَ

 كَ َلىا   عَ� َ
 سَبعِْمِائةٍَ 

َ
لىِإ ٍتاَنَسَح      ََ شرَع َّ�ا اَهَبَتَك اَهَلِمَعف اَهِب َّمه ْن�  

      
  وَ ،ًة لَِمَكا ًةَنَس    حَ ُهَدْنِع    لَىا   ع

َ
لىِإ   فْ عِ ض

ً، وَنْ�  ا ًةَنَسَح ُهَدْنِع َُّ�ا اكَمِلةَ         تََك اَهْلَمْعَ� ْمبَه 

   لَف ٍةَئِّيَ   سِ� َّمه ْن�َو ،ٍةَ

   
ْ�ِث  ك ٍفا  َ َّ �ا اَهَبَتَك اَهَلِمَعَ� اَهِب َّ        
َّتُفّقٌ عَليَهِْ )) ِيئّةً وَاحِدَةً  . 

Dari Ibnu Abbas , dari Rasulullah , beliau meriwayatkan dari Rabbnya, Allah 

berfirman: “Sungguh Allah mencatat setiap kebaikan dan keburukan maka 

barangsiapa yang ingin melaksanakan suatu kebaikan namun tidak jadi 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist: 54 dan Muslim no hadist: 1907. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2564. 
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melakukannya, maka pasti Allah mencatat di sisiNya sebagai sebuah kebaikan 

yang sempurna, dan jika ia ingin melakukanya (kebaikan)  kemudian 

melaksanakannya, maka Allah menuliskan untuknya sepuluh kebaikan hingga 

digandakan menjadi tujuratus kali kebaikan dan bahkan lebih banyak dari itu, 

dan jika ia ingin melakukan amal keburukan dan tidak jadi melaksanakannya, 

Allah menuliskan baginya suatu kebaikan yang sempurna, dan jika ia 

melakukannya Allah menuliskan satu dosa untuknya”. Muttafaq ’alaih. 1 

 

1. Fadhail Iman 

1. Allah  berfirman:  

ْ سَابقُِوٓ  ﴿ ّ�ُِ�مۡ  مِّن فرَِ�ٖ مَغۡ  ِإَ�ٰ  ا َّنَجَةٍ  َّ ٓ ٱ ضِ كَعَرۡ  ضُهَاعَرۡ   مَا َّ  ٱوَ  ءِ س
َ
َّدِعُتۡ  ضِ �ۡ�


ِينَ   َّ � ِ  ْ ِ  ءَامَنُوا ِ ٱب  ۚۦ وَرسُُِلهِ  َّ

 ٰ ِلكَ َ� ِ ٱ لُ فَضۡ   ٓ  مَن �يِهِ يؤُۡ  َّ ۚ �شََا ُ ٱوَ  ءُ  ]  ٢١: دلحيد[ ﴾ ٢ عَظِيمِ لۡ ٱ لِ فَضۡ لۡ ٱ ذُو َّ

"Berlomba-lombalah kamu kepada (mendapatkan) ampunan dari Tuhanmu dan 

syurga yang luasnya seluas langit dan bumi, yang disediakan bagi orang-orang 

yang beriman kepada Allah dan Rasul-rasul-Nya. Itulah karunia Allah, 

diberikan-Nya kepada siapa yang dikehendaki-Nya. Dan Allah mempunyai 

karunia yang besar (Q.S. Al Hadid: 21). 

2. Allah  berfirman:  

﴿  َّ ِينَ ٱ ِن َّ  ْ ْ  ءَامَنُوا ٰ ٱ وعََملُِوا َّ ٰ  لهَُمۡ  َ�نتَۡ  تِ ِلَ�ٰ � َّ  ]  ١٠٧: افهكل[ ﴾ ١ ً� نزُُ  سِ دَوۡ فرِۡ لۡ ٱ تُ َ�

"Sesungguhnya orang-orang yang beriman dan beramal saleh, bagi mereka 

adalah surga Firdaus menjadi tempat tinggal", (Q.S. Al Kahfi: 107). 

3. Hadist Nabi : 

بِ هُرَ�رَْةَ 
ي
أ َ ّ : قالََ  نَ ُِ

بيَّل ا َلن   َفضَْلُ؟ ق
َ
عَمَلِ أ
ْ
ُّ ال
ي
لِهِ : (الَ َ  وُ سَ رَو   اللهِاب ٌناَمْ�ِ   : َّمُ مَاذَا؟ قاَلَ : ِ�يلَْ ) 

) ِ َّ �ا ِلْي
 بَس   في

ُداَ   ه
ِل
وْرٌ : (َّمُ مَاذَا؟ قاَلَ : ِ�يْلَ )  بُْ رَم  ّ َّتُفّقٌ عَلهيِ ) ٌج . 

Dari Abu Huraira , ia berkata: “Nabi  ditanya: "Amalan Apakah yang paling 

afdhal?" beliau bersabda: “Beriman kepada Allah dan Rasul-Nya”, lalu amalan 

apa lagi?  “Berjihad fi sabilillah”, Jawab Rasulullah. Kemudian ada yang 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist: 6491 dan Muslim no hadist: 131. 
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bertanya: “Kemudian amalan apa lagi?”, beliau bersabda:  “Haji mabrur”. 

Muttafaq ’alaih. 1 

4. Hadist Nabi: 

َّنَْلجا ةَ : ((قاَلَ رسَُوْلُ االلهِ : قالََ   َ�نْ ُ�ثمَْانَ 

 خََد ُهللا َّلاِإ َلهِإ َلا ُلَ






َّنه � ُم  لْعَ� َوُهَو َتا     خأرهج )) مَ

 .مسلم

Dari Utsman , ia berkata: Nabi  bersabda: "Barangsiapa yang mati dan dia 

mengetahui bahwa tiada tuhan yang berhak disembah dengan sebenarnya 

selain Allah niscaya dia masuk surga". ( H.R. Muslim ). 4F

2 

 

2.  Fadhilah Ibadah 

Fahadilah Wudhu' 

َّفَ� ِنْب َناَمْثُ� انٍ 
     نَ�َ   َقاَل : ِ َّ �ا لو  سَ ر َلاَ

) : ِوضُُوءَْ، خَرجََتْ خَطَاياهَُ مِنْ جَسِدِه
ْ
حْسَنَ ال

َ
 فَأ
َ
َّضَوَت أ  نَ

 ْ
َ
خ ت ظْفَارهِِ تَ

َ
ْتَ أ
َ
ح ت نِ م   .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) جُ

Dari Utsman bin Afan , ia berkata: “Rasulullah  bersabda: “Barangsiapa yang 

berwudhu lalu menyempurnakan wudhunya maka keluarlah dosa-dosanya dari 

tubuhnya bahkan dosa-dosa itu keluar dari  bawah kukunya juga keluar”. HR. 

Muslim. 5F

3 

Fadhilah Mendahulukan Yang Kanan 

ا عَ�شَِةَ  نَ�َ   َْقاَلت : ِ َّ �ا لو  سَ ر َنَ    ِّه ُِ هِنْكل 

 َش ِفي ُنُّمأ  


يَْلتا ُهُبَِ 

 ُّجَرَتَو ،ِهِرلِهِ، وََ�نعَله:  
 وُه  َّتُفَقٌ . ط 

 .عَلهيِ 

Dari `Aisyah radhiyallahu 'anha, ia berkata: “Rasulullah  sangat menyukai 

memaulai dari kanan dalam setiap pekerjaannya; bersuci, menyisir rambut dan 

memakai sandal”. Muttafaq ’alaih. 6F

4  

Fadhailah Shalat Sunat Wudhu' 

ا ِنْب َةَبْقعُ عَمِرٍ 
    ّ  نَ َِ

بيَّل ن عَِمَس ُا 

ِّ  مَا مِنْ : ((َ�قُوْلُ  ه �َصُيَ�    مْ وُق  � َّمُ� ، ُهَءْو   ضُو ُنِسْحُيَ� ُأَّضَو   


   تَ� ٍمِلْ  

َّنَلجْا َُله ْتةُ 



   بَجَو َّلا


  إ ِهِهْجَوَو ِهِبْلَقِب اَمِهْيَلَع ٌلِبْقُم ِْ�َت
 




 

 


 .خأرهج مسلم)) عَ

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist: 26 dan Muslim no hadist: 83. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 26. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 245. 
4 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :168 dan  Muslim no hadist: 268. 
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Dari Uqbah bin 'Amir  bahwa dia mendengar Nabi  bersabda: "Tidaklah 

seorang muslim berwudhu dengan sempurna kemudian mendirikan shalat dua 

rakaat dengan hati dan wajah yang penuh kekhusyuan niscaya wajib baginya 

mendapatkan balasan surga". ( H.R. Muslim ). 7F

1 

 

Fadhilah Azan 

Hadist Nabi : 

 
َ
مَّرلاحْنِ أ ِدْبَ� ِنْب َِّ�ا ِدْبعَ ْ  

     دُْرِي 
ْ
لخا ٍدْيِعَس اَب  


أ َّ   ُ

َ
له َلاَ فِي َتْنُك اَذ :  

؛َةَيِداَلبْاَو  إَِف

  َغلْا ّنَمَ



ُ
بُِتح 

كاَر
  أ 

لمُ 
ْ
َنهُّ لاَ �سَْمَعُ مَدَى صَوتَْ ا

إَِف ؛َءاَد  ِلناِب َكَتْوَص ْعّ
     �ْراَف ؛

 ةَلاَّصللِ َتْنِذَأ 

 فَ ؛َكَتْ�ِداَب ْوَأ   


  كِ

ٌّنِج ،ِنِّذ وَلاَ م  
 

بوُْ سَعِيدٌْ 
َ
قِيَامَةِ قَالَ أ

ْ
ُ يوَْمَ ال

َ
له َدِهَش َّلاِإ ،ٌء 


 

 َشي َلا َ ، و ِ : سٌْ َّ �ا َلو
  سَ رْ ن  م ُهُت   عِمَ  . ُّ يِراَخُلبا ُها

  .وَ

Dari Abdullah bin Abdurrahman bahwa Abu Sa'id Al Khudri , berkata 

kepadanya: “Sesungguhnya aku melihat engkau menyukai kambing dan 

padang, maka bila engkau berada di tempat pengembala atau di padang 

kumandangkanlah azan shalat, angkat suaramu ketika mengumandangkannya 

karena sesungguhnya setiap jin, manusia dan sesuatu yang mendengar suara 

orang yang azan, ia akan menjadi saksi untuknya di hari kiamat”. Abu Sa'id Al 

Khudri  berkata: “Aku mendengarnya dari Rasulullah ”. HR. Bukhari 8F

2 

Hadist Nabi : 

بِ هُرَ�رَْةَ 
ي
أ َ نَ�َ   ِ َّ �ا لو  سَ ر ّ

َ
نْ : (قال ن

َ
 أ
ّ
َلاِإ اْوُدِ 

 � ْمَل َّمُ� ؛ِلَّوَلأْا ِّفَّصلاَو    



    َدِّلنااَء   ِفي اَم ُساَّلنا ُمَ 

   
َّتُفَقٌ عَلهيِ ) �سَْتهَِمُوْا عَليَهِْ لاسَْتهََمُوْا . 

Dari Abu Huraira , Rasulullah  bersabda: “Jikalau manusia mengetahui apa 

yang mereka dapatkan pada azan dan shaf yang pertama, kemudian mereka 

tidak mendapatkannya kecuali dengan cara diundi niscaya mereka akan minta 

diundi”. Muttafaq ’alaih. 9F

3  

Hadist Nabi : 

ِ سَمِعْتُ رسَُ : قاَلَ  َ�نْ مُعَاوَِ�ةَ  َّ قِيَامَةِ : (َ�قُوْلَ  �ا ل
ْ
ْ�نَاقاً يوَْمَ ال

َ
َّلنا ُلَوْطَأ َنْوُنِّذَؤُمْاسِ أ  


  


 رَوَاهُ مُسلِمٌ ) 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 234. 
2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist: 609. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :615 dan  Muslim no hadist: 437. 
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Dari Muawiyah , ia berkata: “Aku mendengar Rasulullah  bersabda: “Para 

muazin di hari kiamat adalah orang  yang paling panjang lehernya”. HR. Muslim. 

1 
 

1- Fadhail Shalat 

  Fadhilah berjalan menuju masjid serta shalat berjamaah di masjid. 

1. Hadist Nabi : 

بِ هُرَ�رَْةَ 
ي
أ َ نَ�َ   ََقال : ِ َّ �ا لو  سَ ر َلاَ

) : ِِفِي َهِتَلاَص َو  سُوْقه
    هِتْيَب   هِتفي 

لاََص ََعلى ُ    د
ْ�ِزَت  عِْيِمَْلحا ُ

 

َّصلا َّلاِإلاَةَ، لمَْ خَْساً وَ 

 ُدْ�ِرُي َلا 

  َدِجْسَمْلا  

  
َ
َتىَأ و ،َنَسْحَأ 


َ
ف ،َأّ
 تَ اَذِإضَو  ْمُ� 

َ
دَحَأ َّنِإَف ؛ًةَج
  رََد َنْ�

 َ�ْطُ خُطْوَةً  
لمَسْ 
ْ
مَسْجِدَ، وَ�ذَِا دَخَلَ ا

ْ
َّتىَح ،ٌةَئْيِطَخ ُهْنَ� َّطُح يدَْخُلَ ال          َ

و ،ٌة  جَرَد اَهِب ُهللا َع  
   �َر ّ

َّصلا لاَةِ مَا   نََكا َفي  

ِّ ِ�يهِْ  �َصُي يِ

َلذا ِهِسِّ   �َْل ِفي َماَداَم ُة  

 �َِئَلاَملْا ِهْيَلَع ِّ�َصُتَو ، ُهُسِبْ


     

  مرْا َّمُهّللَا َُله ْرحَْهُ : تح 

  


 
 فْغا َّمُهّ  مَا لمَْ ! 

َّتُفَقٌ عَلهيِ ) ُ�دِْثْ ِيفهِْ   . 

Dari Abu Huraira , ia berkata: “Rasulullah  bersabda: “Shalat yang dilakukan 

oleh seseorang secara berjamaah dilipatgandakan baginya  dari shalat yang dia 

lakukan  di rumahnya dan di pasar sebanyak dua puluh lima kali lipat, karena 

sesungguhnya ketika dia berwudhu lalu menyempurnakan wudhunya kemudian 

keluar menuju masjid dengan tujuan hanya untuk melaksanakan shalat, maka  

tidaklah satu langkah yang ia langkahkan melainkan diangkat baginya satu 

derajat dan dihapuskan baginya  satu kesalahan hingga dia memasuki masjid, 

dan apabila dia telah masuk masjid, maka dia dianggap sedang dalam shalat 

selama dirinya menunggu shalat, malaikatpun berdo'a baignya selama dia 

menetap di tempat tersebut: "Ya Allah ampunilah dia, ya Allah berikanlah  rahmat 

kepadanya" selama dia tidak berhadas. Muttafaq ’alaih. 11F

2 

2. Hadist Nabi : 

ِ  عَنِ ابنِْ ُ�مَرَ  َّ �ا َلو
  سَ ر ّ

َ
�ْنَ دَرجََةً : (قاَلَ  ن شْرِعَو ٍعْبَسِ� ِ

 
 ِذَفْلا ِة


لاََص ْنِم ُلَضْفَأ ِةَعا   


   مَلجْا ُةَ


 َّتُفَقٌ ) 

 .عَلهيِ 

Dari Ibnu Umar  bahwa Rasulullah  bersabda: “Shalat berjamaah lebih utama 

daripada shalat sendiri sebanyak dua puluh tujuh derajat”. Muttafaq’alaih. 12F

3 

  Fadhilah orang yang datang ke masjid do'a pagi dan petang. 
                                                 

1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 387. 
2 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :477 dan  Muslim no hadist: 649. 
3 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :645 dan  Muslim no hadist: 650. 
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بِ هُرَْ�رَةَ 
ي
أ َ ّ  نَ ِِ

بيَّلنا 
  َمَّا غَ : (قاَل َُ كل ًلا  زُن ِةَّنَلجْا ِفي ُ


 

   له َُّ�ا 


 َّ عََأ د

َ
حاَر ْوَأ ِدِجْسَمْلا   




 لَىِإ ا   وْ 

َ
دَا أ

َّتُفَقٌ عَليَهِْ ) رَاحَ  . 

Dari Abu Huraira , dari Nabi  ia berkata: “Siapa yang berangkat ke masjid di 

waktu pagi atau sore, Allah menyediakan baginya hidangan baginya di surga 

ketika ia berada di waktu pagi atau sore” Muttafaq ’alaih. 13F

1 

 

  Fadhilah datang menuju masjid dengan tenang dan khusyu'. 

بِ هُرَْ�رَةَ 
ي
أ َ ِ : قاَلَ  نَ َّ �ا لو  سَ ر  تْ عِمَ   ُتوُهَْا : (َ�قُوْل

ْ
ْ�تُمْ �سَْعَوْنَ، وَأ

َ
توُهَْا وَأ

ْ
ث اَذِوَّصللِ بلاَةِ فَلاَ تأَ

ُلَصَفَ ْمُتْ�ّوْا وَ  

  رْدأَ اَمَ� ،ُةَنْيِكَّسلا       مُُ�ْي

َّصلا َّلىِإ ُدِمْعلاَةِ ، َ�هُوَ علََ

 

�َ َنَكا اَذِإ   ْمُ� 
َ
دَحَأ َّنِإَف ، اْوُّمِتَأَف



  ْمُ�َت 

َّتُفَقٌ عَلهيِ ) . فِ صَلاَةٍ   

Dari Abu Huraira , ia berkata: “Aku mendengar Rasulullah  bersabda: “Bila 

iqamat untuk shalat telah dikumandangkan, janganlah mendatanginya dengan 

berlari tapi datangilah dengan berjala, dan tetaplah tenang, maka ikutilah shalat 

pada raka’at yang kalian dapatkan sedangkan raka’at yang tertinggal 

sempurnakanlah karena  sesungguhnya salah seorang kamu bila menunju shalat 

(masjid) berarti ia telah berada dalam keadaan shalat”. Muttafaq ’alaih. . 14F

2 

 

  Fadhilah mengucapkan "Aamiin" 

بِ هُرَ�رَْةَ 
ي
أ َ ِ  نَ َّ �ا لو  سَ ر ّ

َ
َّسلا مَاءِ : قاَلَ  ن  في ُةَ�ِئ


لا
َلمْا ِت

لاَقَو ْ   ِمآ ْمُ�ُد�   


مِآْ� فَوَاَ�قَتْ : لاَق اَأَ حَ
َّدَقَ� اَم َُله َرِفُغ ىَرْخُلأْا اَمُهاَدْحمَ مِنْ ذَنبِْهِ   


 





     متفق علهي. 

 

Dari Abu Huraira  bahwa Rasulullah  bersabda: "Apabila salah seorang 

kalian mengucapkan "Aamiin" dan para malaikatpun di langit mengucapkan 

"Aamiin", ternyata kedua Aamiin tersebut dalam waktu yang bersamaan maka 

diampuni dosa orang yang mengucapkanya". Muttafaq alaih. 15F

3 

 

  Fadhilah shalat di awal waktu 

                                                 
1 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :662 dan  Muslim no hadist: 669. 
2 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :636 dan  Muslim no hadist: 602. 
3 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :781 dan  Muslim no hadist: 410. 
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ِ : قاَلَ  وعََنِ ابنِْ مَسْعُودٍْ  َّ �ا َلو
  سَ ر 

تْلَأَ


  : َفضَْلُ؟ قاَل

َ
ْ�مَالِ أ

َ
لأ
ْ
ُّ ا
ي
لى ُةَلاّعََ وَقتِْهَا: (َ  َّمُ : قلت) ص

؟ قاَلَ  ُّ
ي
ينِْ : (َ داَولْا ُّرلَِ


 تُ ) 

ْ
؟ قاَلَ : قُل ُّ

ي
أ َّمَ ) : ِ َّ �ا ِلْي

 بَس   في
ُدَاهِْل 

َّدَح َلاَثَِ� بِ ) 

 َّنِ رسَُوْلُ االلهِ    َِوَلو
َّتُمفَقٌ عَلَهيِ   ِ�َداَزَل ُهُتْد 

   ََ  .تزْ

Dari Ibnu Mas`ud  berkata : “Aku bertanya kepada Rasulullah : “Apakah 

amalan yang paling afdhal?”, beliau bersabda:  “Shalat pada waktunya”, aku 

berkata kembali: “Kemudian apa?", beliau bersabda:  “Berbakti kepada kedua 

orang tua”, kemudian apa?”, beliau bersabda:  “Berjihad fi sabilillah”. Ibnu 

Mas'ud berkata: Rasulullah  telah menyampaikannya kepadaku secara 

langsung, jikalau aku meminta tambahan nasehat lagi niscaya beliau 

menambahnya. Muttafaq ’alaih. 16F

1 

 

  Fadhilah shalat shubuh dan ashar. 

1. Hadist Nabi : 

شْعَرِي 
َ
لأ
ْ
ىْسَ ا وُم ِبيَأ ْن


    ِ َّ �ا لو  سَ ر َلاقَ ،َلاَ

 ) : ََّنَْلجا ة

 خََد ِنْيَدَْبرْللَ



 ا  َّ�َص   َّتُفَقٌ عَليَهِْ )  . 

Dari Abu Musa Al Asy’ari , ia berkata: “Rasulullah  bersabda: 

“Barangsiapa yang melakukan shalat Shubuh dan Ashar (berjamaah) dia 

akan masuk surga”. Muttafaq ’alaih. 17F

2  

2. Hadist Nabi : 

ةَ  رَب ِبيَأ ْنصَْ

    َبنِاَ رسَُوْلُ االلهِ : قاَل َّ�َ   َلماِب َْصرَعْخْمصِ َ�قَال



ا كَنَ : ( نَم  ََعلى ْتَضِرُع َةَلاَّصلا ِهِذه  

  
ا اَهْيَلَع كَنَ     ظَ�اَح    نَمَ� اَه   ضَف ْمُ�َلْبيََوُعّ   َّرَم ُهُرْجَ�ْ�ِ   



أ ََُ

 خأرهج مسلم.. )) 

Dari Abu Bashrah  dia berkata: "Kami shalat ashar bersama rasulullah  di 

Makhmash, lalu beliau bersabda: shalat ini difardhukan kepada umat 

sebelum kalian akan tetapi mereka melalaikannya. Maka siapa yang 

menjaganya untuk dua pahala (H.R. Muslim).18F

3 

 

 

 

  Fadhilah shalat 'Isya dan Shubuh berjamaah. 

                                                 
1 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :527 dan  Muslim no hadist: 85. 
2 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :574 dan  Muslim no hadist: 635. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 830. 
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ِ : قاَلَ  َ�نْ ُ�ثمَْانَ  َّ �ا لو  سَ ر  تْ عِمَ   َُلا َفْصِن َماَق اَمّلّيلِْ، : (َ�قُوْل    
َ
كَف ؛ٍةَعاََ��    َجم ِفي َءاَشِعلْا َّ� 



   صَ

جَم َاعَ   في َحْبُّصل   ا  َّ�َص ْن   هُّ  َُ كل َلْيَّلل  ا صَ ا�َّ 
َ
مَّ�َ�َكَ   .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) 

Dari ‘Utsman bin ‘Affan , ia berkata: “Aku mendengar Rasulullah  bersabda: 

“Barangsiapa yang mendirikan shalat isya secara  berjamaah seolah-olah ia 

telah melakukan shalat setengh malam, dan barangsiapa yang melakukan 

shalat shubuh secara berjamaah maka seolah-olah ia telah melakukan shalat 

sepanjang malam”. HR. Muslim. 19F

1 

  Fadhilah menunggu shalat setelah selesai melakukan shalat 

ِ  وََ�نهُْ  َّ �ا لو  سَ ر َلاَق ،َلَا
 ) : ََلى ْمُ�ُّلُدع 


أَ 

َّلدا رجَاتَِ؟َ هِب ُعَ�ْ   �ََو اَيار

طَْلخا ِهِب َُّ�ا وُحْم
 

  ! بَ�َ : قاَلوُْا) َ�
 ِ َّ �ا لو  سَ ر اَ َّصلا َدلاَةِ؛ : (قاَلَ .   عَ � ِةَلاَّصلا ُراَظِتنْاَو ،

  

   دِِجا سََمْلا َلىِإ اَطُْلخا 




 


    ةَْثر  �َو ،َ

 هِرَكا

 َ مْلا ََعلى ِءْو 



ُ
اْ ُُولض

ِّرلا ُمُ�ِلذََ�ا   .رَوَاهُ مُسْلِمٌ ) طُ 

Dari Abu Huraira , ia berkata: “Rasulullah  bersabda: “Maukah kalian aku 

beritahu sesuatu yang dapat menghapuskan dosa dan mengangkat derajat?”, 

para sahabat menjawab: “Tentu (wahai Rasulullah ), beliau bersabda: 

“Menyempurnakan wudhu pada anggota wudhu yang sulit (disentuh air) dan 

memperbanyak langkah menuju masjid (untuk shalat jamaah) dan menunggu 

(masuk) waktu shalat setelah melakukan shalat (fardhu), maka itulah ribath 

(jihad pada posisi garis yang berbatasan dengan daerah musuh)”.HR. Muslim. 20F

2 

  Fadhilah menetap di masjid setelah shalat Shubuh. 

اَلسُِ رسَُوْلَ االلهِ : َ�نْ سَمَاكِ بنِ حَرْبٍ قاَلَ 
ُ
ج َتْنت 

�
أ َةَرُمَس ِنْب ِربِاَِلج ُتْلَ    

 


 ََا ،اًكَنَ لاَ َ�قُوْمُ : ؟ قال  �ِثَك ْمَعَ

 
َشلا ْتَعَلَط اَذّ  

إَِف ،ُسْمَّشلا َعُلْطَ� َّتىَح َةاَدَغْلا ِوَأ َح       



  بُّصلا ِهْيِ� ِّ�َصُيْ    


َّلذا ُهَّلايِ      خأرهج مسلم. مْسُ قَامَ 

  Dari Samak bin Harb ia berkata: "Aku bertanya kepada Jabir bin Samurah: 

"Apakah engkau pernah duduk bersama rasulullah ?" dia menjawab: "Ya, 

sering". Beliau setelah shalat shubuh selalu menatap di masjid hingga matahari 

terbit. Dan apabila matahari telah terbit maka beliaupun keluar". (H.R. Muslim). 

21F

3 
  Fadhilah Hari Jum'at 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 656. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 251. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 670. 
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بِ هُرَ�رَْةَ 
ي
أ َ نَ�َ   َقاَل : ِ َّ �ا لو  سَ ر َلاَ

) : ِمُْعَة
ْ
لجا َم   وَي ُسْمَّشلا ِهْي  

لََع ْت لََط ٍمْوَي ُْ�ع     ِ�يهِْ خُلِقَ دَآمُ، : 
 َ
ْ
لجا َلَخْد 


أ َ هْيِ�َ  لجا موي في لاإ ةعاسلا موقت لاو ،اَهْنِم َجِرْخُأ ِهْيِ�َو ،َةمعة    



     .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) 

Dari Abu Huraira , ia berkata : “Rasulullah  bersabda: “Sebaik-baik hari di 

mana  matahari terbit padanya adalah hari Jum’at, di hari itu Adam dimasukan 

ke dalam surga dan pada  hari itu Adam dikeluarkan dari surga dan hari kiamat 

akan terjadi pada hari Jum'at”. HR. Muslim. 22F

1 

  Fadhilah mandi Jumat, mendengarkan khutbah dan shalat jum'at 

بِ هُرَْ�رَةَ 
ي
أ َ ّ  نَ ِِ

بيَّلنا 
  َقاَل)) : ُ

ْ
لجا َتىَأ َّمُ� َل

   َ سَتْغا 

 
َ
َّتىَح  َ�فْرُغ تََصْنَأ َّم


  ُ
� ُ
لَه َرِّدُق ا   مَ َّ�َصَف   
َيَ� ِةَثَلاَث ِلْضَفَو ىَرْخُلأْا ِةَعْمُْلجا َْاّمٍ 



 




  

  �ََو ُهَنْيَب اَم َُله َر� 


 
 غُ ُهَعف   َ َِ�َصُي م 

  َمُ� ،ِهِتَبْطُخ       .خأرهج مسلم)). 

Dari Abu Hurairah  dari Nabi , beliau bersabda: barang siapa mandi 

kemudian pergi Jum'at lalu melakukan shalat sunat semampunya dan diam 

hingga selesai khutbah kemudian shalat Jum'at bersama imam niscaya Allah 

akan mengampuni dosanya pada hari itu hingga Jum'at yang akan datang 

ditambah tiga hari. (H.R. Muslim). 23F

2 

بِ هُرَ�رَْةَ 
ي
أ َ ِ  نَ َّ �ا لو  سَ ر ّ

َ
مُْعَةِ، َ�قَالَ  ن

ْ
لجا َم   وَي َرَكَ  ِ�يهَْا سَاعَةٌ لاَ يوَُافقُِهَا َ�بدٌْ مُسْلِمٌ؛ وهَُوَ قَائِمٌ : (

َيِإ ُهااّهُ 
طْ�

أ َّلاِإ ؛ًائْيَش َ


    َّ�ا ُلَأْسَ� ِّ�


    ُـهَا)  لِّ لَقُ� َهِدَيِ�     راَش



َّتُفَقٌ عَ . أََ  .لهيِ 

Dari Abu Huraira , bahwa Rasulullah  menceritakan tentang hari jum’at lalu 

bersabda: “Di hari itu ada saat tertentu, di mana tidaklah seorang muslim 

mendapatkannya sementara dia berdiri shalat lalu meminta sesuatu kepada 

Allah , melainkan Allah mengbabulkan permintaan tersebut baginya”, beliau 

mengisyaratkan dengan tangannya yang berarti sedikit ." (muttafaq alaih ) 24F

3 

  Fadilah Sunat Rawatib. 

ِ صّ� االله علهي : مأ ير نايفس بيأ تنب ةلمر ةبيبح مأ �نمؤلماض االله عنها قاتل َّ �ا لو  سَ ر تعم
َّ : (لسولّم يقو ؛ةض�رفلا �غ ًعاوطت ؛ةع�ر ةش �ب لاإ �ا


 تينثا ٍعر ملسم دبع الله �صي لىاعت وي كلم

 .فما برحت أصلنهي بدع  رَوَاهُ مُسلِمٌ : قاتل مأ حبيبة) -لاإ �ب له لجا في تيبنة-لجا في ًاتيبنة، 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 854. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 857. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :935 dan  Muslim no hadist: 852. 
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Dari Ummul Mukminin, Ummu Habibah Ramlah binti Abu Sufyan r.a ia 

berkata: “Aku mendengar Rasulullah SAW  bersabda: “Tidak seorangpun hamba 

muslim melakukan shalat sunat karena Allah Ta’ala setiap hari 12 rakaat melainkan 

Allah dirikan rumah untuknya di surga (atau “melainkan dirikan untuknya rumah di 

surga”) Ummu Habibah berkata: “Semenjak itu saya selalu melakukannya”. HR. 

Muslim. 1 

 

  Fadilah Tahajud dan Qiyamullail. 

1. Allah Taala berfirman:  

ۡ ٱ عَنِ  جُنُوُ�هُمۡ  َ�تَجَاَ�ٰ  ﴿ َ�َّهُمۡ  عُونَ يدَۡ  مَضَاجِعِ ل َّمِمَا اوَطَمَعٗ  افٗ خَوۡ   آ  سٞ َ�فۡ  لَمُ َ�عۡ  فََ�  ١ ينُفقُِونَ  هُمۡ َ�ٰ رَزقَۡ   َّ 
خۡ 
ُ
�ۡ  َّرُةِ  مِّن لهَُم ِ�َ أ

َ
ٓ  ُ�ٖ أ ۢ جَزَا ْ  بمَِا ءَ  ]  ١٧  ،١٦:  السدجة[ ﴾ ١ مَلُونَ َ�عۡ  َ�نوُا

"Lambung mereka jauh dari tempat tidurnya dan mereka selalu berdoa kepada 

Rabbnya dengan penuh rasa takut dan penuh harap, serta mereka menafkahkan 

apa pun rejeki yang Kami berikan. Tak seorangpun mengetahui berbagai nikmat 

yang menanti, yang indah dipandang sebagai balasan bagi mereka, atas apa 

yang mereka kerjakan. (Q.S. As Sajdah: 16-17 ) . 

2. Hadis Nabi : 

ِ : قال  يأ نعب هر�رة  َّ �ا لو  سَ حلما َّ�ا رهش ناضمر دعب مايصلا لضر،م فأوضل الاصلة : ( ر لا
 .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) بدع الفر�ضة صلاة الللي

Dari Abu Huraira r.a ia berkata : “Rasulullah SAW  bersabda : “Puasa yang 

paling afdol setelah puasa Ramadhan adalah puasa di Bulan Muharram, dan shalat 

yang paling afdol setelah shalat fardu adalah shalat malam”. HR. Muslim. 26F

2 

 

  Fadhilah Witir di akhir malam. 

ِ : قال  نعو جابر  َّ �ا لو  سَ ؛ليللا رخآ نم موقي لا نأ فاخ ن ،لهوأ رتويلف نمو طمع نأ : ( ر لا
 .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) ؛ نإف صلاة خآر الللي مشدوهة، كلذو فأضليقمو خآر الللي

Dari Jabir r.a ia berkata: “Rasulullah SAW bersabda : “Siapa yang khawatir 

tidak bangun di akhir malam maka lakukanlah shalat witir di awal malam, dan 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 728. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 1163. 
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siapa yang yakin akan bangun di akhir malam maka lakukanlah shalat witir di akhir 

malam, karena sesungguhnya shalat di akhir malam disaksikan (oleh para malaikat) 

dan itu lebih afdol”. HR. Muslim. 1 

 

  Fadilah Doa , Shalat, dan Zikir di malam hari. 

1. Hadis Nabi : 

ِ  يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ اكرابت  ىبي �ح اينلدا ءامس لىإ ةللي كل لىاعتوق ثلث ي: (( قال ر ن
�رفغتس� نم ؟ هيطعأف �لأس� نم ؟ له بيجتسأف �وعدي  له رفغأف : الللي الآخر يقول    متفق )) 

 .علهي

Dari Abu Hurairah r.a bahwa Rasulullah SAW  bersabda: ”Allah Tabaraka wa 

Ta’ala setiap malam turun ke langit dunia saat malam tinggal sepertiga, lalu 

berfirman: “siapa yang berdoa kepada-Ku pasti aku kabulkan, siapa yang meminta 

kepada-Ku pasti Aku beri, siapa yang meminta ampunan-Ku, pasti Aku ampuni" . 

Muttafaq alaih . 28F

2 

2. Hadis Nabi : 

ِ سمع: قال نعو جابر  َّ �ا لو  سَ َّ : (يقول ر  �ا لأس� ملسم لجر اهقفاوي لا ، ةعاسل ليللا في 
 .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) نم ً ، ةرخلآاو اينلدا رمأ ي كل كلذو ،هايإ هاطعأ لاإللة

Dari Jabir r.a ia berkata : “Aku mendengar Rasulullah SAW bersabda : 

“Sesungguhnya dalam satu malam ada satu waktu yang bila seorang lelaki muslim 

mendapatkannya lalu memohon kepada Allah Ta’ala kebaikan urusan dunia dan 

akhirat melainkan Allah mengabulkannya, ini pada setiap malam”. HR. Muslim. 29F

3 

 

  Fadhilah Shalat Dhuha dan waktu utamanya. 

1. Hadis Nabi : 

ِ  يأ ب رذ عو َّ �ا لو  سَ على  �لاس كل ؛ةقدص م�دحأ نم كلف �سحيبة صدقة، : (قال ر ن
لما نعنكر  �نو ،ةقدص فورعلماب رمأو ،ةقدص ة      �و ،ةقدص ةتب��   �و ،ةقدصتيلهل  حتةديم 

 .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) ؛ةقد ذ نم ئز�ولىضلا نم امهع�ري ناتع�ر كح

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 755. 
2 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :1145 dan  Muslim no hadist: 758. 
3 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 757. 
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Dari Abu Dzar r.a bahwa Rasulullah SAW bersabda: “Setiap persendian kalian 

bisa bersedekah, setiap ucapan tasbih adalah sedekah, setiap ucapan tahmid 

adalah sedekah, setiap ucapan tahlil adalah sedekah, dan setiap ucapan takbir 

adalah sedekah, serta menganjurkan berbuat kebajikan adalah sedekah,  mencegah 

perbuatan munkar adalah sedekah, dan ganjaran yang setimpal dengan amalan di 

atas adalah melaksanakan shalat dhuha dua rakaat”. HR. Muslim 1 

2. Hadis Nabi : 

ِ  نع زد� بن رأقم  َّ �ا لو  سَ  .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) صلاة الأواب� ح� ترمض الفصال: (قال ر ن

Dari Zaid bin Arqom r.a, bahwa Rasulullah SAW bersabda: “Shalatnya orang-

orang yang bertaubat ketika unta kecil kepanasan”. HR. Muslim. 31F

2 

 

  Fadilah sering sujud dan berdoa  

1. Hadis Nabi : 

ِ : قال نع ر�عية بن كبع الأسل�  َّ �ا لو  سَ ) سل�: (فقال . فآهيت بوضوئه وحاجته  ر عم تيبأ تن
وه : قلت) وأ �غ كلذ؟: (فقال . وه ذاك: قلت) وأ �غ كلذ؟: (فقال . لجا في كتقفارم كلأنة : فقلت 
 .هُ مُسْلِمٌ رَوَا) ثر�ب كسفن على �ة السدوج: (قال. ذاك

Dari Rabiah bin Ka’ab r.a, ia berkata: “Aku pernah bermalam bersama 

Rasulullah SAW  kemudian aku membawa kepadanya air untuk beliau berwudhu 

dan buang hajat, lalu beliau bersabda: “Mintalah dariku”, aku berkata: “Aku 

meminta menjadi pendampingmu di syurga”, ia bersabda: “Mintalah selain itu”, aku 

berkata: “Aku hanya meminta menjadi pendampingmu di syurga”, Rasulullah SAW 

bersabda: “Mintalah selain itu”, aku berkata: “Itu permintaanku”, ia bersabda: 

“Bantulah aku mewujudkan permintaanmu dengan banyak engkau bersujud 

(shalat)”. HR. Muslim 32F

3 

2. Hadis Nabi : 

ِ : قال نع وث�ان  َّ �ا لو  سَ ثر�ب كيلة السدوج ؛ إفنك نل �سدج الله دجسة إلا : (يقول  ر تعم
َّ بها جردة، وحط عنك بها ئيطخة   .رَوَاهُ مُسْلِم ٌ) �ا كعف

                                                 
1 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 720. 
2 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 748. 
3 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 489. 
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Dari Tsauban r.a ia berkata: “Aku mendegar Rasulullah SAW bersabda: 

“Perbanyaklah bersujud sesungguhnya engkau tidak melakukan satu sujudpun 

karena Allah, melainkan Allah mengangkatkan engkau dengan sujud tersebut satu 

derajat dan Allah menghapuskan darimu satu kesalahan”. HR. Muslim 1 

 

  Fadilah Shalat Sunat di rumah. 

في ءرلما ةلاص ةلاصلا لضفأ نإف ؛م�تويب ! لنا اهاسصلوا أ: (قال  ابيلن  نع زد� بن ثابت 
َّتُفَقٌ عَلهيِ ) كلما لاإ هتيتو�ة . 

Dari Zaid bin Tsabit r.a, bahwa Nabi SAW bersabda: “Shalatlah wahai manusia 

di rumah kalian, karena sesungguhnya shalat yang paling afdol adalah shalatnya 

seorang lelaki di rumahnya kecuali shalat fardu”. Muttafaq ’alaih. 34F

2 

 

  Fadilah melakukan amalan Fardhu dan Sunnah. 

ِ  يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ َّ : (  ر لاق ، لا لي ىدع ودقف الي لحاب هتنذآرب، موا : قال -لىاع–�ا ن
ذإفا : تىح لفاولناب ليإ برقتي يدبع لاز أحهب مو.  ليإ ءشي� يدبع م ليإ بحأارفا تتض علهي 

هصر�و ، هب عمس� يلذا هعمس تنك يلذا هب صربي  شطبي تيلا هد�و ،بشيمي تيلا هلجرو ،اه بها ، 
سفن نع يددرت هلعاف انأ ءشي نع نمؤلما  تددرت امو    ئنلو ، هتيطعأ �لأس ا، هنذيعلأ �ذاعتس 

ُّ ) هت تولما هر� أونا �أره مساء يِراَخُْلبا ُها


  .وَ

Dari Abu Hurairah r.a, ia berkata: “Rasulullah SAW bersabda: “Sesungguhnya 

Allah berfirman: “Barang siapa yang memusuhi wali-Ku berarti ia menyatakan 

perang dengan-Ku, dan tidaklah seorang hamba-Ku mendekatkan diri kepada-Ku 

dengan sesuatu yang lebih Kucintai daripada perbuatan yang telah Kuwajibkan dan 

hamba-Ku senantiasa mendekatkan diri kepada-Ku dengan melaksanakan amalan-

amalan sunat hingga Aku mencintainya, maka apabila Aku telah mencintainya Aku 

menjadi pendengarannya yang ia mendengar dengan pendengaran tersebut, Aku 

penglihatannya yang ia melihat dengan penglihatan tersebut, Aku menjadi 

tangannya yang ia bergerak dengan tangan tersebut, dan Aku menjadi kakinya yang 

ia berjalan dengan kaki tersebut. Andai ia minta kepada-Ku niscaya Aku beri, dan 

andai ia minta perlindungan-Ku, akan Kuberi, Aku tak pernah ragu melakukan 

                                                 
1 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 488. 
2 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :731 dan  Muslim no hadist: 781. 
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sesuatu seperti keraguan saat seorang mukmin membenci kematian sedangkan AKu 

tak ingin menyakitinya ”. HR. Bukhari. 1 

 

  Fadilah Zikir setelah melaksanakan Shalat Fardhu. 

ِ  يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ َّ ثلاثاً : (قال ر ن ربد في كل دحمو ،�ثلاثو ًاثلاث ةلاص �ا َّ�ا ح 
لما مامت لاق �ثلاثو ًاثلاث َّ�ا بر�و ،�ثائة مَْدُ وهَُوَ : 

ْ
لحا َُلهَو ُكْلُمْلا َُله ُ

 







لَه َك

 لاَ ُهَدْح�َِشر      و
َُّ�ا َّلاِإ َ





، ٌرْيِدَق ٍء ياطخ ترفغاد�ز لثم تنكا ن�و ؛ه بالحرعََ   
 َشي   .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) 

Dari Abu Hurairah r.a, dari Rasulullah SAW, ia bersabda:  “Siapa yang 

bertasbih setiap selesai shalat sebanyak 33x dan bertahmid 33x, dan bertakbir 33x, 

dan menggenapkan seratus dengan ucapan: 

ءٍ قدَِيرٌْ  شَي ُِّكل َْ    عَلى َو هَُو ُدْمَْلحا



 َُلهَو ُكْلُمْلا ُ 







لَه ُ لَه َكْ�َِشر َلا ُهَدْحَو

   

َُّ�ا 

 
َّ 

(Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan Allah, Yang Maha Esa, tidak ada 

sekutu bagi-Nya, semua kerajaan adalah milik-Nya, dan bagi-Nya segala pujian dan 

Dia berkuasa terhadap segala sesuatu). Maka diampunkan seluruh kesalahannya 

sekalipun seperti buih di lautan”. HR. Muslim.  

36F

2 
  Fadilah Shalat Jenazah, mengiringinya ke pemakaman serta menghadiri 

pemakamannya. 

ِ  ة يب هر�ر  نع َّ �ا لو  سَ �و ، ًاباستحاو ًاناميإ ملسم ةزانج عبتا ننتىح هعم  ي�ص : قال ر ن  
؛اهنفد نم غرف�و اهيل ؛�طا�قب رجلأا نم عجري هنإف كل ق�اط لثم أح،د نمو ص� علهيا ، ثم عجر 

ُّ . قلب نأ ؛نفدت إفنه يرعج بق�اط يِراَخُلبا ُها
  .وَ

Dari Abu Huraira r.a, bahwa Rasulullah SAW bersabda: “Siapa yang ikut 

menyelenggarakan jenazah seorang muslim dengan penuh keimanan dan 

keikhlasan, ia ikut menshalatkannya dan memakamkannya maka ia pulang dengan 

membawa pahala sebanyak dua qirath, satu qirathnya seperti Bukit Uhud, siapa 

yang ikut menshalatkan kemudian kembali sebelum dimakamkan maka ia pulang 

dengan pahala satu qirat”. HR. Bukhari. 37F

3 

  Fadilah Jenazah yang dishalatkan oleh kaum muslimin. 
                                                 

1 . Diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6502. 
2 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 597. 
3 . Diriwayatkan oleh Bukhari no hadist: 47, ini adalah lafadznya dan Muslim no hadist: 945 
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1. Hadis Nabi : 

ِ : قاتل ا نع�شة  َّ �ا لو  سَ هكل ةئام نوغلبي �ملسلما نم ةمأ هيلع �صي تيم نم م : ( ر لا
 .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) ؛له نوعفش إلا شفوعا هيف

Dari `Aisyah r.a, ia berkata: “Rasulullah SAW bersabda: “Tidak seorang mayat 

pun yang dishalatkan kaum muslimin jumlah mereka sampai seratus, masing-

masing mereka memberikan syafaat untuknya melainkan si mayat mendapat 

syafaat”. HR. Muslim. 38F

1 

 

2. Hadis Nabi : 

ِ : قال نع ابن بعاس  َّ �ا لو  سَ ،تومي ملسم لجر نم  لى موقيفع جنازهت رأ�نوع : (يقول ر تعم
َّ هيفشر� لا ًلاج�نو باالله شيئ  .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) �ا مهعفش لاإ ً

Dari Ibnu Abbas r.a, ia berkata: “Aku mendengar Rasulullah SAW  bersabda: 

“Tidak seorang muslimpun yang meninggal lalu ada 40 orang lelaki yang tidak 

menyekutukan Allah dengan sesuatupun, menshalatinya melainkan Allah memberi 

syafaat untuknya”. HR. Muslim. 39F

2 

 

  Fadilah kematian orang yang dicintai dan mengikhlaskannya kepada 

Allah. 

يأ ب هُرَ�رَْةَ   ِ  نَ َّ �ا لو   سَ ر ن  قال )) : ُ َّ �ا ُل   وُق – 
َ
إِذَا -مَا لِعَبدِْيْ المُؤْمِ�ِنِ عِندِْيْ جَزَاءٌ : -لىاَعَ

َّمُ� اَيْ�ُّلدا ِلْهأ ْنِم ُهّ احْتسََبهَُ  َ�بضَْتُ  
    َّنَلجا َّةُ  -يَ


 (( ُّ يِراَخُْلبا ُها



  .وَ

Dari Abu Hurairah r.a, Rasulullah SAW bersabda: “Allah Ta’ala berfirman 

(hadis Qudsi): “Aku tidak mempunyai balasan bagi hamba-Ku yang beriman apabila 

Kuambil kekasihnya dari penduduk dunia kemudian ia mengikhlaskannya kecuali 

balasannya adalah syurga” HR. Bukhari. 40F

3 

 

 

 

  Fadilah Shalat di masjid Mekkah dan Madinah. 
                                                 

1 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 947. 
2 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 948. 
3 . Diriwayatkan oleh Bukhari no hadist: 6424. 
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1. Hadis Nabi : 

ِ  يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ إلا في ةلا مسيدج ذها �خ نم فلأ صلاة يفما وساه : (( قال  ر ن
 .متفق علهي)). دجسل لحارام 

Dari Abu Hurairah r.a, Rasulullah SAW bersabda: "Shalat di masjidku ini lebih 

baik dari pada shalat di masjid lain seribu kali, kecuali Masjidil Haram”. Muttafaq 

alaih. 41F

1 

 

2. Hadis Nabi : 

ِ  نع جابر  َّ �ا لو  سَ لما لاإ هاوس اميف ةلاص فلأ نم لضفأ يدجسم في ةسدج  : ((قال  ر ن
 .مأ هجرخحد وابن ماهج)) افي ةلاصو ، م دجسلما لحارام فأضل نم مائة فلأ صلاة يفما وساه 

Dari Jabir r.a  bahwa Rasulullah SAW bersabda:: "Satu shalat di masjidku ini 

lebih utama dari seribu shalat di tempat lain, kecuali Masjidil Haram, dan satu 

shalat di Masjidil Haram lebih utama  dari seratus ribu shalat di tempat lain". H.R. 

Ahmad dan Ibnu Majah. 42F

2 

 

  Fadilah Shalat di Baitul Maqdis. 

مأ مسدج بتي   أيهما فأضل مسدج وسرل االله ذتاكرنا و�ن عند وسرل االله : قال  يأ نب رذ 
�صلما معلنو هيف تاولص ع�رأ نم لضفأ : ((  فقال وسرل االله . لمقسد    .. )) في  يدجسم 

 .لحا هجرخا�م

Dari Abu Dzar r.a, ia berkata: “Kami berdiskusi di hadapan Rasulullah SAW 

tentang mana yang lebih utama Masjid Rasulullah atau Masjid Baitul Maqdis, 

maka beliau bersabda: “satu kali shalat di masjidku lebih baik dari empat kali 

shalat di Baitul Maqdis, sungguh ini adalah sebaik-baik tempat shalat .. ". H.R. 

Hakim. 43F

3  

 

 

  Fadilah Shalat di Masjid Quba'. 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :1190, ini adalah lafadznya dan  Muslim no hadist: 1394. 
2 . Shahih diriwayatkan oleh Ahmad no hadist :14750, lihat Irwa' al-Ghalil no hadist: 1129  dan  Ibnu Majah no hadist:  
1406, ini adalah lafadznya, Shahih Sunan Ibnu Majah no hadist: 1155 
3 . Shahih diriwayatkan oleh Hakim no hadist :8553, lihat Al-Silsilah Al-Shahihah no hadist: 2902 
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تىأ مث هتيب في رهطت  مسدج قباء �صف هيف صلاة (( :  قال وسرل االله : قال  نع لهس بن حنفي 
 .ياسنلا هجرخئ وابن ماهج)) له ن كأجر عمرة  

Diriwayatkan dari Sahal bin Hunaif r.a ia berkata: "Rasulullah SAW bersabda, 

"Siapa yang berwudhu di rumahnya lalu  mendatangi masjid Quba) dan shalat di 

dalamnya, maka  pahalanya seperti umrah". H.R. Nasa'i dan Ibnu Majah 44F

1 

 

 2. FADILAH ZAKAT 

  Fadilah Membayar Zakat. 

1. Allah Ta’ala berfirman:  

﴿  َّ ِينَ ٱ ِن َّ  ْ ْ  ءَامَنُوا ٰ ٱ وعََملِوُا َّ ْ  تِ ِلَ�ٰ � قَامُوا
َ
ْ  ةَ َّصلَوٰ ٱ وَأ كَوٰ ٱ وَءَاتوَُا َّ جۡ  لهَُمۡ  ةَ ز

َ
 فٌ خَوۡ  وََ�  رَّ�هِِمۡ  ندَ عِ  رهُُمۡ أ

 ]  ٢٧٧: بلقرة[ ﴾ ٢ زَنوُنَ َ�ۡ  هُمۡ  وََ�  هِمۡ عَلَيۡ 

"Sesungguhnya orang-orang yang beriman, mengerjakan amal saleh, 

mendirikan shalat dan menunaikan zakat, mereka mendapat pahala di sisi 

Tuhannya. Tidak ada kekhawatiran terhadap mereka dan tidak (pula) mereka 

bersedih hati" (Q.S. Al Baqarah : 277 ). 

2. Allah Ta’ala berfirman:  

﴿  ٓ ْ لَِّ�ۡ  ارِّ�ٗ  مِّن تُمءَاتيَۡ  وَمَا مۡ  ِ�ٓ  ُ�وَا
َ
ٰ أ ْ يرَۡ  فََ�  َاّسِ ٱ لِ َ� ِۖ ٱ عِندَ  ُ�وا َّ  ٓ ِ ٱ هَ وجَۡ  ترُِ�دُونَ  �ٖ زََ�وٰ  مِّن تُمءَاتيَۡ  وَمَا َّ 

 ٰ َٓ �ْو
 ۡ ٱ هُمُ  �كَِ أَُ  ]  ٣٩: الرمو[ ﴾ ٣ عِفُونَ مُضۡ ل

"Dan sesuatu riba (tambahan) yang kamu berikan agar dia bertambah pada 

harta manusia, maka riba itu tidak menambah pada sisi Allah. Dan apa yang kamu 

berikan berupa zakat yang kamu maksudkan untuk mencapai keridhaan Allah, 

maka (yang berbuat demikian) itulah orang-orang yang melipat gandakan 

(pahalanya)."     (Q.S. Ar Ruum : 39 ) . 

3. Allah Ta’ala berfirman: 

ِينَ ٱ ﴿ مۡ  ينُفقُِونَ  َّ
َ
ٰ أ ِ  لهَُمَ� ۡ ٱب

جۡ  فَلهَُمۡ  وعَََ��يَِةٗ  �ِ�ّٗ  َهَّارِ ٱوَ  لِ َّ
َ
 هُمۡ  وََ�  هِمۡ عَلَيۡ  فٌ خَوۡ  وََ�  رَّ�هِِمۡ  عِندَ  هُمۡ رُ أ

 ]  ٢٧٤: بلقرة[ ﴾ ٢ زَنوُنَ َ�ۡ 

                                                 
1 . Shahih diriwayatkan oleh Nasa'i  no hadist :699, Shahih Sunan Nasa'I no hadist: 675 dan Ibnu Majah no hadist : 1412, 
Shahih Sunan Ibnu Majah no hadist: 1160 
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"Orang-orang yang menafkahkan hartanya di malam dan di siang hari secara 

tersembunyi dan terang-terangan, maka mereka mendapat pahala di sisi 

Tuhannya. Tidak ada kekhawatiran terhadap mereka dan tidak (pula) mereka 

bersedih hati" (Q.S. Al Baqarah:274)  
4. Allah Ta’ala berfirman:  

ِلهِمۡ صَدَقَةٗ ﴿  مَۡ�
َ
َّ صَلَوٰتكََ سََ�نٞ ُ�طَهِّرهُُمۡ وَتزَُّ�يِهِم بهَِا وَ  خُذۡ مِنۡ أ إ ۖۡمِهۡيِن َ لَع ِّلَ

 ُ سَمِيعٌ عَِل َهُّمۡۗ وَٱ  يمٌ َّ
 ]١٠٣: ولت�ة[﴾ ١

"Ambillah zakat dari sebagian harta mereka, dengan zakat itu kamu 

membersihkan dan mensucikan mereka dan mendoalah untuk mereka. 

Sesungguhnya doa kamu itu (menjadi) ketenteraman jiwa bagi mereka. Dan Allah 

Maha Mendengar lagi Maha Mengetahui" (Q.S. At Taubah : 103 ) . 

5. Hadis Nabi : 

ِ : فقال بيلنا تىأ ًايبارعأ  يأ نعب هر�رة  َّ �ا لو  سَ ر ا .  لجا تلخد هتلمع اذإ لمع علىنة! 
يفن يلذس : قال) لا َّ�ا د �ؤتو ،ةلاصلا ميقتو ،ًائيش هب كشر� لما ة�زلافرضوة، موصتو رمضان: (قال
) هس نأ ؛ةنلجا لهأ نم لجر لىإ رظني لىإ رظنيلف ذها: (  �و امقبيلنا لا . لى د�زأع ذها بديه

َّتُفَقٌ عَلهيِ  . 

Dari Abu Hurairah r.a bahwa seorang Arab Badui mendatangi Nabi SAW seraya 

berkata, “Wahai Rasulullah! beritahu aku suatu amalan, bila aku mengerjakannya, 

aku masuk surga?”, Beliau bersabda:  “Beribadahlah kepada Allah dan jangan 

berbuat syirik kepada-Nya, dirikan shalat, bayarkan zakat yang diwajibkan, dan 

berpuasa di bulan Ramadhan,” ia berkata, “Aku tidak akan menambah amalan 

selain di atas”, tatkala orang tersebut beranjak keluar, Nabi SAW  bersabda : “Siapa 

yang ingin melihat seorang lelaki dari penghuni surga maka lihatlah orang ini”. 

Muttafaq ’alaih. 45F

1 

  Fadilah Shadaqah dari Rejeki yang Halal. 

ِ : قال  يأ نعب هر�رة  َّ �ا لو  سَ َّ إلا  -نم دصتق بدعل تمرة نم كسب بيط: (  ر لا �ا لبقي لا
مث ،هنيميب اهلبقي َّ�ا أ �ري امك اهبحاصل اهي�ريحم�د ، ُهَّوُلُف لبلجا لثم نو�ت تىح-ابيطل ) نإ 

َّتُفَقٌ عَلهيِ   . 

                                                 
1 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :1397 dan  Muslim no hadist: 14. 
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Dari Abu Hurairah r.a, ia berkata: “Rasulullah SAW bersabda: “Siapa yang 

bersedekah dengan sebiji korma yang berasal dari  usahanya yang halal lagi baik, 

Allah tidak menerima kecuali dari yang halal lagi baik, maka sesungguhnya Allah 

menerima sedekah tersebut dengan tangan kanan-Nya kemudian Allah menjaga dan 

memeliharnya untuk pemiliknya seperti seseorang di antara kalian yang menjaga 

dan memelihara anak kudanya. Hingga sedekah tersebut menjadi sebesar gunung” . 

Muttafaq ’alaih. 1 

 

3. FADILAH PUASA. 

  Fadilah bulan Ramadhan. 

ِ  يأ نعب هر�رة  َّ �ا لو  سَ إذا لخد رمضا،ن فتتح أبواب السماء، غولقت أبواب هجنم، : (قال ر ن
َّتُفّقٌ عَلهيِ ) لجا باوبأ تحتنة ( و� لفظ ) سولسلت الشيا�ط . 

Dari Abu Hurairah r.a, bahwa Rasulullah SAW bersabda: “Bila Bulan Ramadhan 

tiba pintu langit dibuka, pintu neraka Jahannam dikunci dan syetan-syetan 

dibelenggu”. Dalam riwayat yang lain: " pintu surga dibuka". Muttafaq ’alaih. 47F

2 

 

  Fadilah Puasa. 

ِ : قال  يأ نعب هر�رة  َّ �ا لو  سَ مدآ نبا لمع صلا لاإ لهي؛ ما لي هنإف ، أونا :  قال االله : ((  ر لا
صلاو ، هب يزيا اذإف ، ةنج ماكن يمو صمو أح�دم ؛ لاف يرفث لاو يصخب ، نإف سابه أحد وأ قاتله ؛ أ

م� سفن يلذاو ، مئاصدهديب  ؛  دنع بيطأ مئاصلا مف فوللخ ح�ر نم هللا لماسك ، للصائم : فليقل 
 .لهي متفق ع)) يل اذ�و ، هرطفب حرف رطفأ اذق ر�ه فرح بهموص : فرحتان يفرحهما 

Dari Abu Hurairah r.a, ia berkata: “Rasulullah SAW bersabda: “Allah ‘Azza wa 

Jalla berfirman: “Setiap amalan anak Adam adalah untuknya kecuali puasa karena 

sesungguhnya ia untuk-Ku, dan Aku yang membalasnya”, Rasulullah SAW 

bersabda: “Puasa adalah membentengi diri, maka bila salah seorang kamu di hari ia 

berpuasa janganlah berkata kotor dan banyak bicara, dan jika seseorang 

memakinya atau mengajaknya bertengkar hendaklah ia mengatakan 

“Sesungguhnya aku sedang berpuasa”, demi yang jiwa Muhammad di tangan-Nya 

sungguh bau mulut orang yang berpuasa lebih wangi di sisi Allah dari baunya 

                                                 
1 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1410, ini adalah lafadznya  dan  Muslim no hadist: 1014. 
2 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1899 dan 1898 dan  Muslim no hadist: 1079. 
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kasturi, bagi orang berpuasa ada dua kegembiraan yang dirasakan; di saat dia 

berbuka ia gembira dengan makanan berbukanya, dan di saat ia bertemu Rabbnya 

ia gembira dengan pahala puasanya”. Muttafaq ’alaih 1 

 

  Fadilah Orang yang Berpuasa. 

لجا نة ثمانية أبواب ، هيفا باب �س� الر�ان لا يخدله إلا : ( قال بيلنا   نعو لهس بن دعس 
َّتُفّقٌ عَلهيِ ) اصلائمنو  . 

Dari Sahal bin Sa’ad r.a, dari Nabi SAW, ia bersabda: “Sesungguhnya di surga 

ada delapan pintu, diantaranya ada yang dinamakan Rayyan, tidak seorangpun 

yang masuk dari pintu tersebut selain orang-orang yang berpuasa”. Muttafaq ’alaih. 

49F

2 
 

  Fadilah Puasa Ramadhan dengan Penuh Keimanan dan Keikhlasan. 

َّتُفّقٌ ) ؛ًاباستحاو ًاناميإ ناضمر ماص ن له رفغ ما تقمد نم ذنهب : ( قال بيلنا   يأ نب هر�رة 
 .عَلهيِ 

Dari Abu Hurairah r.a, dari Nabi SAW, ia bersabda: “Siapa yang berpuasa di 

bulan Ramadhan dengan penuh keimanan dan keikhlasan, maka akan diampunkan 

dosanya yang telah berlalu”. Muttafaq ’alaih. 50F

3 

 

  Fadilah Qiyam Ramadhan dengan Penuh Keimanan dan Keikhlasan 

ِ  يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ ) ؛ ًاباستحاو ًاناميإ ناضمر ماق ن له رفغ ما تقمد نم ذنهب : ( قال ر ن
َّتُفَقٌ عَلهيِ  . 

Dari Abu Hurairah r.a, bahwa Rasulullah SAW bersabda: “Siapa yang shalat 

malam Ramadhan dengan penuh keimanan dan keikhlasan, niscaya diampunkan 

baginya dosa yang telah berlalu”. Muttafaq ’alaih. 51F

4 

 

  Fadilah Qiyam Lailatul Qadar dengan Penuh Keimanan dan Keikhlasan 

                                                 
1 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1904, ini adalah lafadznya dan  Muslim no hadist: 1151. 
2 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 3257, ini adalah lafadznya dan  Muslim no hadist: 1152. 
3 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 38, ini adalah lafadznya dan  Muslim no hadist: 760. 
4 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 37, ini adalah lafadznya  dan  Muslim no hadist: 759. 
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ِ  يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ ) ؛ ًاباستحاو ًاناميإ ردقلا ةللي  له رفغ ما تقمد نم ذنهب : ( قال ر ن
َّتُفَقٌ عَلهيِ  . 

Dari Abu Hurairah r.a, bahwa Rasulullah SAW bersabda: “Siapa yang shalat 

malam Lailatul Qadar dengan penuh keimanan dan keikhlasan, niscaya 

diampunkan baginya dosa yang telah berlalu”. Muttafaq ’alaih. 52F

1 

 

  Fadilah Berpuasa penuh di bulan Ramadhan dan dilanjutkan dengan 

puasa enam hari di Bulan Syawal. 

ِ  يأ نب أيوب  َّ �ا لو  سَ ) ، ناضمر ماص  ؛ لاوش نم ًاتس هعبتأ مث صك نكايدا مالهر : ( قال ر ن
 .رَوَاهُ مُسلِمٌ 

Dari Abu Ayyub r.a, bahwa Rasulullah SAW bersabda: “Siapa yang berpuasa 

Ramadhan kemudian ia mengiringinya dengan puasa enam hari di bulan Syawal 

seolah-olah ia berpuasa satu tahun”. HR. Muslim 53F

2 

 

  Fadilah Puasa Tiga Hari Setiap Bulan. 

صاعلا نب ورمع نب َّ�ا دبع ن يرض االله ِ :  عنهما قال  َّ �ا لو  سَ وصم نم الشهر  ثلاثة أيام : (  ر لا
َّتُفّقٌ عَلهيِ ) ن لهاثمأ شرعب ةنسلحاا؛  ذولدا مايص لثم كلهر  . 

Dari Abdullah bin Amru bin ‘Ash r.a, ia berkata: “Rasulullah SAW  bersabda: 

“Berpuasalah tiga hari setiap bulan, karena satu kebajikan senilai sepuluh 

kebajikan, berarti itu adalah puasa setahun penuh”. Muttafaq ’alaih. 54F

3 

 

4. FADILAH HAJI DAN UMRAH. 

 

  Fadhilah Sepuluh Hari (pertama) Bulan Dzulhijjah. 

ِ : قال  نع ابن بعاس  َّ �ا لو  سَ هلجا لااد ؟ : قاولا  )في لمعلا ا أيام فأضل منها نم ذهه : (  ر لا
ُّ ) ، داهلجا ؛ لهامو هسفنب رطا� جرخ لجر لاإ شي� عجري ملفء : ( قال  يِراَخُلبا ُها

  .وَ

                                                 
1 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1901, ini adalah lafadznya dan  Muslim no hadist: 760. 
2 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 1164. 
3 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1976,  ini adalah lafadznya dan  Muslim no hadist: 1159. 
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شرعلا مايلأا هذه نم َّ� : (( و� لفظ     لىإ بحأ اهيف حلاصلا ا   معلا ؛ مايأل   خأرهج )) الخ .. نم 
 .رلتيذم

Dari Ibnu Abbas r.a, ia berkata: “Rasulullah SAW bersabda: “Tidak ada hari-hari 

yang amal saleh padanya lebih dicintai Allah daripada hari-hari ini”, para sahabat 

berkata: “Wahai Rasulullah, tidak juga jihad fi sabilillah?”, ia bersabda:  “Tidak 

juga jihad fi sabilillah, melainkan seorang lelaki yang keluar (untuk berjihad) dengan 

jiwa dan hartanya lalu tidak kembali sesuatupun darinya”. HR. Bukhari. 55F

1 

Dalam riwayat lain: "Tiada hari-hari yang amal shaleh padanya lebih dicintai 

Allah daripada sepuluh hari ini …dst"  H.R Tirmidzi56F

2 

 

  Fadilah Haji Mabrur. 

1. Hadis Nabi : 

ِ : قال يأ نعب هر�رة  َّ �ا لو  سَ دو مويك عجر ،قسفي ملو ،ثفري ملف جح نلهت : (يقول ر تعم 
َّتُفّقٌ عَلهيِ ) همأ . 

Dari Abu Hurairah r.a, ia berkata: “Aku mendengar Rasulullah SAW bersabda: 

“Siapa yang berhaji lalu tidak berkata kotor, dan tidak berbuat kefasikan, niscaya 

kembali seperti hari ia dilahirkan ibunya”. Muttafaq ’alaih. 57F

3 

2. Hadis Nabi : 

: ثم ماذا ؟ قال: قلي ) لهوسرو اللهاب نامي : ( يأ اعلمل فأضل ؟ قال  بيلنا ل : قال يأ نعب هر�رة 
 ) َّ َّتُفّقٌ عَلهيِ ) رم جبرو : ( ل ثم ماذا ؟ قا: قلي ) �ا ليبس في داه . 

Dari Abu Hurairah r.a, ia berkata: “Nabi SAW ditanya: ‘Apakah amalan yang 

paling utama?’, Beliau bersabda: “Beriman kepada Allah dan Rasul-Nya”, lalu ada 

yang berkata: “Kemudian apa?”, Beliau bersabda: “Berjihad fi sabilillah”, lalu ada 

yang berkata: “Kemudian apa?”, Beliau bersabda:  “Haji mabrur”. Muttafaq ’alaih. 58F

4 

 

 

 

                                                 
1 . Diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 969. 
2 . Shahih/H.R Tirmidzi no hadist: 757, Shahih Sunan Tirmidzi no: 605 
3 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1521, ini adalah lafadznya dan  Muslim no hadist: 1350. 
4 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1519, ini adalah lafadznya dan  Muslim no hadist: 83. 
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  Jihad Wanita yang Paling Afdol. 

ِ : قلت : قاتل  ا نع�شة  َّ �ا لو  سَ هلجا لضفأ ن�اد حج : ( فقال ! هلجا ىراد فأضل اعلمل ؟! ر ا
با ُهاَولُخَارِ ) ربرو   ُّ. 

Dari `Aisyah r.a, ia berkata: “Wahai Rasulullah, kami melihat jihad adalah 

amalan yang paling utama?”, ia bersabda:  “Tetapi jihad yang paling utama adalah 

haji mabrur”. HR. Bukhari. 59F

1 

 

  Fadilah Umrah 

ِ  يأ نعب هر�رة  َّ �ا لو  سَ سيل روبرلما جلحاو ، امهنيب الم ةرافك ةرمع له  اعلمرة: ( قال  ر ن   
َّتُفّقٌ عَلهيِ ) لجا لاإ ءازنة  . 

Dari Abu Hurairah r.a, bahwa Rasulullah SAW bersabda: “Satu ibadah umrah 

hingga ibadah umrah berikutnya menghapuskan dosa di antara keduanya, dan haji 

yang mabrur tidak ada balasannya kecuali surga”. Muttafaq ’alaih. 60F

2 

 

5. FADILAH JIHAD. 

  Fadilah Jihad fi Sabilillah. 

Allah Ta’ala berfirman: 

َّنَةَۚ يَُ�تٰلُِونَ ِ� سَبيِلِ ٱ﴿   �ٱ ُمُهَل ّ   
َ
نَأِب مُهَلَٰ�ۡم    


أََو ۡمُهَسُفنَأ َ�ِنِمۡؤُمۡلٱ َنِم   


      ٰى   ۡشٱ َ�   َّ�ٱ ّ َ َ� ِ يَقۡتُلُونَ وَُ�قۡتَلُونَۖ َّ

ِي بَ  ا ِ� وعَۡدًا عَلَيۡهِ حَقّٗ  َّ �ٱ ُمُ�ِعۡيَبِب ْاوُِ�ۡبَتۡسٱَف َِّۚ�ٱ َنِم   
      ۦ ِهِدۡهَعِب       َ�ۡوَأ ۡن


  مََ و  �ِناَءۡرُقۡلٱَو ِل  ي ِ�

 ۡ�ٱَو ِ ة ٰٮَرۡ اَ�عۡتُم ّو
ِلكَ هُوَ ٱلۡفَوۡزُ ٱلۡعَظِيمُ   ]١١١: ولت�ة[﴾ ١بهِِۚۦ وََ�

"Sesungguhnya Allah telah membeli dari orang-orang mukmin diri dan harta mereka 

dengan memberikan surga untuk mereka. Mereka berperang pada jalan Allah; lalu 

mereka membunuh atau terbunuh. (Itu telah menjadi) janji yang benar dari Allah di 

dalam Taurat, Injil dan Al Quran. Dan siapakah yang lebih menepati janjinya (selain) 

daripada Allah? Maka bergembiralah dengan jual beli yang telah kamu lakukan itu, 

dan itulah kemenangan yang besar" (Q.S. At Taubah : 111 )  . 

 

 

                                                 
1 . Diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1520. 
2 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1773, ini adalah lafadznya dan  Muslim no hadist: 1349. 
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1. Fadilah Berangkat Jihad fi Sabilillah di waktu pagi atau sore 

a. Hadis Nabi : 

ِ  نع س�أ بن ماكل  َّ �ا لو  سَ دا نم �خ ةحور وأ َّ�ا ليبسلنيا موا هيفا : ( قال  ر ن ) ةو في 
َّتُفّقٌ عَلهيِ  . 

Dari Anasbin Malik r.a, bahwa Rasulullah SAW bersabda: “Sungguh berjalan 

di waktu pagi atau sore (di saat berjihad) fi sabilillah lebih baik dari dunia dan 

segala isinya”. Muttafaq ’alaih. 61F

1 

b. Hadis Nabi : 

ِ  يأ نب أيوب  َّ �ا لو  سَ َّ وأ ورحة �خ ما طلتع علهي الشمس : ( قال  ر ن �ا ليبس في ةو
 .خأرهج مسلم) غور�ت 

Dari  Abu Ayyub r.a, bahwa Rasulullah SAW bersabda : “Berjalan di waktu pagi 

atau sore (disaat berjihad) fi sabilillah lebih baik dari pada terbitnya matahari dan 

tenggelamnya”. H.R. Muslim . 62F

2 

 

2. Fadilah Orang yang Berangkat Jihad Kemudian Mati Syahid. 

a. Allah Ta’ala berfirman:  

ُّ�ا َنَ�َو ِّ�ا َعلى ُهُرْجَأ  َ�فُرواً  وَمَن َ�رُْجْ مِن بيَتِْهِ       

  عََ�َو ْدَقَ� ُت    

ْ
وَمْلا ُه

 �ِْرْدُي َّمُ� ِِلهوُس
       رَو ِّ�ا َلىِإ ًا



  

 حَِّيماً 

"Barangsiapa keluar dari rumahnya dengan maksud berhijrah kepada Allah dan 

Rasul-Nya, kemudian kematian menimpanya (sebelum sampai ke tempat yang 

dituju), maka sungguh telah tetap pahalanya di sisi Allah. Dan adalah Allah Maha 

Pengampun lagi Maha Penyayang"  (Q.S. An Nisaa: 100 ) . 

b. Allah Ta’ala berfirman:  

ِ ٱ سَبيِلِ  ِ�  تُمۡ قُتلِۡ  وَلَ�نِ ﴿ وۡ  َّ
َ
ُّتُمۡ  أ ٞ لمََغۡ   ِ ٱ مِّنَ  فرَِة َّمِّا خَۡ�ٞ  ةٌ وَرَۡ�َ  َّ ُّتّمۡ  وَلَ�نِ ١ مَعُونَ َ�ۡ   وۡ  

َ
َ�  تُمۡ قُتلِۡ  أ ِ�َ 

ِ ٱ ونَ ُ�ۡ  َّ  ]  ١٥٨  ،١٥٧: عمران ال[ ﴾ ١ َ�ُ

"Dan sungguh kalau kamu gugur di jalan Allah atau meninggal, tentulah ampunan 

Allah dan rahmat-Nya lebih baik (bagimu) dari harta rampasan yang mereka 

                                                 
1 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 2792, ini adalah lafadznya dan  Muslim no hadist: 1880. 
2 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 1883. 
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kumpulkan. Dan sungguh jika kamu meninggal atau gugur, tentulah kepada Allah 

saja kamu dikumpulkan." (Q.S. Ali Imran : 157-158 ). 

 

3. Fadilah niat berangkat jihad, tetapi urung karena sakit atau uzur. 

س�أ  يرض االله عن   : (( في ن زغاة فقَالَ   نأابيلن نَ
َ
مَدِْ�نةَِ ؛ مَا سَلكَْناَ شِعًْبا وَلا

ْ
فَناَ باِل
ْ
ا خَل قوَْاًم

َ
َّنِ أ

 وهَُمْ مَعَناَ ؛ حَبسََهُمْ اعُلذْرُ 
ّ
َلاِإ اًيِداَ  (( ُّ يِراَخُْلبا ُها



  وَ

Dari Anas r.a, ia berkata: “Saat kami bersama Nabi SAW dalam sebuah peperangan 

beliau bersabda: “Sungguh di Madinah saat ini ada beberapa  kaum, setiap kita 

mengadakan perjalanan (jihad) dan menuruni lembah, mereka selalu bersama kita, 

(tapi dalam peperangan ini) mereka tertahan di Madinah karena ada uzur.” riwayat 

Bukhari. 63F

1 

 

4. Fadilah mempersiapkan perlengkapan orang yang berjihad. 

َّ  هلجا لداخ نب د�ز �  َّ فقد زغا ، نمو خلف : (  �ا لوسر لاق ،لا زغا زهج��ا ليبس في ًا
َّتُفَقٌ عَليَهِْ ) �خ هلهأ في ًاب� ، فقد زغا  . 

Dari Zaid bin Khalid r.a, ia berkata: “Rasulullah SAW bersabda: “Siapa yang 

memberi perlengkapan seseorang  yang berperang di jalan Allah, berarti ia telah ikut 

perang, dan siapa yang memenuhi kebutuhan keluarga seseorang  yang berperang 

di jalan Allah, berarti ia telah ikut perang.” Muttafaq ’alaih. 64F

2  

  

5. Fadilah orang yang mengorbankan harta dan jiwa untuk jalan Allah. 

a. Allah Ta’ala berfirman:  

 ﴿ ْ ِ وََ� يرََۡ�بُوا َّ �ٱ ِلوُسَّر نَع ْاوُفّ       لَخَت َ
� نَ
  ِباَرأ 


عَۡۡ�ٱ َنِّم مُهَلۡوَح ۡنَمَو ِةَنيِدَمۡلٱ ِلۡهَِ� َنَ�              


   هِمۡ عَن   نفُِس

َ
أِ ب

 
ٞ
�َّهُمۡ َ� يصُِيبُهُمۡ ظَمَأ


�َِب َك   لَِٰ� ۚۦِهِسۡفّ    ِ وََ� وََ� َ�ۡمَصَةٞ ِ� سَبيِلِ ٱ وََ� نصََبٞ   َّفارَ ا ونَ مَوۡطِئٗ  ُٔ يََ�  َّ  كۡلٱ   ظيِغَ

َّ كُتبَِ  وََ� َ�نَالوُنَ مِنۡ عَدُوّٖ  إ ً�ۡيِّ� َّ ٱ لهَُم بهِۦِ َ�مَلٞ  إ ِۚن   حِلٰ نِ�َ  جۡرَ ٱلمُۡحِۡس
َ
َ َ� يضُِيعُ أ وََ� ينُفقُِونَ  ١ َّ

ْ َ�عۡمَلُونَ وَادِياً ِإ وََ� َ�قۡطَعُونَ  وََ� كَبَِ�ةٗ  صَغَِ�ةٗ  َ�فَقَةٗ  حۡسَنَ مَا َ�نوُا
َ
ُ أ َّ �ٱ ُمُهَ�ِزۡجَِ� ۡمُهَل َبِتُك ّ     

    ١ ﴾
 ]١٢٠: ولت�ة[

                                                 
1 . Diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 2839. 
2 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 2843, ini adalah lafadznya dan  Muslim no hadist: 1895. 
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"Tidaklah sepatutnya bagi penduduk Madinah dan orang-orang Arab Badwi yang 

berdiam di sekitar mereka, tidak turut menyertai Rasulullah (berperang) dan tidak 

patut (pula) bagi mereka lebih mencintai diri mereka daripada mencintai diri Rasul. 

Yang demikian itu ialah karena mereka tidak ditimpa kehausan, kepayahan dan 

kelaparan pada jalan Allah, dan tidak (pula) menginjak suatu tempat yang 

membangkitkan amarah orang-orang kafir, dan tidak menimpakan sesuatu bencana 

kepada musuh, melainkan dituliskanlah bagi mereka dengan yang demikian itu 

suatu amal saleh. Sesungguhnya Allah tidak menyia-nyiakan pahala orang-orang 

yang berbuat baik, dan mereka tiada menafkahkan suatu nafkah yang kecil dan 

tidak (pula) yang besar dan tidak melintasi suatu lembah, melainkan dituliskan bagi 

mereka (amal saleh pula) karena Allah akan memberi balasan kepada mereka yang 

lebih baik dari apa yang telah mereka kerjakan." (Q.S. At Taubah : 120-121 ).  

b. Hadis Nabi : 

تبرغا  في هامدق ليبس االله حرهم : (( يقول  سمتع وسرل االله : سبع بيأ  يرض االله عنه قال 
 .با هجرخلخاير )) لنا علىار 

Dari Abu 'Abs r.a , dia mendengar Rasulullah SAW bersabda : "Barang siapa yang 

kakinya berdebu menapaki jalan berjihad fi sabilillah niscaya Allah haramkan api 

neeraka menyentuhnya." H.R. Bukhari . 65F

1  

 

6. Fadilah mengeluarkan harta untuk jihad. 

a. Allah Ta’ala berfirman:  

ثَلُ  ﴿ ِينَ ٱ َّ مۡ  ينُفِقُونَ  َّ
َ
ٰ أ ِ ٱ سَبيِلِ  ِ�  لهَُمۡ َ� َّبَةٍ  كَمَثَلِ  َّ  �

َ
َّبَةٖ�  مِّائْةَُ  بُلةَٖ �سُ  ُ�ِّ  ِ�  سَنَابلَِ  عَ سَبۡ  بَتَتۡ أ ُ ٱوَ   َّ 

ِلمَن عِفُ يَُ�ٰ    ٓ ُ ٱوَ  ءُۚ �شََا  ]  ٢٦١: بلقرة[ ﴾ ٢ عَِليمٌ  سِعٌ َ�ٰ  َّ

"Perumpamaan (nafkah yang dikeluarkan oleh) orang-orang yang menafkahkan 

hartanya di jalan Allah adalah serupa dengan sebutir benih yang menumbuhkan 

tujuh bulir, pada tiap-tiap bulir seratus biji. Allah melipat gandakan (ganjaran) bagi 

siapa yang Dia kehendaki. Dan Allah Maha Luas (karunia-Nya) lagi Maha 

Mengetahui" (Q.S. Al Baqarah: 261 ) . 

 

 

                                                 
1 . Diriwayatkan oleh Bukhari  no hadist: 907. 
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b. Hadis Nabi : 

ِ  لىإ لجر ءا رسَُول: قال  يأ نعب مسدوع  َّ �  فقال : بناقة َ�طُْمَوة ، فقال ، َّ �ا ليبس في ه
 ِ َّ �ا لو   .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) هكل ةقان ةئامعبس ةمايقلا موي اهب كا َ�طُْمَوة : (  سَ

Dari Abu Mas’ud r.a, ia berkata: “Seorang lelaki datang kepada Rasulullah SAW 

dengan membawa unta yang telah diberi tali kekang lalu ia berkata: “Ini untuk 

jihad fi sabilillah”, maka Rasulullah SAW bersabda: “Dengan unta ini kelak engkau 

di hari kiamat akan memperoleh 700 ekor unta, semuanya bertali kekang”. HR. 

Muslim. 66F

1 

 

  Fadilah Orang yang Mati Syahid. 

1. Allah Ta’ala berfirman:  

ّ َ�ۡ  وََ�  ﴿ ََ ِينَ ٱ َ� َّ  ْ ِ ٱ سَبيِلِ  ِ�  قُتلُِوا مۡ  َّ
َ
ٰ أ �َ ۢ حۡ  بلَۡ  �ۚ تَ

َ
ٓ أ ٓ  فرَحِِ�َ  ١ زقَُونَ يرُۡ  رَّ�هِِمۡ  عِندَ  ءٌ يَا ٰ  بمَِا ُ ٱ هُمُ ءَاتٮَ  مِن َّ

ونَ تَبۡ وَ�سَۡ  ۦِلهِ فضَۡ  ُ�ِ  ِ ِينَ ٱب ْ يلَۡ  لمَۡ  َّ َّ  فِهِمۡ خَلۡ  مِّنۡ  بهِِم حَقُوا
�َ
ونَ تَبۡ �سَۡ ۞ ١ زَنوُنَ َ�ۡ  هُمۡ  وََ�  هِمۡ عَلَيۡ  فٌ خَوۡ   ُ�ِ 

ِ ٱ مِّنَ  مَةٖ بنِعِۡ  َّ  لٖ وَفَضۡ  َّ
نَأَ
 َ ٱ  جۡ  يضُِيعُ  َ�  َّ

َ
ۡ ٱ رَ أ  ]  ١٧١  ،١٦٩: عمران ال[ ﴾ ١ مِنِ�َ مُؤۡ ل

"Janganlah kamu mengira bahwa orang-orang yang gugur di jalan Allah itu mati; 

bahkan mereka itu hidup disisi Tuhannya dengan mendapat rezki. Mereka dalam 

keadaan gembira disebabkan karunia Allah yang diberikan-Nya kepada mereka, 

dan mereka bergirang hati terhadap orang-orang yang masih tinggal di belakang 

yang belum menyusul mereka, bahwa tidak ada kekhawatiran terhadap mereka dan 

tidak (pula) mereka bersedih hati. Mereka bergirang hati dengan nikmat dan karunia 

yang yang besar dari Allah, dan bahwa Allah tidak menyia-nyiakan pahala orang-

orang yang beriman."  (Q.S. Ali Imran 169-171 )  

 

2. Hadis Nabi : 

ِ : أنه قال  يأ نب قتادة  َّ �ا لو  سَ َّ ت�فر ع� : فقال  ر لىإ لجر ء �ا ليبس في تلتق نإ تيأ
 ِ َّ �ا لو  سَ ، م ، رباص تنأو ، بست� ؛ ربدم �غ لبقم رج نإف نيلدا لاإبل� قال : ( ر لاقف ؟ ياياط

 .رَوَاهُ مُسْلِمٌ ) ل كلذ 

                                                 
1 . Diriwayatkan oleh Muslim  no hadist: 1892. 
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Dari Abu Qatadah r.a, ia berkata: “Datang kepada Rasulullah SAW  seorang 

laki-laki seraya berkata: “Wahai Rasulullah SAW bagaimana jika aku terbunuh fii 

sabilillah, apakah dosa-dosaku dihapuskan?”, ia bersabda: “Ya, jika engkau 

terbunuh fii sabilillah dalam keadaan sabar, ikhlas, menghadapi musuh tidak 

berpaling (untuk lari), kecuali hutang, sungguh Jibril baru mengabariku hal tersebut”. 

HR. Muslim. 1 

 

6. FADILAH ZIKIR. 

  Fadilah zikir. 

1. Allah Ta’ala berfirman:  

ِينَ ٱ ﴿ َّ  ْ َ�ِنُّ وََ�طۡ  ءَامَنُوا ِۗ ٱ رِ بذِِ�ۡ  قُلُوُ�هُم  َّ  �َ
َ
ِ ٱ رِ بذِِ�ۡ  � َ�ِنُّ َ�طۡ  َّ  ]  ٢٨: الردع[ ﴾ ٢ قُلُوبُ لۡ ٱ 

"(Yaitu) orang-orang yang beriman dan hati mereka manjadi tenteram dengan 

mengingat Allah. Ingatlah, hanya dengan mengingati Allah-lah hati menjadi 

tenteram." (Q.S. Ar Ra'ad : 28 ). 

 

2. Hadis Nabi : 

ِ  يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ َّ : (( أنه قال  ر ن َّزَ وجََلَ -�ا لا دنع ان ي يدبع نظب ، أونا هعم إذا : -
سِ وَ�نِْ ذَكَرَِ�  يْفَ�   هُتْرفي 

كََذ  هِِسْفَ� ِفي ِ�َرَكَذ ْنِإ   

ّ  ف ،�َ

َ
َليِإ َبَّرَقَ� ْن

   �َو ْمُهْنِم ٍْ�َخ
  

 
ٍَلإَم  ُهُتْرَك ِفي 

 ذَ ٍَلإَ


شِيْم    � ِ�اَت

أ ْنِ�َو ًعااَب ِهَْليِإ ُتْ�َّ 



 

رََقَ� ًعااَرِذ ّ  

ََليِإ َبَّر

 َ قَ� ْنِ�َو
 ًعااَرِذ ِهَْليِإ ُت 


 

 �َّْر  تيَتْهُُ هَرْوَلةًَ َ
َ
َّتُفَقٌ عَلَهيِ )) أ   . 

Dari Abu Hurairah r.a, dari Rasulullah SAW, bahwa ia bersabda: "Allah Ta'ala 

berfirman: “Aku memberi hamba-Ku balasan sesuai dengan dugaannya terhadap-Ku 

dan Aku selalu bersamanya ketika  dia berzikir kepada-Ku. Apabila ia berdzikir 

kepada-Ku di sebuah kumpulan, Aku akan mengingatnya di kumpulan yang lebih 

baik dari mereka. Siapa yang mendekatkan diri kepada-Ku sejengkal, Aku akan 

menghampirinya sehasta, dan siapa yang mendekatkan diri kepada-Ku sehasta, 

Aku akan menghampirinya sedepa, dan siapa yang mendatangi-Ku dengan berjalan 

kaki, Aku akan mendatanginya dengan  berlari,” Muttafaq ’alaih. 68F

2 

 

 

 
                                                 

1 . Diriwayatkan oleh Muslim  no hadist: 1885. 
2 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 7405, ini adalah lafadznya dan  Muslim no hadist: 2675. 



35 

3. Hadis Nabi : 

) لا يلذاو ه�ر ركذي يلذا ؛ هركذي حيلا لثم تيلماو : ( قال  بيلنا   ىوم بيأ س الأعشري 
 ُّ يِراَخُلبا ُها
  .وَ

Dari Abu Musa Al Asy’ari r.a, dari Nabi SAW, beliau bersabda: “Perumpamaan orang 

yang berzikir kepada Rabbnya dan orang yang tidak berzikir seperti orang yang 

hidup dan mayit”. HR. Bukhari. 69F

1 

 

  Fadilah senantiasa berzikir dan berfikir tentang akhirat, namun boleh 

meninggalkannya pada beberapa waktu. 

ِ : ... قال  ي�ر بيأ نع حنظلة بن الر�عي الأيديس  َّ �ا لو  سَ انأ تقل ر�ب وبأو تىح ر على انلخد
  فقلت : َّ �ا لو  سَ ِ ! ر اي ةلظنح قفا َّ �ا لو  سَ ِ : قلت ! ) موا ذاك ؟: (    ر لاق َّ �ا لو  سَ ن�نو ! ر ا

ا كدنع نم اعفسنا الأزواج والأدلاو والضعيات ، كد لجاو رالناب انركذتنة كأنا يأر ،�ع ذإفا خرج
َّ ! �سينا ك�ثاً  �ا لو   سَ ر لاق   ) : لذا �و يدنع نونو�ت ام على نومودتكر  ول هديب سيفن  

رَوَاهُ . لاثث مرات! ) سواعة ! ساعة ! لما م�تحفالافي ة�ئ فرش�م و� طرق�م، لو�ن يا حنظلة 
 .مُسْلِمٌ 

Dari Handzolah bin Ar Rob'i, ia berkata: “… lalu aku bersama Abu Bakar 

berangkat hingga masuk menemui Rasulullah SAW, Aku berkata: “Wahai 

Rasulullah, Handzolah telah menjadi munafik”, Rasulullah SAW bersabda: 

“Kenapa?”, aku berkata: “Wahai Rasulullah, “Ketika berada disisimu, engkau 

mengingatkan tentang surga dan neraka seolah-olah kami melihatnya, lalu ketika 

kami keluar dari hadapanmu, kami disibukkan oleh istri, anak-anak dan mencari 

nafkah, sehingga kami menjadi lupa peringatanmu”, Rasulullah SAW bersabda: 

“Demi yang jiwaku di tangan-Nya andai kalian tetap seperti kalian di sisiku dan 

terus berzikir niscaya para malaikat akan menjabat tangan kalian, sedang kalian 

berada di atas tempat tidur dan di jalan kalian, akan tetapi wahai Handzolah ada 

waktumu (untuk beribadah) dan ada waktumu (untuk duniamu) 3x”. HR. Muslim. 70F

2 

 

 

 
                                                 

1 . Diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6407. 
2 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2750. 
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7. FADILAH DOA. 

  Fadhilah doa 

1. Allah Ta’ala berfirman:  

لكََ  �ذَا ﴿
َ
جِيبُ  قرَِ�بٌۖ  فإَِّ�ِ  َ�ّ�ِ  عِبَادِي سَ�

ُ
اعِ ٱ وَةَ دَعۡ  أ ْ يَسۡ فَلۡ  دََ�ِن�  ِإذَا َّ ْ ؤۡ وَۡ�ُ  ِ�  تَجِيبُوا َّهُمۡ  ِ�  مِنُوا  لَعَ

 ]  ١٨٦: بلقرة[ ﴾ ١ شُدُونَ يرَۡ 

"Dan apabila hamba-hamba-Ku bertanya kepadamu tentang Aku, maka (jawablah), 

bahwasanya Aku adalah dekat. Aku mengabulkan permohonan orang yang berdoa 

apabila ia memohon kepada-Ku, maka hendaklah mereka itu memenuhi (segala 

perintah-Ku) dan hendaklah mereka beriman kepada-Ku, agar mereka selalu berada 

dalam kebenaran."  (Q.S. Al Baqarah : 186 ) . 

 

2. Hadis Nabi : 

ِ  يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ َّ : (( أنه قال  ر ن َّزَ وجََلَ -�ا لا دنع ان ي يدبع نظب ، أونا هعم إذا : -
َّتُفَقٌ عَلهيِ )) اع�    . 

Dari Abu Hurairah r.a, dari Rasulullah SAW, beliau bersabda: " Allah Ta'ala 

berfirman: “Aku memberi hamba-Ku balasan sesuai dengan dugaannya terhadap-Ku 

dan Aku selalu bersamanya apabila dia berdoa kepada  Ku.” Muttafaq ’alaih. 71F

1 

 

  Fadilah memohon ampun dari dosa, diberi keistiqamahan dan 

pertolongan melawan musuh. 

ٓ  لهَُمۡ قَوۡ  َ�نَ  وَمَا ﴿ َّ � ن ِ
َ
ْ  أ َ�َّنَا قاَلوُا مۡ  ِ�ٓ  اَ�نَا�ۡ�َ  ذُنوَُ�نَا َ�اَ فِرۡ غۡ ٱ 

َ
قۡ  وََ�بّتِۡ  رِناَأ

َ
 مِ قَوۡ لۡ ٱ َ�َ  ناَنُ�ۡ ٱوَ  دَامَنَاأ

ٰ لۡ ٱ ٰ  َٔ َ�  ١ فرِِ�نَ َ� ُ ٱ هُمُ اتٮَ �ۡ ٱ ثوََابَ  َّ ُ ٱوَ  خِرَةِ� �ٱ ثوََاِب  نَ وحَُسۡ  يَاُّ ُّبُِ  َّ ۡ ٱ  نِ�َ مُحۡ ل   ،١٤٧: عمران ال[ ﴾ ١ ِس
١٤٨  [ 

"Tidak ada doa mereka selain ucapan: "Ya Tuhan kami, ampunilah dosa-dosa kami 

dan tindakan-tindakan kami yang berlebih-lebihan dalam urusan kami dan 

tetapkanlah pendirian kami, dan tolonglah kami terhadap kaum yang kafir. Karena 

itu Allah memberikan kepada mereka pahala di dunia dan pahala yang baik di 

                                                 
1 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 7405 dan  Muslim no hadist: 2675. 
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akhirat. Dan Allah menyukai orang-orang yang berbuat kebaikan. " (Q.S. Ali Imran : 

147-148 ) . 

 

3. FADILAH MUAMALAT. 

  Fadilah berdakwah ke jalan Allah. 

1. Allah Ta’ala berfirman:  

حۡ  وَمَنۡ  ﴿
َ
َّمِّن ٗ� قَوۡ  سَنُ أ ِ ٱ ِإَ�  دََ�ٓ   ِّ�  وَقَالَ  اِلحٗ َ�ٰ  وعََمِلَ  َّ ۡ ٱ مِنَ  ِنَ  ]  ٣٣: صفلت[ ﴾ ٣ ِلمِ�َ مُسۡ ل

"Siapakah yang lebih baik perkataannya daripada orang yang menyeru kepada 

Allah, mengerjakan amal yang saleh, dan berkata: "Sesungguhnya aku termasuk 

orang-orang yang berserah diri?" (Q.S. Fushshilat: 33 ). 

2. Hadis Nabi : 

ِ  نع لهس بن دعس السايدع  َّ �ا لو  سَ : �عل بيأ نب ريخ ةوزغ في هنع هللا ضير بلاطب  ر ن
رخأو ، ملابهم بما �(  لإا لىإ مهعدا مثس َّ ، مهتحاس� ل�ت تىح كلسر على  �ا قح نم مهيلع 

علنا رحم نم كل �خ ًادحاو ًلاجر كب َّ�ا يدهيم  َّتُفَقٌ عَليَهِْ ) نلأ هللاوف ، هيف ل  . 

Dari Sahal bin Sa`ad r.a, bahwa Rasulullah SAW bersabda kepada Ali bin Abi 

Thalib sewaktu perang Khaibar: “Teruslah berjalan hingga engkau berada di daerah 

mereka, kemudian ajaklah mereka (memeluk) islam, dan beritahu mereka apa 

kewajiban yang harus mereka tunaikan kepada Allah, Demi Allah, sungguh Allah 

memberi hidayah seorang lelaki dengan perantaramu lebih baik dari pada seekor 

unta merah ( kendaraan yang paling berharga di saat itu ).” Muttafaq ’alaih .  72F

1  

 

1. Fadilah Amar Ma`ruf Nahi Munkar. 

1. Allah Ta’ala berfirman:  

َّمُةٞ  مِّنُ�مۡ  ُ�نوَۡ�َ  ﴿

  ۡ�ِ �َۡ ٱ ِإَ�  عُونَ يدَۡ  

ۡ
ِ  مُرُونَ وََ�أ  ٱب

ۡ ۡ ٱ عَنِ  نَ هَوۡ وََ�نۡ  رُوفِ مَعۡ ل ِ� ل ٰ  مُنكَر َٓ �ْوُأَ

 ۡ ٱ هُمُ  �كَِ   ِلحُونَ مُفۡ ل

 ]  ١٠٤: عمران ال[ ﴾ ١

"Dan hendaklah ada di antara kamu segolongan umat yang menyeru kepada 

kebajikan, menyuruh kepada yang ma'ruf dan mencegah dari yang munkar; 

merekalah orang-orang yang beruntung" . (Q.S. Ali Imran : 104 ) . 

 
                                                 

1 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 2942 dan  Muslim no hadist: 2406, ini adalah lafadznya. 
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2. Allah Ta’ala berfirman:  

َّمُةٍ  خَۡ�َ  كُنتُمۡ  ﴿

خۡ  

ُ
َّنلاسِ  رجَِتۡ أ ِ  

ۡ
ِ  مُرُونَ تأَ  ٱب

ۡ ۡ ٱ عَنِ  نَ هَوۡ وََ�نۡ  رُوفِ مَعۡ ل ِ  مِنُونَ وَتؤُۡ  مُنكَرِ ل ِۗ ٱب هۡ  ءَامَنَ  وَلوَۡ  َّ
َ
 لُ أ

ۡ ٱ هُمُ مِّنۡ  َهُّم�  �خَۡ�ٗ  لََ�نَ  بِ ِكَ�ٰ لۡ ٱ �ۡ  مِنُونَ مُؤۡ ل
َ
قُونَ َ�ٰ لۡ ٱ َ�هُُمُ وَأ  ]  ١١٠: عمران ال[ ﴾ ١ ِس

"Kamu adalah umat yang terbaik yang dilahirkan untuk manusia, menyuruh kepada 

yang ma'ruf, dan mencegah dari yang munkar, dan beriman kepada Allah. "   (Q.S. 

Ali Imran : 110 ) . 

 

3. Hadis Nabi : 

ِ : ديعس بيأ  يردلخا قال  َّ �ا لو  سَ نم أرى من�م منكراً فل�غيه بديه ، نإف لم : ( يقول ر تعم
 .لِمٌ رَوَاهُ مُسْ ) �ستعط بفلسانه ، نإف لم �ستعط بفقلهب ؛ كلذو فعضأ الإيمان 

Dari Abi Said Al Kudri r.a, ia berkata : “Aku mendengar Rasulullah SAW bersabda: 

“Siapa diantara kalain yang melihat kemungkaran hendaklah merubahnya dengan 

tangannya, maka jika tidak sanggup (hendaklah merubah) dengan lidahnya, maka 

jika tidak sanggup (hendaklah merubah) dengan hatinya dan ini adalah iman yang 

paling lemah”. HR. Muslim. 73F

1 

2. Fadilah Nasehat 

سوأ نب ميمت ةيقر بيأ  دالاير    ابيلن  الله كلوتابه : (نل قال: قلنا) حيصلنا نيلة: (قال
 .رَوَاهُ مُسْلِمٌ ) او �ملسلما ةمئلأو لهوسعمتهم

Dari Tamim Ad-Dari r.a bahwa nabi SAW bersabda: “Nasehat adalah termasuk 

pokok agama (islam)” kami bertanya: “untuk siapa ? ia bersabda: “untuk Allah, 

untuk kitab-Nya (Al qur`an), untuk Rasul-Nya, untuk pemimpin kaum muslimin, dan 

untuk umat secara umum”. HR. Muslim. 74F

2  

3. Fadilah Saling Menasehati dalam Kebaikan. 

1. Allah Ta’ala berfirman:  

َّ  ١ عَۡ�ِ لۡ ٱوَ  ﴿ َّ  ٢ خُۡ�ٍ  لَِ�  نَ �َ�ٰ ۡ�ِ ٱ ِن ِينَ ٱ ِ� َّ  ْ ْ  ءَامَنُوا ٰ ٱ وعََملُِوا َّ ْ وَتوََاصَوۡ  تِ ِلَ�ٰ � ِ  ا ْ وَتوََاصَوۡ  قِّ �َۡ ٱب  ا
 ِ  ]  ٣  ،١: رعلص[ ﴾ ٣ َّصۡ�ِ ٱب

                                                 
1 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 49. 
2 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 55. 
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"Demi masa!  Sesungguhnya manusia itu benar-benar dalam kerugian, kecuali orang-

orang yang beriman dan mengerjakan amal saleh dan nasehat menasehati supaya 

mentaati kebenaran dan nasehat menasehati supaya menetapi kesabaran" (Q.S. Al 

Ashr: 1-3 ) . 
 

2. Allah Ta’ala berfirman: 

وِۡ�اَءُٓ َ�عۡ ﴿ 
َ
مُرُونَ بٱِلمَۡعۡرُوفِ وََ�نۡهَوۡنَ عَنِ ٱلمُۡنكَرِ  ضٖ� وَٱلمُۡؤۡمِنُونَ وَٱلمُۡؤۡمَِ�تُٰ َ�عۡضُهُمۡ أ

ۡ
َّصلٱ لَوٰةَ يأَ  نوُميِقُ�َ 

َ عَِز�زٌ حَِكيمٞ  َّ �ٱ َّنِإ َُّۗ�ٱ ُمُهُ      �َ سَ َكِ�َٰٓ�ْوُ�َۡ


 أ  ۚٓۥ َُ�وُسَرَو َّ     �ٱ َ  عُيِطُ�َون  و  َةٰوَكّ   زلٱ َنوُت   ]٧١: ولت�ة[﴾ ٧ 

"Dan orang-orang yang beriman, lelaki dan perempuan, sebahagian mereka (adalah) 

menjadi penolong bagi sebahagian yang lain. Mereka menyuruh (mengerjakan) yang 

ma'ruf, mencegah dari yang munkar, mendirikan shalat, menunaikan zakat dan 

mereka taat pada Allah dan Rasul-Nya. Mereka itu akan diberi rahmat oleh Allah; 

sesungguhnya Allah Maha Perkasa lagi Maha Bijaksana" (Q.S. At Taubah: 71 ). 

  Fadilah orang yang membuat tradisi yang baik. 

 َّ في نس ن املاسلإ سنة حسنة ، فله جأرها ، جأور : (  قال وسرل االله : قال  �رج نردبع نب  �ا
نم هدعب اهب لمع �غ نأ نم صقني ، ءشي مهروجأ لإا في نس نموسا ، ةئيس ةنس ملاكن علهي وزهرا 

 .لِمٌ رَوَاهُ مُسْ ) شي مهرازوأ نم صقني نأ �غ نم هدعب نم اهب لمع نم رزوو ء 

Dari Jarir bin Abdullah r.a, ia berkata: Rasulullah SAW bersabda: “…Siapa 

yang memulai membuat tradisi yang baik dalam islam, maka dia mendapat pahala 

perbuatan baiknya dan pahala orang yang mengamalkan perbuatan baik tersebut 

setelahnya tanpa mengurangi sedikitpun pahala pengikutnya, dan siapa yang 

memulai membuat tradisi yang buruk dalam islam, maka dia mendapat dosa 

perbuatan buruknya dan dosa orang yang mengamalkan perbuatan buruk tersebut 

setelahnya tanpa mengurangi sedikitpun dosa pengikutnya.” HR. Muslim. 75F

1 

 

  Fadilah Mendamaikan Orang Berselisih. 

1. Allah Ta’ala berfirman:  

ۡ  مِّن كَثِ�ٖ  ِ�  خَۡ�َ  َّ ۞ ﴿ َّ ٰ َّ  هُمۡ وَٮ مَرَ  مَنۡ  ِ�
َ
وۡ  بصَِدَقةٍَ  أ

َ
وۡ  رُوفٍ مَعۡ  أ

َ
ِ� ٱ َ�ۡ�َ  �َ�ٰ ِإصۡ  أ ٰ  عَلۡ َ�فۡ  وَمَن َاّس ِلكَ َ�  

ٓ بۡ ٱ ِ ٱ ضَاتِ مَرۡ  ءَ تغَِا جۡ  �يِهِ نؤُۡ  فَ فَسَوۡ  َّ
َ
 ]  ١١٤:  انلساء[ ﴾ ١ اعَظِيمٗ  رًاأ

                                                 
1 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 1017. 
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"Tidak ada kebaikan pada kebanyakan bisikan-bisikan mereka, kecuali bisikan-

bisikan dari orang yang menyuruh (manusia) memberi sedekah, atau berbuat ma'ruf, 

atau mengadakan perdamaian di antara manusia. Dan barangsiapa yang berbuat 

demikian karena mencari keredhaan Allah, maka kelak Kami memberi kepadanya 

pahala yang besar" (Q.S. An Nisaa : 114 ) . 

  

2. Hadis Nabi : 

رخأ لاب�م بأفضل نم جردة ايصلام والاصلة : ((  قال وسرل االله : ير ءادرلدا بيأض االله عنه قال 
دا وبأ هجرخلادو )) .  تاذ حا، �لب لحا �لبا تاذ داسفوالقة : (( قاولا ب� ، قال )) وادصلقة ؟ 
 .رلاتيذم 

Dari Abu Darda r.a, ia berkata: Rasulullah SAW bersabda: " Maukah aku 

beritahukan kalian suatu amalan yang lebih baik dari pada derajat puasa, shalat 

dan sedekah ? mereka berkata : tentu . beliau bersabda: "Meperbaiki hubungan 

orang yang berselisih dan menjauhi merusak hubungan antar sesama muslim ". H.R. 

Abu Daud dan Tarmizi. 76F

1 

 

  Fadilah Tolong-menolong Sesama Mukmin. 

1. Allah Ta’ala berfirman:  

ْ  وََ�  ........ ﴿ �ِن َ�ٰ عُدۡ لۡ ٱوَ  مِ ثۡ ۡ�ِ ٱ َ�َ  َ�عَاوَنوُا ْ ٱوَ   ۖ ٱ َّقُوا َ َّ  َّ ن َ ٱ ِ  ]  ٢: دة لمائ[ ﴾ ٢ عِقَاِب لۡ ٱ شَدِيدُ  َّ

"Dan tolong-menolonglah kamu dalam (mengerjakan) kebajikan dan takwa, dan 

jangan tolong-menolong dalam berbuat dosa dan pelanggaran. Dan bertakwalah 

kamu kepada Allah, sesungguhnya Allah amat berat siksa-Nya."   (Q.S. Al Maidah : 

2 ) . 

2. Hadis Nabi : 

ِ : قال  ىوم بيأ نس  َّ �ا لو  سَ كبشو ب� )) بكا نمؤملل نمؤلينان �شد بعضه بعضا : ((  ر لا
َّتُفَقٌ عَليَهِْ . أصابهع . 

                                                 
1 . Shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist: 4919, ini adalah lafadznya. Shahih Sunan Abu Dawud no: 4111 dan 
Tirmizi no hadist : 2509. Shahih Sunan Tirmidzi no: 2037 
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Dari Abu Musa r.a, ia berkata : “Rasulullah SAW bersabda: “Seorang mukmin 

dengan mukmin yang lainnya, seperti sebuah bangunan, sebagiannya menopang 

sebagian yang lain,” dan beliau menjalin jemarinya”. Muttafaq ’alaih . 1 

 

  Fadilah Saling Meringankan Beban Sesama Orang Beriman. 

َّ عنه كر�ة : (( قال بيلنا   يأ نب هر�رة  سفن ، اينلدا برك نم ة�رك نمؤم نع سفن  �ا
 َّ ف  سرعم على سر� نمو ،ةمايقلا َّ�ا سر� هيلع �ا هترس ًاملسم ترس نمو ، ةرخلآاو اينلدا في

 .رَوَاهُ مُسْلِمٌ ))  ..في هللاو ، ةرخلآاو اي  نوعا ام دبعلادبعلا نك في نوع هيخأ 

Dari Abu Hurairah r.a, dari Nabi SAW, ia bersabda: “Siapa yang  melepaskan 

seorang mukmin dari suatu kesulitan dunia, Allah melepaskan darinya suatu 

kesulitan di hari kiamat, siapa yang memudahkan orang yang dalam kesusahan, 

Allah memudahkan urusannya di dunia dan akhirat, dan siapa yang menutup `aib 

seorang muslim, Allah tutup `aibnya di dunia dan akhirat, dan Allah selalu menolong 

seorang hamba, selama hamba tersebut menolong saudaranya ...” HR. Muslim . 78F

2  

  

  Fadilah Menjenguk Orang Sakit. 

: قلي) ل ملسلما هاخأ دعا اذإ ملسم في لزي ؛ةنلجا ةفرخ تىح يرعج: (قال بيلنا   نعو وث�ان 
 ِ َّ �ا لو  سَ  .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) جناها: (لجا ةفرخ امنة؟ قال! ر ا

Dari Tsauban r.a dari Nabi SAW, ia bersabda: “Sesungguhnya seorang muslim 

apabila menjenguk saudaranya seiman, ia senantiasa berada di musim petik buah 

surga”.  

Lalu ada yang berkata: “Wahai Rasulullah, apa itu di musim petik buah surga?”, ia 

bersabda:  “Buah surga yang telah dipetik”. HR. Muslim 79F

3 

 

  Fadilah Jujur. 

Allah Ta’ala berfirman:  

﴿  َّ ۡ ٱ ِن �ِ�َ ل َّصُدِّ ۡ ٱوَ   ٰ ل �َ َّصُدِّ قۡ  تِ 
َ
ْ رَ وَأ َ ٱ ضُوا جۡ  وَلهَُمۡ  لهَُمۡ  عَفُ يَُ�ٰ  احَسَنٗ  ضًاقَرۡ  َّ

َ
 ]  ١٨: دلحيد[ ﴾ ١ كَرِ�مٞ  رٞ أ

                                                 
1 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 481, ini adalah lafadznya dan  Muslim no hadist: 2585. 
2 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2699. 
3 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2568. 
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"Sesungguhnya orang-orang yang membenarkan (Allah dan Rasul- Nya) baik laki-

laki maupun perempuan dan meminjamkan kepada Allah pinjaman yang baik, 

niscaya akan dilipatgandakan (pembayarannya) kepada mereka; dan bagi mereka 

pahala yang banyak" (Q.S. Al Hadid : 18 ) . 
 

  Fadilah Murah Hati Saat Membeli, Menjual, dan Membayar. 

ِ  نع جابر  َّ �ا لو  سَ َّ ًلاجر : ( قال  ر ن رَوَاهُ )  عاب اذإ ًاحمس،  اذ�واىتقا اذ�و ، ىترشض �ا مح
 ُّ يِراَخُل
. 

Dari Jabir r.a, bahwa Rasulullah SAW bersabda: “Allah merahmati seorang 

lelaki yang murah hati bila menjual, membeli, dan bila menuntut haknya”. HR. 

Bukhari. 80F

1 
 

  Fadilah Jihad, Hijrah, dan Menolong Agama Allah Azza wa Jalla. 

1. Allah Ta’ala berfirman:  

ۡ ٱ مِنَ  عِدُونَ َ�ٰ لۡ ٱ تَويِ�سَۡ  َّ  ﴿ وِْ�  َ�ۡ�ُ  مِنِ�َ مُؤۡ ل
ُ
رِ ٱ أ َ َّ ۡ ٱوَ  � ِ ٱ سَبيِلِ  ِ�  هِدُونَ مَُ�ٰ ل مۡ  َّ

َ
أِ ٰ ب ِلهِمۡ َ� هِمۚۡ   نفُِس

َ
 َّضَلَ  وَأ

ُ ٱ ۡ ٱ َّ مۡ  هِدِينَ مَُ�ٰ ل
َ
أِ ٰ ب ِلهِمۡ َ�   

َ
هِمۡ وَأ ۚ  عِدِينَ َ�ٰ لۡ ٱ َ�َ  نفُِس ُ ٱ وعََدَ  وَُ�ّٗ  دَرجََةٗ � سۡ �ُۡ ٱ َّ َّضَفَلَ  َ�ٰ ُ ٱ  ۡ ٱ َّ  َ�َ  هِدِينَ مَُ�ٰ ل

جۡ  عِدِينَ َ�ٰ لۡ ٱ
َ
 ]  ٩٥:  انلساء[ ﴾ ٩ اعَظِيمٗ  رًاأ

"Tidaklah sama antara mukmin yang duduk (yang tidak ikut berperang), yang 

tidak mempunyai 'uzur, dengan orang-orang yang berjihad di jalan Allah dengan 

harta mereka dan jiwanya. Allah melebihkan orang-orang yang berjihad dengan 

harta dan jiwanya atas orang-orang yang duduk satu derajat. Kepada masing-

masing mereka Allah menjanjikan pahala yang baik (surga) dan Allah melebihkan 

orang-orang yang berjihad atas orang yang duduk dengan pahala yang besar, (yaitu) 

beberapa derajat dari pada-Nya, ampunan serta rahmat. Dan adalah Allah Maha 

Pengampun lagi Maha Penyayang."   (Q.S. An Nisaa : 95 -96 ) . 
 

2. Allah Ta’ala berfirman:  

ِينَ ٱوَ  ﴿ َّ  ْ ْ  ءَامَنُوا ْ وََ�ٰ  وهََاجَرُوا ِ ٱ سَبيِلِ  ِ�  هَدُوا ِينَ ٱوَ  َّ َّ  ْ وٓ  ءَاوَوا نََ�ُ َّ ْ ٰ  ا َٓ �ْوُ

ۡ ٱ هُمُ  �كَِ  ۚ حَقّٗ  مِنُونَ مُؤۡ ل  َهُّم ا

غۡ  َّ ٞ  ]  ٧٤: الانفال[ ﴾ ٧ كَرِ�مٞ  قٞ وَرزِۡ  فرَِة

                                                 
1 . Diriwayatkan oleh Bukhari no hadist: 2076. 
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"Dan orang-orang yang beriman dan berhijrah serta berjihad di jalan Allah, dan 

orang-orang yang memberi tempat kediaman serta memberi pertolongan (kepada 

orang-orang muhajirin), mereka itulah orang-orang yang benar-benar beriman. 

Mereka memperoleh ampunan dan rejeki (nikmat) yang mulia"  (Q.S. Al Anfaal: 74 ) . 

 

  Fadilah Berkunjung karena Allah . 

1. Hadis Nabi : 

لى لىاعت َّ�ا دصرأف ىرخأ ة�رقع جردمته : ((  بيلنا   يأ نعب هر�رة  في له ًاخأ راز ً 
 
ًكال
له كل علهي نم نعمة تر�ها : قال . في لي ًاخأ د� ذهه القر�ة : أين ترد� ؟ قال: تىأ امل علهي قال . 

لىاعت َّ�ا: علهي ؟ قال  َّ قد أحكب كما أحببته ف: قال . �غ  �أ في هتببحأ  �ا نأب كليإ َِّ�ا لوُس   رَ
 .رَوَاهُ مُسْلِمٌ )). هيف

Dari Abu Hurairah r.a, dari Nabi SAW: “Seorang lelaki mengunjungi 

saudaranya di kampung lain, lalu Allah mengutus seorang malaikat mengawasi 

perjalanannya, tatkala ia sampai di kampung tersebut, malaikat berkata: “Mau 

kemanakah engkau?”, ia berkata: “Aku ingin mendatangi saudaraku di kampung 

ini”, malaikat berkata: “Apakah engkau mengunjunginya karena ingin mendapatkan 

manfaat duniawi?”, ia berkata: “Tidak, hanya karena aku mencintainya karena 

Allah”, malaikat berkata: “Sungguh aku adalah utusan Allah kepadamu 

bahwasanya Allah telah mencintaimu seperti engkau mencintai si fulan karena-Nya”. 

HR. Muslim. 81F

1 

 

2. Hadis Nabi  

ِ : قال  يأ نب  َّ �ا لو  سَ َّ ناداه مناد: ((  ر لا بأن تبط طواب : دع وأ ًاض�رم له ًاخأ راز �ا في
ُّ )) تأوبتو ، كاش لجا نمنة لا�م  يِذ  مِّْترلا ُها   

Dari Abu Huraira r.a, ia berkata: “Rasulullah SAW bersabda: “Siapa yang 

membesuk orang sakit atau menziarahi seorang saudaranya karena Allah maka ada 

seorang malaikat yang menyeru “Engkau telah baik dan perjalananmu ini baik dan 

engkau telah mengambil tempat di surga”. HR. Tarmizi. 82F

2 

 
                                                 

1 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2567. 
2 . Hasan. diriwayatkan oleh Tarmizi no hadist: 2008, ini adalah lafadznya. Shahih Sunan Tirmizi no: 1633. Dan 
diriwayatkan oleh Ibnu Majah no hadist: 1443, Shahih Sunan Ibnu Majah no: 1184 
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3. Hadis Nabi : 

ِ : ير لبج نب ذاعم نض االله عنه قال  َّ �ا لو  سَ لىاعتو كرابت َّ�ا ل: (( يقول   ر تعم تيب� تبج : 
َّفي �لذابتلماو ،  َّفي ن�رواتزلماو ، َّفي �سلاجتلماو ، ّ    .في كلام ه مأو أطولماحد)) 

Dari Mu'az bin Jabal r.a., ia berkata: "sesungguhnya aku mendengar Rasulullah 

SAW bersabda bahwa Allah berfirman: “Kecintaan-Ku pasti didapati oleh orang-

orang yang saling mencintai karena-Ku dan orang yang saling duduk (berkumpul) 

karena-Ku, dan orang yang saling mengunjungi karena-Ku, dan orang yang 

mengorbankan dirinya karena-Ku”. H.R. Malik dan Ahmad. 83F

1 

 

4. FADILAH PERGAULAN BAIK. 

  Fadilah berbakti kepada kedua orang tua. 

1. Allah Ta’ala berfirman:  

َ�ُّكَ  وَقََ�ٰ ۞ ﴿   َّ
�َ
ْ بُدُوٓ َ�عۡ   ٓ  ا َّ � ِ  َِياّهُ  ِ ٰ لۡ ٱوَ� يۡ َ� ۚ َ�ٰ ِإحۡ  نِ ِ�َ ٓ  ِكَ�َ لۡ ٱ عِندَكَ  َنَغُّ َ�بۡ  َِّما نًا حَدُهُمَا

َ
وۡ  أ

َ
هُمَا أ  فََ�  ِ�َ

ٓ  َ�قُل فّٖ  َهُّمَا
ُ
لِّ ٱ نَاحَ جَ  لهَُمَا فِضۡ خۡ ٱوَ  ٢ اكَرِ�مٗ  ٗ� قَوۡ  َهُّمَا وَقُل هُمَاهَرۡ َ�نۡ  وََ�  أ  هُمَاَ�ۡ رۡ ٱ َّبِّ  وَقُل ةِ َرّۡ�َ ٱ مِنَ  ُّ

َ�َّيَاِ�  كَمَا ّ�ُُّ�مۡ  ٢ �صَغِ�ٗ   عۡ  
َ
ْ  نِإ ُ�فُوسُِ�مۚۡ  ِ�  بمَِا لَمُ أ هُّ  ِلحِ�َ َ�ٰ  تَُ�ونوُا   َ�نَ  ۥِإَنَ

َ
ِلۡ�  ٰ  ٢ �َ�فُورٗ  �ِ�َ َّ

 ]  ٢٥  ،٢٣: لارساء[ ﴾

"Dan Tuhanmu telah memerintahkan supaya kamu jangan menyembah selain 

Dia, dan hendaklah kamu berbuat baik pada ibu bapakmu dengan sebaik-baiknya. 

Jika salah seorang di antara keduanya atau kedua-duanya sampai berumur lanjut 

dalam pemeliharaanmu, maka sekali-kali janganlah kamu mengatakan kepada 

keduanya perkataan "ah" dan janganlah kamu membentak mereka dan ucapkanlah 

kepada mereka perkataan yang mulia. Dan rendahkanlah dirimu terhadap mereka 

berdua dengan penuh kesayangan dan ucapkanlah: "Wahai Tuhanku, kasihilah 

mereka keduanya, sebagaimana mereka berdua telah mendidik aku waktu kecil". 

Tuhanmu lebih mengetahui apa yang ada dalam hatimu; jika kamu orang-orang yang 

baik, maka sesungguhnya Dia Maha Pengampun bagi orang-orang yang bertaubat." 

(Q.S. Al Israa: 23-25 ). 

 

 

 
                                                 

1 . Shahih. diriwayatkan oleh Malik no hadist: 1779 dan Ahmad no hadist : 22380. Lihat Shahih Al-Jami' no: 4331 
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2. Hadis Nabi : 

َّ بن مسدوع نع بع َّ ؟ قال بيلنا تل : قال   �ا )) لى ةلاصع وقتها : (( �ا لىإ بحأ لمعلا 
َّ : (( ثم يأ ؟ قال : قلت )) داولا رلين : (( ثم يأ ؟ قال : قلت  َّتُفَقٌ عَليَهِْ )) �ا ليبس في داه . 

Dari Abdullah bin Mas’ud r.a., ia berkata: “Aku bertanya kepada Nabi, apa 

amalan yang paling dicintai Allah?”, ia bersabda: “Shalat tepat pada waktunya”, 

aku berkata: “Kemudian apa lagi ?”, ia bersabda: “Berbakti kepada kedua orang 

tua”, aku berkata : “Kemudian apa lagi ?”, ia bersabda: “Berjihad fi sabilillah”. 

Muttafaq ’alaih. 84F

1 

 

  Fadilah memperlakukan kedua orang tua dengan baik. 

ِ : قال  يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ َّ : فقال  ر لىإ لجر ء �ا لو  سَ تيباحص نسبح سالنا قحأ ؟ ! ر ا
)) أبوك : (( ثم نم؟ قال: قال)) أمك : (( ثم نم ؟ قال: قال)) أمك : (( ثم نم ؟ قال: قال)) أمك : (( قال 

َّتُفَقٌ عَليَهِْ  . 

Dari Abu Huraira r.a., ia berkata: “Seorang lelaki datang kepada Rasulullah 

SAW, ia berkata: “Wahai Rasulullah, siapakah manusia yang paling berhak 

berbakti kepadanya?”, ia bersabda:  “Ibumu”, ia berkata: “Kemudian siapa lagi?”, ia 

bersabda: “Ibumu”, ia berkata: “Kemudian siapa lagi?”, ia bersabda: “Ibumu”, ia 

berkata: “Kemudian siapa lagi?”, ia bersabda: “Bapakmu”. Muttafaq ’alaih.  85F

2 

 

  Fadilah Silaturrahim. 

1. Hadis Nabi : 

ِ  نع س�أ  َّ �ا لو  سَ )) طسبي نأ ب له أسن�و ، هقزر في له مر لصيلف ، هرثأ فيحه: (( قال  ر ن
َّتُفَقٌ عَليَهِْ   

Dari Anas r.a. bahwa Rasulullah SAW bersabda: “Siapa yang ingin 

dibentangkan rezkinya, dipanjangkan umurnya maka hubungkanlah silaturrahim”. 

Muttafaq ’alaih. 86F

3 

 

                                                 
1 . Muttafaq ‘alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 527, ini adalah lafadznya dan  Muslim no hadist: 85. 
2 . Muttafaq ‘alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5971, ini adalah lafadznya dan  Muslim no hadist: 2548. 
3 . Muttafaq ‘alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5986, ini adalah lafadznya  dan  Muslim no hadist: 2557. 
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2. Hadis Nabi : 

نم وصلك : مرلا نم ةنجش محرلا نحن فقال االله : (( قال  بي بيلنا نع هنع هللا ضير ةر�ره 
 .متفق علهي )) وصلته ، نمو قكعط قعطته 

Dari Abu Huraira r.a., ia berkata: Rasulullah SAW bersabda: "Kekerabatan 

adalah berasal dari Ar-Rahman, maka Allah berfirman: “Barang siapa yang 

menyambungmu, Aku menyambungnya, dan barang siapa yang memutuskanmu, 

niscaya Aku memutuskannya”. Muttafaq alaih . 87F

1 

 

3. Hadis Nabi : 

، لو�ن اولاصل  فكالماب لصاولا سئ: (( قال  هللا دبع نب بيلنا نع امهنع هللا ضير ورمع 
ُّ )) مر تعطق اذإ يلحه وصلها  يِراَخُْلبا ُها



  .وَ

Dari Abdullah bin Amru r.a., ia berkata: “Nabi SAW bersabda: “Bukanlah 

(dinamakan) orang yang menghubungkan silaturrahim karena sekedar membalas 

tetapi orang yang menghubungkan silaturrahim adalah orang yang 

menghubungkannya terhadap orang yang memutuskan”. HR. Bukhari. 88F

2 

 

  Fadilah memperlakukan anak-anak serta mendidik mereka dengan baik. 

1. Hadis Nabi : 

ج ملف لأس� تد عنيد شيئاً �غ تمرة واحدة : قاتل  ا نع�شة  له ناتنبا اهعمو ةأرماا   َّعلي 
. رخأف انيلبهت  هايإ اهتيطا ، ، اهنم ل�أت ملو اهيتنبا �ب اهتمسقف ، تجرخف تماق مث بيلنا لخدف ف

َّتُفَقٌ عَليَهِْ )) ءشي� تانلبا هذه نم � ن� نهليإ نسحأف له لنا نم ًاترسار : (( فقال  . 

Dari `Aisyah r.a., ia berkata: “Seorang ibu bersama dua orang anak wanitanya 

masuk ke rumahku mengemis, sedangkan aku tidak mempunyai sesuatu kecuali 

sebiji kurma, lalu aku berikan kepadanya, si ibu membagi kurma tersebut menjadi 

dua dan diberikan kepada anaknya, dan dia tidak ikut makan, kemudian dia 

berdiri dan pergi, lalu Rasulullah SAW masuk ke rumah dan aku memberitahu 

beliau, Ia bersabda: " Siapa diberi cobaan dengan anak-anak wanita, lalu ia tetap 

                                                 
1 . Muttafaq ‘alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5988, ini adalah lafadznya  dan  Muslim no hadist: 2554. 
2 . Diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5991. 
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berbuat baik kepada mereka, nanti mereka akan menghalanginya dari neraka”.  

Muttafaq ’alaih . 1 

 

2. Hadis Nabi : 

لى نسلحا دعق�و ، هذخف على �دعقيف ع  كن وسرل االله : د�ز نب ةماسأ ن يرض االله عنهما قال 
 .با هجرخلخاير ))  امرأ �إف امهحمرحهما : (( فخذه الآخر ثم يضمهما ، ثم يقول 

Dari Usamah bin Zaid r.a., ia berkata: “Rasulullah SAW pernah mengambilku 

lalu meletakkanku di pahanya dan meletakkan Hasan di pahanya yang lain, 

kemudian memeluk kami berdua seraya berdoa: Ya Allah, sesungguhnya aku 

menyayangi mereka berdua maka sayangilah mereka ". H.R. Bukhari 90F

2.  

 

  Fadilah Mengasuh Anak Yatim. 

ِ : قال  نع لهس بن دعس  َّ �ا لو  سَ ر لا   )) : لجا في ميتليا لف�و نة ذكها شأوار بالسبابة )) 
ُّ . واطسولى فورج بينهما يِراَخُْلبا ُها



  .وَ

Dari Sahal bin Sa`ad r.a., ia berkata: “Rasulullah SAW  bersabda: “Aku dan 

orang yang mengasuh anak yatim di surga seperti ini,” beliau mengisyaratkan 

dengan jari telunjuk dan jari tengah serta merenggangkan antara keduanya”. HR. 

Bukhari . 91F

3 

 

  Fadilah menjalin hubungan baik dengan teman-teman orang tua. 

هج خأر)) رلا ربأ نم نب صلة الرلج لهأ دو أبهي بدع نأ يو� : (( قال  ابيلن  نع ابن عمر 
 مسلم 

Dari Ibnu Umar r.a., bahwa Nabi SAW bersabda: “Sesungguhnya perbuatan 

baik yang utama adalah seorang lelaki menyambung hubungan baik pada teman 

dekat bapaknya setelah bapaknya meninggal ”. H.R. Muslim . 92F

4 

 

 

                                                 
1 . Muttafaq ‘alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5995, ini adalah lafadznya dan  Muslim no hadist: 2629. 
2 . Diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6003. 
3 . Diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5304, ini adalah lafadznya. Dan Muslim no hadist: 2983 
4 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2552. 



48 

  Fadhilah mencari rezki untuk para janda dan orang miskin. 

 علىادهاجلمكا �كسلماو ةلمرلأ في ليبس االله : (( قال  بي بيلنا نع هنع هللا ضير ةر�ره 
 .متفق علهي )) هلنا مئاصلا ليللا مئاقلا وار 

Dari Abu Huraira r.a., ia berkata : Rasulullah SAW bersabda: "Orang yang 

mencari rejeki untuk para janda dan orang miskin seperti orang yang berjihad 

fisabilillah, atau orang yang tahajud sepenuh malam, berpuasa di siang hari ". 

Muttafaq ‘alaih . 93F

1 

 

  Fadilah Mendidik Anak Perempuan. 

ضوم )) أنا وهو كها�ت  تىح �ت�راج لعا  بتلغا جاء يمو القيامة: (( قال  بيلنا   نعو س�أ 
 .رَوَاهُ مُسْلِمٌ . أصابهع 

Dari Anas r.a., dari Nabi SAW, Ia bersabda: " Siapa yang memberi nafkah dua 

anak wanita hingga berumur baligh, dia akan datang di hari kiamat, aku dan dia 

seperti ini  (Beliau merapatkan jemarinya)” . HR. Muslim . 94F

2 

 

  Fadilah Hubungan Baik dengan Tetangga. 

1. Allah Ta’ala berfirman:  

ْ �ۡ ٱوَ ۞ ﴿ َ ٱ بُدُوا ْ �ُۡ�ِ  وََ�  َّ ۖ  ٔٗ شَۡ�  ۦبهِِ  ُ�وا ِ  ا ٰ لۡ ٱوَ� يۡ َ� ۡ ٱوَ  َ�ٰ َ�ٰ ۡ�َ ٱوَ  َ�ٰ قُرۡ لۡ ٱ وَ�ذِِي انٗ َ�ٰ ِإحۡ  نِ ِ�َ  ذيِ ارِ �َۡ ٱوَ  ِك�ِ مََ�ٰ ل
 ]  ٣٦:  انلساء[ ﴾ ....... نُبِ �ُۡ ٱ ارِ �َۡ ٱوَ  َ�ٰ قُرۡ لۡ ٱ

"Sembahlah Allah dan janganlah kamu mempersekutukan-Nya dengan 

sesuatupun. Dan berbuat baiklah kepada dua orang ibu-bapa, karib-kerabat, anak-

anak yatim, orang-orang miskin, tetangga yang dekat dan tetangga yang jauh" (Q.S. 

An Nisaa: 36 ). 

2. hadist Nabi : 

ِ : قاتل  ا نع�شة  َّ �ا لو  سَ تىح رالجاب �يصوي ل�برج لاز ظننت أنه هثرويس : ((  ر لا  ((
َّتُفَقٌ عَليَهِْ  . 

                                                 
1 . Muttafaq ‘alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5353, ini adalah lafadznya  dan  Muslim no hadist: 2982. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2631. 
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Dari `Aisyah r.a., mereka berkata: “Rasulullah SAW  bersabda: “Jibril selalu 

berpesan kepadaku terhadap tetangga hingga aku menduga bahwa tetangga akan 

berhak mendapat warisan”. Muttafaq ’alaih. 1 

 

3. Hadis Nabi : 

نم يا رسَُول : قلي ! )) واالله لا ينمؤ ، واالله لا ينمؤ ، واالله لا ينمؤ : (( قال   ابيلن  يأ نب هر�رة 
 ِ َّ َتُّ )) يلذ لا يأنم جاره بوائقه : (( قال ! �  .فَقٌ عَليَهِْ 

Dari Abu Hurairah r.a. Nabi SAW bersabda: “Demi Allah belumlah beriman, 

demi Allah belumlah beriman”, ada yang berkata: “Siapa wahai Rasulullah ?”, ia 

bersabda: “Yang tidak merasa tenang tetangganya dari gangguannya”. H.R. 

Bukhari . 96F

2 

 

4. Hadis Nabi : 

م�دحأ نمؤ لن ب� ام هرالج لاق وأ هيخلأ ب� تىحفسه : ( قال بيلنا   نع س�أ بن ماكل 
َّتُفَقٌ عَليَهِْ )  . 

Dari Anas r.a., dari Nabi SAW, Ia bersabda: “tidak sempurna iman seorang d 

iantara kalian, hingga ia mencintai untuk saudaranya ( dalam riwayat lain 

tetangganya ) apa yang ia cintai untuk dirinya.” Muttafaq ’alaih. 97F

3 

 

Fadhilah menyanyangi sesama. 

 َّ ِ : قال �رج نردبع نب  �ا َّ �ا لو  سَ لنا محري لا نم َّ�ا هحماس: ((ر لا َّتُفَقٌ عَليَهِْ )) ر . 

Dari Jarir bin Abdullah , ia berkata: “Rasulullah  bersabda: “Barangsiapa 

yang tidak menyangi  manusia, maka Allah tidak akan menyanginya.” Muttafaq 

’alaih . 98F

4 

 

 

 

                                                 
1 . Muttafaq ‘alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6014, ini adalah lafadznya dan  Muslim no hadist: 2624. 
2 . Diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6016. 
3 . Muttafaq ‘alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 13 dan  Muslim no hadist: 45, ini adalah lafadznya 
4 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :13 dan  Muslim no hadist: 45. 
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  Fadhilah berbuat baik kepada kerabat yang bukan muslim selama mereka 

tidak mengganggu umat Islam. 

Allah  berfirman:  

ٰ هَ َ�نۡ  َّ  ﴿ ُ ٱ ُ�مُ ٮ ِينَ ٱ عَنِ  َّ ن رُِ�مۡ دَِ�ٰ  مِّن رجُِوُ�مُ�ۡ  وَلمَۡ  ّ�ِينِ ٱ ِ�  تلُِوُ�مۡ يَُ�ٰ  لمَۡ  َّ
َ
وهُمۡ  أ َُّ�َ طُِسوٓ وَُ�قۡ    ْ  هِمۚۡ ِإَ�ۡ  ا

 َّ َ ٱ ِن ُّبُِ  َّ ۡ ٱ  ِطِس�َ مُقۡ ل  ]  ٨:  لممتحنة[ ﴾ ٨ 

"Allah tidak melarang kamu untuk berbuat baik dan berlaku adil terhadap 

orang-orang yang tiada memerangimu karena agama dan tidak (pula) mengusir 

kamu dari negerimu. Sesungguhnya Allah menyukai orang-orang yang berlaku 

adil". (Q.S. Al Mumtahanah: 8) .  

Hadist Nabi : 

يأ تنب ءامسأ نب ب�ر ادصليق    شرم�ة-ع أ� قتمد : قاتل �-  ِ َّ �ا لو   سَ ر دهع    
 ِ َّ �ا لو  سَ َّتُفَقٌ )) نعم، ص� أمك: ((علي تم أ� �و رابغة فأأصل أ�؟ قال: قلت ر تيتفتسا

 .عَليَهِْ 

Dari Asma` binti Abu Bakar Shidiq , ia berkata : “Ibuku mendatangiku 

sementara dia masih musyrik pada masa Rasulullah , lalu aku bertanya 

kepada Rasulullah dan berkata: “Ibuku mendatangiku dan dia mengharapkan 

sesuatu, apakah aku boleh menyambung ikatan kekeluargaan dengan ibuku?”, 

beliau bersabda: “Ya, sambunglah ikatan kekeluargaan dengan ibumu”. Muttafaq 

’alaih. 99F

1 

 

  Fadhilah menyayangi dan mengayomi umat Islam. 

ِ : قال علنا نعمان بن �ش�  َّ �ا لو  سَ ر لا )) : مارتو مهداوت في �نمؤلما حهم عتواطفهم لثم
َّتُفَقٌ عَلَيهِْ )) اذإ ، م كىتشان عىادت وضع هسدسلجا رئا هسلابرلحاو � . 

Dari Nu`man bin Basyir   Ia berkata: “Rasulullah  bersabda: “Perumpamaan 

orang-orang yang beriman dalam saling cinta, kasih sayang, dan solidaritas 

diantara mereka, seperti satu tubuh, bila salah satu anggota tubuh merasa sakit, 

seluruh bagian tubuh ikut merasakan tidak bisa tidur dan meriang .” Muttafaq 

’alaih . 100F

2 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :2620 dan  Muslim no hadist: 1003. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6011 dan  Muslim no hadist: 2586. 
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  Fadhilah berakhlak baik terhadap wanita dan pembantu. 

1. Hadist Nabi : 

ِ : قال يأ نب هر�رة  َّ �ا لو   سَ ر لا )) : لما نإفرأة خلقت نم ضل،ع ن�و ؛ًا�خ ءاسنلاب اوصوتس  
َّتُفَقٌ )) ،هتسرك هميقت تبهذ نإف ،هلاعأ علضلا في ام جو ن�و تر�ته لم يزل ،جوعأ فاستوصوا بانلساء

 .عَليَهِْ 

Dari Abu Huraira , Ia berkata: “Rasulullah bersabda: “Berikanlah nasehat 

wanita dengan cara yang baik, karena wanita diciptakan dari tulang rusuk, dan 

tulang rusuk yang paling bengkok adalah di bagian yang paling atas, jika engkau 

memaksa meluruskan tulang tersebut, dia akan patah, dan jika engkau biarkan, 

dia akan selalu bengkok, karena itu nasehatilah wanita dengan cara yang baik.” 

Muttafaq ’alaih.  101F

1 

2. Hadist Nabi :  

ِ : قال نع س�أ  َّ �ا لو  سَ لم : ((شيل لاق لاء عفلته)) فأ((لي لاق امف ،�نس ش قط  ر تمد
َّتُفَقٌ عَلهيِ !)) . لاأ عفلت كذا؟: ((شيل لاء لم عفأله)) عفلته ؟ . 

Dari Anas , Ia berkata: “Aku telah melayani Rasulullah  selama sepuluh 

tahun, tidak pernah beliau berkata kepadaku: “ah” dan tidak pernah 

mengatakan terhadap sesuatu yang telah aku kerjakan: “Kenapa engkau 

lakukan?" Dan tidak pula terhadap sesuatu yang tidak aku lakukan: “Kenapa 

engkau tidak melakukan hal ini?. Muttafaq ’alaih. 102F

2 

 

  Fadhilah menjadi pemimpin yang baik. 

1. Hadist Nabi : 

ِ  نع ابن عمر  َّ �ا لو  سَ املإام راع : ك�م را،ع و��م مسوؤل نع يعرته: ((يقول ر تعمس لا
نع لوؤ في عار لجرلاو ،هتيعر في ةيعار ةأرلماو ،هتيعر نع لوؤسمو ،هلهأ بتي زهجوا، ومسلوؤة 

َّتُفَقٌ )) يعتهمدالخاو ، اهتيعر ؛ هتيعر نع لوؤسمو ،هديس لام في عار لفك�م راع ومسوؤل نع ر
 .عَليَهِْ 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6011 dan  Muslim no hadist: 2586. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6038 dan  Muslim no hadist: 2309. 
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Dari Ibnu Umar , ia berkata: “Aku mendegar Rasulullah  bersabda: “Setiap 

kalian adalah pemimpin dan setiap kalian akan diminta pertanggung 

jawabannya terhadap orang yang dipimpinnya, seorang kepala negara adalah 

pemimpin dan ia akan diminta pertanggung jawabannya terhadap orang yang 

dipimpinnya,  seorang lelaki adalah pemimpin dalam rumah tangganya dan ia 

akan diminta pertanggung jawabannya terhadap orang yang dipimpinnya, 

seorang wanita adalah pemimpin di rumah suaminya dan dan dia akan diminta 

pertanggung jawabannya terhadap orang yang dipimpinnya, seorang pembantu 

adalah pemimpin di rumah tuannya dan ia akan diminta pertanggung  

jawabannya terhadap apa yang dipimpinnya, dan “Setiap kalian adalah 

pemimpin dan setiap kalian akan diminta pertanggung jawabannya terhadap 

orang yang dipimpinnya”. Muttafaq ’alaih. 103F

1 

2. Hadist Nabi : 

ِ : قال نع عمقل بن �سار  َّ �ا لو  سَ َّ يعرة؛ يمتو يمو يمتو : (يقول ر تعم �ا هيعترس� دبع نم 
لجا هيلع َّ�ا مرح لاإ ؛هتيعرنة َّتُفَقٌ عَلهيِ )  شغا ل . 

Dari Ma’qil bin Yasar , ia berkata: “Aku mendengar Rasulullah   bersabda: 

“Tidaklah seorang hamba diberikan oleh Allah suatu jabatan public (jabatan 

mengurusi urusan rakyat) sementara pada  hari wafatnya ia menipu rakyatnya 

sungguh Allah haramkan surga baginya”. Muttafaq ’alaih. 104F

2 

 

  Fadhilah bergaul baik sesama muslim, menunaikan hajatnya, melapangkan 

kesusahannya dan menutupi aibnya. 

1. Hadist Nabi : 

ِ  نع ابن عمر  َّ �ا لو  سَ في نكا نم ،هملس� لاو هملظي حاجة هيخأ : لما وخأ ملسلسلم: ((قال ر ن
 َّ رس نمو ،ةمايقلا موي برك نم ة�رك اهب هنع َّ�ا جرف ة�رك ملسم نع جرف نمو ،هتجاحت �ا ن  

َّ يمو القيامة َّتُفَقٌ عَليَهِْ )) �ا هترس ًامل . 

Dari Ibnu Umar , bahwa Rasulullah  bersabda: “Seorang muslim adalah 

saudara bagi muslim lainnya, maka janganlah dia menganiaya saudaranya, dan 

menyerahkannya kepada musuh, barangsiapa yang memenuhi hajat 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :893 dan  Muslim no hadist: 1829. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :7150 dan  Muslim no hadist: 142. 
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saudaranya, maka Allah  memenuhi hajat orang tersebut, dan barangsiapa yang 

melepaskan seorang muslim dari suatu kesulitan, maka Allah melepaskan dirinya 

dari kesulitan di hari kiamat orang tersebut, dan siapa yang menutup kesalahan 

seorang muslim, Allah menutup di hari kiamat kesalahan orang tersebut". 

Muttafaq ’alaih. 1 

2. Hadist Nabi : 

ءا لجر على ف ،له ةلحارجري لعصف  ن� ام في بيلنا عم رفس : قال ديعس بيأ  يردلخا 
ِ . رصه يميناً شوماًلا  َّ �ا لو  سَ ؛رهظ لضف هعم  نم على هب دعيلف  امو ،له رهظ لااله نك : (ر لاق

تىح ر أرينا أنه لا حق لأحد منا لما فانصأ نم ركذال ما ذ) نم  هب دعيلف ؛داز داز لا نم على له 
 .رَوَاهُ مُسلِمٌ . ف فضل

Dari Abu Said Al Khudri , ia berkata: “Ketika kami bersama Rasulullah  

dalam sebuah perjalanan seketika datang seorang lelaki menunggangi untanya, 

lalu ia menoleh ke kanan dan ke kiri (mencari sesuatu yang bisa menganjal 

perutnya) maka Rasulullah shallallahu `alaihi wasallam  bersabda: “Siapa yang 

mempunyai kelebihan tunggangan maka sedekahkanlah kepada orang yang 

tidak mempunyai tunggangan, dan siapa yang mempunyai kelebihan perbekalan 

(makanan) maka sedekahkanlah kepada orang yang tidak mempunyai 

perbekalan”, lalu beliau menyebut beberapa jenis harta sehingga kami 

menyakini bahwa seseorang  tidak berhak terhadap harta yang lebih (dari 

kebutuhannya). HR. Muslim. 106F

2 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :2442 dan  Muslim no hadist: 2580. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 1728. 
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Fadahail Akhlak 

 

  Fadhilah akhlak yang baik. 

1. Allah  berfirman memuji Nabi-Nya :  

 ]  ٤: القلم[ ﴾ ٤ عَظِي�ٖ  خُلُقٍ  لعَََ�ٰ  َنكَّ  ﴿

"Dan sesungguhnya kamu benar-benar berbudi pekerti yang agung". (Q.S. Al  

Qalam:4)  

2. Hadist Nabi : 

َّ بن عمرو بن اعلاص  ِ : قال دبع ن �ا َّ �ا لو  سَ إن : (فاحشاً لاو متفحشاً، ن�و يقول  ر ن�ي م
َّتُفَقٌ عَلهيِ ) نم يخار�م أحسن�م لاخأقا . 

Dari Abdullah bin `Amru , ia berkata: “Rasulullah  bukanlah orang yang 

suka mengucapkan kata kotor, atau sengaja mengucapkan kata kotor, bahkan 

beliau bersabda: “Orang yang paling baik diantara kalian adalah yang paling 

baik akhlaknya.” Muttafaq ’alaih. 107F

1 

 

  Fadhilah Ilmu. 

Allah  berfirman:  

ُ ٱ فَعِ يرَۡ  ....... ﴿ ِينَ ٱ َّ َّ  ْ ِينَ ٱوَ  مِنُ�مۡ  ءَامَنُوا َّ  ْ وتوُا
ُ
ُ ٱوَ  تٖ� دَرََ�ٰ  مَ علِۡ لۡ ٱ أ  ﴾ ١ خَبِ�ٞ  مَلُونَ َ�عۡ  بمَِا َّ

 ]  ١١: جلمالدة[

" Allah akan meninggikan orang-orang yang beriman di antaramu dan orang-

orang yang diberi ilmu pengetahuan beberapa derajat. Dan Allah Maha 

Mengetahui apa yang kamu kerjakan". (Q.S. Al Mujadilah: 11) 

Hadist Nabi : 

ِ ق: قال نعو عما�وة  َّ �ا لو  سَ دا في ههقفي ًا�خ هب َّ�ا دريلي،ن �ونما أنا قاسم، واالله يطعي، : (ر ل
َّتُفَقٌ عَلهيِ ) لاز ةملأا هذه هللا رمأ على ةمئاق ي لارهضميأي تىح مهفلاخ نم ت أمر االله . 

Dari Mu’awiyah , ia berkata: “Rasulullah   bersabda: “Barangsiapa yang 

dikehendaki oleh Allah suatu kebikan, Allah memberinya pemahaman dalam 

agama, saya hanyalah pembagi dan Allahlah yang memberi, dan akan 
                                                 

1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3559 dan  Muslim no hadist: 2321. 
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senantiasa ada segolongan umatku yang menegakkan agama Allah, tegar 

menghadapi orang yang berbeda dengan mereka hingga datangnya hari kiamat”. 

Muttafaq ’alaih. 1 

 

  Fadhilah bersabar. 

Islam sangat menganjurkan pemeluknya bersifat sabar dengan segala 

bentuknya: 

1. Sabar dalam melakukan ketaatan hingga dia melaksanakannya. 

2. Sabar dalam menahan diri untuk tidak melakukan maksiat. 

3. Sabar dalam menerima takdir Allah . 

1. Allah  berfirman:  

َنَوُُّ�موََ�بَۡ  ﴿  ٱ مِّنَ  صٖ وََ�قۡ  وعِ �ُۡ ٱوَ  فِ وۡ �َۡ ٱ مِّنَ  ءٖ �َِ�ۡ  
َ
ٰ مۡ ۡ�  ٱوَ  لِ َ�

َ
ِِ  تِ� َمََّ�ٰ ٱوَ  نفُسِ ۡ� ٰ ٱ وَ�َّ� َّ ِِ�نَ � � ١ 

ِينَ ٱ َّ  ٓ َ�ٰ  ِإذَا
َ
صِيبَةٞ  هُمبَتۡ أ ْ قاَلوُٓ  ُّ اّ ا ِ  ِنَ ّ آ  َِ َّ ٰ  ١ جِعُونَ َ�ٰ  هِ ِإَ�ۡ  � َٓ �ْوُ


ٰ  هِمۡ عَلَيۡ  �كَِ  ّ�هِِمۡ  مِّن تٞ صَلََ� ۖ وَرَۡ�َ  َّ  ةٞ

 ٰ َٓ �ْوُأَ

 ۡ ٱ هُمُ  �كَِ   ]  ١٥٧  ،١٥٥: بلقرة[ ﴾ ١ تَدُونَ مُهۡ ل

"Dan sungguh akan Kami berikan cobaan kepadamu, dengan sedikit ketakutan, 

kelaparan, kekurangan harta, jiwa dan buah-buahan. Dan berikanlah berita 

gembira kepada orang-orang yang sabar. (yaitu) orang-orang yang apabila 

ditimpa musibah, mereka mengucapkan: "Inna lillaahi wa innaa ilaihi raaji'uun" 

109F

2 Mereka itulah yang mendapat keberkatan yang sempurna dan rahmat dari 

Tuhan mereka dan mereka itulah orang-orang yang mendapat petunjuk. (Q.S. Al 

Baqarah: 155 – 157)  

2. Hadist Nabi : 

ديعس بيأ ْن يردلخا     ِ َّ �ا لو  سَ ا : (( .. قال ر ن حَدٌ َ�طَاءً خَْ�ً
َ
عْطِيَ أ

َ
ُ ، وَمَا أ َّ �ا ُهِّْبرَصُي ّْ     بر صَت �َ ْ

بِْ 
رَّصلا ْنِم    عََسْو


َّتُفّقٌ عَليَهِْ )) أَ . 

Dari Abu Said Al Khudri , Rasulullah  bersabda: “.. dan barangsiapa yang 

melatih dirinya untuk bersabar, maka Allah akan memberikan dia kesabaran, 

tidaklah seseorang  diberikan sesuatu yang lebih baik dan lebih luas selain 

kesabaran”. Muttafaq ’alaih. 110F

3 

 
                                                 

1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :71 dan  Muslim no hadist: 1037. 
2 . Artinya: Sesungguhnya kami adalah milik Allah dan kepada-Nya-lah kami kembali.  
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :1469 dan  Muslim no hadist: 1053. 
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3. Hadist Nabi : 

يأ ب هُرَ�رَْةَ   ِ  نَ َّ �ا لو  سَ ديدشلا امنإ ،ةعصرلاب يلذا يملك نفسه عند ليس الشدي:  (قال ر ن 
َّتُفّقٌ عَليَهِْ ) اغلضب  . 

Dari Abu Huraira , Rasulullah  bersabda: “Bukanlah orang yang kuat karena 

–keahliannya—bergulat, orang yang kuat adalah orang yang bisa menahan 

dirinya ketika marah”. Muttafaq ’alaih. 111F

1 

4. Hadist Nabi : 

ِ : قال َ�نْ س�أ  َّ �ا لو   سَ َ : ((يقول ر تعم َّ �ا َّن   َ؛ : قاَل بََ رَصَف   هْي تََبْيِبَِبح ْيِدْبَ� ُتْي
    

لَتْ�َ  اَذا
َّنَلجا اَمُهْنِم ةَ     هُتْضَّ   (( ُّ يِراَخُْلبا ُها



  .وَ

Dari Anas , ia berkata: "Aku mendengar Rasulullah  bersabda: 

“Sesungguhnya Allah  berfirman (hadist Qudsi)  “Bila Aku memberi cobaan 

kepada hamba-Ku dengan kedua yang dicintainya (kedua matanya) dan dia tetap 

sabar, maka Aku ganti kedua yang dicintinya (kedua matanya) dengan syurga.” 

HR. Bukhari. 112F

2 

 

  Fadhilah berlaku jujur. 

1. Allah  berfirman:  

ُ ٱ قَالَ  ﴿ ٰ ٱ ينَفَعُ  مُ يوَۡ  ذَاَ�ٰ  َّ َّ ٰ  لهَُمۡ  ُ�هُمۚۡ صِدۡ  دِ�ِ�َ � َّ  ٱ تهَِاَ�ۡ  مِن رِيَ�ۡ  تٞ َ�
َ
ِِينَ َ�ٰ  رُ َ�ٰ نۡ ۡ� �  ٓ بدَٗ  �يِهَا

َ
� ۖ�  َ�َِّ 

ُ ٱ ْ  هُمۡ َ�نۡ  َّ ٰ  هُۚ َ�نۡ  وَرضَُوا ِلكَ َ�  ]  ١١٩: دة لمائ[ ﴾ ١ عَظِيمُ لۡ ٱ زُ فَوۡ لۡ ٱ 

"Ini adalah suatu hari yang bermanfaat bagi orang-orang yang benar kebenaran 

mereka. Bagi mereka surga yang dibawahnya mengalir sungai-sungai; mereka 

kekal di dalamnya selama-lamanya; Allah ridha terhadapNya. Itulah 

keberuntungan yang paling besar". (Q.S. Al Maidah : 119) 

2. Hadist Nabi : 

بيلنا ْن  َ�نْ ابن مسدوع    لجا َلىِإنة؛ ن�و الرلج : (قال

يدهي برلا ن�و برلا َلىِإ 


يدهي قدص 

لنا َلىِإا؛ر ن�و 

 ن�و روجفلا َلىِإ يدهي بذكلا ن�و ،اقيدص َّ�ايدهي روجفل 


 دنع بت�ي تىح ا

َّ كذابا َّتُفّقٌ عَليَهِْ ) دنع بت�ي تىح بذكلي لج �ا . 
                                                 

1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6114 dan  Muslim no hadist: 2609. 
2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5653. 
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Dari Ibnu Mas`ud , dari Nabi , ia bersabda: “Sesungguhnya kebenaran 

mengantarkan kepada kebaikan, dan kebaikan mengantarkan kepada syurga, 

dan sungguh seorang laki-laki yang selalu benar hingga Allah menulisnya dalam 

kelompok shiddiqien, dan sesungguhnya dusta mengantarkan kepada kejahatan, 

dan kejahatan mengantarkan ke neraka, dan sungguh seorang laki-laki yang 

selalu berdusta hingga Allah menuliskannya dalam kelompok para pendusta.” 

H.R. Muslim.1 

 

  Fadhilah istighfar dan taubat. 

2. Allah  berfirman:  

ْ تَغۡ سۡ ٱ مِ قَوۡ وََ�ٰ  ﴿ َ�َُّ�مۡ  فرُِوا ْ توُُ�وٓ  َمُّ   ٓ ٱ سِلِ يرُۡ  هِ ِإَ�ۡ  ا مَا َّ  وََ�  َّوُتُِ�مۡ  ِإَ�ٰ  َّوُةً  ُ�مۡ وََ�ِزدۡ  �رَارٗ مِّدۡ  ُ�معَلَيۡ  ءَ س
َّلَوَتَوۡ   ْ  ]  ٥٢: دوه[ ﴾ ٥ رمِِ�َ ُ�ۡ  ا

"Dan (dia berkata): "Hai kaumku, mohonlah ampun kepada Tuhanmu lalu 

bertobatlah kepada-Nya, niscaya Dia menurunkan hujan yang sangat deras 

atasmu, dan Dia akan menambahkan kekuatan kepada kekuatanmu, dan 

janganlah kamu berpaling dengan berbuat dosa." (Q.S. Huud: 52) 

3. Hadist Nabi : 

ِ ق: قال َ�نْ س�أ بن ماكل الأنصاير  َّ �ا لو  سَ قََس ْمُ�ِدطَلى عََ : (  ر ل    حأ ْنِم َ هِِدْبَ� ِةَ�ْوَتِب ُحَرْفأ  


فِي ُهّ رأضِْ فَلاٍة  ضأَلَ ِقََو ْد 
هِْ�ِع َّتُفّقٌ عَليَهِْ )  . 

Diriwayatkan dari Anas bin Malik , pembantu Rasulullah , ia berkata: 

“Rasulullah  bersabda: “Sungguh Allah lebih gembira dengan taubat seorang 

hamba-Nya daripada salah seorang kamu yang jatuh dari ontanya dan ontanya 

pergi meninggalkannya, sedang ia berada di tengah gurun”. Muttafaq’alaih. 114F

2 

 

  Fadhilah takwa. 

1. Allah  berfirman:  

﴿  ٰ هَآَ ُّ�

ِينَ ٱ َ ْ نُوٓ ءَامَ  َّ ْ  نِإ ا َ ٱ َّتَقُوا ُ ٱوَ  لَُ�مۡۗ  فرِۡ وََ�غۡ  اتُِ�مۡ  َٔ سَّ�ِ  عَنُ�مۡ  وَُ�َ�فِّرۡ  اقَا�ٗ فرُۡ  َُّ�مۡ  عَلَ�ۡ  َّ  ذُو َّ

 ]  ٢٩: الانفال[ ﴾ ٢ عَظِيمِ لۡ ٱ لِ فَضۡ لۡ ٱ

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2607. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6309 dan  Muslim no hadist: 2747. 
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"Hai orang-orang beriman, jika kamu bertaqwa kepada Allah, Kami akan 

memberikan kepadamu Furqaan. Dan kami akan jauhkan dirimu dari 

kesalahan-kesalahanmu, dan mengampuni (dosa-dosa)mu. Dan Allah 

mempunyai karunia yang besar". (Q.S. Al Anfaal: 29)  

2. Allah  berfirman:  

                                                

        

"Hai manusia, sesungguhnya Kami menciptakan kamu dari seorang laki-laki 

dan seorang perempuan dan menjadikan kamu berbangsa - bangsa dan 

bersuku-suku supaya kamu saling kenal-mengenal. Sesungguhnya orang yang 

paling mulia diantara kamu di sisi Allah ialah orang yang paling taqwa diantara 

kamu. Sesungguhnya Allah Maha Mengetahui lagi Maha Mengenal. (Q.S. Al 

Hujuraat: 13) 

  Fadhilah Yaqin dan Tawakkal. 

Allah  berfirman:  

ِينَ ٱ ﴿ َّ  َاّسُ ٱ لهَُمُ  قاَلَ  َّ ْ  قَدۡ  َاّسَ ٱ ِن ْ  انٗ ِإيَ�ٰ  فزََادَهُمۡ  هُمۡ شَوۡ خۡ ٱفَ  لَُ�مۡ  َ�َعُوا ُ ٱ بنَُاحَسۡ  وَقاَلوُا ۡ ٱ مَ وَنعِۡ  َّ  وَ�يِلُ ل
ْ ٱفَ  ١ ِ ٱ مِّنَ  مَةٖ بنِعِۡ  نقَلَبُوا ْ ٱوَ  ءٞ سُوٓ  هُمۡ سَسۡ َ�مۡ  َّمۡ  لٖ وَفَضۡ  َّ بَعُوا ٰ رضِۡ  َّ ِۗ ٱ نَ َ� ُ ٱوَ  َّ  ال[ ﴾ ١ عَظِي�ٍ  لٍ فضَۡ  ذُو َّ

 ]  ١٧٤  ،١٧٣: عمران

(Yaitu) orang-orang (yang mentaati Allah dan Rasul) yang kepada mereka ada 

orang-orang yang mengatakan: "Sesungguhnya manusia telah mengumpulkan 

pasukan untuk menyerang kamu, karena itu takutlah kepada mereka", maka 

perkataan itu menambah keimanan mereka dan mereka menjawab: "Cukuplah 

Allah menjadi Penolong kami dan Allah adalah sebaik-baik Pelindung". Maka 

mereka kembali dengan nikmat dan karunia (yang besar) dari Allah, mereka 

tidak mendapat bencana apa-apa, mereka mengikuti keridhaan Allah. Dan Allah 

mempunyai karunia yang besar (Q.S. Ali Imran: 173 -174) 

Allah  berfirman:  

َّتَقِ  وَمَن ..... ﴿ َ ٱ  ُ  عَلَ�ۡ  َّ بُۚ َ�ۡ  َ�  ثُ حَيۡ  مِنۡ  هُ زقُۡ وََ�رۡ  ٢ ارجَٗ َ�ۡ  ۥَّ ۡ  وَمَن تِس َّ �َوَتَ ِ ٱ َ�َ    ٓۥۚ بُهُ حَسۡ  َ�هُوَ  َّ
 َّ ن َ ٱ ِ مۡ  ِلغُ َ�ٰ  َّ

َ
ِهِ أ ُ ٱ جَعَلَ  قَدۡ  ۚۦ ر  ]  ٣  ،٢:  الاطلق[ ﴾ ٣ �رٗ قَدۡ  ءٖ َ�ۡ  لُِ�ِّ  َّ



59 

"Barangsiapa bertakwa kepada Allah niscaya Dia akan mengadakan baginya 

jalan keluar. Dan memberinya rezki dari arah yang tiada disangka-sangkanya. 

Dan barangsiapa yang bertawakkal kepada Allah niscaya Allah akan 

mencukupkan (keperluan)nya. Sesungguhnya Allah melaksanakan urusan yang 

(dikehendaki)Nya. Sesungguhnya Allah telah mengadakan ketentuan bagi tiap-

tiap sesuatu". (Q.S. At Talaaq: 2-3 )  

 

Fadhilah bermujahadah. 

1. Allah  berfirman:  

ِينَ ٱوَ  ﴿ َّ  ٰ�َ ْ َّنَ�ِهُمۡ َ�هَۡ  �يِنَا هَدُوا    ۚ َّ  سُبُلَنَا َ ٱ ن ۡ ٱ لمََعَ  َّ نِ�َ مُحۡ ل  ]  ٦٩: اعلنتوبك[ ﴾ ٦ ِس

"Dan orang-orang yang berjihad untuk (mencari keridhaan) Kami, benar- benar 

akan Kami tunjukkan kepada mereka jalan-jalan Kami. Dan sesungguhnya 

Allah benar-benar beserta orang-orang yang berbuat baik". (Q.S. Al Ankabuut: 

69)  

2. Hadist Nabi : 

ِ ! لم صتنع ذها؟: له تلق. تىح ليللا نم موقي ن تتفطر قمداه  ابيلن  ا نع�شة  َّ �ا لو  سَ ! ر ا
َّ كل ما تقمد نم ذنكب موا تأخر َّتُفَقٌ عَليَهِْ !) لافأ أحب نأ نو�أ دبعا روكشا ؟ : (قال. دق �ا رفغ  . 

Dari ‘Aisyah radhiyallahu `anha bahwasanya Nabi  melakukan shalat malam 

hingga kedua kakinya membengkak, aku berkata kepadanya: “Kenapa engkau 

melakukan hal ini wahai Rasulullah padahal Allah telah mengampuni dosamu 

yang telah berlalu dan akan datang?!”, beliau bersabda: “Tidakkah aku suka jika 

menjadi seorang hamba yang banyak bersyukur?!”. Muttafaq ’alaih. 115F

1 

 

Fadhilah takut kepada Allah. 

Allah  berfirman:  

ٰ  ِ�َّمَا ﴿ وۡ  ُ�َوّفُِ  نُ َ�ٰ َّشيۡ ٱ لُِ�مُ َ�
َ
ٓ أ ؤۡ  كُنتُم نِإ وخََافوُِن  َ�اَفُوهُمۡ  فََ�  ۥءَهُ ِ�اَ  ]  ١٧٥: عمران ال[ ﴾ ١ مِنِ�َ ُّ

"Sesungguhnya mereka itu tidak lain hanyalah syaitan yang menakut-nakuti 

(kamu) dengan kawan-kawannya (orang-orang musyrik Quraisy), karena itu 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :1130 dan  Muslim no hadist: 2819. 
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janganlah kamu takut kepada mereka, tetapi takutlah kepadaKu, jika kamu 

benar-benar orang yang beriman". (Q.S. Ali Imran: 175) 

Allah  berfirman:  

ِلمَنۡ  ﴿ َّنَتَاِن  ۦرَّ�هِِ  مَقَامَ  خَافَ  وَ  ]  ٤٦: مرلحن[ ﴾ ٤ 

"Dan bagi orang yang takut akan saat menghadap Tuhannya ada dua syurga". 

(Q.S. Ar Rahman: 46)  

 

Fadhilah berharap kepada Allah  

1. Allah berfirman:  

ِينَ ٱ عِبَادِيَ َ�ٰ  قُلۡ ۞ ﴿ َّ  َ�ۡ
َ
ْ أ ٰ  فُوا ٓ هِمۡ  ََ نفُِس

َ
ْ َ�قۡ  َ�  أ ِۚ ٱ ةِ َّۡ�َ  مِن نَطُوا َّ  َّ ن َ ٱ ِ نوُبَ ٱ فِرُ َ�غۡ  َّ ُّ  ۚ هُّ  َ�ِيعًا  هُوَ  ۥِنَ

 ]  ٥٢: ازلمر[ ﴾ ٥ َرحِّيمُ ٱ غَفُورُ لۡ ٱ

"Katakanlah: "Hai hamba-hamba-Ku yang malampaui batas terhadap diri 

mereka sendiri, janganlah kamu berputus asa dari rahmat Allah. Sesungguhnya 

Allah mengampuni dosa-dosa semuanya. Sesungguhnya Dia-lah Yang Maha 

Pengampun lagi Maha Penyayang". (Q.S. Az Zumar: 53) 

2. Hadist Nabi : 

ِ : قال يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ لجو ،م�ب َّ�ا بهلذ اوبنذتاء  -يفن يلذس بديه-: ((ر لا  مل 
؛لىاعت َّ�ا نورفغتسيف ؛نوبنذي م له رفغيفم  .رَوَاهُ مُسلِمٌ )) 

Dari Abu Huraira , ia berkata: “Rasulullah bersabda: “Demi yang jiwaku di 

tangan-Nya, andai kalian tidak berbuat dosa niscaya Allah melenyapkan kalian 

dan Allah mendatangkan suatu kaum yang berbuat dosa lalu mereka meminta 

ampun kepada Allah dan Dia-pun mengampuni mereka”. HR. Muslim. 116F

1 

 

Fadhilah sifat kasih sayang 

Allah  berfirman:  

َّمَدٞ  ﴿ ِۚ ٱ سَُّولُ   ِينَ ٱوَ  َّ ٓ   ٓۥمَعَهُ  َّ َّدِشَا

َّفارِ لۡ ٱ َ�َ  ءُ 

  ٓ ٰ  نَهُمۡۖ بيَۡ  ءُ رَُ�َا َّكُعٗ  هُمۡ ترََٮ َّجُدٗ  ا ِ ٱ مِّنَ  ٗ� فضَۡ  تَغُونَ يبَۡ  ا َّ 
ٰ وَرضِۡ  ۖ نٗ َ�  ]  ٢٩: الفتح[ ﴾ ......... ا

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2749. 
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"Muhammad itu adalah utusan Allah dan orang-orang yang bersama dengan dia 

adalah keras terhadap orang-orang kafir, tetapi berkasih sayang sesama 

mereka. Kamu lihat mereka ruku' dan sujud mencari karunia Allah dan 

keridhaan-Nya (Q.S. Al Fath: 29)  

Hadist Nabi : 

َّتُفَقٌ عَلهيِ ) رحم لا يرُحمنم لا ي: (قال رسَُول : قال يأ نب هر�رة  . 

Dari Abu Huraira , ia berkata: “Rasulullah  bersabda: “Barangsiapa yang 

tidak menyayangi, niscaya dia tidak akan disayangi”. Muttafaq ’alaih. 117F

1 

 

Fadhilah luasnya rahmat Allah. 

1. Hadist Nabi : 

في بتك قللخا هللا ضىق كتابه وهف عنده وفق اعلر،ش إن : (( قال رسَُول: قال يأ نب هر�رة 
 .متفق علهي)) بيضغ تبلغ تي

Dari Abu Huraira , ia berkata: “Rasulullah  bersabda: "Tatkala Allah telah  

menciptakan makhluk, Dia menetapkan dalam kitab-Nya yang berada di sisi-Nya 

di atas Arsy," sesungguhnya rahmat-Ku mengalahkan murka-Ku ". muttafaq 

alaih . 118F

2 

2. Hadist Nabi : 

ِ : قال يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ مر اهنم لزنأ ةحمر ةئام لىاعت اللهحة واحدة ب� : ((يقول ر تعم
ماتري اه�و نوفطاعتي اهبف ،ماولهاو مئاهلباو س�لإاوحنو و�ها فطعت اولحش     َّ �ا رخأو ،اهلدو

َّتُفَقٌ عَلهيِ )) مر �عس�و ًاعسحة يرحم بها بعاده يمو القيامة . 

Dari Abu Huraira , ia berkata: “Aku mendengar Rasulullah   bersabda: 

“Sesungguhnya Allah memiliki seratus rahmat, Dia menurunkan satu rahmat 

yang dibagi untuk jin, manusia, binatang ternak dan seluruh binatang dengan 

satu rahmat tersebut mereka saling menyayangi, dengan satu rahmat tersebut 

mereka saling mencintai, dengan satu  rahmat tersebut seekor binatang buas 

sayang kepada anaknya dan Allah menangguhkan sembilan puluh sembilan 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5997 dan  Muslim no hadist: 2318. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3194 dan  Muslim no hadist: 2751. 
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rahmat di mana Dia akan menyangi para hambaNya (yang beriman) dengan 

rahmat tersebut pada hari kiamat”. Muttafaq ’alaih 1 

 

Fadhilah sifat memaafkan dan berlaku santun. 

1. Allah  berfirman:  

ْ عۡ وَۡ�َ  ........ ﴿ ْۗ فَحُوٓ صۡ وَۡ�َ  فُوا َ�  ا
َ
ُّبُِونَ  � ن 

َ
ُ ٱ فرَِ َ�غۡ  أ ُ ٱوَ  لَُ�مۚۡ  َّ  ]  ٢٢:  رولن[ ﴾ ٢ حَِّيمٌ  َ�فُورٞ  َّ

"Dan hendaklah mereka mema'afkan dan berlapang dada. Apakah kamu tidak 

ingin bahwa Allah mengampunimu? Dan Allah adalah Maha Pengampun lagi 

Maha Penyayang". (Q.S. An Nuur: 24)  

2. Allah  berfirman:  

  وَ عَفۡ لۡ ٱ خُذِ  ﴿
ۡ
ِ  مُرۡ وَأ عۡ  فِ عُرۡ لۡ ٱب

َ
 ]  ١٩٨: اعلاراف[ ﴾ ١ هِلِ�َ َ�ٰ لۡ ٱ عَنِ  رضِۡ وَأ

"Jadilah engkau pema'af dan suruhlah orang mengerjakan yang ma'ruf, serta 

berpalinglah daripada orang-orang yang bodoh". (Q.S. Al A'raaf: 199)  

3. Allah  berfirman:  

﴿ ........  َّ اعَةَ ٱ ن َّ ۖ � س  ]  ٨٥: جلحر[ ﴾ ٨ مِيلَ �َۡ ٱ حَ َّصفۡ ٱ فَِح صۡ ٱفَ  �يَِةٞ

"Dan sesungguhnya saat (kiamat) itu pasti akan datang, maka maafkanlah 

(mereka) dengan cara yang baik". (Q.S. Al Hijr: 85)  

4. Allah  berfirman:  

ْ َ�عۡ  �ن ........ ﴿ ْ وَتصَۡ  فُوا ْ وََ�غۡ  فَحُوا َّ  فِرُوا َ ٱ ِإَن  ]  ١٤:  غلتابن[ ﴾ ١ حَِّيمٌ  َ�فُورٞ  َّ

"Dan jika kamu memaafkan dan tidak memarahi serta mengampuni (mereka) 

maka sesungguhnya Allah Maha Pengampun lagi Maha Penyayang". (Q.S. At 

Taghabun: 14)  

 

Fadhilah lemah lembut . 

Hadist Nabi : 

على يطع�و ،قفرلا ب� قيفر لا ام قفرلا لى يطعيع اعلن،ف موا : (قال  ابيلن  ا نع�شة   َّ
 .متفق علهي ) لى يطعيع ما وساه 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6000 dan  Muslim no hadist: 2752. 



63 

Dari `Aisyah radhiyallahu `anha, bahwa Nabi  bersabda: “Sesungguhnya Allah 

Maha lemah lembut, dan menyukai sikap lemah lembut, dan Dia akan memberi 

kepada orang yang bersikap lemah lembut sesuatu yang tidak diberikannya 

kepada orang yang bersikap kasar dan juga memberi sesuatu yang tidak 

diberikan-Nya kepada sikap selain lemah lembut.” Muttafaq alaih 120F

1 

Hadist Nabi : 

رَوَاهُ ) في نو�ي لا قفرلا شي نم ع�ي لاو ،هناز لاإ ءشيء إلا شانه: (قال  ابيلن  ا نع�شة 
 .مُسلِمٌ 

Dari `Aisyah radhiyallahu `anha , bahwa Nabi bersabda: “Sesungguhnya lemah 

lembut bila disertakan pada suatu maka  dia akan menghiasinya. Dan bila 

dicabut dari sesuatu maka hal itu  akan membuatnya  menjadi buruk.” HR. 

Muslim .121F

2 

 

Fadhilah sifat pemalu. 

Hadist Nabi  : 

َّتُفَقٌ عَليَهِْ ) يلحاو ةبعش نوتسو عضب ناميلإاء بعشة نم الإيمان: (قال بيلنا   يأ نب هر�رة   . 

Dari Abu Huraira , Nabi  bersabda: “Iman mempunyai cabang sebanyak 

enampuluh cabang  lebih dan rasa malu adalah  satu cabang dari keimanan”. 

Muttafaq ’alaih. 122F

3 

Hadist Nabi : 

إذا لم �ست؛ح : نم سالنا كردأ ا كلاموبلنا ة الأو�: (بيلنا ل : قال يأ نب مسدوع الأنصاير 
ُّ رَوَ ) فاصنع ما تئش يِراَخُلبا ُ

. 

Dari Abu Mas'ud Al Anshari , ia berkata,  Nabi bersabda : “Sesungguhnya 

ucapan nabi yang pertama yang didengar manusia “bila engkau tidak malu maka 

lakukanlah sekehendakmu”. HR. Bukhari. 123F

4 

 

 

 
                                                 

1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6927 dan  Muslim no hadist: 2593. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2594. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :9 dan  Muslim no hadist: 35. 
4 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist: 3484. 
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Fadhilah sifat diam, menjaga lidah dari hal-hal yang tercela. 

Hadist Nabi : 

ِ  يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ ي وأ ًا�خ لقيلف رخلآا مولياو اللهاب نمؤي نكالصمت: ((قال ر ن  ((
َّتُفَقٌ عَليَهِْ  . 

Dari Abu Huraira  bahwa Rasulullah  bersabda: “Barangsiapa yang beriman 

kepada Allah dan hari akhir maka hendaklah dia berkata yang baik atau 

diam”.Muttafaq ’alaih. 124F

1 

Hadist Nabi : 

َّ : قلت: قال ىوم بيأ س  �ا لو  سَ ) لما ملس نسلمنو نم لسانه د�وه: (لما يسلم� فأضل؟ قال! ر ا
َّتُفَقٌ عَليَهِْ  . 

Dari Abu Musa , ia berkata: “Wahai Rasulullah, siapakah orang muslim yang 

paling utama?”, beliau bersabda:  “Orang yang apabila kaum muslimin yang lain 

merasa selamat dari gangguan  lidah dan tangannya”. Muttafaq ’alaih. 125F

2 

 

Fadhilah istiqamah menjalankan perintah Allah. 

1. Allah  berfirman:  

﴿  َّ ِينَ ٱ ِن َّ  ْ َ�ُّنَا قَالوُا ُ ٱ  ْ تََ�ٰ سۡ ٱ َمُّ  َّ لُ  مُوا ّ ََ ۡ ٱ هِمُ عَلَيۡ  �َتَ ٰ ل َٓ َّ  �كَِةُ َ�
�َ
  ْ ْ َ�ۡ  وََ�  َ�اَفُوا ۡ  زَنوُا �

َ
ْ وَ� وا ُ�ِ  ِ  َِّ� ٱ َّةِ �َۡ ٱب

وۡ  نُ َ�ۡ  ٣ توُعَدُونَ  كُنتُمۡ 
َ
ٓ أ �ۡ ٱ ةِ يَوٰ �َۡ ٱ ِ�  ؤُُ�مۡ ِ�اَ نفُسُُ�مۡ  تَِ�ٓ �شَۡ  مَا �يِهَا وَلَُ�مۡ  خِرَةِ� �ٱ وَ�ِ  يَاُّ

َ
 وَلَُ�مۡ  أ

 ]  ٣٢  ،٣٠: صفلت[ ﴾ ٣ حَِّي�ٖ  َ�فُورٖ  مِّنۡ  نزُُٗ�  ٣ َّدَعُونَ  مَا �يِهَا

"Sesungguhnya orang-orang yang mengatakan: "Tuhan kami ialah Allah" 

kemudian mereka meneguhkan pendirian mereka, maka malaikat akan turun 

kepada mereka dengan mengatakan: "Janganlah kamu takut dan janganlah 

merasa sedih; dan gembirakanlah mereka dengan surga yang telah dijanjikan 

Allah kepadamu. Kamilah pelindung-pelindungmu dalam kehidupan dunia dan 

akhirat; di dalamnya kamu memperoleh apa yang kamu inginkan dan 

memperoleh (pula) di dalamnya apa yang kamu minta. Sebagai hidangan 

(bagimu) dari Tuhan Yang Maha Pengampun lagi Maha Penyayang".  (Q.S. 

Fushshilat: 31 – 32)  

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6475 dan  Muslim no hadist: 47. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :11 dan  Muslim no hadist: 42. 
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2. Hadist Nabi : 

 َّ ِ : قال قلت دبع نب نايفس ن �ا َّ �ا لو  سَ : قال. في لي  املاسلإ قلاو لا سأأل عنه أحدا �غك! ر ا
 .رَوَاهُ مُسْلِمٌ ) قل مآنت باالله ثم استقم(

Dari Sufyan bin Abdullah , ia berkata: “Wahai Rasulullah, katakan kepadaku 

suatu perkataan dalam Islam yang saya tidak menanyakan perkataan tersebut 

kecuali kepadamu”, beliau bersabda: “Katakanlah aku beriman kepada Allah 

kemudian istiqamahlah”. HR. Muslim. 126F

1 

 

Fadhilah bersikap wara'. 

ِ : قال علنا نعمان بن �ش�  َّ �ا لو   سَ لحا ن�و ،�ب للالحر: (يقول ر تعم ام ب�، و�ينهما  ا
في عقو نمو ،هضرعو هنيلد أبرتسا ؛تاهبشلا قىتا الشهبا؛ت . بتشهتا لنا نم �ثك نهملعي لااس

 َّ �ا �ح ن�و لاأ ،ً�ح كلم كلل ن�و لاأ ؛هيف عتري نأ كشوي ؛�لحا لوح عىري عيارلكا ،مارلح 
تدسف اذ�و  دسلجا دسف ؛هكل لاأ �و ن�و لاأ ،ه دسلجا حلص تحلص اذإ ؛ةغضم دسلجا في كل

َّتُفَقٌ عَلهيِ ) القلب . 

Dari Nu’man bin Basyir , ia berkata: “Aku mendengar Rasulullah    

bersabda: “Sesungguhnya yang halal itu  telah jelas dan yang haram itu telah 

jelas, di antara keduanya ada sesuatu yang hukumnya masih samar dan banyak 

manusia yang tidak mengetahuinya, dan barangsiapa yang menjauhi perkara-

perkara yang samar berarti dia memelihara agama dan kehormatannya, dan 

barangsiapa yang melakukan perkara yang samar berarti ia telah terjatuh ke 

dalam sesuatu yang haram, seperti seorang pengembala yang mengembala pada 

batas sautu padang (yang dilarang) sehingga gembalanya hampir memakan 

rumput padang  (yang dilarang) tersebut, ketahuilah bahwa setiap raja 

mempunyai batas larangan dan batas-batas Allah adalah perkara-perkara yang 

telah diharamkannya, ketahuilah dalam tubuh ada segumpal daging bila ia baik 

seluruh anggota tubuh menjadi baik, dan beliau ia rusak seluruh tubuh menjadi 

rusak, ketahuilah ia adalah hati”. Muttafaq ’alaih. 127F

2 

   

 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 38. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :52 dan  Muslim no hadist: 1599. 
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Fadhilah berbuat baik. 

1. Allah  berfirman:  

﴿  َّ ۡ ٱ ِن َّتُقِ�َ ل ْ  ٤ تَهُونَ �شَۡ  َّمِا كهَِ وَفََ�ٰ  ٤ وَُ�يُونٖ  لٖ ظَِ�ٰ  ِ�   ْ ۡ�َ ٱوَ  ُ�وُا ۢ هَنِٓ�  ُ�وا اّ ٤ مَلُونَ َ�عۡ  كُنتُمۡ  بمَِا � َٔ  ِنَ
ِلكَ كََ�ٰ   ٱ ِزيَ�ۡ  

ۡ نِ�َ مُحۡ ل  ]  ٤٤  ،٤١: لمرتلاس[ ﴾ ٤ ِس

"Sesungguhnya orang-orang yang bertakwa berada dalam naungan (yang teduh) 

dan (di sekitar) mata-mata air. Dan (mendapat) buah-buahan dari (macam-

macam) yang mereka ingini. (Dikatakan kepada mereka): "Makan dan minumlah 

kamu dengan enak karena apa yang telah kamu kerjakan". Sesungguhnya 

demikianlah Kami memberi balasan kepada orang-orang yang berbuat baik. 

(Q.S. Al Mursalat : 41 -44 )  

2. Allah  berfirman:  

﴿  � سۡ  مَنۡ  بََ�ٰ
َ
ِ  ۥهَهُ وجَۡ  لَمَ أ ّ نٞ ُ�ۡ  وهَُوَ  َِ جۡ   ٓۥفَلهَُ  ِس

َ
 ﴾ ١ زَنوُنَ َ�ۡ  هُمۡ  وََ�  هِمۡ عَلَيۡ  فٌ خَوۡ  وََ�  ۦرَّ�هِِ  عِندَ  ۥرُهُ أ

 ]  ١١٢: بلقرة[

"(Tidak demikian) bahkan barangsiapa yang menyerahkan diri kepada Allah, 

sedang ia berbuat kebajikan, maka baginya pahala pada sisi Tuhannya dan 

tidak ada kekhawatiran terhadap mereka dan tidak (pula) mereka bersedih 

hati". (Q.S. Al Baqarah: 122)  

 

Fadhilah saling mencintai karena Allah. 

Hadist Nabi : 

لهوسرو َّ� : نه حولاة الإيمانلاثث نم ن� هيف دجو ب: ((قال بيلنا   نع س�أ   نو�ي ا
َّ منه  ام هليإ ب� نأو ،امهاوس لا ءرلما دعب رف�لا في دوعي نأ هر�ي نأو ،الله لاإ هب� �ا هذقنأ نأ

َّتُفَقٌ عَليَهِْ )) لنا في فذقي نأ هر�ي اار . 

Dari Anas  dari Nabi  bersabda: “Tiga hal yang apabila terdapat pada diri 

seseorang maka  dia akan merasakan  manisnya keimanan; mencintai  Allah dan 

Rasul-Nya melebihi cintanya kepada selain keduanya, mencintai seseorang  

hanya karena Allah, dan benci kembali kepada kekafiran setelah Allah 
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menyelamatkannya, seperti bencinya jika dilemparkan ke dalam  neraka”. 

Muttafaq ’alaih. 1 

Hadist Nabi : 

َّتُفَقٌ عَليَهِْ ) م�دحأ نمؤي لن ب� ام هيخلأ ب� تىحفسه: (قال بيلنا   نع س�أ  . 

Dari Anas , dari Nabi  bersabda: “tidak sempurna iman seorang diantara 

kalian, hingga dia mencintai untuk saudaranya apa yang dia cintai untuk dirinya 

sendiri.” Muttafaq ’alaih. 129F

2 

 

Hadist Nabi : 

ِ : قال يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ لىاعت َّ� يقول يمو القيامة: ((ر لا لابج نوباحتلماييا ؟للمو :  ا
 .رَوَاهُ مُسْلِمٌ )) في مهلظ ظ� يمو لا ظل إلا ظ�

Dari Abu Huraira , ia berkata: “Rasulullah  bersabda: “Sesungguhnya Allah  

berfirman di hari kiamat: “Di manakah orang yang saling mencintai karena 

keagungan-Ku?, hari ini Kunaungi mereka di bawah naungan-Ku, di hari yang 

tiada naungan kecuali naungan-Ku”. HR. Muslim. 130F

3 

 

Fadhilah menangis karena takut dengan siksaan Allah . 

1. Allah  berfirman:  

ْ  �ذَا ﴿ ٓ  سَمِعُوا نِزلَ  مَا
ُ
ٓىَرَٰ  َّرسُولِ ٱ ِإَ�  أ   ۡ�

َ
مۡ ٱ مِنَ  تفَِيضُ  يُنَهُمۡ أ ْ  َّمِا عِ َّ ٓ  َ�قُولوُنَ  قِّ� �َۡ ٱ مِنَ  عَرَفُوا َ�َّنَا َّنَماَا   

ِ  مِنُ نؤُۡ  َ�  َ�اَ وَمَا ٨ هِدِينَ �َّٰ ٱ مَعَ  نَاتُبۡ �ۡ ٱفَ  ِ ٱب ٓ  وَمَا َّ ن مَعُ وََ�طۡ  قِّ �َۡ ٱ مِنَ  ءَناَجَا
َ
لَِنَايدُۡ  أ َ�ُّنَا خ  مِ قَوۡ لۡ ٱ مَعَ  

ٰ ٱ َّ َ�ٰ  ٨ ِلحِ�َ �
َ
ُ ٱ بَهُمُ فأَ ْ  بمَِا َّ ٰ  قَالوُا َّ  ٱ تهَِاَ�ۡ  مِن رِيَ�ۡ  تٖ َ�

َ
ِِينَ َ�ٰ  رُ َ�ٰ نۡ ۡ� �  ۚ ٰ  �يِهَا ِلكَ وََ�   ٓ ۡ ٱ ءُ جَزَا نِ�َ مُحۡ ل  ِس

 ]  ٨٥  ،٨٣: دة لمائ[ ﴾ ٨

"Dan apabila mereka mendengarkan apa yang diturunkan kepada Rasul 

(Muhammad), kamu lihat mata mereka mencucurkan air mata disebabkan 

kebenaran (Al Quran) yang telah mereka ketahui (dari kitab-kitab mereka 

sendiri); seraya berkata: "Ya Tuhan kami, kami telah beriman, maka catatlah 

kami bersama orang-orang yang menjadi saksi (atas kebenaran Al Quran dan 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :16 dan  Muslim no hadist: 43. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :13 dan  Muslim no hadist: 45. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2566. 
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kenabian Muhammad shallallahu `alaihi wasallam  ). Mengapa kami tidak akan 

beriman kepada Allah dan kepada kebenaran yang datang kepada kami, 

padahal kami sangat ingin agar Tuhan kami memasukkan kami ke dalam 

golongan orang-orang yang saleh ?". Maka Allah memberi mereka pahala 

terhadap perkataan yang mereka ucapkan, (yaitu) surga yang mengalir sungai-

sungai di dalamnya, sedang mereka kekal di dalamnya. Dan itulah balasan 

(bagi) orang-orang yang berbuat kebaikan (yang ikhlas keimanannya)". (Q.S. Al 

Maidah: 83 – 85) 

  

2. Hadist Nabi : 

ِ : قال نع س�أ  َّ �ا لو  سَ علي  لناو ةنلجاا،ر فلم رأ : ((شي هباحصأ نء فخبط فقال غل ر
لى تىأ ع أصحاب رسَُول )) بو ،ًلايلق متكحضل ملعأ ام نوملعت ولو ،شرلاو �لخا في ليكتم ك�ثا 

 ِ َّ � �متفق علهي. دشأ مو ؤر اوطغ ،هنمولهو مهسم خن 

Dari Anas , ia berkata: “Sampai kepada Rasulullah berita tentang para 

sahabatnya, lalu ia berkhutbah: “Surga dan neraka ditampilkan kepadaku, maka 

aku belum pernah melihat kebaikan dan keburukan seperti hari ini, jikalau kalian 

mengetahui apa yang aku ketahui niscaya kalian akan sedikit tertawa dan 

banyak menangis”, maka tidak ada suatu haripun bagi para sahabat Rasulullah 

yang lebih berat dari hari tersebut, mereka menutupi kepala mereka dan 

menangis dengan tersedu-sedu”. Muttafaq alaih . 131F

1 

 

3. Hadist Nabi : 

ِ : قال نعو ابن بعاس  َّ �ا لو  سَ ، : لنا امهسمت لا نانيار: (يقول ر تعم َّ �ا ةيشخ نم ت�ب �
 َّ ُّ ) �ا ليبس في سرتح تتاب  يِذ  مِّترلا ُها  

Dari Ibnu Abbas , ia berkata: “Aku mendengar Rasulullah  bersabda: “Ada 

dua mata yang tidak disentuh oleh neraka; mata yang menangis karena takut 

kepada Allah, dan mata yang bangun untuk berjaga malam di saat jihad fi 

sabilillah”. HR. Tarmizi. 132F

2  

 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :4621 dan  Muslim no hadist: 2359. 
2 . hadist shahih diriwayatkan oleh Tarmizi no hadist: 1639. 
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Fadhilah berbicara yang baik dan bermuka manis. 

Allah  berfirman:  

ِ ٱ مِّنَ  ةٖ رَۡ�َ  فَبمَِا ﴿ تَ  َّ ًّظَا كُنتَ  وَلوَۡ  لهَُمۡۖ  �ِ ْ َ�  بِ قَلۡ لۡ ٱ غَِليظَ   وا ُّضَف ِلكَۖ حَوۡ  مِنۡ    ]  ١٥٩: عمران ال[ ﴾.....  

"Maka disebabkan rahmat dari Allah-lah kamu berlaku lemah lembut terhadap 

mereka. Sekiranya kamu bersikap keras lagi berhati kasar, tentulah mereka 

menjauhkan diri dari sekelilingmu". (Q.S. Ali Imran: 159)  

Hadist Nabi : 

رَوَاهُ ) ىلت نأ ولو ًائيش فورعلما نم نرقتق خأاك بهجو طلقي: (لي لاق ، بيلنا  يأ نب رذ 
 .مُسْلِمٌ 

Dari Abu Dzar , ia berkata: “Nabi  berkata kepadaku: “Jangan engkau 

meremehkan kebajikan walau sedikit, sekalipun engkau menemui saudaramu 

dengan muka yang ceria”. HR. Muslim. 133F

1 

Fadhilah zuhud terhadap dunia. 

1. Allah  berfirman:  

ِهِ َ�ٰ  وَمَا ﴿  �ۡ ٱ ةُ يَوٰ �َۡ ٱ ذ َّ  يَآ ُّ � َّ  وَلَعِبۚٞ  وٞ لهَۡ  ِ ارَ ٱ ن َ  يَوَانُۚ �َۡ ٱ لَِ�َ  خِرَةَ �ٱ َّ ْ  وۡ ل : اعلنتوبك[ ﴾ ٦ لَمُونَ َ�عۡ  َ�نوُا
٦٤  [ 

"Dan tiadalah kehidupan dunia ini melainkan senda gurau dan main-main. Dan 

sesungguhnya akhirat itulah yang sebenarnya kehidupan, kalau mereka 

mengetahui. (Q.S. Al Ankabuut: 64) 

2. Hadist Nabi : 

ِ : الق يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ َّتُفَقٌ عَلهيِ )) ا� العج رزق آل �مد قتوا: ((ر لا  . 

Dari Abu Hurairah , ia berkata: “Rasulullah   bersabda: “Ya Allah, jadikanlah 

rezki keluarga Muhammad hanya makanan pokok”. Muttafaq ’alaih. 134F

2  

3. Hadist Nabi : 

تىح ًعاابت لالي ثلاث برلا ماعط نم قبض ما عبش آل �مد : قاتل ا نع�شة 

متفق . ةنيدلما مد 

 علهي

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2626. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6460 dan  Muslim no hadist: 1055. 
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Dari`Aisyah radhiyallahu `anha, ia berkata: “Tidak pernah keluarga Muhammad 

 keyang makan roti dari gandum selama tiga hari berturut-turut semenjak 

beliau datang ke Madinah hingga beliau wafat”. Muttafaq ’alaih. 1 

 

Fadhilah infaq di jalan kebaikan. 

Allah  berfirman:  

ِينَ ٱ ﴿ مۡ  ينُفِقُونَ  َّ
َ
ٰ أ ِ ٱ سَبيِلِ  ِ�  لهَُمۡ َ� ٓ  بعُِونَ يتُۡ  َ�  َمُّ  َّ ْ  مَا نفَقُوا

َ
ذٗ  وََ�ٓ  امَنّٗ  أ

َ
جۡ  َهُّمۡ  ىأ

َ
 وََ�  رَّ�هِِمۡ  عِندَ  رهُُمۡ أ

 ]  ٢٦٢: بلقرة[ ﴾ ٢ زَنوُنَ َ�ۡ  هُمۡ  وََ�  هِمۡ عَلَيۡ  فٌ خَوۡ 

"Orang-orang yang menafkahkan hartanya di jalan Allah, kemudian mereka 

tidak mengiringi apa yang dinafkahkannya itu dengan menyebut-nyebut 

pemberiannya dan dengan tidak menyakiti (perasaan si penerima), mereka 

memperoleh pahala di sisi Tuhan mereka. Tidak ada kekhawatiran terhadap 

mereka dan tidak (pula) mereka bersedih hati". (Q.S. Al Baqarah: 262)  

Hadist Nabi : 

ا� : هماحبصي موي نم ا دابعلا نكالم لاإ هيف ينلا� يفقول أحد: ((قال  ابيلن  يأ نب هر�رة 
 تلفا: عأط منفقاً خلفاً، �وقول الآخر

ًكاسم طعأ �
َّتُفَقٌ عَليَهِْ ))  . 

Dari Abu Huraira  bahwa Nabi  bersabda: “Tiada satu haripun yang paginya  

mendatangi para hamba melainkan dua orang malaikat turun, salah seorang dari 

mereka berkata: “Ya Allah, berikanlah ganti kepada orang yang menginfkkan 

hartnya”, dan yang lain berkata: “Ya Allah, berikanlah kebinasaan kepada orang 

yang tidak menginfakkan hartnya”. Muttafaq ’alaih. 136F

2 

 

Fadhilah bersabar saat ditimpa musibah. 

يأ ب هُرَ�رَْةَ   َّ ِ  قال، نَ �ا لو  سَ ىلي تىح لهامو هلدوو هسفن في ةنمؤلماو نِمؤق : (ر لا ماب ءلالبال
لىاعت َّ موا علهي ئيطخة  ( ُّ يِذ  مِّْترْلا ُها


 . 

Dari Abu Hurairah , ia berkata: Rasulullah  bersabda: “Cobaan akan 

senantiasa menghampiri orang yang beriman baik laki atau perempuan baik pada 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5416 dan  Muslim no hadist: 2970. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :1442 dan  Muslim no hadist: 1010. 
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diri, anak dan hartanya sehingga dia menemui Allah Ta’ala sedangkan dia sudah 

tidak mempunyai dosa lagi.” HR. Tarmizi. 1 

 

  Fadhilah banyak beramal kebajikan. 

Hadist Nabi : 

يأ ب هُرَ�رَْةَ   َّ ِ  نَ �ا لو  سَ : قال. أنا: قال أبو ب�ر )) حبص يا م�نملمو صائما؟نم : ((ر لاق ،لا
قال )) يا م�نم معطأ نملمو مسيكنا؟: ((قال. أنا: قال أبو ب�ر )) يا م�نم عبت نملمو جنازة؟((

ما : ((فقال وسرل االله . أنا: قال أبو ب�ر )) دعا ن يا اض�رم م�نملمو؟: ((قال. أنا: أبو ب�ر 
 .خأرهج مسلم)). لجا نةفي نعمتج امرئ إلا خد

Dari Abu Hurairah , ia berkata: Rasulullah  bersabda: "Siapakah hari ini 

yang berpuasa? Abu Bakr berkata: "Saya". Rasulullah  bersabda: "Siapakah 

yang hari ini ikut ikut menguburkan jenazah? Abu Bakar berkata: "Saya". 

Rasulullah   bersabda: "Siapakah yang hari ini memberi makan orang miskin ? 

Abu Bakar berkata: "Saya". Rasulullah  bersabda: "Siapakah yang hari ini 

menjenguk orang yang sakit? Abu Bakar berkata: "Saya". Rasulullah  

bersabda: "Tidaklah perbuatan ini terkumpul pada seseorang kecuali dia pasti 

masuk surga".  H.R. Muslim. 138F

2  

Hadist Nabi : 

َّ ِ : قال نع ثعمان بن عفان  �ا لو   سَ �ب الله ادجسم هللا له لجا فينة : ((يقول ر تعم �ب 
 .متفق علهي )) ثمله

Dari Utsman bin Affan , ia berkata: saya mendengar rasulullah   bersabda: 

"Barangsiapa yang membangun mesjid karena Allah, niscaya Allah 

membangunkan untuknya di surga bangunan yang serupa dengannya". 

muttafaq alaih. 139F

3 

                                                 
1 . hadist hasan diriwayatkan oleh Tarmizi no hadist :2399. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 1028. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :450 dan  Muslim no hadist: 533. 
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Fadhail Al Quran Karim 

Fadhilah Al quranul karim. 

Allah  berfirman:  

ُ ٱ ﴿ لَ  َّ َّ حۡ  زَ
َ
تََ�ٰ  ابٗ كَِ�ٰ  دِيثِ �َۡ ٱ سَنَ أ ثَاِ�َ  ابهِٗ ُّ ُّرِعَ َ�قۡ  َّ ِينَ ٱ جُلُودُ  هُ مِنۡ   َ�َّهُمۡ  نَ شَوۡ َ�ۡ  َّ  جُلُودُهُمۡ  تِل�ُ  َمُّ  

ِۚ ٱ رِ ذكِۡ  ِإَ�ٰ  وَقُلُوُ�هُمۡ  َّ  ٰ ِلكَ َ� ِ ٱ هُدَى  ٓ  مَن ۦبهِِ  دِيَ�هۡ  َّ ۚ �شََا ُ ٱ ِللِ يضُۡ  وَمَن ءُ : ازلمر[ ﴾ ٢ هَادٍ  مِنۡ  ۥَ�ُ  َ�مَا َّ
٢٣  [ 

"Allah telah menurunkan perkataan yang paling baik (yaitu) Al Quran yang 

serupa (mutu ayat-ayatnya) lagi berulang-ulang , gemetar karenanya kulit 

orang-orang yang takut kepada Tuhannya, kemudian menjadi tenang kulit dan 

hati mereka di waktu mengingat Allah. Itulah petunjuk Allah, dengan kitab itu 

Dia menunjuki siapa yang dikehendaki-Nya. Dan barangsiapa yang disesatkan 

Allah, niscaya tak ada baginya seorang pemimpinpun". (Q.S. Az Zumar: 23)  

Allah  berfirman:  

﴿  َّ َِّ�  دِيَ�هۡ  ءَانَ قُرۡ لۡ ٱ ذَاَ�ٰ  ِن ل قۡ  ِ�َ  ِ
َ
ُ  وَمُ أ ۡ ٱ وَُ�بَّ�ِ ِينَ ٱ مِنِ�َ مُؤۡ ل ٰ ٱ مَلُونَ َ�عۡ  َّ َّ َّ  تِ ِلَ�ٰ �

نَ
جۡ  لهَُمۡ  

َ
 ٩ �كَبِ�ٗ  �رٗ أ

 ]  ٩: لارساء[ ﴾

"Sesungguhnya Al Quran ini memberikan petunjuk kepada (jalan) yang lebih 

lurus dan memberi khabar gembira kepada orang-orang Mu'min yang 

mengerjakan amal saleh bahwa bagi mereka ada pahala yang besar", (Q.S. Al 

Israa': 9) 

 

Fadhilah orang yang membaca Al quran serta mengamalkannya. 

ِ : قال ىوم بيأ س الأعشري  َّ �ا لو  سَ يلذا  يقرأ القرنآ لثم الأترجة؛ ر�ها مؤلما لث: (ر لا
ح�ر لا لها، عطومها حل،و لثمو  ؛ةرملتا لثمك ؛نآرقلا أرقي   لا يلذا نمؤلما لثمو ،بيط اهمعطو    
يلذا قفانلما لثمو ،رم اهمعطو ،بيط اه�ر ؛ةنا�رلا لثم ،نآرقلا أرقي يلذا قفا لا يقرأ القر،نآ كملث 

َّتُفَقٌ علهي ) ها مر؛ةلظنل سيل لها ح�ر عطوم  

Dari Abu Musa Al Asy’ari , ia berkata: Rasulullah  bersabda: “Perumpamaan 

orang beriman yang membaca Al Qur’an seperti buah Utrujjah, baunya harum, 

rasanya manis, dan perumpamaan orang yang beriman tidak membaca Al Qur’an 

seperti buah kurma, tidak ada bau, rasanya manis, dan perumpamaan orang 
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munafik yang membaca Al Qur’an seperti buah Raihana, baunya harum, rasanya 

pahit, dan perumpaman orang munafik yang tidak membaca Al Qur’an seperti 

buah Handzolah, tidak ada bau, rasanyapun pahit”. Muttafaq ’alaih. 1  

 

Fadhilah belajar dan mengajar Al quran. 

ِ : قال نع ثعمان بن عفان  َّ �ا لو  سَ ُّ ) �خ�م نم عتلم القرنآ عولمه: (ر لا يِراَخُلبا ُها
 .وَ

Dari ‘Utsman bin ‘Affan , ia berkata: “Rasulullah  bersabda: “Sebaik-baik 

kalian adalah orang yang mempelajari dan mengajarkan Al Qur’an”. HR. 

Bukhari. 141F

2   

 

  Fadhilah orang yang ahli Al quran. 

ِ : قاتل ا نع�شة  َّ �ا لو  سَ يلذاو ،ةربرلا ماركلا ةرفسلا عم هب رهام وهو ؛نآرقلا أرقي ي : (ر لا
َّتُفَقٌ عَلهيِ ) له قاش هيلع وهو ،هيف عتعتت�و ،نآرقلا أرق جأران . 

Dari `Aisyah radhiyallahu `anha dia berkata: “Rasulullah  bersabda: “Orang 

yang membaca Al Qur’an dengan baik, bersama malaikat yang bertugas 

mengantarkan risalah (untuk  manusia) yang mulia lagi baik, dan orang yang 

membaca Al Qur’an dengan terbata-bata, ia membacanya dengan sangat sulit, 

baginya dua pahala”. Muttafaq ’alaih. 142F

3 

Fadhilah berkumpul untuk membaca Al quran . 

ِ : قال يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ َّ ، : ( ...  ر لا �ا باتك نولتي ،َّ�ا  في موق عمتجا  ويب نم تيبت
َّ يفمن  �ا مهركذو ،ة�ئ  لما مهتفحو ،ةحمرلا مهتيشغو ،ةنيكسلا مهيلع تلزنلا      لاإ مهنيب هنوسراد 

 .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) عنده

Dari Abu Huraira , ia berkata: “Rasulullah bersabda: “...tidaklah suatu kaum 

berkumpul di suatu rumah dari rumah-rumah Allah, mereka membaca kitabullah 

dan mempelajarinya bersama melainkan turun kepada mereka ketentraman, 

rahmat meliputi mereka, para malaikat mengelilingi mereka, dan Allah menyebut 

mereka di hadapan para mahluk yang berada  di sisi-Nya”. HR. Muslim. 143F

4 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5059 dan  Muslim no hadist: 797. 
2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5027. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :4537 dan  Muslim no hadist: 798. 
4 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2699. 
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Fadhilah menjaga hafalan Al quran . 

سفن يلذاوف ؛نآرقل دم� وله هديب دشأ تفلتاً نم : (قال بيلنا   ىوم بيأ س    اذه اودهاا
َّتُفَقٌ عَلَهيِ ) في لبلإ عقلها . 

Dari Abu Musa Al Asy’ari , dari Nabi , ia bersabda:  “Jagalah Al Qur’an ini 

dengan terus menerus, demi yang jiwa Muhammad di tangan-Nya, sungguh dia 

(hapalan Al-Qur'an) lebih cepat hilang daripada seekor unta yang ditambatkan”. 

Muttafaq ’alaih. 144F

1 

 

Fadhilah menangis saat membaca atau mendengarkan Al quran. 

علي أر القرنآ: ((لي  بيلنا : قال نع ابن مسدوع  ِ : قلت))  َّ �ا لو   سَ ر ا أقرأ علكي عولكي  
لىإ تئج تىح ءاسنلا ةروس هيلع تأر ذهه الآية)) إ� أحب نأ سأمهع نم ي�غ: ((قال! أنزل؟  :﴿ 
ِ  مِن نَاجِئۡ  ِإذَا فَ فكََيۡ  ّ�ُ  ِ ۢةَّم


ٰ  بكَِ  نَاوجَِئۡ  �شَِهِيدٖ   َ�َ  ٰ حسكب : ((قال ] ٤١:  انلساء[ ﴾ ٤ اشَهِيدٗ  ءِ ؤَُ�ٓ َٓ

َّتُفَقٌ عَلهيِ . ا يعناه فرذتانيإ تفلتله ذإف)) الآن . 

Dari Ibnu Mas`ud  ia berkata: Nabi  Berkata kepadaku: “Bacakan Al Qur’an 

untukku”, akupun bertanya: “Wahai Rasulullah, pantaskah aku membaca Al 

Qur’an untukkmu, sedangkan kepadamu diturunkan?”, beliau bersabda: 

"Sesungguhnya aku suka mendengarbacaan Al Qur’an dari orang lain”, maka 

akupun mulai membaca surat An Nisaa’ hingga sampai pada ayat  41: 

ِ  ُ�ِّ  مِن نَاجِئۡ  ِإذَا فَ فكََيۡ  ﴿ ۢةَّم

ٰ  بكَِ  نَاوجَِئۡ  �شَِهِيدٖ   َ�َ  ٰ  ]٤١:  انلساء[ ﴾ ٤ اشَهِيدٗ  ءِ ؤَُ�ٓ َٓ

  "Maka bagaimanakah (halnya orang kafir nanti), apabila kami mendatangkan 

seseorang saksi (rasul) dari tiap-tiap umat dan kami mendatangkan kamu 

(Muahammad) sebagai saksi atas mereka itu (sebagai umatmu)". 

Beliau bersabda: "Sekarang cukup”, lalu akupun menoleh kepada beliau, kedua 

matanya berlinang air mata”. Muttafaq ’alaih. 145F

2 

 

 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5033 dan  Muslim no hadist: 791. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5050 dan  Muslim no hadist: 800. 
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Fadhilah Orang Yang Melaksanakan Ajaran Al Quran. 

َّ القر؛نآ وهف يقمو به : دسح  في لاإ انثت�: (قال ابيلنا نع امهنع هللا ضير رمع نب  �ا هاتآ لج
؛ًلاام َّ�ا هاتآ لجرو ،راهلنا ءانآو ليللا ء هلنا ءانآو ليللا ءانآ هقفني وهفار َّتُفَقٌ عَلهيِ )  . 

Dari Ibnu Umar  dari Nabi , ia bersabda: “Tidak dibenarkan iri hati kecuali 

kepada dua orang; seorang lelaki yang dberikan oleh Allah hapalan Al Qur’an 

dan dia membacanya sepanjang malam dan siang, dan seorang lelaki yang 

diberikan oleh Allah harta lalu ia menginfakkannya sepanjang malam dan siang”. 

Muttafaq ’alaih. 146F

1 

 

Fadhilah Membaguskan Suara Saat Membaca Al Quran. 

ِ : قال يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ ءشيل َّ�ا بيلن نذأ ام حسن ا؛توصل يت�غ : (يقول ر تعم نذ 
َّتُفَقٌ عَلهيِ ) . بالقرنآ ه�ر به . 

Dari Abu Hurairah , ia berkata: “Aku mendengar Rasulullah   bersabda: 

“Allah tidak mendengar sesuatu seperti Ia mendengar seorang nabi yang 

bersuara bagus melantunkan Al Qur’an dengan nyaring”. Muttafaq ’alaih. 147F

2 

 

Fadhilah Surat Al Fatihah. 

ِ : قلت: ... قال  ديعس بيأ  �علما نب عفار  َّ �ا لو  سَ في ةروس مظعأ كنملعلأ تلق كن القرنآ؟ ! ر ا
ِ  دُ مۡ �َۡ ٱ ﴿ :قال ّ رَوَاهُ ) يلذا ميظعلا نآرقلاو ،�اثلما عبسلا توأيته ]٢: حافلتة[ ﴾ ٢ لمَِ�َ َ�ٰ لۡ ٱ رَبِّ  َِ

 ُّ يِراَخُل
. 

Dari Raafi’ bin Al Mu’ala , ia berkata: “Wahai Rasulullah, sesungguhnya 

engkau telah mengatakan “Aku pasti akan mengajarimu satu surat yang paling 

agung di dalam Al Qur’an”, beliau bersabda:  

ِ  دُ مۡ �َۡ ٱ ﴿ ّ  ]  ٢: حافلتة[ ﴾ ٢ لمَِ�َ َ�ٰ لۡ ٱ رَبِّ  َِ

"Segala puji bagi Allah Tuhan semesta alam”, surat ini adalah tujuh ayat yang  

dibaca secara ulang-ulang dan surat Al Qur’an yang agung yang telah  

diwahyukan kepadaku”. HR. Bukhari.148F

1  

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5025 dan  Muslim no hadist: 815. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5024 dan  Muslim no hadist: 792. 
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Wasiat Rasulullah . 

لنا على بتك اس : ،لا فقلت: ؟ فقالدبع  االله بيأ نب آ �وأو صىابيلن : نع طلحة قال
 .متفق علهي. صىو ب�تاب االله: اولصية، أمروا بها لوم يصو؟ قال

Dari Thalhah, ia berkata: "Aku bertanya kepada Abdullah bin Abi Aufa,"Apakah 

Rasulullah  berwasiat ? Dia berkata: "Tidak". Aku berkata,"Bagaimana 

mungkin orang–orang diwajibkan berwasiat sedangkan beliau tidak berwasiat? 

dia berkata: "Beliau berwasiat (untuk berpegang) dengan kitabullah". Muttafaq 

alaih. 149F

2   

 

Fadhilah Membaca Al Quran.  

Hadist Nabi : 

ِ : قال  با ةمامأ بيأ لا�ه  َّ �ا لو  سَ ؤرقو؛نآرقلا ا يأي هنإفت يمو القيامة شفعياً : (يقول ر تعم
بلقرة روسوة آل عمرا؛ن إفنهما تأيتان يمو القيامة كأنهما غمامتا،ن وأ : لأصحاب،ه اقروؤا اهزلران�و

ؤرقا ،اموبا ةروس القرة؛ نإف هذخأا ح ،فاوص �ط نم ناقرف امهنأك وأ ناتيايغ امهنأتاجان نع أصحاب
 .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) با اهعيطتس� لاو ،ةسرح اه�رتو ،ة�لطلة

Dari Abu Umamah , ia berkata: Aku mendengar Rasulullah  bersabda: 

“Bacalah Al Qur’an karena di hari kiamat ia datang sebagai pemberi syafaat bagi 

orang yang membacanya. Bacalah Az Zahrawain, yaitu; surat Al Baqarah dan Ali 

Imran, nanti, di hari kiamat kedua surat tersebut datang bagaikan dua gumpalan 

awan, atau bagaikan dua rombongan burung yang terbang membentangkan 

sayapnya , membela orang yang selalu membacanya, bacalah surat al Baqarah, 

karena membacanya membawa keberkahan, dan meninggalkannya adalah 

penyesalan, dan tukang sihir tidak mampu menyihir orang yang membacanya”. 

HR. Muslim. 150F

3 

 

 

 

 
                                                                                                                                                                       
1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5006. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5022 dan  Muslim no hadist: 1634. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 804. 
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Hadist Nabi : 

ِ : قال يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ لىإ عجر اذإ م�دحأ ب� هأله نأ د� هيف لاثث خلفات : (ر لا
م�دحأ نهب أرقي تايآ ثلا له �خ هتلاص في نم لاثث خلفات : ((قلنا نعم، قال)) ظعام سمان؟
 .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) ظعام سمان

Dari Abu Hurairah , ia berkata: “Rasulullah :bersabda: “Sukakah salah 

seorang diantara kalian apabila kembali ke rumahnya mendapati tiga ekor unta 

gemuk besar yang sedang hamil? Kami berkata: "Tentu". Beliau bersabda: 

"Sesungguhnya tiga ayat yang yang dibaca saat shalat lebih baik baginya 

daripada tiga ekor unta gemuk besar yang sedang hamil". H.R. Muslim. 151F

1    

 

َّ بن عمرو بن اعلاص  اقرأ وا،قتر لترو كما : يقال صلاحب القرنآ: (قال بيلنا   دبع نع �ا
ُّ ،) في لترت  ؛اينلدا كلت�م نإف عند خآر آية تقرهؤا يِذ  مِّترلا َدُواَد وُبأ ُها   

Dari Abdullah bin Amru  dari Nabi  bersabda:  “(Kelak) akan dikatakan 

kepada orang yang sering membaca Al Qur’an: “Bacalah dan meninggilah, dan 

bacalah dengan tartil seperti engkau telah membacanya dahulu di dunia secara 

tartil karena sesungguhnya tempatmu di ayat terakhir yang engkau baca”. HR. 

Abu Daud dan Tirmizi. 152F

2 

 

7-Beberapa Fadhilah Yang Berhubungan Dengan Nabi   

 

Fadhilah nasab Nabi . 

 افىطصا الله دو نم ةنانكل إسما،ليع : يقول بيلنا تع : ير عقسلأا نب ةلثاو نض االله عنه قال 
 .خأرهج مسلم)) فىطص فىطصاو ،ةنانك نم اش�رق نم قر�ش ب� هاشم، واصطفا� نم ب� هاشم

Dari Watsilah bin Al Asqa' , ia berkata: "Aku mendengar Nabi   bersabda: 

"Sesungguhnya Allah memilih Kinanah dari keturunan Nabi Ismail, dan memilih 

Quraisy dari Kinanah, dan memilih Bani Hasyim dari Quraisy, dan memilihku 

dari Bani Hasyim". H.R. Muslim.153F

3 

  
                                                 

1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 802. 
2 . hadist hasan shahih. diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist: 1664 dan Tarmizi no hadist : 2914. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2276. 
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Nama- nama Nabi  

،دحمأ انأو ،دم� انأ ، يالما انأوح لي ن سأ: ((قال ير معطم نب �بج نض االله عنه نأ وسرل االله 
)) ايلذا بقاعلا انأو ،�دق على سالنا شر� يلذا شرالحا انأو ،رف�لا بي الله ليس بدعه أحد

 .متفق علهي)) مرلا بينو ،ة�ولتا حة: ((و� لفظ

Dari Jubair bin Muth'im   bahwa Rasulullah  bersabda: "Sesungguhnya aku 

mempunyai beberapa nama; Aku adalah Muhammad, Aku Ahmad, Aku Al mahi 

(pengiki) Allah mengikis kekufuran dengan mengutusku, Aku Al hasyir 

(penghimpun) nanti di hari kiamat seluruh manusia berhimpun di bawah 

perintahku, Aku Al 'aqib (penutup) tidak ada Nabi sesudahku" dalam riwayat 

yang lain: "Aku Nabi taubat, Aku Nabi pembawa  rahmat". Muttafaq alaih. 154F

1  

 

 

Fadhilah Nabi  dari Nabi-Nabi yang Lain. 

Hadist Nabi : 

رنو ،مكللا عماوج تيطصت : لى تلع الأنيباء �ست: ((قال نأ وسرل االله  يأ نب هر�رة  
ي متخو ،ةفكا قللخاب     لىإ تلسرأو ،ادجسمو اروهط ضرلأا لي تلعجو ،مئانغلا لي       تلحأو ، 

 .خأرهج مسلم )) نويبلن

Dari Abu Hurairah  bahwa Rasulullah  bersabda: "Aku diberi kelebihan dari 

Nabi yang lain dengan enam hal: Aku diberi jawami'ul kalim (ucapan yang sedikit 

namun memiliki makna yang padat dan gelobal), Aku diberi kemenangan dengan 

(dicampakkannya) rasa takut (di dalam dada) para musuh, dihalalkan untukku 

harta rampasan perang, bumi dijadikan bagiku sebagai alat bersuci dan tempat 

shalat, Aku diutus kepada seluruh umat manusia dan Aku adalah penutup para 

nabi". H.R. Muslim155F

2  

Hadist Nabi : 

�ثم لثمو الأنيباء نم ق�ب كملث لجر ب� بينانا : ((قال �ره بيأ رير ةض االله عنه نأ وسرل االله 
لاه : لاإ هلجمأو هن سالنا لعجف ،هاياوز نم ة�واز نم ةنلب عضوم ،له نوبجع�و ،هب نوفوطي �وقنولو

 .متفق علهي)) �يبلنا متاخ انأو ةنبللا انأ: تعضو ذهه اللبنة، قال
                                                 

1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :4896 dan  Muslim no hadist: 2354. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 523. 
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Dari Abu Hurairah  bahwa Rasulullah  bersabda: "Perumpamaanku dan 

perumpamaan para nabi sebelumku bagai seseorang yang membangun 

bangunan, dimana dia mebangunnya dengan indah dan bagus, tinggal satu batu 

yang belum terpasang di salah satu sudutnya, orang-orang mengitari bangunan 

tersebut menikmati keindahannya, mereka berkata," Duhai andai saja satu batu 

ini dipasang! akulah batu tersebut dan aku penutup para Nabi". Muttafaq alaih 156F

1  

 

Fadhilah Nabi  dari Semua Makhluk. 

ديس ان دول مدآ يمو القيامة، وأول نم ينشق عنه : ((قال وسرل االله : �ره بيأ رير ةض االله عنه قال 
 .خأرهج مسلم)) رقلب، وأول شا،عف وأول مشفع

Dari Abu Hurairah  bahwa Rasulullah  bersabda: "Aku adalah pimpinan 

anak-cucu Adam di hari kiamat nanti, Aku orang yang pertama dibangkitkan dari 

kubur, Aku orang yang pertama memberi syafa'at dan Aku orang yang pertama 

diberi syafa'at". H.R. Muslim . 157F

2 

 

  Isra' dan Mi'raj Nabi Muhammad  

1. Allah  berfirman:  

ِيٓ ٱ نَ َ�ٰ سُبۡ  ﴿ َّ  َ�ۡ
َ
ِهِ بعَِبۡ  ىٰ أ  ۡ ٱ مِّنَ  ٗ� َ�ۡ  ۦد ۡ ٱ ِإَ�  رَامِ �َۡ ٱ جِدِ مَسۡ ل  ٱ جِدِ مَسۡ ل

َ
ِيٱ صَاقۡ ۡ�  مِنۡ  ۥلُِ�َِ�هُ  ۥَ�ُ حَوۡ  نَارَ�ۡ َ�ٰ  َّ

ٓۚ ءَاَ�ٰ  هُّ  تنَِا مِيعُ ٱ هُوَ  ۥِنَ َّ  ]  ١: لارساء[ ﴾ ١ صِ�ُ ۡ�َ ٱ س

Maha Suci Allah, yang telah memperjalankan hamba-Nya pada suatu malam dari 

Al Masjidil Haram ke Al Masjidil Aqsha yang telah Kami berkahi sekelilingnya 

agar Kami perlihatkan kepadanya sebagian dari tanda-tanda (kebesaran) Kami. 

Sesungguhnya Dia adalah Maha Mendengar lagi Maha Mengetahui. (Q.S. Al Isra' 

: 1) . 

2. Hadist Nabi : 

لحا قوف ل�وط ضيبأ ةباد وهمار نودو ( رلاب تيتباق  : ((قال  االله  نأ وسرل  نع س�أ بن ماكل  
لما تيب تيتأ تىح هتب�ق،سد قال: قال) بللغ يضع حافره عند منت� طرهف تيلا ةقللحاب هتط� :  

بإناء نم  جرج �ءابل� . لما تلخد مسدج صفلتي هيف ر�عت�، ثم خرتج: قال.ير�ط به الأنيباء

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3535 dan  Muslim no hadist: 2286. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2278. 
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بنللا تترخاف ،ب رج لاقفبل� خر �وناء م  :لىإ انب جرع م السماء، فاستفتح . رختت الفطرة
د يإ ثعبل،ه : دق يإ ثعبله؟ قال: �م،د قلي: نمو كعم ؟ قال: رب،ل� قلي: نم أنت؟ قال: ربل� فقلي

عادو بي بحرف ،مدآب خ ليب�  انأ اذإف  ثا ءامسلا لىإ انب جرع لانية، فاست. ،الن   ، حت رجبل� 
د يإ ثعبله؟ ففتح : دق يإ ثعبله ؟ قال: �م،د قلي: نمو كعم؟ قال: رب،ل� قلي: نم أنت ؟ قال: فقلي

خ لي ب� وعدو ابحرف امهيلع هللا تاولص اا    سىيع ةلالخا �بابب ��و م�رم نبر�ز ن� انأ اذإف  ثم . 
�مد : نمو كعم ؟ قال: رب،ل� قلي: أنت ؟ قالنم : لىإ ب حتفتساف ،ةلثالثا ءامسلا رجب،ل� فقلي

حتفف ،هليإ ثعب  لنا، ذإفا أنا بفسوي : دق يإ ثعبله؟ قال: ، قلي دق وه اذإ  لحا رطش يطعأس،ن
: نم ذها ؟ قال: حتفتساف ،ةعبارلا ءامسلا لىإ انب جرع  رجبل� علهي الس،ملا قلي.عادو ب خ ليب�

حتفف ،هليإ ثعب  لنا: دق يإ ثعبله؟ قال: �م،د قال: نمو كعم؟ قال: رب،ل� قلي ذإفا أنا بردإ�،س .
ًّيِلَا مََ�ناً هُ َ�ٰ وَرََ�عۡ  ﴿ :عادو ب خ ليب�، قال االله  لىإ انب جرع م السماء ] ٥٧: مر�م[ ﴾ ٥   
د يإ ثعبله؟ و: �م،د قلي: نمو كعم ؟ قال: رب،ل� قلي: نم ذها ؟ قال: حتفتساف ،ةسمال رجب،ل� قلي

لىإ انب جرع م السماء الساسدة، .عادو ب خ ليب� حتفف ،هليإ ثعب د لنا، ذإفا أنا بهانور : قال
دق يإ ثعبله ؟ : �م،د قلي: نمو كعم ؟ قال: رب،ل� قلي: نم ذها ؟ قال: ، قليحتفتسا رجبل� 

لىإ جرع م السماء السابعة، فاستفتح . ب�لي عادو بح  ىومب انأ اذإف ،الن حتفف ،هليإ ثعبس : قال
د يإ ثعبل،ه : دق يإ ثعبله ؟ قال: �م،د قلي: نمو كعم؟ قال: رب،ل� قلي: نم ذها؟ قال: رب،ل� فقلي

لىإ هرهظ ا كل هلخدي وه اذ�و ،رومعلما تيلبا يمو نوعبس فلأ ملك لا  حتف لنا، ذإفا أنا بإبرايهم 
ا اهرمث اذ�و ،ةليفلا ناذآك اهقرو ن�و ،�تنلما ةردسلكلقلال، قالي بهذ مب. يإ نودوعله      فلما :  لا

حىو ليإ هللا .شيغ ام هللا رمأ نم اهيش ،ت�غت فما أحد نم خلق االله �ستعيط نأ ينعتها نم حسنها
ك لى ك�ر ضرف ع مأت: ، فقالىوم لىإ تلس .في ةلاص �سخم علي ضرفف ، يو موي كلللة

لتا لهأساف ،ك�ر لىإ عخف؛في نإف مأتك لا ييطقنو ،كلذ �إف قد بلتو : خس� صلاة، قال: ؟ قلت
لىإ تعجر .على م �ع طحف ،تيمأخسا! يا رب : لىإ تعجر ،�ر فقلت: قال.رخو ليئاسرإ بهتم

فلم : قال. لتاخففيلا كتمأ  لهأساف ك�ر لىإ عجراف ،كلذ نوقيطي: م �ع طخسا، قال: ىوس، فقلت
يو موي كل تاولص سخم نللة، ! يا �مد: تى قال �و لىاعتو كرابت �ر �ب عجرأ ل�ىوم س 

مه نمو ،ةلاص نوسخم كلذف شرع ة له تبتك اهلمع نإف ،ةنسح له تبتك اهلمعي ملف ةنسبح 
تىح تل� : قال. ئة واحدةشرا، نمو هم �سيئة فلم يعملها لم ت�تب شيئا، نإف عملها كتتب سي
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لتا لهأساف ك�ر لىإ عخف،في فقال وسرل االله : رخأب،هت فقال ىوم لىإ تيهتس    قد : فقلت
 .متفق علهي)) تىح �ر لىإ تع استتييح منه

Dari Anas bin Malik , Rasulullah  bersabda: "Lalu didatangkan buraq 

kepadaku (yaitu: binatang berwarna putih tinggi, lebih besar daripada keledai 

lebih kecil dari unta, satu langkahnya sama dengan sejauh jarak mata 

memandang) lalu aku menungganginya hingga tiba di Baitulmaqdis, lalu aku 

tambatkan ia di tempat para nabi menambatkan (hewan tunggann)nya. Nabi 

bersabda: "Lalu aku memasuki Baitul maqdis, melaksanakan shalat dua raka'at 

dan kemudian keluar." Maka Jibril mendatangiku dengan membawa bejana yang 

berisi khamar dan bejana yang berisi susu, maka aku pilih susu. Seraya Jibril 

berkata," Sungguh pilihanmu sesuai dengan fitrah (kesucian). Lalu kami naik ke 

langit dan Jibril meminta agar pintu langit dibuka, penjaganya berkata: 

"Siapakah anda? ia berkata," Aku Jibril", Malaikat penjaga bertanya:             

"Siapkah orang yang bersamamu? Jibril berkata," Muhammad". Malaikat penjaga 

bertanya: "Apakah dia telah diutus ? Jibril berkata: "Sungguh telah diutus 

kepadanya". Lalu pintu dibukakan untuk kami. Tiba-tiba  aku di hadapan Adam, 

diapun menyambutku dan berdo'a untukku.Lalu kami naik ke langit kedua  dan 

Jibril meminta agar pintu dibuka, Malaikat penjaga bertanya: "Siapakah anda? 

dia menjawab: "Aku Jibril". Malaikat penjaga bertanya kembali: "Siapkah orang 

yang bersamamu ? Jibril menjawab: "Muhammad". Malaikat penjaga bertanya 

kembali: "Apakah dia telah diutus? Jibril berkata: "Sungguh telah diutus 

kepadanya". Lalu pintu dibukakan untuk kami. Ternyata aku bersama dua orang 

bersaudara sepupu; Isa bin Maryam dan Yahya bin Zakaria shalawatullah 

'alaihima, keduanya menyambutku dan mendoakan kebajikan untukku. Lalu 

kami naik ke langit ketiga dan Jibril meminta agar pintu dibuka, penjaganya 

berkata: "Siapakah anda?" ia menjawab: "Aku Jibril", malaikat penjaga itu 

bertanya: "Siapkah orang yang bersamamu? Jibril berkata: "Muhammad". Penjaga 

bertanya kembali:  "Apakah dia telah diutus?" Jibril menjawab: "Sungguh telah 

diutus kepadanya". Lalu pintupun dibukakan untuk kami. Ternyata aku bersama 

Yusuf  dan ternyata dia memang telah diberi setengah dari seluruh 

ketampanan. Dia menyambutku dan mendo'akan kebajikan untukku. Lalu kami 

naik ke langit keempat dan Jibril meminta agar pintu dibuka, penjaganya 

berkata: "Siapakah anda?" ia menjwab: "Aku Jibril", Malaikat  penjaga bertanya: 
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"Siapkah orang yang bersamamu?. Jibril menjawab: "Muhammad". Malaikat 

penjaga bertanya kembali: "Apakah dia telah diutus?. Jibril menjawab: "Sungguh 

telah diutus kepadanya. Lalu pintu dibukakan untuk kami. Ternyata aku 

bersama Idris. Dia menyambutku dan mendoakan kebajikan untukku. Allah  

berfirman:  

ًّيِلَا مََ�ناً هُ َ�ٰ وَرََ�عۡ  ﴿  ]  ٥٧: مر�م[ ﴾ ٥ 

Dan Kami telah mengangkatnya ke martabat yang tinggi. (Q.S. Maryam: 57)  

Lalu kami naik ke langit kelima dan Jibril meminta agar pintu dibuka. Malaikat 

penjaga bertanya: "Siapakah anda? ia menjawab: "Aku Jibril". Malaikat penjaga 

bertanya kembali: "Siapkah orang yang bersamamu?". Jibril berkata: 

"Muhammad". Malaikat penjaga bertanya kembali: "Apakah dia telah diutus?. 

Jibril menjawab: "Sungguh telah diutus kepadanya". Lalu pintupun dibukakan 

untuk kami. Ternyata aku bersama Harun . Dia menyambutku dan mendo'akan 

kebajikan untuk ku. Lalu kami naik ke langit keenam dan Jibril meminta agar 

pintu dibuka, penjaganyapun bertanya: "Siapakah anda?". Dia menjawab: "Aku 

Jibril", malaikat penjaga berkata: "Siapkah orang yang bersamamu? Jibril 

berkata: "Muhammad". Malaikat penjaga berkata: "Apakah dia telah diutus?".  

Jibril berkata: "Sungguh telah diutus kepadanya". Lalu pintu dibukakan untuk 

kami. Ternyata aku bersama Musa . Dia menyambutku dan mendo'akan 

kebajikan untukku. Lalu kami naik ke langit ketujuh dan Jibril meminta agar 

pintu dibuka, penjaganyapun bertanya: "Siapakah anda?".  Dia menjawab: "Aku 

Jibril", penjaga itu bertanya kembali: "Siapkah orang yang bersamamu?" Jibril 

berkata," Muhammad". Penjaga itu bertanya kembali: "Apakah dia telah diutus?". 

Jibril menjawab: "Sungguh telah diutus kepadanya". Lalu pintu dibukakan untuk 

kami. Ternyata aku bersama . Dia sedang menyandarkan punggungnya  ke  

Baitul Ma'mur. Pada setiap harinya,  tujuh puluh ribu para malaikat masuk ke 

Baitul Ma'mur tersebut (mereka yang telah memasukinya)  tidak kembali 

kepadanya untuk  kedua kalinya. Kemudian Jibril membawaku ke Sidratul 

Muntaha (sebuah pohon) yang daunnya seperti telinga gajah dan buahnya seperti 

gerabah. Lalu pohon tersebut tertutup atas perintah Allah kemudian berubah 

secara tiba-tiba. Sehingga tidak seorang makhlukpun yang mampu 

menggambarkan keindahannya. Lalu, Allah mewahyukan kepadaku dan 

mewajibkan atasku shalat lima puluh kali sehari semalam. Kemudian, akupun 
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turun dan bertemu Musa , dia berkata: "Apa yang diwajibkan Allah terhadap 

umatmu?",  "lima puluh shalat" Jawab Nabi.. Ia berkata, "Kembalilah dan 

mintalah keringanan! karena sesungguhnya umatmu tidak mampu 

melakukannya, karena aku telah mencobanya pada Bani Israil". Nabi  

bersabda: "Lalu akupun kembali menghadap Rabbku, seraya memohon: "Ya, 

Rabbi! Berilah keringanan kepada umatku". Akhirnya, jumlah shalat dikurangi 

lima. Lalu akupun kembali menemui Musa seraya berkata kepadanya: "Telah 

dikurangi lima". Musa berkata: "Sesungguhnya umatmu tidak mampu 

melakukannya, kembalilah dan mintalah keringanan". Nabi  bersabda: "Maka 

terus  aku bolak-balik antara Rabbku tabaraka wa ta'la dan Musa  sehingga 

Allah berfirman: "Wahai Muhammad! Sesungguhnya dia berjumlah lima shalat 

sehari semalam, setiap satu shalat pahalanya sama dengan sepuluh shalat, 

maka jumlahnya lima puluh shalat. Maka barangsiapa yang berniat melakukan 

satu kebajikan tetapi tidak dilakukannya maka ditulis untuknya satu kebajikan 

dan jika dilakukannya ditulis untuknya sepuluh kebajikan. Dan barangsiapa 

yang berniat melakukan satu dosa namun tidak dilakukannya maka tidak 

dituliskan (apapun baginya), dan jika dia melakukannya  maka ditulis satu dosa 

untuknya".     Nabi bersabda: "Maka aku turun dan kembali menemui Musa  lalu  

memberitahukan kepadanya dia (apa yang terjadi). Dia kembali berkata: 

"Kembalilah dan minta keringanan kepada Rabbmu! maka Rasulullah  

bersabda: "Aku telah bolak-balik untuk memohon kepadaNya hingga aku malu 

kepadaNya". Muttafaq alaih . 1     

 

Fadhilah Bershalawat kepada Nabi . 

1. Allah  berfirman:  

﴿  َّ َ ٱ ِن َّ  ٰ َٓ �َمَ ُّلَصُونَ  ۥ�كَِتَهُ  ۚ ٱ َ�َ   ِ ّ�َِّ  ٰ هَآَ ُّ�

ِينَ ٱ َ َّ  ْ ْ  ءَامَنُوا ُّلَوا ْ  هِ عَلَيۡ   :  الاحزاب[ ﴾ ٥ ِليمًا�سَۡ  وسََلّمُِوا

٥٦  [ 

"Sesungguhnya Allah dan malaikat-malaikat-Nya bershalawat untuk Nabi. Hai 

orang-orang yang beriman, bershalawatlah kamu untuk Nabi dan ucapkanlah 

salam penghormatan kepadanya". (Q.S. Al Ahzab: 56)  

 

 
                                                 

1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :7517 dan  Muslim no hadist: 162. 
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2. Hadist Nabi : 

ِ  يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ شرع هيلع َّ�اً : (قال ر ن  .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) علي � ةدحاو  �صا

Dari Abu Hurairah  bahwa Rasulullah  bersabda: “Barangsiapa yang 

bershalawat kepadaku sekali, maka Allah bershalawat kepadanya sepuluh kali”. 

HR. Muslim.159F

1 

3. Hadist Nabi : 

في �حايس ة�ئلام الله ن الأرض يبل�وغ نم : ((قال وسرل االله : قال نع دبع االله بن مسدوع 
 .دحمأ هجر ياسنلاوئ)) تيم السملا 

Dari Abdullah bin Mas'ud  ia berkata: Rasulullah  bersabda: "Sesungguhnya 

Allah memiliki para malaikat yang ditugaskan berkeliling di bumi, mereka 

menyampaikan kepadaku salam dari umatku". H.R. Ahmad dan Nasa'i. 160F

2 

 

Lafaz Shalawat Yang Paling Sempurna: 

يدٌْ الَ يدٌْ َ�ِ م َكَّنِإ َمْيِهاَرْبِإ ِلآ ََعلى َتْيَّلَص اَمَك ٍحَِ
   

        َّمَُ� ِلآد
 ََعلىَو   ٍدَّمَُ�    ََعلى ِّل 

لىَوعََ  ٍدَّمَُ� ََعلى ْكِراَب ّ    
 

يدٌْ  يدٌْ َ�ِ م َكَّنِإ َمْيِهاَرْبِإ ِلآ ََعلى حَِ
   

 

بَ اَمَك ٍدَّمَُاتَْ�َر      

(Ya Allah, curahkanlah rahmat kepada Muhammad dan keluarga Muhammad 

sebagaimana Engkau telah mencurahkan rahmat kepada keluarga Ibrahim, 

sesungguhnya Engkau Maha terpuji lagi Maha Agung dan berkahilah Muhammad 

dan kepada keluarga Muhammad, sebagaimana Engkau telah memberkahi 

keluarga Ibrahim!, sesungguhnya Engkau Maha Terpuji lagi Maha Agung)”. 

Muttafaq ’alaih. 161F

3 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 408. 
2 . hadist shahih diriwayatkan oleh Ahmad no hadist: 3666 dan Nasa'I no hadist : 1282. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3370 dan  Muslim no hadist: 406. 
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8- Fadhail Para Shahabat Nabi   

 

  Fadhilah Shahabat. 

1. Allah  berfirman:  

َّ�ٱ َنيَِّ�ٱَو ِراَصنَۡ�ٱَو َبَعُوهُم �إِحَِۡ�ٰنٖ ﴿    
  �ِرِجَٰ�ُمۡلٱ َنِم َنوُلَّوَۡ�ٱ َنوُقِبّٰن  

    
    ْ َ�نۡهُ َِّ�َ ٱ َ� ُ َ�نۡهُمۡ وَرضَُوا َّ

تٰٖ  َّ �َج ۡمُهَل ّ    دَ
َ
نَۡ�رُٰ  أَع

َ
بدَٗ َ�ۡرِي َ�ۡتَهَا ٱۡ�

َ
ِِينَ �يِهَآ � ِلكَ ٱلۡفَوۡزُ ٱلۡعَظِ �ۚ َ�ٰ�  ]١٠٠: ولت�ة[﴾ ١يمُ َ�

Orang-orang yang terdahulu lagi yang pertama-tama (masuk Islam) dari golongan 

muhajirin dan anshar dan orang-orang yang mengikuti mereka dengan baik, Allah 

ridha kepada mereka dan merekapun ridha kepada Allah dan Allah menyediakan 

bagi mereka surga-surga yang mengalir sungai-sungai di dalamnya selama-

lamanya. Mereka kekal di dalamnya. Itulah kemenangan yang besar . (Q.S. At 

Taubah : 100 ) . 

2. Hadist Nabi : 

ياحصأ اوبس� لا ،بياحصأ اوبس�ب، وف ال�(( قال وسرل االله : قال �ره بيأ رير ةض   يفن س 
 .متفق علهي)) بديه، ول نأ أح�دم أنفق لثم أحد بهذا ما ردأك دم أحهدم لاو نيصفه

Dari Abu Hurairah  ia berkata: Rasulullah  bersabda: "Janganlah kalian 

mencela para sahabatku! jangan kalian mencela para sahabatku!   Demi yang 

jiwaku berada di tanganNya, jikalau seseorang diantara kalian berinfak emas 

sebesar bukit Uhud niscaya hal itu tidak bisa menandingi satu mud (yang 

diinfakkan oleh) mereka bahkan tidak pula setengahnya". Muttafaq alaih . 162F

1 

 

Fadhilah Kaum Muhajirin dan Anshar. 

Allah  berfirman:  

لِلۡ  ﴿  ٓ ۡ ٱ ءِ فُقَرَا ِينَ ٱ جِرِ�نَ مَُ�ٰ ل خۡ  َّ
ُ
ْ أ مۡ  رهِمِۡ دَِ�ٰ  مِن رجُِوا

َ
ٰ وَأ ِلهِمۡ َ� ِ ٱ مِّنَ  ٗ� فضَۡ  تَغُونَ يبَۡ   ٰ وَرضِۡ  َّ ونَ  انٗ َ� َ ٱ وََ�نُ�ُ َّ 

ٰ  ٓۥۚ وَرسَُوَ�ُ  َٓ �ْوُ

ٰ ٱ هُمُ  �كَِ  َّ ِينَ ٱوَ  ٨ دِقُونَ � ارَ ٱ َوَبَءُّو َّ ُّبُِونَ  ِلهِمۡ َ�بۡ  مِن نَ يَ�ٰ ۡ�ِ ٱوَ  َّ  وََ�  هِمۡ ِإَ�ۡ  هَاجَرَ  مَنۡ  
ٓ  حَاجَةٗ  صُدُورهِمِۡ  ِ�  َ�ِدُونَ  َّمِّا   ْ وتوُا

ُ
ٰ  ثرُِونَ وَُ�ؤۡ  أ ٓ هِمۡ  ََ نفُِس

َ
ۚ  بهِِمۡ  َ�نَ  وَلوَۡ  أ َحُّ  يوُقَ  وَمَن خَصَاصَةٞ هِ َ�فۡ    ۦِس

 ٰ َٓ �ْو
 ۡ ٱ هُمُ  �كَِ أَُ  ]  ٩  ،٨: شرل[ ﴾ ٩ ِلحُونَ مُفۡ ل

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3673 dan  Muslim no hadist: 2540. 
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"Juga bagi orang fakir yang berhijrah yang diusir dari kampung halaman dan 

dari harta benda mereka (karena) mencari karunia dari Allah dan keridhaan-Nya 

dan mereka menolong Allah dan RasulNya. Mereka itulah orang-orang yang 

benar. Dan orang-orang yang telah menempati kota Madinah dan telah beriman 

(Anshor) sebelum (kedatangan) mereka (Muhajirin), mereka (Anshor) 'mencintai' 

orang yang berhijrah kepada mereka (Muhajirin). Dan mereka (Anshor) tiada 

menaruh keinginan dalam hati mereka terhadap apa-apa yang diberikan kepada 

mereka (Muhajirin); dan mereka mengutamakan (orang-orang Muhajirin), atas diri 

mereka sendiri, sekalipun mereka dalam kesusahan. Dan siapa yang dipelihara 

dari kekikiran dirinya, mereka itulah orang orang yang beruntung".  (Q.S. Al 

Hasyr: 8-9) . 

Allah  berfirman:  

ِينَ ٱوَ  ﴿ َّ  ْ ْ  ءَامَنُوا ْ وََ�ٰ  وهََاجَرُوا ِ ٱ سَبيِلِ  ِ�  هَدُوا ِينَ ٱوَ  َّ َّ  ْ وٓ  ءَاوَوا نََ�ُ َّ ْ ٰ  ا َٓ �ْوُ

ۡ ٱ هُمُ  �كَِ  ۚ حَقّٗ  مِنُونَ مُؤۡ ل  َهُّم ا

غۡ  َّ ٞ  ]  ٧٤: الانفال[ ﴾ ٧ كَرِ�مٞ  قٞ وَرزِۡ  فرَِة

"Dan orang-orang yang beriman dan berhijrah serta berjihad pada jalan Allah, 

dan orang-orang yang memberi tempat kediaman dan memberi pertolongan 

(kepada orang-orang muhajirin), mereka itulah orang-orang yang benar-benar 

beriman. Mereka memperoleh ampunan dan rezki (nikmat) yang mulia". (Q.S. Al 

Anfaal: 74). 

Hadist Nabi : 

لا  لنا كلس ولو ،راصنلأا نم اءرما تنكل ةرجلهااس واديا : (( قال وسرل االله : قال يأ نب هر�رة 
 .متفق علهي)) سولتك الأنصار واديا وأ بعشا لسلتك وايد الأنصار وأ بعش الأنصار 

Dari Abu Hurairah  ia berkata: Rasulullah  bersabda: "Kalau bukan karena 

hijrah niscaya aku adalah orang Anshar, jikalau orang-orang melewati suatu 

lembah dan kaum Anshar melewati suatu lembah atau lereng niscaya aku akan 

berjalan melalui lembah yang dilewati oleh kaum Anshar atau lereng kaum 

Anshar". Muttafaq alaih . 163F

1 

 

 

 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :2744 dan  Muslim no hadist: 1059. 
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Fadhilah Khulafaurrasyidin. 

1. Hadist Nabi : 

: لحا باب ظفبح �رمأو اطئاح لائط، جفاء لجر �ستأ،نذ فقال  ابيلن  ىوم بيأ س الأعشري 
ذإفا وه عمر، ثم ) له ن لجاب هشر�ونة: (ذإفا أبو ب�ر، ثم جاء خآر �ستأ،نذ فقال) له ن لجاب هشر�ونة(

. ذإفا ثعمان بن عفان) ستهبيص لى ةنلجاب هشر�و لهع بلوى: (جاء خآر �ستأ،نذ فستك هنهية ثم قال
 .متفق علهي

 

Dari Abu Musa Al Asy’ari  Nabi  memasuki sebuah kebun dan 

memerintahkan kepadaku untuk menjaga pintu kebun tersebut, lalu seseorang 

datang minta izin untuk masuk, Nabi bersabda: “Izinkanlah dia dan beri kabar 

gembira kepadanya dengan surga”, ternyata yang datang adalah Abu Bakar. 

Lalu seseorang yang lain datang meminta izin untuk masuk, Nabi bersabda: 

“Izinkanlah dia dan beri kabar gembira kepadanya dengan surga”,  ternyata 

yang datang adalah Umar. Lalu seseorang datang lagi untuk minta izin masuk, 

Nabi terdiam sejenak kemudian bersabda: “Izinkan dia dan beri kabar gembira 

kepadanya dengan surga untuknya atas cobaan yang menimpanya”, ternyata 

yang datang adalah Ustman bin Affan”. Muttafaq ’alaih. 164F

1 

2. Hadist Nabi : 

! يا وسرل االله: في بلاط بيأ نب وزغة وبتك، فقال  خلف وسرل االله : قال دعس ن يأ نبب وقاص 
 ضىرت أبين لا هنأ �غ سىوم نم نوراه ةل�مب �م نو�ت ن : ((في �فل انلساء وايبصلان؟ فقال

 .متفق علهي)) بيدع

Dari Sa'ad bin Abi Waqqash , ia berkata: "Rasulullah  menunjuk Ali bin Abi 

Thalib untuk menggantikan beliau (di Madinah) pada saat perang tabuk, lalu Ali 

bertanya: "Wahai Rasulullah! Apakah engkau menunjukku menggantikan 

dirimu untuk  tinggal bersama para wanita dan anak-anak?. Nabi bersabda: 

"Tidakkah engkau ridha kedudukanmu disisiku seperti kedudukan Harun di sisi  

Musa? akan tetapi tidak ada Nabi setelahku". Muttafaq alaih . 165F

2 

 

 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3695 dan  Muslim no hadist: 2403. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3695 dan  Muslim no hadist: 2403. 
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3. Hadist Nabi : 

لى ع حراء، وه أوبو ب�ر عومر ثعومان طولحة وازل��، فتحر�ت  نأ وسرل االله  يأ نب هر�رة 
 .خأرهج مسلم)) بين لاإ كيلع امف ، أده وأ صديق وأ ديهش : (( اصلخرة، فقال وسرل االله 

Dari Abu Hurairah , Rasulullah  pernah bersama Abu Bakar, Umar, Utsman, 

Thalhah dan Zubair di Hira', lalu sebuah batu besar bergerak maka Nabi  

memrintahkan: "Diam ! Tidaklah di atasmu kecuali  seorang Nabi , Siddiq dan 

syahid ". H.R. Muslim . 166F

1 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2417. 
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II. BAB AKHLAK 

 

Fadhilah Berakhlak Baik. 

Kemuliaan Akhlak Nabi  

Sifat Pemurah Nabi  

Sifat Pemalu Nabi  

Sifat Rendah Diri Nabi  

Sifat Berani Nabi  

Sifat Lemah Lembut Nabi  

Sifat Pemaaf Nabi  

Sifat Penyayang Nabi  

Tertawa Nabi  

Menangis Nabi  

Marah Nabi  

Sifat  Iba Nabi  

Zuhud Nabi  

Sifat Adil Nabi    

Sifat Penyantun Nabi   

Sifat Sabar Nabi   

Ciri-Ciri Fisik Nabi   
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Akhlak 

 

  Fadhilah Akhlak yang Baik. 

Allah  berfirman memuji Nabi :  

 ]  ٤: القلم[ ﴾ ٤ عَظِي�ٖ  خُلُقٍ  لعَََ�ٰ  َنكَّ  ﴿

Dan sesungguhnya kamu benar-benar berbudi pekerti yang agung. (Q.S. Al 

Qalam : 4 )  

Hadist Nabi : 

خأرهج أبو دادو )) ءشي ن في لقثأ �لماالخا نسح نم نلق: ((قال بيلنا   دا بيأ لدراء 
 .رلاتيذم

Dari Abu Darda' , dari Nabi  beliau bersabda: "Tidak ada amalan yang 

melebihi berat timbangannya di hari kiamat dari akhlak yang baik ". H.R. Abu 

Daud dan Tirmizi.167F

1 

Hadist Nabi : 

ليإ م�بحأب م�برخأ  أوقر��م م� : ((قال وسرل االله : نع عمرو بن بيعش نع أبهي نع دجه قال
اأف ،موقلا تكسعهدا مر�ت وأ ثلاثا، قال القمو)) �لسا يمو القيامة؟  : نعم يا وسرل ا،الله قال: 

 .لما بفردفي يراخلباو دحمأ هج الأ)) أحسن�م خلقا((

Dari Amru bin Syuaib dari bapaknya dari kakeknya ia berkata: Nabi   

bersabda: "Maukah kalian aku beritahukan orang yang paling aku sukai dan 

paling dekat tempatnya denganku nanti di hari kiamat? Para shahabat terdiam. 

Maka beliau mengulanginya dua atau tiga kali. Lalu mereka berkata: "Mau 

wahai rasulullah!, beliau bersabda:  "Orang yang paling baik akhlaknya". H.R. 

Ahmad dan Bukhari di kitab Adab Mufrad. 168F

2 

 

Orang mukmin yang paling sempurna imannya adalah orang yang paling baik 

akhlaknya, orang mukmin yang berakhlak baik mendapatkan pahala sama 

dengan orang yang berpuasa di siang hari dan tahajjud di malam hari, manusia 

yang terbaik adalah orang yang paling mulia akhlaknya, dan orang mukmin 

                                                 
1 . hadist shahih diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist :4799 dan  Tirmizi no hadist: 2002. 
2 . hadist shahih diriwayatkan oleh Ahmad no hadist :6735 dan  Tirmizi no hadist: 751. 



91 

yang paling baik adalah yang paling bagus akhlaknya. Karena itu berusaha 

untuk mendapatkan akhlak yang baik lebih utama dan penting daripada 

berusaha mendapat emas dan perak. 

لجا في مهرايخ ،بهلذاو ةضفلا نداعمك نداعم ساهلية : ((قال  نأ وسرل االله  يأ نب هر�رة 
)) ة، فما عتافر منها ائتل،ف موا تناكر منها اختلففي مهراي املاسلإ إذا فقوها، والأوراح جندو �ند

 .متفق علهي

Dari Abu Hurairah , Rasulullah  bersabda: "Manusia laksana bahan tambang 

emas dan perak, orang yang terbaik di masa jahiliyah juga orang yang terbaik di 

masa Islam jika ia memahami (ajaran Islam), ruh laksana tentara yang berada di 

bawah perintah, dia akan sesuai dengan ruh lain yang telah dikenalnya dan 

akan berselisih dengan ruh lain yang tidak dikenalnya". Muttafaq alaih . 169F

1  

 

Manusia yang Paling Baik Akhlaknya. 

Cara yang terbaik dan termudah untuk mencapai akhlak yang baik adalah 

dengan meneladani Rasulullah  yang akhlaknya adalah Al Quran, beliau 

adalah manusia yang terbaik akhlak dan rupanya; dia memberi kepada orang 

yang kikir kepadanya, memaafkan orang yang menzaliminya, menyambung 

silaturahim terhadap orang yang memutuskannya, berbuat baik kepada orang 

yang menyakitinya. Itu semua merupakan pokok-pokok akhlak. Karena itu 

hendaklah kita meneladaninya dalam seluruh sisi hidupnya kecuali hal yang 

merupakan kekhususan beliau seperti sifat kenabian, mendapat wahyu, 

menikahi lebih dari empat orang istri, istrinya haram dinikahi setelah beliau 

meninggal, haram memakan sedekah, hartanya tidak diwarisi dan lain-lain. 

Dalam pasal selanjutnya saya akan jelaskan akhlak-akhlak yang terpenting yang 

dianjurkan oleh Nabi  dan yang beliau terapkan, dan ciri-ciri khusus beliau 

agar menjadi contoh bagi setiap pribadi muslim untuk diamalkan dan 

memantapkan jiwa untuk berusaha meraihnya. 

1. Allah  berfirman:  

ِ ٱ رسَُولِ  ِ�  لَُ�مۡ  َ�نَ  َّقَدۡ  ﴿ سۡ  َّ
ُ
ْ يرَۡ  َ�نَ  لمَِّن سَنَةٞ حَ  وَةٌ أ َ ٱ جُوا َ ٱ وَذَكَرَ  خِرَ �ٱ مَ وۡ ۡ�َ ٱوَ  َّ  ﴾ ٢ �كَثِ�ٗ  َّ

 ]  ٢١:  الاحزاب[

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3493 dan  Muslim no hadist: 2638. 
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"Sesungguhnya telah ada pada (diri) Rasulullah itu suri teladan yang baik bagimu 

(yaitu) bagi orang yang mengharap (rahmat) Allah dan (kedatangan) hari kiamat 

dan dia banyak menyebut Allah. (Q.S. Al Ahzab: 21).  

2.  Allah berfirman:  

  وَ عَفۡ لۡ ٱ خُذِ  ﴿
ۡ
ِ  مُرۡ وَأ عۡ  فِ عُرۡ لۡ ٱب

َ
 ]  ١٩٨: اعلاراف[ ﴾ ١ هِلِ�َ َ�ٰ لۡ ٱ عَنِ  رضِۡ وَأ

"Jadilah engkau pema'af dan suruhlah orang mengerjakan yang ma'ruf, serta 

berpalinglah dari pada orang-orang yang bodoh. (Q.S. Al A'raaf: 199) . 

 

Akhlak Nabi   yang  Mulia. 

1. Allah  berfirman:  

 ] ٤: القلم[ ﴾ ٤ عَظِي�ٖ  خُلُقٍ  لعَََ�ٰ  َنكَّ  ﴿

Dan sesungguhnya kamu benar-benar berbudi pekerti yang agung. (Q.S. Al 

Qalam: 4)  

 

2. Hadist Nabi : 

َّ بن عمرو بن اعلاص  ِ : قال دبع نع �ا َّ �ا لو  سَ إن : (فاحشاً لاو متفحشاً، ن�و يقول ر ن�ي م
َّتُفَقٌ عَلهيِ ) نم يخار�م أحسن�م لاخأقا . 

Dari Abdullah bin `Amru , ia berkata: “Rasulullah  bukanlah orang yang 

suka mengucapkan kata kotor, atau sengaja mengucapkan kata kotor, bahkan 

beliau bersabda: “Orang yang paling baik diantara kalian adalah yang paling 

baik akhlaknya”. Muttafaq ’alaih. 170F

1 

3. Hadist Nabi : 

ِ : قال نع س�أ  َّ �ا لو  سَ  :شيل لاق لاء عفلته)) فأ((لي لاق امف ،�نس ش قط دقل ر تمدخ
َّتُفَقٌ عَلهيِ !)). لاأ عفلت كذا ؟: ((شيل لاء لم عفأله)) لم عفلته؟(( . 

Dari Anas , Ia berkata: “Sungguh aku telah melayani Rasulullah  selama 

sepuluh tahun, tidak pernah beliau berkata kepadaku: “cis,” dan tidak pernah 

mengatakan terhadap sesuatu yang telah aku kerjakan: “Kenapa engkau 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3559 dan  Muslim no hadist: 2321. 



93 

lakukan? Dan tidak pula terhadap sesuatu yang tidak aku lakukan: “Kenapa 

engkau tidak melakukan hal ini?. Muttafaq ’alaih. 1 

 

Sifat Pemurah Nabi . 

1. Hadist Nabi : 

ِ : قال نع جابر  َّ �ا لو  سَ َّتُفَقٌ عَلهيِ  .لا: شيئاً قط فقال ر لئس ا . 

Dari Jabir , ia berkata: “Tidak pernah sedikitpun Rasulullah  dimintai sesuatu 

lalu beliau mengatakan: "Ttidak”. Muttafaq ’alaih. 172F

2  

2. Hadist Nabi : 

ِ : سابع نبا ن يرض االله عنهما قال َّ �ا لو  سَ �و ،سالنا دوندوجأ  في نو�ي ام  ر ن رمضان 
 ِ َّ �ا لو  ح� يلقاه  ها كل في ل�برج هاقلي ن�و ،ل�برج ؛نآرقلا هسراديف ناضمر نم ةللي سَرلف

َّتُفّقٌ عَلهيِ . ح�رلا نم �لخاب دوجأ ل� لمارسلة . 

Dari Ibnu Abbas radhiyallahu `anhuma, ia berkata: “Rasulullah   manusia 

yang paling pemurah dan lebih pemurah lagi di bulan Ramadhan ketika Jibril 

menemuinya, dan Jibril menemuinya pada setiap malam di bulan Ramadhan, 

lalu Jibril mengajarinya Al Qur’an, dan sungguh Rasulullah  ketika Jibril 

menemuinya beliau sangat murah melakukan kebajikan melebihi angin yang 

berhembus”. Muttafaq ’alaih. 173F

3 

3. Hadist Nabi : 

ِ : قال نع س�أ  َّ �ا لو  سَ ع املاسلإ شيئاً إلا طعأاه، لوقد جاءه لجر فأطعاه غنماً ب�  ر لئس ا
 .رَوَاهُ مُسلِمٌ . ؛اوملس ى� لا نم ءاطع يطعي ًادم� نإفش الفقر! يا قمو: لىإ عجرف ،�لب ق،همو فقال

Dari Anas , ia berkata: “Tidaklah Rasulullah  diminta sesuatu dengan alasan 

Islam melainkan beliau memberinya dan telah datang seseorang  kepadanya 

lalu beliau memberi orang tersebut harta rampasan perang sebanyak dua 

gunung, lalu orang tersebut kembali kepada kaumnya dan berkata : “Hai 

kaumku masuklah Islam, sungguh Muhammad memberi suatu pemberian 

seperti pemberian orang yang tidak takut miskin”. HR. Muslim. 174F

4 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6038 dan  Muslim no hadist: 2309. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6034 dan  Muslim no hadist: 2311. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6 dan  Muslim no hadist: 2368. 
4 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2312. 
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Sifat Pemalu Nabi   

يردلخا  ديعس بيأ     قال : ِ َّ �ا لو   سَ ر ن   ًفي ءارذعلا نم ءايح هردخا، ذإفا أرى شيئا    دش 
َّتُفَقٌ عَلهيِ . في هانفرع ههر� ههجو . 

Dari Abu Sa'id Al Kudri , ia berkata: “Rasulullah lebih pemalu dari seorang 

gadis dalam pingitan, jika beliau melihat sesuatu yang dibencinya maka kami 

mengetahuinya dari raut wajah beliau”. Muttafaq ’alaih. 175F

1 

Sifat  Rendah Diri Nabi  

Hadist Nabi : 

�ورطت  ترطأ امك صلناارى ابن : ((يقول بيلنا تع : ير باطلخا نب رمع ض االله عنه قال
 .با هجرخلخاير)) لهوسرودبع االله: مر�م ، إفنما أنا دبعه ، فقولوا 

Dari Umar bin Al Khattab , ia berkata: aku mendengar Nabi   bersabda: 

"Janganlah kalian terlalu berlebihan memujiku, seperti Nasrani berlebihan memuji 

Isa bin Maryam, aku hanyalah seorang hamba Allah maka katakanlah: "Hamba 

Allah dan rasul-Nya". H.R. Bukhari. 176F

2  

Hadist Nabi : 

يا مأ نلاف : ((يإ لي لك حاجة، فقال: يا وسرل االله: شي اهلقع في نكا ةأرماء، فقاتل نع س�أ 
. تىح قرطلا ضعب في اهعم لا فرتغ نم حاجتها)) يقأ تىح تئش ككسلا يأ يرظض كل حاجتك

 .خأرهج مسلم

Dari Anas  bahwa seorang wanita yang terkena gangguan jiwa berkata: "Wahai 

rasulullah, aku ingin menyampaikan sesuatu kepada mu". Maka Nabi bersabda: 

"Wahai ummu fulan, carilah lorong jalan yang engkau sukai hingga aku 

membantu menyelesaikan masalahmu." Maka Nabi bersama wanita tersebut di 

jalanan hingga si wanita selesai menyampaikan keperluannya. H.R. Muslim. 177F

3  

Hadist Nabi : 

ليإ يدهأ ولو ،تبجلأ عارذ وأ عارك لىإ تيعد  رذاع وأ كراع : (قال بيلنا   يأ نب هر�رة 
ُّ ) لقبلت يِراَخُلبا ُها

  .وَ

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6102 dan  Muslim no hadist: 2320. 
2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3445. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2326. 
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Dari Abu Huraira , dari Nabi  bersabda:  “Andai aku diundang untuk makan 

kaki kambing yang di bawah lutut maka akan kupenuhi, dan jika dihadiahkan 

kepadaku paha ataupun kaki kambing yang di bawah lutut, niscaya akan 

kuterima.” HR. Bukhari1  

 

Sifat Pemberani Nabi . 

1. Hadist Nabi :  

�و ،سالنا دوجأ ن�و سالنا ننلنا عجشأ ا،س لوقد  كن وسرل االله : قال نع س�أ بن ماكل 
تاذ ةنيدلما لهأ ع يل لىإ مهقبس  لة ، فانطلق ناس قلب ا،توصل فتلقاهم وسرل االله  دقو ،اعجا 

في يرع ةحلط بيلأ سرف عنقه السفي وهو يقول  : قال)) لم تراوعا، لم تراوعا: ((وهو ،ت على 
 .متفق علهي. ن�و فرسا يطبأ: قال)) ب هنإ وأ اربح هاندلحر((

 Dari Anas bin Malik  berkata: "Adalah Rasulullah  adalah orang yang paling 

baik, orang yang paling dermawan dan orang yang paling berani. Suatu malam 

penduduk kota Madinah dikejutkan oleh sebuah suara, maka orang-orang 

segera menuju arah suara tersebut, akan tetapi mereka mendapati Rasulullah  

telah kembali, sungguh beliau telah lebih dahulu kearah suara itu. Beliau 

menunggang kuda milik Abu Thalhah yang tidak berpelana sambil menyandang 

pedang seraya bersabda: "Kalian tidak perlu takut, kalian tidak perlu cemas." 

Anas berkata: "Kami dapati kuda tersebut berlari dengan sangat cepat", padahal 

kuda tersebut adalah kuda yang lambat. Muttafaq alaih.179F

2  

2. Hadist Nabi : 

�و ،ودعلا لىإ برقأ وندشأ نم  لنااس  لقد أريتنا يمو برد و�ن نلذو بروسل االله : قال علي  
 .مأ هجرخحد . يذئمو بأسا

Dari Ali  berkata: "Sungguh aku melihat pada saat perang Badar bahwa diri  

kami berlindung dengan Rasulullah , padahal beliau berada pada posisi yang  

paling dekat dengan musuh, dan beliau pada saat itu adalah orang yang paling 

banyak mendapat cobaan. H.R.Ahmad. 180F

3  

 

 
                                                 

1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :2568. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :2908 dan  Muslim no hadist: 2307. 
3 . hadist shahih diriwayatkan oleh Ahmad no hadist :654. 



96 

Sifat Lemah Lembut Nabi . 

Hadist Nabi : 

وعده؛ �رأوقوا : (بيلنا لا . ي هليإ سالنا ماقف ،دجسلما في بيارلقوعا هيف: قال يأ نب هر�رة 
ُّ ) ن�سرعم اوثعبت ملو ،ن�سريم متثعب امنإف-وأ ذنو�اً نم ماء-لهوب  ًلاجس نم ماء يِراَخُلبا ُها

  وَ

Dari Abu Hurairah , ia berkata: “Seorang Arab badui kencing di dalam masjid 

Rasulullah , lalu para sahabat bangkit untuk ingin memukulnya, maka Nabi  

bersabda: "Biarkanlah dia! Kemudian tuangkan seember air pada bekas kencing 

tersebut, Sesungguhnya kalian diutus untuk memudahkan manusia, dan kalian 

tidak diutus  untuk menyulitkan mereka.” H.R. Bukhari. 181F

1 

Hadist Nabi : 

َّتُفَقٌ عَلهيِ ) وشر�و ،اوسرعت لاو اوا لاو تنفروا: (قال بيلنا   نع س�أ بن ماكل  . 

Dari Anas bin Malik , dari Nabi , beliau bersabda: “Mudahkanlah! dan jangan 

mempersulit, dan berilah kabar gembira! Dan janganlah membuat orang menjauh 

(dari Islam).” Muttafaq ’alaih. 182F

2 

Hadist Nabi : 

على يطع�و ،قفرلا ب� قيفر لا ام قفرلا لى يطعيع : (قال  نأ اهنع هللا ضير ةش�عابيلن   َّ
 .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) لا امو ،فنع لى يطعيع ما وساه

Dari `Aisyah radhiyallahu `anha, bahwa Nabi  bersabda: “Sesungguhnya Allah 

Maha lemah lembut, dan menyukai sikap lemah lembut, dan Dia memberi kepada 

orang yang bersikap lemah lembut sesuatu yang tidak diberikan-Nya kepada 

orang yang bersikap kasar, dan memberikan sesuatu yang tidak diberikannya 

sikap yang  lain.” HR. Muslim.  183F

3 

 

Sifat pemaaf  Nabi . 

Allah  berfirman:  

َّ  فَحۚۡ صۡ ٱوَ  هُمۡ َ�نۡ  فُ �ۡ ٱفَ  .......... ﴿ َ ٱ ِن ُّبُِ  َّ ۡ ٱ  نِ�َ مُحۡ ل  ]  ١٣: دة لمائ[ ﴾ ١ ِس

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6128. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6125 dan  Muslim no hadist: 1734. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist :2593. 
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"Maka maafkanlah mereka dan biarkan mereka, sesungguhnya Allah menyukai 

orang-orang yang berbuat baik. (Q.S. Al Maidah: 13) . 

Hadist Nabi : 

ِ :  عنها قاتلير ةش�عا ض االله َّ �ا لو  سَ هسر�أ ذخأ لاإ طق ن�رمأ �ما ما لم ي�ن إثماً،  ر �خ ا
 ِ َّ �ا لو  سَ سالنا دعبأ نك ر مقتنا امو ،هنم

َّ  نكا  ًامثإا في ه �ا ةمرح كهتنت نأ لاإ ،طق ءشي
َّتُفَقٌ عَلَهيِ . لىاعت الله مقتني . 

Dari `Aisyah radhiyallahu `anha berkata: “Tidaklah Rasulullah   dihadapkan 

pada dua pilihan, melainkan beliau mengambil yang termudah selama pilihan 

tersebut tidak termasuk dosa, dan apabila termasuk dosa, beliau adalah orang 

yang paling menjauhinya, beliau tidak pernah sama sekali balas dendam untuk 

kepentingan dirinya, kecuali jika ada pelanggaran terhadap apa yang 

diharamkan oleh Allah, maka beliau membalasnya karena Allah .” Muttafaq 

’alaih . 184F

1 

 

Sifat Penyayang Rasulullah  

Hadist Nabi : 

تنب ةم بيأ ا على صاعلاعتقه ،�صف ذإفا ر�ع ،عضو ذ�وا  بيلنا انيلع ج : قال يأ نب قتادة 
 .متفق علهي. عفر هعفرا

Dari Abu Qatadah , ia berkata: "Nabi  keluar kepada kami (untuk shalat) 

sambil menggendong Umamah binti Abi Al Ash di pundaknya lalu beliau 

mendirikan shalat. Bila ruku' maka beliau melepas Umamah. Dan bila beliau 

bangkit dari ruku' maka Umamah digendongnya kembali". Muttafaq alaih. 185F

2   

Hadist Nabi : 

لي ن : عونده الأقرع بن حا،س� فقال الأقرع علي نب نس  بيلنا لّ : قال يأ نب هر�رة 
ِ . َّبق ام لدولا نم لت منهم أحداً ع َّ �ا لو  سَ َّتُفَقٌ عَليَهِْ !)) نم لا يرحم لا يرحم: ((فقال ر هليإ رظ . 

Dari Abu Hurairah  berkata: “Nabi  mencium Hasan bin Ali , sementara di 

sisi beliau terdapat Aqra` bin Haabis, ia berkata: “Aku memiliki sepuluh orang 

anak, tapi tidak seorangpun yang pernah aku cium, lalu Rasulullah  

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3560 dan  Muslim no hadist: 2327. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5996 dan  Muslim no hadist: 543. 
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memandangnya dan bersabda: “Barangsiapa yang tidak mengasihi, niscaya dia 

tidak akan dikasihi”. Muttafaq ’alaih .1 

Hadist Nabi : 

يأ نب هر�رة    ِ َّ �ا لو   سَ ر ن  أح�دم للناس فليخف؛ف نإف هيفم الضفيع إذا ص�: ((قال 
َّتُفَقٌ عَليَهِْ )) لن م�دحأ �ص اذ�و ،�بكلاو ميقسلافسه فلوطيل ما شاء  . 

Dari Abu Hurairah , bahwa Rasulullah  bersabda: “Apabila salah seorang di 

antara kalian menjadi imam pada sautu shalat jama`ah, hendaklah dia 

meringankan shalatnya, karena di antara jema`ah tersebut ada yang lemah, ada 

yang sakit, dan ada yang tua renta, dan apabila salah seorang di antara kalian 

shalat secara sendiri, maka panjangkanlah shalat dengan  sesukanya.” Muttafaq 

’alaih . 187F

2  

 Diantara contoh sikap sayang Nabi  kepada pembantu, sabda beliau: 

يو ،ل�أي للبسه ما ((  م همعطيلفا  ؛هدي تتح هوخأ نكا نمف ،م�يديأ   َّ�ا مهلعج م�ناو تتح  
َّتُفّقٌ عَلهيِ )) بلغي ام مهوفل�ت لاو ،سبلهكل نإف ،مفتمهوم فأيعنهوم . 

 “Mereka adalah saudaramu, Allah menjadikan mereka di bawah kekuasaanmu, 

maka barangsiapa yang saudaranya di bawah kekuasaannya maka hendaklah 

dia memberikan (saudaranya itu) makan dari apa yang dia makan, dan 

memberinya pakaian seperti apa yang ia pakai, janganlah membebani mereka 

sesuatu yang menyusahkan mereka, maka jika engkau bebani mereka suatu 

pekerjaan bantulah mereka”. Muttafaq ’alaih. 188F

3 

Di antara contoh sifat penyayang Nabi  kepada musuh: 

: دعقف ،هدوع دنع له لاقف ،هسأر بيلنا هاتأف ،ضرمف يدوهي ملاغ  مد� بيلنا : قال نع س�أ 
دمل يلذا الله : (وهو يقول بيلنا جرخف ،ملس . عطأ أبا القاسم: لىإ رظن أبهي وهو عنده؛ فقال) سألم(

ُّ ) لنا نم هذقنار يِراَخُلبا ُها
  .وَ

Dari Anas  berkata: “Terdapat seorang anak Yahudi yang pernah melayani 

Nabi , suatu ketika dia sakit maka Nabi  menjenguknya dan duduk di sisi 

kepala anak tersebut, beliau bersabda kepadanya: “Masuk Islamlah”, si anak 

tersebut menoleh ke bapaknya yang berada di sisinya, maka bapaknya berkata: 
                                                 

1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5997 dan  Muslim no hadist: 2318. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :703 dan  Muslim no hadist: 467. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :30 dan  Muslim no hadist: 1661. 
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“Patuhilah Abu Qassim (gelar nabi Muhammad )”, lalu dia masuk Islam lalu 

Nabi  keluar seraya bersabda: “Segala puji bagi Allah yang telah 

menyelamatkannya dari api neraka”. HR. Bukhari.1 

 

Tertawanya Nabi . 

Hadist Nabi :  

ِ : قاتل ا نع�شة  َّ �ا لو  سَ ا امنإ ،هتاوله هنم ىرت تىح ًكاحاض طق ًاعمكن يتبسم ر تيأر ا

 .

َّتُفَقٌ عَلهيِ  . 

Dari `Aisyah radhiyallahu `anha, ia berkata: “Rasulullah  tidak pernah tertawa 

terbahak-bahak hingga terlihat pangkal lidahnya, hanyasanya beliau 

tersenyum”. Muttafaq ’alaih. 190F

2 

2. Hadist Nabi : 

 .متفق علهي. آر لاو ،تملسأ ذن�في مسبت لاإ  �جو بيلنا �بجح  : �رج نرير ض االله عنه قال

Dari Jarir  berkata: "Rasulullah  tidak pernah menghalangiku (masuk 

rumahnya) sejak aku memeluk Islam dan beliau selalu tersenyum saat 

melihatku". Muttafaq alaih.191F

3 

 

Menangisnya Rasulullah : 

Hadist Nabi : 

َّ : قلت)) علي أر القرنآ: ((لي  بيلنا : قال نع ابن مسدوع  �ا لو  سَ أقرأ علكي عولكي أنزل !ِ ر ا
 فَ فَكَيۡ  ﴿ :ذهه الآية لىإ تئج تىح ءافقرتأ علهي روسة ال)) إ� أحب نأ سأمهع نم ي�غ: ((قال! ؟
ِ  مِن نَاجِئۡ  ِإذَا ّ�ُ  ِ ۢةَّم


ٰ  بكَِ  نَاوجَِئۡ  �شَِهِيدٖ   َ�َ  ٰ )) حسكب الآن: ((قال] ٤١:  انلساء[ ﴾ ٤ اشَهِيدٗ  ءِ ؤَُ�ٓ َٓ

َّتُفَقٌ عَلهيِ . يإ تفلتله ذإفا يعناه فرذتان . 

Dari Ibnu Mas`ud  berkata: “Nabi  berkata kepadaku: “Bacakanlah Al Qur’an 

untukku”, akupun berkata: “Wahai Rasulullah, pantaskah aku membaca Al 

Qur’an untukkmu, sedangkan dia diturunkan kepadamu?”, beliau bersabda: 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :1356. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6092 dan  Muslim no hadist: 899. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6089 dan  Muslim no hadist: 2475. 
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"Sesungguhnya aku suka mendengar Al Qur’an dari orang lain”, maka akupun 

mulai membaca surat An Nisaa’ hingga sampai pada ayat  41: 

ِ  ُ�ِّ  مِن نَاجِئۡ  ِإذَا فَ فكََيۡ  ﴿ ۢةَّم

ٰ  بكَِ  نَاوجَِئۡ  �شَِهِيدٖ   َ�َ  ٰ  ]٤١:  انلساء[ ﴾ ٤ اشَهِيدٗ  ءِ ؤَُ�ٓ َٓ

"Maka bagaimanakah (halnya orang kafir nanti), apabila kami mendatangkan 

seseorang saksi (rasul) dari tiap-tiap umat dan kami mendatangkan kamu 

(Muahammad) sebagai saksi atas mereka itu (sebagai umatmu)". 

Beliau bersabda: "Sekarang cukup”, aku menoleh kepada beliau, tiba-tiba kedua 

matanya berlinang”. Muttafaq’alaih. 192F

1  

Hadist Nabi : 

َّ بن الشخ�  ِ : قال دبع ن �ا َّ �ا لو  سَ . كالبا نم لجرلما ز�زأك ز�زأ هفولجوءوهو ي ر تيت
 .حيحص ثيد دواد وبأ هاور ياسنلاوئ

Dari Abdullah bin Syikhkhir , ia berkata: “Aku mendatangi Rasulullah  

sedangkan beliau tengah melakukan shalat dan aku mendapati rongga dada 

beliau ada gemuruh seperti air mendidih dalam panci karena menangis”. H.R. 

Abu Daud dan Nasa'I 193F

2 

 

Marahnya Nabi  karena Allah. 

1.  Hadist Nabi : 

ِ : ير ةش�عا ض االله عنها قاتل َّ �ا لو  سَ تترس دقو ،رفس  لي ةوهس بقرام هيف تما،ليث فلما  ر مد
 ِ َّ �ا لو  سَ لذا ةمايقلا موي َّ�ا دنع ًابين يضانوه نم : (وقال. هت،هك تولنو ههجو ر هآ ذع سالنا ا
 َّ َّتُفَقٌ عَلهيِ ) �ا قل . 

Dari `Aisyah radhiyallahu `anha berkata: “Rasulullah  datang dari sebuah 

perjalanan dan aku telah menutup beranda rumah dengan tirai yang bergambar 

mahluk hidup, ketika Rasulullah  melihatnya beliau menyentak tirai tersebut 

dan raut mukanya berubah, beliau bersabda: “Manusia yang paling berat 

siksanya di sisi Allah di hari kiamat adalah orang-orang yang menandingi ciptaan 

Allah”. Muttafaq ’alaih. 194F

3 

 
                                                 

1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5050 dan  Muslim no hadist: 800. 
2 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 904 dan  Nasa'I  no hadist: 1214. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6109 dan  Muslim no hadist: 2107. 
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3. Hadist Nabi : 

إ� لأتأخر نع صلاة احبصل نم لجأ ،نلاف ما : فقال  لىإ لجر ابيلن : قال مسدوع يأ نب 
إن من�م ! لنا اهيأ ااس: (فقال. في بض مظعوة قط دشأ ما غضب يذئمو بيلنا تيأر ا ! يليط بنا

َّتُفَقٌ ) سالنا مأ م�ّيأف ،ن�رف ؛زجويلف لحا اذو ،�غصلاو �بكلا هئارو نم نإفاجة  عَلهيِ 

Dari Abu Mas'ud  berkata : “Seorang lelaki datang kepada Nabi  lalu berkata: 

“Sungguh aku tidak ikut shalat shubuh (berjamaah) karena si fulan (imam) 

membaca surat yang terlalu panjang”, dan aku tidak pernah melihat Nabi   

marah di saat memberikan nasehat melebihi kemarahan beliau di hari itu, 

beliau bersabda: “Wahai manusia, sesungguhnya di antara kalian ada orang 

yang membuat orang menjauhi agama Allah maka barangsiapa di antara kalian 

menjadi imam hendaklah meringankan (shalatnya) karena di belakangnya ada 

orang yang sudah tua, anak-anak, dan orang yang mempunyai hajat”. Muttafaq 

’alaih. 195F

1 

 

Kasih Sayang Rasulullah  Terhadap Umatnya: 

Allah  berfirman:  

ُ�مۡ عَِز�زٌ  لقََدۡ جَاءَُٓ�مۡ رسَُولٞ ﴿  نفُِس
َ
ُّتِنَع اَم ِهۡيمۡ حَرِ�صٌ عَلَيُۡ�م بٱِلمُۡؤۡمِنَِ� رءَُوفٞ  مِّنۡ أ 

َ ﴾ ١حَِّيمٞ  لَ
 ]١٢٨: ولت�ة[

Sungguh telah datang kepadamu seorang Rasul dari kaummu sendiri, berat 

terasa olehnya penderitaanmu, sangat menginginkan (keimanan dan 

keselamatan) bagimu, amat belas kasihan lagi penyayang terhadap orang-orang 

mukmin. (Q.S. At Taubah: 128 ) . 

Hadist Nabi : 

ِ  نع جابر  َّ �ا لو  سَ ر لاق ،لا )) : ف ًارانجلجا لعنادب والفراش دقوأ لجر لثمك م�لثمو �ث 
لنا نع م�زجبح ذخآ انأو ،اهنع َّنُهار أونتم تفلتنو نم ييد يقنع هيفا وهو     .رَوَاهُ مُسْلِمٌ ) �ُ

Dari Jabir , ia berkata: “Rasulullah  bersabda: “Perumpamaanku dengan 

kalian seperti seorang lelaki yang menyalakan api, maka belalang dan laron 

terperosok ke dalam api tersebut, sementara lelaki tersebut berusaha 

menghalaunya (agar tidak terperosok ke dalam  api itu). Aku yang selalu 
                                                 

1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6110 dan  Muslim no hadist: 466. 
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berusaha memegang ikat pinggang kalian agar tidak terjerumus ke dalam api 

neraka, sedangkan kalian berusaha untuk lepas dari peganganku.” HR. Muslim 1  

  

Pergaulan Nabi  dengan Manusia. 

خلأ لوقي تىح انطلا لي ص�غ   نكاابيلن : قال نع س�أ بن ماكل  يا أبا عم� ما لعف ((
 .متفق علهي)) �غلن

Dari Anas bin Malik , ia berkata: "Nabi  bergaul dengan kami, beliau 

bercanda dengan adikku seraya bersabda," Wahai, Abu Umair apa yang 

dilakukan oleh burung kecilmu yang bernama: "Anugair"? Muttafaq alaih. 197F

2 

 

Kezuhudan Nabi .  

Hadist Nabi : 

ِ : قال يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ َّتُفَقٌ عَلهيِ )) ا� العج رزق آل �مد قتوا: ((ر لا . 

Dari Abu Hurairah  berkata: “Rasulullah  bersabda: “Ya Allah, jadikanlah rezki 

keluarga Muhammad hanya makanan pokok”. Muttafaq ’alaih. 198F

3 

Hadist Nabi : 

تىح ًعاابت لالي ثلاث برلا ماعط نم  ما عبش آل �مد : ير ةش�عا ض االله عنها قاتل

ةنيدلما مد 

َّتُفَقٌ عَلهيِ . قبض . 

Dari`Aisyah radhiyallahu `anha berkata: “Tidak pernah keluarga Muhammad  

kenyang dengan makan gandum selama tiga hari berturut-turut semenjak 

beliau datang ke Madinah hingga beliau wafat”. Muttafaq ’alaih. 199F

4 

Hadist Nabi : 

 الالها مث للالهل  لن انك ننظر! تيخأ نبا اي هللا: نع ةورع ا اهنأ اهنع هللا ضير ةش�عاكنت تقول
ِ : لالها مل َّ �ا لو  سَ ا امكن يعيش�م ؟ ! يا خالة: قلت. نار في ةلهأ ة تايبأ في دقوأ امو ن�رهش ر
ِ : الأدوسان: قاتل َّ �ا لو  سَرل نكا دق هنأ لاإ ،ءالماو ر   له تن�و ،راصنلأا نم نا�م منائح �ونوا

 ِ َّ �ا لو  سَ َّتُفَقٌ عَلهيِ . بأ نلانها فيسقينا ر لىإ نولس . 
                                                 

1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2285. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6129 dan  Muslim no hadist: 2150. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6460 dan  Muslim no hadist: 1055. 
4 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5416 dan  Muslim no hadist: 2970. 
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Dari ‘Urwah dari `Aisyah radhiyallahu `anha bahwa `Aisyah pernah berkata: 

“Demi Allah, wahai anak saudariku, kami melihat bulan sabit kemudian bulan 

sabit lagi, kemudian bulan sabit kembali, tiga bulan sabit dalam dua bulan 

tetapi tidak pernah api dinyalakan di rumah isteri-isteri Rasulullah. Aku 

bertanya: “Wahai bibi, dengan apaka kalian makan?”, ia menjawab: “Korma dan 

air, hanyasanya Rasulullah `  mempunyai tetangga dari kaum Anshar yang 

sering memberi beliau hadiah, mereka sering mengirim susu kepada Rasulullah 

 lalu beliau memberikannya kepada kami”. Muttafaq ’alaih. 1 

Hadist Nabi : 

ِ : لحا نب ورمع نارث قال َّ �ا لو  سَ عند مهتو ديناراً، لاو هردماً لاو دبعاً لاو مأة لاو شيئاً،  ر كرت ا
ُّ . ا تيلا ءاضيلبا هتلغبكن ير�هبا، لاسوح،ه ضرأواً عجلها لابن السليب صدقة يِراَخُلبا ُها

  .وَ

Dari Amru bin Harits  berkata: “Rasulullah tidak meninggalkan satu dinar pun 

ketika beliau wafat, tidak juga satu dirham, tidak juga seorang budak laki-laki 

atau budak perempuan, tidak juga sesuatu apapun kecuali seekor onta yang 

putih yang biasanya beliau tunggangi dan sebuah senjata serta sebidang tanah 

yang telah beliau sedekahkan untuk para musafir”. HR. Bukhari. 201F

2 

 

Sifat Adil Nabi .  

ر تيلا ةيموزخلما ةأرلماسق،ت فقاولا  نأش مهمهأ ًاش�رق نأ اهنع هللا ضير   نم ي�لم هيفا : ةش 
 ِ َّ �ا لو  ِ : ؟ فقاولا سَ َّ �ا لو  سَ ر بح ،د�ز نب ةماسأ لاإ هيلع ُئتر�   . لكمه سأامة؛ فقال رسَُول
 ِ َّ �) :لىاعت َّ�ا دودح نم دح إنما هألك نم قبل�م؛ أنهم : ( ،بط ثم قالثم قام فاخت!) في عف 

َّ ول نأ فاطمة  �ا ُمْ� 

أو ،دلحا هيلع اوماقأ ،فيعضلا مهيف قسر اذ�و ،هو�رت ف�شرلا مهيف قسر اذإَ    

َّتُفَقٌ عَلهيِ ) دم� تن رسق،ت لقتعط يهدا . 

Dari `Aisyah radhiyallahu `anha bahwa orang-orang Quraisy merasa gelisah 

tentang dengan seorang wanita dari bani Makhzum yang mencuri, mereka 

berkata: “Siapa yang beranni membujuk Rasulullah  dalam masalah ini?”, 

mereka berkata: “Tidak ada yang berani berbicara kepada beliau kecuali 

Usamah bin Zaid, kesayangan Rasulullah ”, lalu Usamah membicarakan hal 

tersebut kepada Nabi   maka beliau bersabda: “Apakah engkau memberi 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :2567 dan  Muslim no hadist: 2972. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :4461. 
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syafaat dalam hukum had (yang telah ditetapkan) oleh Allah Ta’ala?”, kemudian 

beliau berdiri lalu berhkutbah seraya bersabda: “Sesungguhnya umat sebelum 

kalian dibinasakan karena apabila yang mencuri di antara mereka adalah orang 

yang terpandang mereka membiarkannya (tanpa hukuman) namun apabila yang 

mencuri adalah orang yang lemah mereka laksanakan hukum had, demi Allah, 

jikalau Fatimah binti Muhammad mencuri niscaya akan kupotong tangannya”. 

Muttafaq ’alaih. 1 

بينلل تلاق اهنأ اهنع هللا ضير ةش�عا    :لقد : ((تىأ  ا موي كيلعكن دشأ نم يمو أحد ؟ قال
كلا دبع نب َلِلياي دبع نبا على سيفن تضرع ذإ ؛ةبقعلا موي مهنمل؛ ! لقتي نم قومك  هتيقل ام د 

 نرايأر تعفرف ،بلاعلثس ،تدرأ ام لىإ �ب�  لى مومهم انأو تقلطنافع ؛�جو فلم سأتفق إلا أونا 
رج اهيف اذإفبل�   ؛ترظنف ،�تلظأ  دق  ؛ةباحس� انأ اذ�   فنادا� فقال : َّ قد سمع قول  -لىاع–�ا ن

بلجا كلم �ادانال؛ فسلم . كل ك اودر امو لت لابلجا كلم كليإ ثعب دقو ،كيلعأمره بما تئش هيفم
َّ قد سمع قول! يا �مد: ،ع ثم قال لت كليإ �ر �ثعب دقو ،لابلجا كلم انأو ،كل كأمر�  �ا ن  

بل وجرأ نأ �رج االله نم : (( بيلنا لا !)). بأمرك ، فما تئش؟ إن تئش بطأقت علهيم الأخش�ب
 .متفق علهي )) دبعي نم مهبلاص ؛هدحو هللا شر� لاك به شيئا

Dari `Aisyah radhiyallahu `anha berkata kepada Nabi : “Apakah engkau pernah 

merasakan suatu hari yang lebih berat dari hari di perang Uhud?”, beliau 

bersabda: “Sungguh aku pernah merasakannya dari kaummu, yaitu ketika aku 

mendapat tekanan yang sangat berat dari mereka di hari Aqabah (bukit di Thaif) 

ketika aku menawarkan diriku (minta bantuan) kepada Ibnu ‘Abdiyalil bin ‘Abdi 

Kulal tetapi dia tidak mengabulkan keinginanku, aku berjalan dalam keadaan 

bimbang, lalu aku baru sadar ketika sampai di Qornu tsa’alib, aku mengangkat 

kepalaku (ke langit) tiba-tiba diriku berada di bawah gumpalan awan yang 

menaungiku, dan aku melihat ternyata ada Jibril , ia memanggilku seraya 

berkata: “Sesungguhnya Allah   mendengar ucapan kaummu terhadapmu dan 

penolakan mereka terhadapmu dan Allah mengutus kepadamu malaikat gunung 

yang siap engkau perintahkan dengan sekehendakmu”, lalu malaikat gunung 

memanggilku dan mengucapkan salam kepadaku kemudian dan berkata: “Hai 

Muhammad! sesungguhnya Allah telah mendengar ucapan kaummu terhadapmu 

dan aku adalah malaikat gunung dan Tuhanku mengutusku kepadamu agar 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3475 dan  Muslim no hadist: 1688. 
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engkau memerintahkanku, maka apa yang engkau kehendaki ?, jika engkau mau 

niscaya  akan aku timpakan kepada mereka dua gunung besar ini (yang 

mengelilingi kota Mekkah)”, lalu Nabi  bersabda: “Tetapi aku mengharap semoga 

Allah mengeluarkan dari tulang sulbi mereka  orang-orang yang beribadah 

kepada Allah Yang Esa, dan tidak menyekutukan-Nya dengan sesuatuapapun”. 

Muttafaq ’alaih. 1 

 

Sifat Sabar Nabi :  

Hadist Nabi : 

 دشيداً : وهو يكعو فمسسته فقلت  ىلع بيلنا : قال نع ابن مسدوع 
ًكاعو كعولت ك
: فقال. 

َّتُفَقٌ عَلهيِ )) ،لجأ أنا كعوأ كما يكعو نلاجر من�م(( . 

Dari Ibnu Mas`ud  berkata: “Aku masuk menemui Nabi  di saat beliau 

sedang mengerang kesakitan, lalu aku menyentuhnya dan berkata: 

“Sesungguhnya engkau sedang merasakan sakit yang begitu berat”, beliau 

bersabda:  “Benar, aku merasakan sakit seperti dua orang laki-laki di antara 

kalian merasakannya”. Muttafaq ’alaih. 204 F

2 

Hadist Nabi : 

ِ  وكشنا: قال َ�نْ بخاب بن الأتر  َّ �ا لو   سَ ر َلى

 في له ظل ابعكلة فقلنا ةدرب دسوتم و   لاأ : 

فِي َُله ُرَفْحُيَ� ْ الأرضِْ، َ�يُجْعَلُ ِ�يهَْا، : ((فقال! لن وعدت لاا ؟! لن صرنتا ؟

     لُُجَّرلا ُذَخْؤُي ْمُ�َلْبَ� ْن       مَ َنَكا 

سِهِ، 
ْ
لى ُعَضْوُيَ� ،ِراَشْنِملاِبعََ رَأ    


َ�ْؤُي َّ  مِْهِ وعَِظَمِهِ مَا 

َ
لح َنْوُد اَم ِدْيِد      لحا ِطاَشْمَأِب ُطَشْمُ�َو ،ِْ�َفْصِن ُلَعْجُيَ  



  

    
ُّدُصَهُ ذَلكَِ َ�نْ دِينِْهِ   ! 

ّ
َلاِإ ُفا
ََ� َلا ٍت  وَمَْضرَح َلىِإ   


 ءَاَعْنَص ْنِم ُبِكاَّرلا َْ

         ِسَ� ّ�  تَىَح َرْملأا   اَذَه ُ   َّ�ا َّنَّمِتُ

 

 َ َّ َّنِكَلَو ُ�مْ �سَْتعَْجِلوُْنَ  �
   هِمَنَ� 

 ََعلى َبْئّ   ((! ُّ يِراَخُْلبا ُها


  .وَ

Dari Khabab bin Al Arats  berkata: "Kami mengadu kepada Rasulullah  di 

saat beliau sedang berbantalkan selendangnya di bawah naungan Ka’bah, lalu 

berkata: “Kenapa engkau tidak minta pertolongan untuk kami?! Kenapa engkau 

tidak berdo'a untuk kami?”, maka beliau bersabda: “Sungguh umat sebelum 

kalian telah disiksa (di mana seseorang di antara mereka) digalikan baginya 

sebuah lubang lalu dia ditanam ke dalam lubang tersebut kemudian gergaji 

diletakkan di atas kepalanya, lalu badannya terbelah menjadi dua, dan 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3231 dan  Muslim no hadist: 1795. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5667 dan  Muslim no hadist: 2571. 
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dagingnya dicabik-cabik dengan garpu besi sehingga berpisah tulang dengan 

daging tapi penyiksaan itu tidak menyebabkan dirinya berpaling dari agamanya, 

demi Allah, sungguh Allah akan  menyempurnakan dien ini sehingga seseorang 

berjalan dari Son’a ke Hadramaut, dia tidak takut kecuali hanya kepada Allah 

dan si pengembala tidak khawatir kambingnya dimakan serigala, tapi kalian 

terlalu tergesa-gesa” HR. Bukhari. 1 

 

 

Kepribadian Nabi  

سيل ،اقلخ مهنسحأو ،اهجو لذا ل�وطلابابه لاو بالق�ص كن وسرل االله ((  متفق )) سالنا نس 
 .علهي

"Rasulullah  adalah orang yang paling rupawan, orang yang paling bagus fisiknya, 

tidak terlalu tinggi dan tidak pula pendek ". muttafaq alaih . 206F

2 

مل�ت ا ب�لتىح ًاثلاث اهدعاأ ةم لى تىأ اذ�و ،هنع مهفتع ق؛مو فسلم   ابيلن ن�و وسرل االله ((
ُّ )) . علهيم؛ سلم علهيم ثلاثاً  يِراَخُلبا ُها

  .وَ

"Bahwa Nabi  apabila mengucapkan satu kata, maka beliau mengulanginya tiga 

kali sehingga ucapan tersebut dipahami, dan apabila mendatangi suatu kaum lalu 

mengucapkan salam kepada mereka, maka beliau mengucapkannya sebanyak tiga 

kali” HR. Bukhari . 207F

3 

 .في ئياسنلا هجر عمل اللموي والليلة)) شرأ لا �ر هللا وك به شيئا: ((شي هعار اذء قال ن�و 

"Bahwa Rasulullah  apabila dikagetkan oleh sesuatu maka beliau mengucapkan: 

)) هو االله ربي لا أشرك به شيئا((  "Dialah Rabbku, aku tidak menyekutukannya dengan sesuatu 

apapun ". H.R. Nasa'I dalam kitab Amalul yaum wa llailah. 208F

4  

 .متفق علهي)) ي هوشح امدأ هيلع ماني يللف ن�و فراش وسرل االله ((

"Kasur tempat tidur Rasulullah  terbuat dari kulit yang diisi sabut. Muttafaq alaih. 209F

5 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6943. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3549 dan  Muslim no hadist: 2337. 
3 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :95. 
4 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Nasa'I  no hadist : 657. 
5 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6456 dan  Muslim no hadist: 2082. 
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 . لما بدلأا في يراخلبا هجفرد)) لا ن�و ،اميحر ن هدعو لاإ دحأ هيتأي ز�أو ا نإ لهكن عنده((

"Rasulullah  bersifat penyayang, setiap orang yang datang (untuk meminta 

sesuatu) kepadanya selalu dijanjikan dan beliau memenuhi janjinya jika memang 

beliau mampu memenuhinya. Diriwayatkan oleh Bukhari dalam kitab Adab Mufrad. 

210F

1 

)) ِ َّ �ا لو  سَ  وراه أبو دادو)) كل همهفي ًلاصف ًام نم �سمهع كلا مر 

“Ucapan Rasulullah , jelas dapat dipahami oleh setiap orang yang mendengarnya.” 

H.R. Abu Daud. 211F

2 

 .لحا هجرخا�م)) لا �سأل شيئا إلا طعأاه وأ تكس  ن�و ((

"Bahwa tidaklah Rasulullah  dimintai sesuatu kecuali beliau  memberikannnya 

atau bersikap diam". H.R. Hakim. 212F

3  

 .مأ هجرخحد ))  ينام إلا والسواك عنده ذإفا ايتسقظ بأد بالسواكلا كن ((

"Bahwa Rasulullah  tidak tidur kecuali  siwak ada di sisinya, dan apabila bangun 

beliau memulai dengan  bersiwak. H.R. Ahmad. 213F

4 

)) ِ َّ �ا لو  سَ  .رَوَاهُ أبوُ دَاودَُ )). له في فل ؛�سلما ي�فج الضفيع �ور،فد عد�و ر ن

“Rasulullah  berjalan di belakang rombongan, lalu beliau mendorong yang lemah 

dan  memboncengnya, memberikan semangat dan mendo'akannya”. H.R. Abu Daud. 

214F

5 

 .با لخايرخأرج))  اادبرلا دتش دتشا اذ�و ،ةلاصلاب ر�ب لحار أبرد بالاصلة كن ((

"Apabila udara sangat dingin maka beliau menyegerakan shalat dan apabila udara 

sangat panas maka beliau mengakhirkan shalat. H.R. Bukhari. 215F

6  

 . متفق علهي)) ذوعلماب هسفن على ثفن كىتشاا،ت ومسح عنه بديه كن (( 

                                                 
1 . Hadist hasan diriwayatkan oleh Bukhari dalam kitab Adab Mufrad no hadist : 281. 
2 . Hadist Hasan diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist: 4839. 
3 . Hadist shahih diriwayatkan oleh  Hakim no hadist: 2591. 
4 . Hadist hasan diriwayatkan oleh  Ahmad no hadist: 5979. 
5 . Hadist shahih diriwayatkan oleh  Abu Daud no hadist: 2639. 
6 . Diriwayatkan oleh Bukhari no hadist: 906. 
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"Apabila Rasulullah  merasakan suatu penyakit maka beliau membaca Al 

Mu'awwizat (surat  Al Ikhlas, Al Falaq dan An Naas) lalu meniupkan ke telapak 

tangannya dan mengusap bagian yang sakit tersebut dengan telapak tangan 

tersebut. muttafaq alaih.1  

 .مأ هجرخحد)) ر استجمر تورا، ومسح عنه بديهإذا اكتلح اكتلح تورا، ذ�وا استجم كن ((

"Bahwa Rasulullah  apabila memakai celak, beliau melakukannya dengan bilangan 

ganjil, dan bila beristinja' juga melakukannya dengan bilangan ganjil. H.R. Ahmad. 217F

2 

 .دمأ هجرخحد أوبو داو)) هبجعت الرح� ابيطلة كن (( 

"Bahwa Nabi   sangat senang dengan bau-bauan yang wangi". H.R. Ahmad dan 

Abu Daud. 218F

3 

  .رلا هجرختيذم وابن ماهج)) هاتأ  � رمأرسر� وأ ،هس لىاعتو كرابت الله اركش ادجاس رخ ،هب كن ((

"Apabila Nabi    mendapat berita yang meggembirakan atau berita yang membuat 

beliau gembira maka beliau bersujud untuk bersyukur kepada Allah tabaraka wa 

ta'ala. H.R. Tirmizi dan Ibnu Majah. 219F

4 

 .مأ هجرخحد أوبو دادو)) إذا حز�ه أمر ص�  كن (( 

"Apabila Nabi   gelisah dengan sebuah perkara maka  beliau melakukan shalat. 

H.R. Ahmad dan Abu Daud. 220F

5 

)) ِ َّ �ا لو  سَ دتشاو ،هتوص لاعو ،هانيع تىح هبضغ كأنه منرذ جيش يقول  ر ن  ترحما بطخ ا 
 .رَوَاهُ مُسْلِمٌ ) صحب�م ومسا�م(

“Apabila Rasulullah Nabi   berkhutbah maka mata beliau memerah, suaranya 

meninggi, marahnya meninggi, seolah-olah beliau sedang memberi perintah kepada 

pasukan, beliau bersabda: “(musuh mungkin datang) di waktu pagi atau sore”. H.R. 

Muslim.221F

6 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :4439 dan  Muslim no hadist: 2192. 
2 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Ahmad no hadist :17562. 
3 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Ahmad no hadist :26364 dan Abu Daud no hadist : 4074. 
4 . Hadist hasan diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist :1578 dan Ibnu Majah  no hadist : 1394. 
5 . Hadist hasan diriwayatkan oleh Ahmad no hadist :23688 dan Abu Daud no hadist : 1319. 
6 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 867. 
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 .خأرهج مسلم)) إذا لخد بيته بأد بالسواك  كن (( 

"Bahwa Nabi   apabila  memasuki rumahnya maka beliau memulainya dengan 

bersiwak. H.R. Muslim. 222F

1  

 .خأرهج أبو دادو)) اد اذع بأد بنفسه كن  ((

"Rasulullah   apabila berdoa beliau memulai dengan berdo'a untuk dirinya. H.R. 

Abu Daud. 223F

2 

)) ِ َّ �ا لو  سَ  .متفق علهي)) تىح ههجو رانتسا سر ا كأن ههجو قعطة قمر  ر ن

"Bahwasanya Rasulullah   di saat gembira wajahnya bercahaya seperti bulan 

purnama. Muttafaq alaih . 224F

3 

 .رلا هجرختيذم)) مرب مويق اي حي حتك سأتيغث: إذا كر�ه أمر قال كن (( 

"Apabila Rasulullah  ditimpa oleh suatu kesusahan beliau berdo'a:  

 ."Ya Hayyu Ya Qayyum, dengan rahmat-Mu aku minta tolong " يا حي يا قيوم برحمتك أستغيث

H.R. Tirmizi. 225F

4 

خأرهج )) إذا مر بآية هيفا �سحيب ،حبس ذ�وا مر �سؤال سأل، ذ�وا مر بتذوع ذوعت: رم أرقتلاس كن ((
 .مسلم

"Bahwa Rasulullah  membaca Al quran secara pelan-pelan, apabila melewati ayat 

menyebutkan tentang tasbih maka beliau bertasbih, dan apabila melewati suatu 

ayat mengandung permohonan, maka beliau memohon, dan apabila melewati 

sebuah ayat mengandung perlindungan, maka beliau meminta perlindungan. H.R. 

Muslim. 226F

5  

 .خأرهج مسلم)) ذوعلماب هيلع ثفن اتإذا مرض أحد نم هأل كن ((

"Bahwasanya Nabi  apabila salah seorang dari keluarganya terjangkiti suatu  

penyakit maka beliau membaca Al Mu'awwizat (surat  Al Ikhlas, Al Falaq dan An 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 253. 
2 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 3984. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3556 dan  Muslim no hadist: 2769. 
4 . Hadist hasan diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist :3524. 
5 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist :772. 
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Naas) lalu meniupkan (ke telapak tangannya dan mengusap bagian yang sakit 

dengan telapak tangan tersebut) H.R. Muslim . 1 

 .دحمأ هجر رلاوتيذم)) رتىح حىضلأا موي معطي لاو ،معطي تىح رطفلا موي ج ي�ص كن ((

"Bahwasanya Rasulullah  tidak keluar untuk melaksanakan shalat 'idul fitri 

sehingga baliau makan terlebih dahulu, dan beliau tidak makan saat idul adha 

sehingga selesai menunaikan  shalat. H.R. Ahmad dan Tirmizi. 228F

2 

 .رلا هجرختيذم)) لا يخدر شيئا دغل كن ((

"Bahwasanya Rasulullah  tidak pernah menyimpan sesuatu untuk (persiapan) esok 

hari. H.R. Tirmizi. 229F

3 

 .متفق علهي)) شرا �ساءه وفق الإزار نهو حيضي كن ((

"Bahwa Rasulullah  mencumbui di atas kain (tidak pada kemaluan) pada saat 

mereka sedang hed". Muttafaq alaih. 230F

4  

 .ياسنلاو يذمترلا هجرئ)) لخاو �نثلإا موص ىرحتميس  كن (( 

"Bahwasanya Rasulullah  selalu berpuasa pada hari senin dan kamis". H.R. 

Tirmizi dan Nasa'i. 231F

5 

)) ِ َّ �ا لو  سَ َّتُفَقٌ عَلهيِ )) ف روهطه، تورجل،ه تونعله: ش في نميلتا هبأكل هن ر ن .  

“Rasulullah  sangat menyukai memulai dari yang kanan dalam setiap 

pekerjaannya; baik dalam bersuci, menyisir rambut dan memakai sandal”. Muttafaq 

’alaih. 232F

6 

)) ِ َّ �ا لو  سَ كل على َّ�ا  أحيانه ر ن  .رَوَاهُ مُسلِمٌ )) 

"Rasulullah   selalu berzikir kepada Allah Ta’ala dalam segala keadaan”. HR. 

Muslim . 233F

1 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist :2192. 
2 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 23371 dan Tirmizi no hadist :542. 
3 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist :2362. 
4 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 303 dan Muslim no hadist :294. 
5 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 745 dan Nasa'I no hadist : 2361. 
6 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 168 dan Muslim no hadist :268. 
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ِ : ((وقال كبع بن ماكل  َّ �ا لو  سَ خأرهج )) في جرخ اذإ  لخا موي في لاإ رفسميس    املار نك
 بلخاير

"Ka'ab bin Malik  berkata: "Amat sedikit Rasulullah  keluar untuk safar (pada hari 

yang lain)  saat ingin safar kecuali pada hari Kamis”. H.R. Bukhari . 234F

2 

 .با هجرخلخاير)) رأاد الفر�ضة نزل فاستقلب القبلة لى �ع راحلته حيث ،تهجوت ذإفا كن ((

"Rasulullah  apabila shalat di atas kendaraannya beliau menghadap kearah mana 

kendaraannya menghadap, namun apabila hendak melakukan shalat fardhu maka 

beliau turun dari kendaraan lalu menghadap kiblat". H.R. Bukhari . 235F3 

 .ياسنلا هجرخئ وابن ماهج)) يقلب بعض أزواهج ثم ي�ص لاو يتضوأ  كن ((

"Nabi  pernah mencium sebagian istir- istrinya lalu pergi shalat tanpa berwudhu 

kembali. H.R. Nasa'I dan Ibnu Majah. 236F

4 

 .متفق علهي)) شراب�و لبق وهو صائم، ن�و أملك�م رلإ�ه كن ((

"Bahwa Nabi  saat berpuasa pernah bercumbu dan mencium istrinya, tapi dia 

sangat mampu mengendalikan (syahwat)  dirinya". muttafaq alaih. 237F

5 

 .متفق علهي)) ا ،هلهأ قرطي لا بيكن لا يلخد إلا ودغة وأ عشية كن ((

"Nabi  tidak memasuki rumah istrinya pada waktu malam dan apabila masuk 

rumah maka beliau masuk  pada waktu pagi atau sore hari. Muttafaq alaih. 238F

6  

لى لخد صرعلاع �سائه ديفنو نم كن ((  نم فصرنا  وللحاو لسعلا ب� هللاان�و ،ء ذإا     

 .متفق علهي)) إحدانه

                                                                                                                                                                       
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist :373. 
2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 2949. 
3 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 400. 
4 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Nasa'I no hadist : 170 dan Ibnu Majah no hadist : 502. 
5 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1927 dan Muslim no hadist : 1106. 
6 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1800 dan Muslim no hadist : 1928. 
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"Rasulullah  sangat menyukai madu dan sesuatu yang manis-manis, apabila beliau 

selesai menunaikan shalat asar maka beliau memasuki istri-istrinya lalu mendekati 

setiap orang dari mereka".. Muttafaq alaih . 1  

 .دواد وبأ هجرخ رلاوتيذم)) القميص لىإ بايلثا بحأ  وسرل االله ((

Pakaian yang paling disukai Rasulullah  adalah qamis. H.R. Abu Daud dan 

Tirmizi. 240 F

2   

 .دحمأ هجر ياسنلاوئ)) دارأ اذ لحااجة أبدع كن (( 

"Rasulullah  apabila hendak buang hajat maka beliau menjauh". H.R. Ahmad dan 

Nasa'i. 241F

3 

ىضلا في اراهن لاإ رفس ْنِمح، كن ((  )) لماب أدب مدق اذإسدج �صف هيف ر�عت� ثم جلس هيف مدقي 
 .متفق علهي

“Tidaklah Rasulullah   datang dari suatu perjalan jauh kecuali pada siang hari di 

waktu dhuha, dan apabila beliau datang maka beliau singgah terlebih dahulu di 

masjid lalu shalat dua rakaat padanya barulah  beliau  duduk”. Muttafaq alaih . 242F

4 

 .دواد وبأ هجرخ ياسنلاوئ) يلح رفص�و ،ةيتبسلا لاعلنا سبته باسرول واعزلفران كن ((

"Rasulullah  memakai terompah yang terbuat dari kulit sapi, beliau mewarnai 

janggutnya dengan warna kuning dari tumbuhan wars dan zafaron". H.R. Abu Daud 

dan Nasa'i. 243F

5 

 .خأرهج مسلم)) في زجو الاصلة �وتم كن (( 

"Rasulullah  shalat dengan ringkas tapi sempurna". H.R. Muslim . 244F

6 

حبصلا هيف �صي يلذا هلاصم نم موقي تىح ةادغلا وأ طتلع الشم،س ذإفا طلتع الشمس  كن ((
 .مسلم خأرهج )) قام

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5268 dan Muslim no hadist : 1474. 
2 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4025 dan Tirmizi no hadist : 1762. 
3 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 15746 dan Nasa'I  no hadist : 16. 
4 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 3088 dan Muslim no hadist : 716. 
5 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4210 dan Nasa'i no hadist : 5244. 
6 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 469. 
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"Rasulullah  tidak bangkit dari tempat beliau mengerjakan shalat shubuh atau 

shalat di waktu pagi kecuali setelah matahari terbit, dan apabila matahari telah 

terbit maka barulah beliau bangkit. H.R. Muslim . 1 

 .متفق علهي)) له ،�ب عشر يبلغ حشمة ذأنينهديعب ،عاو� لما �ب امن  ابيلن ((

"Nabi   memiliki tinggi badan yang sedang, jarak antara kedua bahunya menjauh 

(berdada bidang), rambutnya panjang hingga daun telinga. Muttafaq alaih 246F

2  

 .متفق علهي)) اعتقه سيل ،لاج ،دعلجا لاو طبسلاب ب� ذأنهي كن عشر وسرل االله ((

"Rambut Rasulullah  berombak, tidak lurus dan tidak keriting, memanajng antara 

telinga dan bahu. Muttafaq alaih . 247F

3 

 .ياسنلا هجرخئ)) في هب متختي ةضف متا يمينه كن لروسل االله ((

"Rasulullah  memiliki cincin dari perak yang dipakai di tangan kanannya". H.R. 

Nasa'i. 248F

4 

 .ياسنلاو يذمترلا هجرئ)) لا يتضوأ بدع اغلسل    كن وسرل االله((

"Rasulullah  tidak berwudhu lagi setelah mandi". H.R. Tirmizi dan Nasa'i. 249F

5 

 .دواد وبأ هجرخ ياسنلاوئ)) دلماب أضوت تغ�وسل باصلاع   كن وسرل االله((

"Bahwa Rasulullah  berwudhu dengan air satu mud, dan mandi dengan satu sha'." 

H.R. Abu Daud dan Nasa'i. 250F

6 

لجا هذه نممعة وا�نثلإ نم    كن وسرل االله((  سيملخاو �نثلإا مايأ ةثلاث رهش    نم م كل 
 .دواد وبأ هجرخ ياسنلاوئ)) لمقبلة

"Rasulullah  selalu berpuasa tiga hari dalam setiap bulan, senin dan kamis pekan 

ini dan pada hari  senin pada pekan depan. H.R. Abu Daud dan Nasa'i. 251F

7 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 670. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 3551 dan Muslim no hadist : 2337. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5905 dan Muslim no hadist : 2338. 
4 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Nasa'i no hadist : 5197. 
5 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 107 dan Nasa'i no hadist : 5197. 
6 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 92 dan Nasa'i no hadist : 2365. 
7 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 2451 dan Nasa'i no hadist : 2141. 
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 .متفق علهي)) حي�و ليللا لوأ مان خآره   كن ((

"Rasulullah  tidur di awal malam dan tahajjud di akhir malam". Muttafaq alaih . 252F

1 

ِ كن (( َّ �ا لو  )) �واط ةعباتتلما ليايللاانود� لا هلهأو ،ً بزخ ثر�أ ن�و ،ءاشعهرخ مب الش�ع سَ
 . مأ هجرخحد

"Bahwa Rasulullah  malam berlalu secara berturut-turut dalam keadaan lapar dan 

keluarga beliaupun tidak mendapat makan malam dan roti beliau umumnya terbuat 

dari gandum”. HR. Ahmad. 253F

2 

)) ِ َّ �ا لو  سَ يا في َّ�ا رفغتسلأ ��و بيلق على نالمو مائة مرة((يقول  ر ن  .رَوَاهُ مُسْلِمٌ )) 

 “Rasulullah  bersabda: “Sesungguhnya hatiku kelabu dan sesungguhnya aku 

minta ampun kepada-Nya!, sesungguhnya aku bertaubat dalam sehari seratus kali”. 

HR. Muslim. 254F

3 

 .خأرهج ابن ماهج)) إذا تأا�م كر�م قمو فأ�رموه : (( يقول  ن�و 

"Rasulullah  bersabda: "Apabila datang kepadamu pembesar suatu kaum maka 

muliakanlah dia." H.R. Ibnu Majah. 255F

4 

 .خأرهج ابن ماهج)) لما ةرمز في �شرحاو ،انيكسم �تمأو ،انيكسمساك�ا� أح: ((يقول ن�و 

"Rasulullah  bersabda: "Ya Allah hidupkanlah aku dalam keadaan miskin, 

wafatkanlah aku dalam keadaan miskin dan kumpulkan aku bersama rombongan 

orang-orang miskin". H.R. Ibnu Majah. 256F

5 

 .متفق علهي)) بو ًلايلق متكحضل ملعأ ام نوملعت وليكتم ك�ثا: ((يقول  ن� و

"Rasulullah  bersabda: “Andai kalian mengetahui apa yang kuketahui niscaya 

kalian akan sedikit tertawa dan banyak menangis”. Muttafaq alaih. 257F

6 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1146 dan Muslim no hadist : 739. 
2 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Ahmad 2303. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2702. 
4 . Hadist hasan diriwayatkan oleh Ibnu Majah no hadist 3712. 
5 . Hadist hasan diriwayatkan oleh Ibnu Majah no hadist 4126. 
6 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 4621 dan Muslim no hadist : 2359. 
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 .ياسنلاو يذمترلا هجرئ ))وثر�ا ذكر هامذ ال�ات: ((يقول ن�و 

"Rasulullah  bersabda: "Perbanyaklah mengingat penghancur kelezatan (mati)". 

H.R. Tirmizi dan Nasa'i. 258F

1  

ي ثلاث قوف هاخأ رجهي نأ ملسلم ل�لال:((يقول  ن�و         يلتقيان عيفرض ذها ع�ورض ذها؛ : 
َّتُفَقٌ عَ )) يلذا امه�خ يأدب بالسملا  .ليَهِْ 

Rasulullah  bersabda: “Tidak halal bagi seorang muslim memutuskan hubungan 

dengan saudaranya lebih tiga malam, mereka bertemu lalu yang ini memalingkan 

mukanya dan yang ini juga memalingkan mukanya, yang terbaik di antara mereka 

adalah yang memulai mengucapkan salam”. Muttafaq ’alaih. 259F

2 

ستح لاو ،ثيدلحا بذ�أ نظلا نإف ؛نظلاو م�سج لاو ،اوتسسوا، لاو تنافسوا، لاو : ((يقول  ن�و 
َّ -تاودسا، لاو بتاغضوا، لاو دتابروا؛ و�ونوا   .متفق علهي)) إوخانا  -داب �ا

Rasulullah  bersabda: “Hindarilah berburuk sangka karena sesungguhnya beburuk 

sangka adalah pembicaraan yang paling dusta dan janganlah mencari-cari aib orang 

lain, dan janganlah suka memata-matai orang lain, dan janganlah saling berlomba 

mengambil hak orang, dan janganlah  saling dengki, dan janganlah saling membenci, 

dan janganlah saling tidak peduli, dan jadilah hamba-hamba Allah yang 

bersaudara". Muttafaq alaih .260F

3  

 .رَوَاهُ مُسْلِمٌ )) لا ي�نو اللعاننو شفعاء لاو دهشاء يمو القيامة: ((يقول ن�و 

Rasulullah  bersabda: “Tidaklah orang yang suka melaknat mampu  memberikan 

syafa'at dan terhitung mati syahid  di hari kiamat tidak diterima”. HR. Muslim. 261F

4 

َّتُفَقٌ عَليَهِْ ))  راشا؛سالن  اذايأي يلذا �هجولت لاؤهء بهجو لاؤهوء بهجو. : (( ..يقول ن�و  . 

Rasulullah  bersabda: "… manusia yang paling jahat adalah orang yang bermuka 

dua, yang mendatangi kelompok ini dengan satu muka dan kepada kelompok itu 

dengan muka yang lain”. Muttafaq ’alaih. 262F

5 
                                                 

1 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 2307 dan Nasa'i no hadist : 1824. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6237 dan Muslim no hadist : 6520. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6066 dan Muslim no hadist : 2563. 
4 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2598. 
5 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6058 dan Muslim no hadist : 2525. 
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في َّ� حاجت،ه : لما وخأ ملسلسلم: ((يقول ن�و   نكا هيخأ ةجاح في نكا نم ،هملس� لاو هما
َّ يمو  نم ة�رك اهب هنع ّ �ا هترس ًاملسم ترس نمو ،ةمايقلا موي برك جرف جرف ة�رك ملسم نع �اَ

َّتُفَقٌ عَليَهِْ )) القيامة . 

Rasulullah  bersabda: “Seorang muslim adalah saudara bagi muslim lainnya, 

maka janganlah menganiaya saudaranya, dan menyerahkannya kepada musuh, 

baragsiapa yang berusaha memenuhi  hajat saudaranya, maka Allah  akan 

memenuhi hajatnya, dan barangsiapa yang melepaskan seorang muslim dari suatu 

kesulitan, maka Allah melepaskannya dari kesulitan di hari kiamat, dan 

barangsiapa yang menutupi aib seorang muslim, maka Allah akan menjaganya di 

hari kiamat". Muttafaq ’alaih . 263F

1 

َّ -ح لاو ،اوضغابت تاودسا، لاو دتابروا، لاو تقاوعطا، و�ونوا : ((يقول ن�و  لاو �ل . إوخاناً  -داب �ا
َّتُفَقٌ عَليَهِْ )) لسلم نأ يجهر خأاه وفق لاثث . 

Nabi  bersabda: “Janganlah kalian saling benci, saling dengki, dan jangan saling 

membelakangi (saling menjauh), dan jangan saling memutuskan hubungan dan 

jadilah hamba-hamba Allah yang bersaudara, tidak halal bagi seorang muslim untuk 

tidak menyapa saudaranya lebih dari tiga  hari”. Muttafaq ’alaih. 264F

2 

ا نم كلهأكن اتقوا اظللم؛ نإف اظللم ظلمات يمو القيام: ((يقول ن�و  حشلا نإف   ؛حشلا اوقتاو ،  
 .رَوَاهُ مُسْلِمٌ )) لى مهع نأ سفوكا مداءهم، واستحلوا �اهمرم : قبل�م

Rasulullah  bersabda: “Hindarilah berbuat zalim, karena sesungguhnya kezaliman 

itu adalah  kegelapan di hari kiamat, dan hindarilah sifat kikir, karena 

sesungguhnya sifat kikir telah mencelakakan umat sebelum kalian; sifat ini 

membawa mereka saling menumpahkan darah, dan menghalalkan hal yang telah 

diharamkan oleh Allah .” HR. Muslim . 265F

3 

 وَاهُ مُسْلِمٌ رَ )) رلا مههوجو في اوثحاف ،�حادلما متيأر تاب: ((يقول ن�و 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 2443 dan Muslim no hadist : 2580. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6065 dan Muslim no hadist : 2559. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2578. 
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Rasulullah  bersabda: “Apabila kalian melihat orang yang suka memuji maka 

taburkanlah tanah ke wajah mereka”. HR. Muslim. 1 

 .خأرهج مسلم)) رلا لهأب ملعأ هللا م�سفنأ او�زت ب من�م: ((يقول ن�و 

Rasulullah  bersabda: "Janganlah kalian menganggap suci diri kalian, Allah yang 

lebih mengetahui siapa yang banyak berbuat baik di antara kalian. H.R. Muslim . 267F

2 

يقَُلْ : ((يقول ن�و 
ْ
َّدُب َلا َنَكا ْنِإَف ،ُهَبا فَاعًِلا فَل   

  
َ
صَ أ  ٍُّضرِل  وَملاْتَ  ْمُ�ُدَح 


 نََمَّ�ََأَ ّ حْيِِ�ْ : 

َ
َّمُهَّل أ مَا  

لِي اًْ    �َخ ُةاَفَولا ْتَنَكا اَذِإ ِْ�َّفَوَت    
  و ، ْليِ اًْ�َخ ُةاَيَلحا َْ      َّتُفّقٌ عَليَهِْ ))  . 

Rasulullah  bersabda: “Janganlah salah seorang diantara kalian berangan-angan 

mati karena musibah yang menimpanya, namun jika mesti harus melakukannya 

maka hendaklah dia mengatakan: 

لِي اًْ    �َخ ُةاَفَولا ْتَنَكا اَذِإ ِْ�َّفَوَت    
  و ، ْليِ اًْ�َخ ُةاَيَلحا ْتَنَكا اَم ِْ�ِيْحَأ ََّ        



  . 

“Ya Allah hidupkanlah aku selagi hidup itu lebih baik untukku, dan wafatkanlah aku 

jika kematian itu lebih baik untukku”. Muttafaq ’alaih. 268F

3 

 .خأرهج مسلم)) نم استطاع من�م نأ ينفع خأاه فليفلع: ((يقول ن�و 

Rasulullah  bersabda: "Barangsiapa yang mampu memberi manfaat untuk 

saudaranya maka lakukanlah". H.R. Muslim . 269F

4 

ياو اللهاب نمؤي نكا نمو ،هراج يذؤي لافلمو الآخر ياو اللهاب نمؤي نكا لمو الآخ: ((يقول ن�و   
َّتُفَقٌ عَليَهِْ )) ياو اللهاب نمؤي نكا نمو ،هفيض مركيلمو الآخر فليقل �خاً وأ ليستك . 

Rasulullah  bersabda: “Barangsiapa yang beriman kepada Allah dan hari akhir 

maka janganlah menganggu tetangganya, barangsiapa yang beriman kepada Allah 

dan hari akhir maka hendaklah dia memuliakan tamunya, dan barangsiapa yang 

beriman kepada Allah dan hari akhir maka katakanlah yang baik atau diam”. 

Muttafaq ’alaih. 270F

5 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 3002. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2142. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6351 dan Muslim no hadist : 2680. 
4 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2142. 
5 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6475 dan Muslim no hadist : 47. 
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BAB III 

 

PEMBAHASAN TENTANG ADAB 

 

1. Adab Mengucapkan Salam. 

2. Adab Makan Dan Minum. 

3. Adab Di Jalan Dan Di Pasar. 

4. Adab Safar. 

5. Adab Tidur Dan Bangun. 

6. Adab Mimpi. 

7. Adab  Meminta Izin. 

8. Adab Bersin. 

9. Adab Menjenguk Orang Sakit. 

10. Adab Berpakain. 
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ADAB 
 

Adab yaitu: berkata, berprilaku dan berbudi pekerti yang terpuji. 

Islam adalah din yang sempurna, mengatur seluruh sisi kehidupan seseorang, ia 

menuntun manusia untuk melakukan hal-hal yang berguna, melarangnya dari 

hal-hal yang berbahaya, menetapkan etika terhadap diri sendiri dan terhadap 

orang lain, baik pada saat makan dan minum, saat bangun dan tidur, saat 

bepergian atau menetap bahkan  dalam seluruh keadaan. 

Allah  berfirman:  

﴿ ......  ٓ ٰ  وَمَا ٰ  وَمَا فَخُذُوهُ  َّرسُولُ ٱ ُ�مُ ءَاتٮَ ْۚ ٱفَ  هُ َ�نۡ  ُ�مۡ َ�هَٮ ْ ٱوَ  نتَهُوا قُوا ۖ ٱ َّ َ َّ  َّ َ ٱ ِن  ﴾ ٧ عِقَاِب لۡ ٱ شَدِيدُ  َّ
 ]  ٧: شرل[

"Apa yang diberikan Rasul kepadamu, maka terimalah. Dan apa yang 

dilarangnya bagimu, maka tinggalkanlah. Dan bertakwalah kepada Allah. 

Sesungguhnya Allah amat keras hukumannya. (Q.S. Al Hasyr: 7)   

Diantara adab-adab yang dijelaskan dalam Al quran dan Sunah adalah: 

 

Adab Mengucapkan Salam 

 

  Fadhilah salam: 

َّ بن عمرو بن اعلاص  ِ نأ ًلاجر سأل رَ  دبع ن �ا َّ �ا لو  :عطتم اعطلا،م : ((قال يأ املاسلإ �خ؟
َّتُفَقٌ عَلهيِ )) لى ملاسلا أرقع نم عرتف نمو لم عترف . 

Dari Abdullah bin Amru  bahwa seorang lelaki bertanya kepada Rasulullah 

: “Perbuatan apakah di dalam Islam yang paling baik?”, beliau bersabda:  

“Engkau memberikan makanan, mengucapkan salam kepada orang yang kau 

kenal atupun tidak kau kenal”. Muttafaq ’alaih. 271F

1 

ِ :قال يأ نب هر�رة  َّ �ا لو   سَ ر لا )) : ح تىح اونمؤت لاو ،اونمؤت تىح ةنلجا اولختابوا، لاوأ  
 .رَوَاهُ مُسلِمٌ )) فشوا السملا بين�مأ! م على ح هومتلعف اذإ ءشيتاببتم ؟

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :12 dan  Muslim no hadist: 39. 



120 

Dari Abu Hurairah  berkata: “Rasulullah  bersabda: “Kalian tidak akan 

masuk surga hingga kalian beriman dan kalian tidak beriman hingga saling 

mencintai, maukah aku tunjukkan kepada suatu perbuatan yang apabila kalian 

lakukan niscaya kalian akan saling mencintai?! "Tebarkanlah salam di antara 

kalian”. HR. Muslim. 1 

َّ بن ملاس  فأشوا الس،ملا عطأوموا اعطلا،م وصلوا الأرحام ! لنا اهياس: ((قال  ابيلن  دبع ن �ا
ِّترلا ُها )) سالناو ليللاب اول لجا اولخدت ،مايننة �سملا ُّ وابن ماهجوَ يِذ . 

Dari Abdullah bin Salam  berkata:  “Aku mendengar Rasulullah  bersabda: 

“Hai manusia, sebarkanlah salam dan berilah (kepada orang miskin) makan, dan 

sambunglah hubungan kekeluargaan, dan shalatlah di saat manusia terlelap 

tidur, niscaya kalian akan masuk surga dengan selamat”. HR. Tarmizi dan Ibnu 

Majah. 273F

2 

 

  Cara mengucapkan salam: 

Allah  berfirman:  

َّيِحَتِةٖ  حُيّيِتُم �ذَا ﴿    ْ ُّيَحَوا حۡ  
َ
أِ ٓ مِنۡ  سَنَ ب وۡ  هَا

َ
ۗ  أ ٓ َّ  ُّدُوهَا َ ٱ ِن ٰ  َ�نَ  َّ َ�َ  ِ يبًا ءٍ َ�ۡ  ُ�ّ  ]  ٨٦:  انلساء[ ﴾ ٨ حَِس

"Apabila kamu diberi penghormatan dengan sesuatu penghormatan, maka 

balaslah penghormatan itu dengan yang lebih baik dari padanya, atau balaslah 

penghormatan itu (dengan yang serupa). Sesungguhnya Allah 

memperhitungankan segala sesuatu. (Q.S. An Nisaa': 86) . 

 لىإ لجر ءاج لاقابيلن �صلحا نب نارمع ن   فرد علهي ثم جل؛س فقال . السملا علي�م: فقال
َّ : ثم جاء خآر فقال) شر: (بيل  ثم ) نوشر: (فرد علهي جفلس فقال. �ا ةحمرو م�يلع ملاس

َّ و�رهت�: جاء خآر فقال رَوَاهُ أبوُ دَاودَُ ) . نوثلاث: (جفل؛س فقالفرد عل،هي . �ا ةحمرو م�يلع ملاس
 رلاتيذم 

Dari Imran bin Hushein , ia berkata : “Seorang lelaki datang kepada Nabi  

seraya mengucapkan “Assalamu’alaikum”, lalu beliau menjawab salam tersebut 

dan orang itupun duduk, Nabi  bersabda: “Sepuluh”, kemudian datang orang 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 54. 
2 . Hadist shahihdiriwayatkan oleh Tirmizi no hadist :2485 dan  Ibnu Majah no hadist: 1334. 
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lain lalu mengucapkan: “Assalamu’alaikum warahmatullahi”, maka beliau 

menjawabnya, kemudian orang itu duduk, Nabi  bersabda: “Dua puluh”, 

kemudian datang lagi yang lain lalu mengucapkan: “Assalamu’alaikum 

warahmatullahi wabarakatuh”, lalu beliaupun menjawab. kemudian orang itu 

duduk, dan Nabi  bersabda : “Tiga puluh”. HR. Abu Daud dan Tarmizi.1  

 

  Fadhilah orang yang memulai mengucapkan salam: 

ِ  يأ نب أيوب  َّ �ا لو  سَ يلتقيان عيفرض : ي ثلاث قوف هاخأ رجهي نأ ملسلم ل�لال: (قال ر ن
َّتُفَقٌ عَليَهِْ ) ؛اذه ضرع�و اذ يلذا امه�خو يأدب بالسملا . 

Dari Abu Ayyub  bahwa Rasulullah  bersabda: “Tidak halal bagi seorang muslim 

memutuskan hubungan dengan saudaranya lebih tiga malam, di mana mereka 

saling bertemu sementara yang ini memalingkan mukanya dan yang ini juga 

memalingkan mukanya, orang  yang terbaik di antara mereka berdua adalah orang 

yang memulai mengucapkan salam”. Muttafaq ’alaih. 275F

2 

وراه أبو دادو )) لنا �وأ ناس با،الله نم بهأدم بالسملا: ((قال وسرل االله : ، قاليب مأامة نع 
 . رلاتيذم

Dari Abu Umamah  berkata: “Rasulullah   bersabda: “Manusia yang paling 

utama di sisi Allah adalah orang yang pertama mulai mengucapkan salam”. HR. 

Abu Daud dan Tarmizi. 276F

3  

  Orang yang seharusnya terlebih dahulu mengucapkan salam: 

)). على رالماو ،�بكلا على �غص ،دعاقلا لى ليلقلاوع ا�ثكل: ((قال بيلنا   يأ نب هر�رة 
 .متفق علهي

Dari Abu Hurairah  dari Nabi , ia bersabda: "Orang yang lebih kecil 

mengucapkan salam kepada yang lebih tua, orang yang berjalan mengucapkan 

salam kepada yang sedang duduk, yang sedikit mengucapkan salam kepada 

yang lebih banyak". Muttafaq alaih . 277F

4     

                                                 
1 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist: 5195 dan  Tirmizi no hadist: 2689. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6077 dan  Muslim no hadist: 2560. 
3 . Hadist shahihdiriwayatkan oleh Abu Daud no hadist :5197 dan  Tirmizi no hadist: 2694. 
4 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6231 dan  Muslim no hadist: 2160. 
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ِ  يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ لماو ،شيالما على بكارلاا: (قال ر ن لى ليلقلاوع  ع ،دعاقلا 
َّتُفَقٌ عَلهيِ ) ا�ثكل  . 

Dari Abu Hurairah  bahwa Rasulullah  bersabda: “Hendaklah orang yang 

berada di atas kendaraan mengucapkan salam kepada orang yang berjalan kaki, 

orang yang berjalan mengucapkan salam kepada orang yang duduk, orang yang 

sedikit mengucapkan salam kepada orang yang lebih banyak”. Muttafaq ’alaih. 278F

1 

 

  Mengucapkan salam kepada wanita dan anak-anak. 

رَوَاهُ أبوُ دَاودَُ وابن . ف �سوة، فسلم علينا بيلنا انيلع  : د�زي تنب ءامسأ ن يرض االله عنها قاتل
 .ماهج

Dari Asma binti Yazid radhiyallah `anha berkata: “Nabi   melewati kami (kaum 

wanita) lalu beliau mengucapkan salam kepada kami”. HR. Abu Daud dan Ibnu 

Majah. 279F

2 

َّتُفَقٌ عَلهيِ . يفعله  ابيلن : لى رم هع صيبا؛ن فسلم علهيم؛ وقال نع س�أ  . 

Dari Anas  bahwa ia melewati anak-anak lalu mengucapkan salam kepada 

mereka, dan dia berkata: “Nabi  pernah melakukan hal tersebut.” Muttafaq 

’alaih . 280F

3 

 

  Perempuan boleh mengucapkan salam kepada laki-laki jika tidak khawatir 

akan tergoda. 

رس� ةمطافو ،لستغي وهوته، فسلمت  بيلنا تي : تقال يأ تنب ئناه مأ نب طابل   ؛حتفلا مو 
 .متفق علهي)). مرحبا بأم هانئ: ((يأ تنب ئناه مأ تلقب طابل فقال)) نم ذهه: ((علهي فقال

Dari Ummu Hani binti Abi Thalib radhiyallahu `anha berkata: “Aku datang 

kepada Nabi  di hari penaklukan kota Mekkah, di saat itu beliau tengah mandi 

dan Fathimah menutupinya dengan kain, lalu aku mengucapkan salam, beliau 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6232 dan  Muslim no hadist: 2160. 
2 . Hadist shahihdiriwayatkan oleh Abu Daud no hadist :5204 dan  Ibnu Majah no hadist: 4336. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6247 dan  Muslim no hadist: 2168. 
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bersabda: "Siapakah ini?. Aku berkata:  "Ummu Hani' binti Abu Thalib, beliau 

bersabda: "Selamat datang Ummu Hani'". Muttafaq alaih . 1 
 

  Mengucapkan salam saat masuk rumah: 

Allah berfirman:  

ْ  اُ�يُوتٗ  تُمدَخَلۡ  فإَذَِا ........ ﴿ ٰ  فَسَلّمُِوا ٓ ُ�مۡ  ََ نفُِس
َ
َّيَِةٗ  أ ِ ٱ عِندِ  مِّنۡ   ۚ  رََ�ةٗ مَُ�ٰ  َّ  ]  ٦١:  رولن[ ﴾ ...... طَيّبَِةٗ

"Maka apabila kamu memasuki (suatu rumah dari) rumah- rumah (ini) hendaklah 

kamu memberi salam kepada (penghuninya yang berarti memberi salam) kepada 

dirimu sendiri, salam yang ditetapkan dari sisi Allah, yang diberi berkat lagi baik. 

(Q.S. An Nuur: 61) . 
 

  Larangan mengucapkan salam kepada Ahli kitab: 

ِ  يأ نب هر�رة  َّ �ا لو   سَ ر ن  لناو: (قال دوهلي  في مهدحأ متيقل اذإف ،ملاسلاب ىرا  اوؤدبتا   
 .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) ؛ق�ر لىإ هورطضاف يضأقه

Dari Abu Hurairah , bahwa Rasulullah  bersabda: “Janganlah kalian memulai 

mengucapkan salam kepada orang Yahudi dan Nasrani, dan bila kalian bertemu 

dengan salah seorang dari mereka di jalan, maka desaklah dia untuk mengambil 

jalan yang sempit”. HR. Muslim. 282F

2 

ِ : قال نع س�أ  َّ �ا لو  سَ َّتُفَقٌ عَلهيِ ) عولي�م: إذا سلم علي�م لهأ اكلتاب، فقولوا: (ر لا . 

Dari Anas  berkata: “Rasulullah  bersabda: “Apabila ahli kitab (Yahudi dan 

Nasrani) mengucapkan salam kepada kalian maka ucapkanlah “wa’alaikum”. 

Muttafaq’alaih. 283F

3 
 

  Barangsiapa yang melewati majlis yang berkumpul padanya orang Islam dan 

orang kafir maka ucapkanlah salam dan niatkan untuk orang Islam. 

دبعة -نم طلاخأ هيف سل� ع شرلماو �ملسلما��   نأ اابيلن د�ز نب ةماسأ ن يرض االله عن
َّتُفَقٌ عَلهيِ . لىإ مهعادف ،ل�ف ،فقو  ا،الله وقرأ علهيم القرنآ بيلنا مهيلع ملسف دوهليا -الأثوان . 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6157 dan  Muslim no hadist: 337. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2167. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6258 dan  Muslim no hadist: 2163. 
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Dari Usamah bin Zaid radhiyallahu `anhuma, bahwa Nabi   melewati suatu 

majelis yang bercampur padanya antara orang Islam, musyrik (penyembah 

berhala), dan Yahudi, lalu Nabi  mengucapkan salam kepada mereka, kemudian 

beliau berhenti dan turun dari kendaraannya. Lalu mendakwahkan Islam kepada 

mereka serta membacakan Al quran ". Muttafaq ’alaih.1 
 

  Mengucapkan salam saat masuk dan saat keluar. 

ِ : قال يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ  اام�دحأ �تن جلما لىإل؛س فليسلم، ذإفا رأاد نأ يق؛مو : ( ر لا
رلاو َدُواَد وُبأ ُهاَوتيذم) فليسلم، فليست الأ�و بأحق نم الآخرة  . 

Dari Abu Hurairah  berkata: “Rasulullah   bersabda: “Bila salah seorang 

kamu tiba di suatu majelis hendaklah ia mengucapkan salam dan bila  hendak 

berdiri ucapkanlah salam. Sebab ucapkan salam yang pertama tidak lebih berhak 

dari ucapan salam yang terakhir”. HR. Abu Daud dan Tarmizi. 285F

2 
 

  Larangan menunduk saat bertemu: 

)) لا: ((له �حنيأ هقيدص وأ هاخأ قىلي انم لجرلا هللا لوسر ؟ قال: قال لجر: قال نع س�أ بن ماكل 
رلا هجرختيذم وابن )) نعم: ((يفأذخه بديه ص�واهحف؟ قال: قال)) لا: ((همتزليف �وقبله؟ قال: قال
 .ماهج

Dari Anas bin Malik  berkata: "Seorang laki-laki berkata kepada Rasulullah: 

"Wahai rasulullah!, bila seorang muslim bertemu saudaranya atau temannya 

apakah dia harus menunduk kepadanya? Nabi bersabda: "Tidak", orang itu 

bertanya kembali: "Apakah dia harus memeluk dan menciumnya?. Beliau 

bersabda: " Tidak", orang itu bertanya kembali: "Apakah dia berjabatan tangan? 

Nabi bersabda: " Ya". H.R. Tirmizi dan Ibnu Majah. 286F

3 
 

  Fadhilah berjabat tangan: 

ِ : قال رلا نباء  َّ �ا لو  سَ ) رفي نأ لبق امله رفغ لاإ ؛ناحفاصتيف ،نايقتلي �ملسم نم تقا: ( ر لا
رلاو َدُواَد وُبأ ُهاَوتيذم  . 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :5663 dan  Muslim no hadist: 1798. 
2 . Sanad Hadist Jayyid, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist :5208 dan  Tirmizi no hadist: 2706. 
3 . Hadist hasan, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist :2728 dan  Ibnu Majah no hadist: 3702. 
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Dari Baraa’  berkata: “Rasulullah bersabda: “Tidaklah dua orang muslim 

yang bertemu kemudian saling berjabat tangan, melainkan dosa keduanya 

diampunkan sebelum mereka berpisah”. HR. Abu Daud dan Tirmizi.1 
 

  Kapan dianjurkan berjabat tangan dan merangkul. 

بيلنا باحصأ  : (قال نع س�أ   خأرهج ) إذا لاتقوا صتاوحفا، ذ�وا قدموا نم سفر عتانقوا
 .في �ابرط الأسوط

Dari Anas  berkata: Bahwa para sahabat Nabi  apabila bertemu maka mereka 

saling berjabat tangan, dan bila datang dari perjalanan jauh mereka saling 

berpelukan". H.R. Tabrani dalam Al awsath. . 288F

2 
 

  Cara menjawab salam dari orang ketiga: 

ِ : قاتل ا نع�شة  َّ �ا لو  سَ مرو ملاسلا هيلعحة : قاتل) رج اذبل� يقرأ علكي السملا: ( ر لي ل
َّ و�ر،هت� ترى مالا رأى َّتُفَقٌ عَلهيِ . �  . 

Dari `Aisyah radhiyallahu `anha berkata: Rasulullah  bersabda kepadaku: “Ini 

Jibril alaihi salam mengucapkan salam untukmu”, aku menjawab: 

“Wa’alaihisalam warahmatullahi wabarakatuh, engkau dapat melihat sesuatu 

yang tak kulihat”. Muttafaq ’alaih 289F

3 

مأ هجرخحد )) لىو كيع أبكي السملا: ((يأ نب يقرئك السملا ، فقال: فقال   لىإ لجر ابيلن 
 .أوبو دادو

Seorang laki-laki datang kepada Nabi  berkata: "Bapakku berkirim salam 

untukmu, Nabi  bersabda:  "Alaika wa ala abikassalam". H.R Ahmad dan Abu 

Daud.290F

4 

  Anjuran berdiri untuk menghormati orang yang datang atau membantunya 

لىإ اومو : ((يله جفاء فقال نأ ديعس ب لهأ على اولزن ةظ�رق بيلنا لسرأف ذاعم نب دعس م�ح 
 .مأ هجرخحد)) لىإ اومو �ديسم فأنولزه: ((و� لفظ.متفق علهي)) �ديسم وأ قال �خ�م

                                                 
1 . Hadist hasan, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist :5212 dan  Tirmizi no hadist: 2727. 
2 . Sanad Hadist Jayyid, diriwayatkan oleh Tabrani dalam Al awsath no hadist :97.  
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :3217 dan  Muslim no hadist: 2447. 
4 . Hadist hasan, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 23492 dan  Abu Daud  no hadist: 5231. 
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Dari Abu sa'id bahwa Bani Quraizah pasrah terhadap hukum yang akan 

dijatuhkan oleh Sa'ad bin Mu'az. Maka Nabi  mengutus orang untuk 

menjemputnya, tatkala Nabi  datang beliau bersabda: "Berdirilah untuk 

menghormati pemimpin kalian, atau orang yang terbaik diantara kalian". 

muttafaq alaih .1 

Dalam riwayat yang lain: "Berdirilah untuk menghormati pemimpin kalian dan 

berilah dia tempat duduk ". H.R . Ahmad. 2 

نم فاطمة كرم  ا ادحأ تيأر اكن هبشأ سمتا دهويا لادو بروسل االله :  االله عنها قاتلير ةش�عا ض
في اهسلجأو ،اهلبقو ،اهديب ذخأف ،اهليإ ماق هيلع تلخد اذإ تنك �لس،ه ن�و إذا لخد          ،اههجوا

 .دواد وبأ هجرخ رلاوتيذم. تذخأف ،هليإ تماق اهي في هتسلجأو ،هتلبقف ،هديب �لسها

Dari 'Aisyah radhiyallahu `anha berkata: " Aku tidak melihat orang yang paling 

mirip dengan Rrasulullah  dari sisi akhlak dan prilakunya selain Fatimah 

radhiyallahu `anha. Apabila Fatimah masuk ke rumah Rasulullah  maka 

Nabipun berdiri lalu memegang tangan Fatimah dan menciumnya serta 

memberinya tempat duduk pada tempat beliau duduk. Dan apabila Nabi  masuk 

ke rumah Fatimah maka Fatimah berdiri lalu memegang tangan Nabi dan 

menciumnya serta memberinya tempat duduk di tempat dia duduk. H.R Abu 

Daud dan Tirmizi. 293F

3 

 

  Makruh berdiri untuk menghormati orang tertentu: 

له لثمتي نأ هسر  الرجال قياما فلوبتيء مقدعه نم : ((يقول سمتع وسرل االله : قال نع عما�وة 
 .دواد وبأ هجرخ رلاوتيذم)) لنار

Dari Mu'awiyah  berkata: aku mendengar Rasulullah   bersabda: 

"Barangsiapa yang merasa senang orang –orang berdiri untuk menghormatinya 

maka sediakanlah tempat untuknya di neraka". H.R Abu Daud dan Tirmizi.294F

4 

 

 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :6262 dan  Muslim no hadist: 1768. 
2 . Hadist hasan, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 25610. 
3 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist :5217 dan  Tirmizi no hadist: 3872. 
4 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist :5229 dan  Tirmizi no hadist: 2755. 
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  Mengucapkan salam tiga kali jika salam tidak terdengar oleh orang: 

اأ ةمل�ب مل�ت اذإ نعهدا ثلاثاً   ابيلن  نع س�أ  لى تىأ اذ�و ،هنع مهفتع قمو فسلم   
ُّ . علهيم؛ سلم علهيم ثلاثاً  يِراَخُلبا ُها

  .وَ

Dari Anas  bahwa Nabi  apabila mengucapkan suatu kata, beliau 

mengulanginya tiga kali hingga ucapan tersebut dipahami, dan apabila 

mendatangi suatu kaum maka beliau memulai mengucapkan salam kepada 

mereka, beliau mengucapkannya sebanyak tiga kali” HR. Bukhari .295F

1 

 

  Mengucapkan salam untuk jama'ah: 

لجا نع ئزماعة إذا مروا نأ �سلم أحهدم  ز�وئ : ((قال نأ وسرل االله  علي يأ نبب طابل 
 .خأرهج أبو دادو)) لجا نلسو نأ يرد أحهدم

Dari Ali bin Abi Thalib , Rasulullah  bersabda: "Mencukupi bagi sebuah 

rombongan saat melewati (suatu kaum yang sedang duduk) salah seorang dari 

mereka mengucapkan salam (untuk kaum tersebut) dan mencukupi bagi jamaah 

yang sedang duduk itu bahwa salah seorang dari mereka menjawab salam 

tersebut"". H.R. Abu Daud. 296F

2 

 

  Larangan menjawab salam saat buang hajat: 

 خأرهج مسلم. يوبل فسلم علهي فلم يرد علهي ير رمع نبا نض االله عنهما نأ لاجر مر وسرول االله 

Dari Ibnu Umar radhiyallahu `anhuma seorang laki-laki lewat saat Rasulullah  

sedang buang air kecil, lalu orang tersebut mengucapkan salam kepada Nabi. 

namun beliau tidak menjawabnya. H.R. Muslim . 297F

3 

: يإ رذتعا مث أضوت تىح هيلع دري ملف هيلع ملسف لوله فقال بيلنا تىأ   هلما ناجر بن قنفذ 
 .دواد وبأ هجرخ ياسنلاوئ)) لى لاإ لجو زعع هطرإ� كرته نأ ذأكر ا((

Dari Muhajir bin Qunfuz  bahwa dia mendatangi Rasulullah  saat kencing, lalu 

dia mengucapkan salam kepada Nabi. Namun beliau tidak menjawabnya 
                                                 

1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :95. 
2 . Hadist hasan, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist :5210. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim  no hadist :370. 
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sehingga berwudhu kemudian meminta maaf seraya bersabda "Aku tidak suka 

menyebut Asma Allah kecuali dalam keadaan suci". H.R. Abu Daud dan Nasa'I .1 

  

  Dianjurkan menggembirakan orang yang datang dan menanyakan 

identitasnya agar dihormati sesuai dengan keadaannya. 

: فقال  اوتأ سيقلا دبع دفو ابيلن : قالسابع نبا �ب مجرتأ تن �و�لنا اس ف: جم بيأ رة قال 
متفق )) مرحبا بالقمو وأ بادفول �غ زخايا لاو ندا�: ((ر�عية ، فقال: قاولا)) نم ادفول؟ وأ نم القمو ؟((
 .علهي

Dari Abi Jamrah berkata: aku menjadi penterjemah antara Ibnu Abbas dan orang-

orang. Dia bertanya: Utusan datang kepada Nabi  .Lalu Nabi bersabda: 

"Siapakah utusan tersebut? atau siapakah kaum yang dating ini?. Para shahabat 

menjawab: "Rabi'ah". Nabi bersabda:  "Selamat datang wahai kaum! Selamat 

datang wahai para utusan!, anda tidak akan terhina dan tidak akan menyesal". 

Muttafaq alaih . 299F

2 

 

  Makruh mengucapkan salam dengan kalimat: Alaikassalam. 

لا تقل علكي الس،ملا لو�ن : ((علكي السملا ، فقال: فقلت بيلنا تي : قال نع جابر بن سليم 
 .دواد وبأ هجرخ رلاوتيذم)) السملا علكي: قل

Dari Jabir bin Sulaim  berkata: "Aku mendatangi Nabi  lalu mengucapkan: 

"Alaikassalam". Maka beliau bersabda: "Janganlah mengucapkan Alaikassalam, 

akan tetapi ucapkanlah:  "Assalamualaik". H.R. Abu Daud dan Tirmizi . 300F

3  

 .خأرهج أبو دادو)) �ولما ةيتح ملاسلا كيلع ن: ((و� لفظ

 Dalam riwayat yang lain: "Karena uacapan alaikassalam adalah ucapan salam 

untuk orang yang telah wafat. H.R. Abu Daud. 

 

 

 

                                                 
1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist 17 dan Nasa'I no hadist :38. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 87 dan Muslim no hadist :17. 
3 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist 5209 dan Tirmizi no hadist :2722. 
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Adab Makan Dan Minum 

 

  Makanan orang islam haruslah yang halal lagi baik: 

Allah  berfirman:  

﴿  ٰ هَآَ ُّ�

ِينَ ٱ َ َّ  ْ ْ  ءَامَنُوا ْ شۡ ٱوَ  ُ�مۡ َ�ٰ رَزقَۡ  مَا تِ طَيَِّ�ٰ  مِن ُ�وُا ِ  كُرُوا ّ : بلقرة[ ﴾ ١ بُدُونَ َ�عۡ  َِياّهُ  كُنتُمۡ  نِإ َِ
١٧٢  [ 

"Hai orang-orang yang beriman, makanlah di antara rezki yang baik-baik yang 

Kami berikan kepadamu dan bersyukurlah kepada Allah, jika benar-benar 

kepada-Nya kamu menyembah". (Q.S. Al Baqarah: 172) . 

Allah   berfirman:  

ِينَ ٱ ﴿ ّ ٱ َرسُّولَ ٱ َتَّبعُِونَ  َّ  ٱ ّ�َِ
ُ
�ۡ ّ ِيٱ َِ ٰ َّوۡ ٱ ِ�  عِندَهُمۡ  تُوً�امَكۡ  ۥَ�ِدُونهَُ  َّ   �ِيلِ ۡ�ِ ٱوَ  ةِ رَٮ

ۡ
 مُرهُُميأَ

 ِ  ٱب
ۡ ٰ وََ�نۡ  رُوفِ مَعۡ ل ۡ ٱ عَنِ  هُمۡ هَٮ ُّلِحُ وَ  مُنكَرِ ل يَِّ�ٰ ٱ لهَُمُ   َّ ٰ �َۡ ٱ هِمُ عَلَيۡ  وَُ�حَرّمُِ  تِ ط  ]  ١٥٦: اعلاراف[ ﴾ ........ �ثَِ َٓ

"(Yaitu) orang-orang yang mengikut Rasul, Nabi yang ummi yang (namanya) 

mereka dapati tertulis di dalam Taurat dan Injil yang ada di sisi mereka, yang 

menyuruh mereka mengerjakan yang ma'ruf dan melarang mereka dari 

mengerjakan yang mungkar dan menghalalkan bagi mereka segala yang baik 

dan mengharamkan bagi mereka segala yang buruk. (Q.S. Al A'raaf: 157)  

 

  Membaca bismillah saat hendak makan dan meraih makanan yang ada  

di dekat kita: 

ِ : قال يأ نب رمع نب سلمة  َّ �ا لو  سَ ر رجح في ًاملاغ ت
 في شيطت يدي تن�و  احصلفة فقال

 ِ َّ �ا لو  سَ َّ ! يا ملاغ: ((ر  . تيمعط كلت تلاز ام بدع)) ، �و بيمين،ك �و ما يلكي -لىاع–�ا م
َّتُفَقٌ عَليَهِْ   

Dari Umar bin Abu Salamah : “Sewaktu aku kecil saat berada dalam asuhan 

Rasulullah  dan ketika makan tanganku sering ke sana ke mari (saat 

mengambil makanan) pada sebuah nampan, lalu Rasulullah  bersabda 

kepadaku: “Hai annak!, ucaplah bismillah dan makan dengan tangan kananmu 
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serta ambil bagian yang berada di dekatmu”, semenjak itu selalu cara makanku 

(seperti) apa yang diajarkan Rasulullah ”. Muttafaq ’alaih. 1 

ِ : قال نع ابن مسدوع  َّ �ا لو  سَ :  ركذي نأ سي�  في هللا مسا وأل عطا؛هم فليقل ح� يذكر: (ر لا
 ِ َّ ا ام ثيبلخا عنم�و ،اديدج هماعط لبقتس� هنإف ،ُهَرِخآَو َُلهَّوكن يبيص منه �ا      




وراه ابن حبان ) 
 .وابن الس�

Dari Ibnu Mas'ud  berkata: “Rasulullah   bersabda: “Apabila salah seorang 

kamu makan hendaklah mengucapkan bismillah, maka jika lupa mengucapkan 

bismillah di awalnya, ucapkanlah:  ُوَخِآرَه ُ
َ
لهّ
َ
في َِّ وَأ  

 (dengan nama Allah di awal dan dia akhir) dengan demikain dia seperti makan 

dari awal lagi, dan setan terhalangi untuk ikut makan bersamanya, yang mana 

sebelumnya dia telah mendapat bagian dari makanan tersebut  ”. HR Ibnu 

Hibban dan Ibnu Sunni. 302F

2 

 

  Makan dan minum harus menggunakan tangan kanan: 

شر اذ�و ، هنيميب ل�أيلف م�دحأ ل�أ اذب : ((قال ير رمع نبا نض االله عنهما نأ وسرل االله     
 .ه مسلمخأرج)) لهامش� بشر�و لهامش� ل�أي ناطيشلا نإف ؛ هنيميب بش

Dari Ibnu Umar radhiyallahu `anhu , bahwa Rasulullah   bersabda: "Apabila 

kalian makan maka makanlah dengan menggunakan tangan kanan, bila 

minum minum maka gunakanlah tangan kanan. Karena sesungguhnya setan 

makan dan minum dengan tangan kirinya". H.R. Muslim303F

3 

 

  Bernafas saat minum di luar gelas. 

ِ : قال  نع س�أ  َّ �ا لو  سَ )). إنه ورأى، أوبر،أ أومرأ: ((شرلا في سفنتي اب ثلاثاً، �وقول ر ن
َّتُفَقٌ عَلهيِ  . 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 5376 dan Muslim no hadist :2022. 
2 . hadist shahih diriwayatkan oleh Ibnu Hibban no hadist 5213 dan Ibnu Sunni no hadist :461. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist :2020. 
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Dari Anas  berkata: Rasulullah   bernafas dalam sekali minum tiga kali, dan  

bersabda: "Sesungguhnya dengan  begini dahaga lebih hilang , lepas dan lebih 

enak" . Muttafaq ’alaih1 

 

  Cara memberi minum kepada orang lain:. 

ِ  نع س�أ  َّ �ا لو  سَ شرف ب، بنلب  دق يارعأ هنيمي نعو ،ءامب بيشب نعو �ساره أبو ب�ر  ر ن
َّتُفَقٌ عَلهِي ) ن فالأيمنالأيم: (يارعلأا ىطعأ مب؛ وقال . 

Dari Anas  bahwa Rasulullah   dihadiahkan susu yang telah bercampur air, 

sedangkan di sebelah kanan beliau ada seorang Arab Badui dan di sebelah kiri 

beliau ada Abu Bakar , maka beliau minum kemudian memeberikannya 

kepada si Badui, beliau bersabda:  “Yang paling  kanan, kemudian  yang paling 

kanan”. Muttafaq ’alaih.305F

2 

 

  Larangan minum dengan berdiri: 

 .خأرهج مسلم. شرلا نع رجب قائما   ابيلن : ديعس بيأ  يردلخا 

Dari Abu Sa'id Al khudri  “bahwa Nabi   menghardik orang yang minum sambil 

berdiri”. H.R. Muslim . 306F

3 

شر� نأ كسرب : ((هل؟ قال: قال)) قه: ((له لاقف امئاق بشر� لاجر ى  ابيلن  يأ نب هر�رة 
 .دحمأ هجر داولار�)) شر وه نم كعم بشر دق هن من،ه الشطيان: ((،لا قال: قال)) لها كعر؟

Dari Abu Hurairah  bahwa Nabi   melihat seseorang laki-laki minum sambil 

berdiri, lalu beliau bersabda: "Tahan dia! orang itu berkata: "Kenapa?" maka Nabi 

bersabda: "Apakah engkau senang jika seekor kucing ikut minum bersamamu? Ia 

berkata: "Tidak". Nabi  bersabda:,"Sungguh telah ikut minum bersamamu yang 

lebih buruk dari kucing, yaitu setan". H.R. Ahmad dan Darimi.307F

4 

 

 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 5631 dan Muslim no hadist :2028. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 2352 dan Muslim no hadist :2029. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist :2025. 
4 . hadist shahih diriwayatkan oleh Ahmad  no hadist 7990 dan Darimi no hadist :2052. 
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  Larangan makan dan minum di bejana yang terbuat dari emas dan perak: 

ِ : قال نع حذيفة  َّ �ا لو  سَ لاو ،جابيلدا لاو ر�رلحا اوس �رش�بهلذا ةينآ في او : (يقول ر تعم
َّتُفَقٌ عَلَيهِْ ) اول�أت لاو  و ؛اينلدا في مله اهنإف ؛اهفاحص في في الن الآخرةو . 

Dari Huzaifah  aku mendengar Rasulullah  bersabda: “Janganlah kalian 

memakai sutera, dan kain tenun dari sutera, dan jangan pula minum pada bejana 

emas dan perak, dan jangan makan pada nampannya” karena Perhiasan 

tersebut adalah untuk mereka (orang kafir) di dunia, dan  untuk kita di akhirat 

kelak”. Muttafaq ’alaih. 308F

1 

 

  Cara memakan makanan: 

ِ : قال نع كبع بن ماكل  َّ �ا لو  سَ سهحا خأرهج يأل� بلاثث أصاب،ع �ولقع يده قلب نأ يم ر ن
 .مسلم

Dari Ka'ab bin Malik  berkata: Rasulullah  makan dengan menggunakan tiga 

jari dan menjilat tangannya sebelum diseka. H.R. Muslim . 309 F

2  

ِ  نع س�أ  َّ �ا لو  سَ إذا سقتط لقمة أح�دم؛ : (ثا هعباصأ قعل ،ًاماعط ل�أ اذإ نللاث وقال ر ن
في نوردت لا م�نإ : (أومر نأ �سلت القعصة؛ قال) يو ىذلأا الأ�لها، لاو يهعدا للشطيانفليمط عن

 .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) رلا م�ماعط يب�ة

Dari Anas  bahwa apabila Rasulullah  selesai memakan makanannya  maka 

beliau menjilat tiga jarinya dan bersabda: “Apabila suapan salah seorang kamu 

terjatuh, ambillah dan bersihkanlah dari kotoran lalu makanlah, dan jangan 

membiarkannya untuk setan,” dan beliau memerintahkan agar nampan tempat 

makan juga dijilat, beliau bersabda: “Sesungguhnya kalian tidak mengetahui 

pada bagian manakah adanya keberkahan dari makanan kalian.” HR. Muslim . 310 F

3 

ِ : ير رمع نبا نض االله عنهما قال َّ �ا لو  سَ  نرقي اتىح �ترملتا �ب لجرل �ستأنذ أصحابه   ر �
 .متفق علهي

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 5426 dan Muslim no hadist :2067. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist :2032. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist :2034. 
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Dari Ibnu Umar radhiyallahu `anhuma berkata: Rasulullah  melarang seseorang 

makan dua biji kurma sekaligus kecuali bila temannya mengizinkannya. 

Muttafaq alaih. 311F

1  

م�دحأ ل يو ،هنيميب ذخأليو ،هنيميب بشريلو ، هنيميبلعط : ((قال  ابيلن  يأ نب هر�رة 
 .خأرهج ابن ماهج)) نإف ؛ه ل�أي ناطيشلا لهامش� ذخأ�و ،لهامش� يطع�و ،لهامش� بشر�و ، لهامش�

Dari Abu Hurairah  bahwa Nabi  bersabda: "Makanlah dengan tangan kanan, 

minumlah dengan tangan kanan, ambillah dengan tangan kanan dan memberi 

dengan tangan kanan, karena setan makan dengan tangan kiri, minum dengan 

tangan kiri, memberi dengan tangan kiri dan mengambil dengan tangan kiri. H.R. 

Ibnu Majah.312F

2 

 

  Ukuran makanan yang dimakan 

ِ  نع مقدام بن دعم ي�رب  َّ �ا لو  سَ لأم آدح ،نطب نم ًاشر ءعاو �بسب : ((يقول ر تعمس لا
لن ثلثو ،هباشرل ثلثو ،هماعطل ثلثف ،ةلا�فسه       لا نكا نإف ،هبلص نمقي تلا�أ مدآ        وَاهُ رَ )) 

ُّ وابن ماهج يِذ   .مِّت

Dari Miqdam bin Ma’di Karib  berkata: “Aku mendengar Rasulullah  

bersabda: “Tidaklah seorang anak Adam memenuhi rongga yang lebih buruk dari 

pada lambungnya, cukuplah bagi anak Adam itu beberapa suap untuk 

menegakkan tulang punggungnya, maka jika ingin lebih juga maka sepertiga 

lambungnya untuk makanannya, sepertiga yang lain untuk minumannya dan 

sepertiga yang lainnya untuk bernafas”. HR. Tarmizi dan Ibnu Majah. 313F

3 

 

  Larangan mencela makanan: 

ِ ا اعب رسَُو: قال يأ نب هر�رة  َّ َّتُم ه�رت ههرك ن�و هل�أ هاهتشا نفَقٌ عَلهيِ : عطاماً قط �ا  . 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 2455 dan Muslim no hadist :2045. 
2 . hadist shahih diriwayatkan oleh Ibnu Majah  no hadist 3266. 
3 . hadist shahih diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 2380 dan Ibnu Majah  no hadist 2064. 
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Dari Abu Hurairah  berkata: “Rasulullah  tidak pernah sedikitpun mencela 

makanan, bila beliau menyukainya maka beliau memakannya, dan apabila tidak 

menyukainya maka beliau meninggalkannya”. Muttafaq ’alaih. 1 

 

  Larangan makan banyak: 

بيلنا نع امهنع هللا ضير رمع نب    ىم في ل�أي نمؤلماو ءاعمأ ةعبس في ل�أي رع : ((قال ا   
 .متفق علهي)) واحد

Dari Ibnu Umar radhiyallahu `anhuma, dari Nabi  bersabda: "Orang kafir makan 

untuk memenuhi tujuh lambung, sedangkan orang mukmin makan untuk 

memenuhi satu lambung". Muttafaq ’alaih.315F

2 

 

  Fadhilah memberi makan dan berbagi makanan: 

دحاولا ماع ي�يف ا،�نثلا : (يقول دبع نب رباج ن ير هللاض االله عنهما قال سمتع وسرل االله 
 .خأرهج مسلم) ثا في�ي ةع�لمانيةي�ي �نثلاا ماعطف الأر�عة، عطوام ا

Dari Jabir  dia berkata: aku mendengar rasulullah  bersabda:  “Makanan 

untuk seorang mencukupi dua orang, makanan untuk dua orang mencukupi 

empat orang, makanan untuk empat orang mencukupi delapan orang”. HR. 

Muslim.316F

3 

ِ  نع َّ �ا لو   سَ ر لأس ًلاجر نأ امهنع هللا ضير ورمع نب َّ�ا 
      :عطتم : (يأ املاسلإ �خ؟ قال
َّتُفَقٌ عَلهيِ ) لى ملاسلا أرقتو ،ماعطع نم عرتف نمو لم عترف . 

Dari Abdullah bin Amru radhiyallahu `anhuma, bahwa seorang lelaki bertanya 

kepada Rasulullah : “Islam apakah yang paling baik?”, beliau bersabda:  

“Engkau memberi makan dan mengucapkan salam kepada orang yang kau kenal 

dan orang yang tidak kau kenal”. Muttafaq ’alaih. 317F

4 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 5409 dan Muslim no hadist :2064. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 5393 dan Muslim no hadist :2060. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist :2059. 
4 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 6236 dan Muslim no hadist :39. 
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ِ : قال يأ نب أيوب الأنصاير  َّ �ا لو  سَ يأ اذت بعطام ل�أ منه و�عث بفضله  ر ن خأرهج . لي 
 .مسلم

Dari Abu Ayyub Al Anshari  berkata: Rasulullah  bila dihadiahkan makanan 

maka beliau memakan (sebagiannya) dan mengirim sisanya kepadaku . HR. 

Muslim .318F

1 

 

  Anjuran memuji makan yang dimakan:   

 نأ امهنع هللا ضيرابيلن  ادف ،للخا لاإ اندنع ع به : سأل هأله الأمد فقاولا  رباجبن هللا دبع  
 .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) مدلأا م للخا مدلأا معن ،للخا: (لعجف يأ؛ل� �وقول

Dari Jabir bin Abdullah radhiyallahu `anhuma bahwa Nabi  meminta lauk 

kepada para isterinya, mereka berkata: “Kami tidak mempunyai apa-apa kecuali 

cuka”, lalu beliau meminta cuka tersebut dan mulai makan (roti) dengannya, 

dan bersabda: “Lauk yang paling enak adalah cuka, lauk yang paling enak 

adalah cuka ”. HR. Muslim. 319F

2 

 

  Larangan meniup minuman: 

. في بشرل شرلا في خفني نأو ،حدقلا ةملثاب  ن� وسرل االله: أنه قال  ديعس بيأ  يردلخا 
 . دواد وبأ هجرخ رلاوتيذم

Dari Abu Sa'id Al Khudri , berkata: Rasulullah  melarang minum dari bagian 

gelas yang retak dan melarang meniup minuman". H.R. Abu Daud dan Tirmizi.320F

3 

 

  Orang yang memberi minum, dialah yang terakhir minum: 

ُّ ) . قياس  شر مهرخآ موقلا�اً : (و� خآره قال بطخنا وسرل االله : قال يأ نب قتادة  يِذ  مِّترلا ُها  

Dari Abu Qatadah  berkata Rasulullah  berkhutbah kepada kami yang di 

akhir khutbahnya beliau bersabda:  “Orang yang yang menuangi minum untuk 

suatu kaum dialah yang paling akhir minum”. HR. Muslim . 321F

1 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist :2053. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist :2052. 
3 . hadist shahih diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 3722 dan Tirmizi no hadist 1887. 
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  Anjuran makan secara bersama: 

ِ : شيحو ن بن حرب نع أبهي نع دجه َّ �ا لو  سَ ِ : قاولا ر باحصأ ن َّ �ا لو  سَ إنا نأل� لاو �ش،عب ! ر ا
َّ يبارك ل�م هيف فاجتموعا: (قال. نعم: قاولا) رفت م�لعلتقنو: (قال �ا مسا اوركذاو ،م�ماعط    (

 .وراه أبو دادو وابن ماهج

Dari Wahsyi bin Harb, dari bapaknya, dari kakeknya bahwa para sahabat 

Rasulullah  berkata: “Wahai Rasulullah, sesungguhnya kami makan tetapi 

kami tidak kenyang”, beliau bersabda:  “Kemungkianan kalian makan secara 

berpisah-pisah”, mereka berkata: “Benar”, lalu beliau bersabda: “Makanlah 

secara bersama atau kumpulkan makanan kalain dalam satu nampan, kemudian 

makanlah bersama, lalu ucapkan bismillah, niscaya makanan kalian akan 

diberkahi”. HR Abu Daud dan Ibnu Majah. 322F

2 

 

  Memuliakan tamu dan menjamunya dengan sendiri: 

Allah  berfirman:  

ٰ  هَلۡ  ﴿ تٮَ
َ
ۡ ٱ هيِمَ َ�ٰ ِإبۡ  فِ ضَيۡ  حَدِيثُ  كَ � ْ  ِإذۡ  ٢ رَمِ�َ مُكۡ ل ْ  هِ عَلَيۡ  دَخَلوُا ۖ مٗ سََ�ٰ  َ�قَالوُا نكَرُونَ  مٞ قَوۡ  مٞ سََ�ٰ  قاَلَ  ا ُّ ٢ 
ٰ  فرََاغَ  هۡ  ِ�َٓ

َ
ٓ  ۦِلهِ أ َّرَقََ�هُ  ٢ سَمِ�ٖ  لٖ بعِِجۡ  ءَ فَجَا  َ�  قاَلَ  هِمۡ ِإَ�ۡ   ٓۥ

َ
�  

ۡ
 ]  ٢٧  ،٢٤: لذا�رات[ ﴾ ٢ ُ�لُونَ تأَ

"Sudahkah sampai kepadamu (Muhammad) cerita tentang tamu Ibrahim (yaitu 

malaikat-malaikat) yang dimuliakan? (Ingatlah) ketika mereka masuk ke 

tempatnya lalu mengucapkan: "Salaamun". Ibrahim menjawab: "Salaamun 

(kamu) adalah orang-orang yang tidak dikenal." Maka dia pergi dengan diam-

diam menemui keluarganya, kemudian dibawanya daging anak sapi gemuk. 

Lalu dihidangkannya kepada mereka. Ibrahim lalu berkata: "Silahkan anda 

makan." (Q.S. Az Dzariyat: 24-27 ) 

بيعكلا  ح�شر بيأ     ِ َّ �ا لو   سَ ر ن  ياو اللهاب نمؤي نكا لمو الآخر؛ فلكيرم يضفه : (قال  
ِ : قاولا) جائهتز َّ �ا لو  سَ ر اي هتزئاج ام ؛كلذ وهف  ا امف مايأ ةثلاث ةفايضلاكن رواء. يو هموللته: (قال! 

َّتُفَقٌ عَلهيِ ) صدقة علهي . 

                                                                                                                                                                       
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist :681. 
2 . hadist hasan diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 3764 dan Ibnu Majah no hadist 3286. 
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Dari Abi Syuraih  Rasulullah  bersabda: “Barangsiapa yang beriman kepada 

Allah dan hari akhir maka hendaklah dia memuliakan tamunya selama hari 

istimewa”, para sahabat berkata: “Apa hari istimewa itu wahai Rasulullah?”, 

beliau bersabda:  “Sehari semalam, sedangkan menjamu tamu selama tiga hari, 

lebih dari itu adalah sedekah untuk tuan rumah”. Muttafaq ’alaih.323F

1 
 

  Sikap duduk saat makan: 

ِ : قال  يأ نب يحجفة  َّ �ا لو  سَ با ُهاَولخاير ) إ� لا ل�آ متئكا: ( ر لا . 

Dari Abu Juhaifah  berkata: “Rasulullah  bersabda: “Aku tidak pernah makan 

dalam keadaan duduk bertelekan”. HR. Bukhari . 324F

2 

ِ : قال نع س�أ  َّ �ا لو  سَ  . رَوَاهُ مُسلِمٌ . جالساً مقيعاً يأل� تمراً  ر تيأ

Dari Anas  berkata: “Aku melihat Rasulullah  duduk iqa'a (yaitu dengan 

menempelkan pantat ke lantai dan menegakkan dua betisnya) pada saat makan 

kurma”. HR. Muslim. 325F

3 

سر� نب َّ�ا دبع     بينلل تيده : قال  ِ َّ �ا لو  سَ ما : يارعأ لاقب. ع ر�هيتب يأل� ف ةاجر اث
 ِ َّ �ا لو  سَ َّ عجل� دبعاً كر�ما؛ً لوم ع�ل� بجاراً عنديا: (ر لاقف ؟ةسللجا ه وراه أبو دادو ) �ا ن

 .وابن ماهج

Dari Abdullah bin Busur  berkata: “Di hadiahkan kepada Nabi  daging 

kambing maka Rasulullah  duduk berlutut, seorang Arab Badui berkata: 

“Duduk apakah ini?”, Rasulullah  bersabda: “Sesungguhnya Allah telah 

menjadikanku seorang hamba yang mulia dan tidak menjadikanku seorang 

sombong lagi pembangkang”. H.R. Abu Daud dan Ibnu Majah.326F

4 
 

  Cara makan orang yang sibuk: 

ِ : قال نع س�أ  َّ �ا لو  سَ و� . تف،ز يأل� منه لا�أ ع�رذايقسمه وهو � بيلنا لعجف ،رم  ر ت
 .خأرهج مسلم. لا�أ حثيثا: وراية ز�ه 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 6135 dan Muslim no hadist :48. 
2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 5398. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist 2044. 
4 . hadist hasan diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 3764 dan Ibnu Majah no hadist 3199. 
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Dari Anas  berkata: "Rasulullah   dihadiahi kurma, lalu beliau membaginya 

dengan terburu-buru dan memakan sebagiannya dengan tergesa-gesa". H.R. 

Muslim . 327F

1 

 

  Menutup bejana dan menyebut Asma Allah sebelum tidur: 

ِ نع جابر  َّ �ا لو  سَ غأولق باب،ك واذكر اسم ا،الله طأوفئ مبصاح،ك واذكر اسم ا،الله : ... ((قال ر ن
 .متفق علهي)) مو ،هللا مسا ركذاو كءاقس كوأخر إناءك واذكر اسم ا،الله ولو عترض علهي شيئا

Dari Jabir  bahwa Rasulullah   bersabda: … tutuplah pintumu dan sebutlah 

nama Allah, matikanlah lampumu dan sebutlah nama Allah, tutuplah bejana 

airmu dan sebutlah nama Allah dan tutuplah bejana makananmu dan sebutlah 

nama Allah, sekalipun hanya sekedar dengan meletakkan sesuatu yang 

melintang di atasnya. Muttafaq alaih .328F

2 

   

  Makan bersama pembantu: 

تىأ ا ؛هماعطب همداخ م�دحأ لهوانيلف ،هعم هسل� مل نإف لقمة : (قال بيلنا    يأ نب هر�رة 
ُّ ) ؛ إفنه و� هجلاع -وأ �ألة وأ �ألت�-وأ لقمت�  يِراَخُلبا ُها

  وَ

Dari Abu Hurairah  dari Nabi  bersabda:  “Apabila pelayan membawa 

makanan untuk salah seorang di antara kalian dan dia tidak mau duduk 

bersamanya maka berilah dia satu suap atau dua suap  makanan karena 

sesungguhnya dialah yang telah membuatnya”. Muttafaq alaih . 329F

3 

 

  Apabila masuk waktu Isya, hendaklah tidak terburu-buru menyelesaikan 

makan malam: 

متفق )) إذا عضو اعلشاء أوقيمت الاصلة فابوؤدا باعلشاء: ((قال بيلنا   نع س�أ بن ماكل 
 .علهي

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist 2044. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 3280 dan Muslim no hadist :2012. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 5460 dan Muslim no hadist :1663. 
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Dari Anas bin Malik  dari Nabi  bersabda: "Apabila makan malam telah 

dihidangkan dan waktu shalat Isya telah masuk maka mulailah makan malam 

terlebih dahulu". Muttafaq alaih . 330F

1 

 

  Cara makan memakai nampan: 

م�دحأ ل�أ ا ماعطالىأ نم ل�أي لاف ع احصلفة، : ((قال ابيلنا نع امهنع هللا ضير سابع نب 
 .اهجخأرهج أبو دادو وابن م)) ؛اهلفسأ نم ل�ألي ن� رلا نإفب�ة �تل نم هلاعأا

Dari Ibnu Abbas radhiyallahu `anhuma dari Nabi  bersabda: "Apabila salah 

seorang diantara kalian makan, maka janganlah dia makan dari atas nampan, 

tetapi mulailah makan dari bawah, karena keberkahan turun dari atas nampan". 

H.R. Abu Daud dan Ibnu Majah. 331F

2 

 

Yang harus diucapkan dan dilakukan apabila makan atau minum susu: 

َا : إذا ل�أ أح�دم عطاما فليقل: ((قال نأ وسرل االله ... سابع نبا ن يرض االله عنهما 
َ
لن ْكِراَب َّمُهّ
  ل

ب قيس اذ�و ،ُهْنِم اًْ�َخ اَنْمِعْطلنا فليقل           

أََو ِهْي  َّمُهَّلل باَركِْ :  سيل هنإف ،ُهْن شيء ز�ئ نم       م اَنْدِزَو  

هْيِ� ا 
َ
َ

 .دواد وبأ هجرخ رلاوتيذم)) بنللا لاإ باشرلاو ماعط

Dari Ibnu Abbas radhiyallahu `anhuma bahwa rasulullah   bersabda: "Apabila 

salah seorang di antara kalian telah selesai makan makanan maka ucapkanlah: 

ا مِنهُْ  طْعِمْناَ خَْ�ً
َ
َا ِ�يهِْ وَأ

َ
لن ْكِراَب َّمُهّ
   ل

“Ya Allah! Berilah kami berkah dengan makan ini  dan berilah makanan yang 

lebih baik darinya”. Dan apabila diberi rezeki berupa minuman susu, hendaklah 

dia membaca: 

َا �ِ  
َ
لن ْكِراَب َّمُهّ
   يهِْ وَزدِْناَ مِنهُْ ل

“Ya Allah! Berilah kami berkah padanya dan tambahkanlah makanan itu kepada 

kami”. Karena sesungguhnya tidak ada sesuatu apappun dari makan dan 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 5463 dan Muslim no hadist :557. 
2 . hadist shahih diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 3772 dan Ibnu Majah no hadist 3277. 
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minum yang (gizinya) lengkap selain susu". H.R. Abu Daud dan Tirmizi. 1  

متفق )) له ن سدما: ((اد مث ،انلب ع بماء فتمضمض وقا  نأ امهنعابيلن سابع نبا ن يرض ا
 .علهي

Dari Ibnu Abbas radhiyallahu `anhuma bahwa Rasulullah  minum susu 

kemudian meminta air untuk berkumur-kumur, seraya bersabda: 

"Sesungguhnya susu itu mengandung lemak". muttafaq alaih .333F

2 

  

  Doa setelah selesai makan: 

طْعَمَِ�ْ هَذَا : نم ل�أ عطاما ثم قال: ((قال نب ذاعم  نأ امهنع هللا ضير س�أابيلن 
َ
يْ أ ِ
ّ
َلذا   َِِّ� ُد 

ْ
مَ

له رفغ ٍةَّوُق  ما تقمد نم ذنهب
لاََو ّْ    �ِم ٍلْوَح ِْ�َ� ْن   

   مِ ِهْيِنَق   .خأرهج أبو دادو)) زَ

Dari Mu'az bin Anas radhiyallahu `anhuma bahwa Nabi  bersabda: 

Barangsiapa yang selesai makan lalu mengucapkan: 

َّوُق َلاَو ّْةٍ    �ِِم ٍلْوَح ِْ�َ� ْنِم ِهْيِن   
    رََو ازَقَ ذََه ِْ� 

مََعْطَأ ْيَِّلذا َِِّ� ُدْ

 

    


 

“Segala puji bagi Allah Yang memberi makan ini kepadaku dan Yang memberi 

rezeki kepadaku tanpa daya dan kekuatanku.”  Niscaya diampuni dosanya yang 

telah berlalu. H.R. Abu Daud.334F

3 

ٍِّفيْكَم َْ�َ� ِهْيِ� ً�َراَبُم ًابِّي : (كن إذا عفر مائهتد قال  ابيلن  يأ نب مأامة 
     


   ط ًاْ�ِثَك ِاللهِ ُدَ

  
ْ
وَلاَ مَ

�َّناَ  ر ُهْنَ� ً�ْغَتْسُم َلاَو ٍعِّدَو         ( ُّ يِراَخُلبا ُها
  .وَ

Dari Abu Umamah  bahwa Nabi   apabila mengangkat jamuannya (setelah 

selesai makan) maka beliau mengucapkan doa: 

ٍِّفيْكَم َْ�َ� ِهْيِ� ً�َراَبُم ًابِّي 
     


   ط ًاْ�ِثَك ِاللهِ ُد

 
ْ
�َّنَا مَ  ر ُهْنَ� ً�ْغَتْسُم َلاَو ٍعِّدَوُم         لاَ

“Segala puji bagi Allah, pujian yang banyak, baik lagi diberkahi, tidak ada yang 

mencukupi dan tidak ada yang membalas, dan tidak ada yang dapat berlepas 

diri dari-Nya wahai Rabb kami”. HR. Bukhari. 335F

4 
                                                 

1 . hadist hasan lighairihi, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 3730 dan Tirmizi no hadist 3455. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 211 dan Muslim no hadist :358. 
3 . hadist hasan , diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4023. 
4 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 5458. 
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قَ : ((شر وأ ل�أ اذب قال كن وسرل االله : قال ب أيوب الأنصاير نع أ ىَسَو َمَعْط  

أ ْيَِ 

َلذا َِِّ� ُدّْ    

ا ُ َ�رًْج
َ
له َلَع   جَو ُهَغّ   .خأرهج أبو دادو)) سوََ

Dari Abu Ayyub Al Anshari  berkata: Apabila Rasulullah  selesai makan dan 

minum beliau mengucapkan:  

ا  ُ َ�رًْج
َ
له َلَع   جَو ُهَغّ  سَو وََ وَ َمَعْطَأ ْيَِّلذاقَىَس 


 

    َِِّ� ُ  

Segala puji bagi Allah yang telah memberi makan dan minum dan menjadikannya 

nikmat dan jalan keluar". H.R. Abu Daud. 336F

1 

ِ : قال  نع س�أ  َّ �ا لو  سَ َّ �ل: (ر لا شر�و ،اهيلع هدمحيفب �ا ن  دبعلا نع  ؛ةل�لأا ل�أي 
 .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) شرل�ة؛ حيفمده علهيا

Dari Anas  berkata: “Rasulullah   bersabda: “Sesungguhnya Allah ridha 

terhadap seorang hamba yang memakan makanan lalu dia memuji Allah atasnya 

atau dia meneguk suatu minuman dan dia memuji Allah  atasnya”. HR. 

Muslim. 337F

2 

ْ�طَيتَْ 
َ
لىعََ مَا أ ُدْمَلحا َكَل  ف ، َتْيَيْحَأَ 


وَ َتْيَدَه  وَ َتْيَنْ�َأ


وَ َتْيَنْ�َأ


 وَ َتْيَقْسَأ 


وَ َت   مَعْطَأ َّمُه


   .مأ هجرخحد. 

Ya Allah Engkau telah memberi makan dan minum, telah memberi kekayaan 

serta kecukupan, telah memberi hidayah dan kehidupan, hanya untuk-Mu segala 

pujian atas nikmat yang Engkau berikan. H.R. Ahmad. 338F

3 

ِ : قال   نع س�أ    َّ �ا لو  سَ يلذا نكا لاإ ،الله دم طعأاه : لى هللا معنأ ع دبع نعمة فقال: (( ر لا
 .هج ابن ماهجخأر)) فأضل ما ذخأ

Dari Anas  berkata: “Rasulullah ` bersabda: "Tidaklah seorang hamba diberi 

nikmat oleh Allah lalu dia mengucapkan: Alhamdulillah, melainkan apa yang 

diberikan kepadanya lebih baik daripada yang diambilnya". H.R. Ibnu Majah. 339F

4 

 

 

                                                 
1 . hadist shahih , diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 3851. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2734. 
3 . hadist shahih , diriwayatkan oleh Ahmad  no hadist : 16712. 
4 . hadist hasan , diriwayatkan oleh Ibnu Majah  no hadist : 3805. 



142 

  Waktu tamu masuk dan keluar: 

Allah  berfirman:  

﴿  ٰ هَآَ ُّ�

ِينَ ٱ َ َّ  ْ ْ تدَۡ  َ�  ءَامَنُوا ٓ  َِّ�ِّ ٱ ُ�يُوتَ  خُلُوا َّ � ن ِ

َ
ٰ  ظِرِ�نَ َ�ٰ  َ�ۡ�َ  طَعَا�ٍ  ِإَ�ٰ  لَُ�مۡ  ذَنَ يؤُۡ  أ  ِإذَا ِ�نۡ وََ�ٰ  هُ ِإنٮَ

ْ دۡ ٱفَ  دُِ�يتُمۡ  ْ ٱفَ  تُمۡ طَعِمۡ  فإَذَِا خُلوُا وا �َ  ٔۡ َ� سۡ مُ  وََ�  نتَِ�ُ  ]  ٥٣:  الاحزاب[ ﴾ ....... ِ�َدِيثٍ�  نِسِ

"Hai orang-orang yang beriman, janganlah kamu memasuki rumah- rumah Nabi 

kecuali bila kamu diizinkan untuk makan dengan tidak menunggu-nunggu waktu 

masak (makanannya, tetapi jika kamu diundang maka masuklah dan bila kamu 

selesai makan, keluarlah kamu tanpa asyik memperpanjang percakapan". (Q.S. 

Al Ahzab: 53) . 

 

  Doa tamu untuk tuan rumah: 

مْراَو ْمُهَل ْرِفْغاَو ،ْمُهَتْ�َزحَهُْمْ      
     ر اَمْيِ� ْمُهَل ْكِراَب َّمُهَّ   

 
   .خأرهج مسلم. 

YA Allah, berkahi rezki yang telah Engkau berikan kepada mereka, ampuni dosa 

mereka dan kasihi mereka . H.R. Muslim . 340F

1 

ْ�طَرَ : (بيلنا لاق مث ،ل�أف ،ت�زو بزبخ ءا لىإ ءا دعس بن بعادة   ابيلن   نع س�أ 
َ
أ

َلَصَو ُراَرْبَْلأا ُمُ�َماَعَط َلَ�ّتْ   

     


أَو َنَ   وُمِئاَّصلا   مُُ�َدْن  مَلاَئَِ�ةُ  

ْ
 .رَوَاهُ أبوُ دَاودَُ وابن ماهج) عَليَُْ�مُ ال

Dari Anas  bahwa Nabi  mendatangi Sa’ad bin Ubadah  lalu Sa’ad 

menghidangkan roti dan minyak, maka Rasulullah  makan kemudian Nabi  

mengucapkan: 

َ�لَ طَ 
َ
َّصلا ُمُ�َدْنِع َرائمُِوْنَ وَأ       طْ�


مَلاَئَِ�ةُ َ

ْ
َلَصَو ُراَرْبَْلأا ُمُ�َماَّتْ عَليَُْ�مُ ال  


    

(Orang yang berpuasa telah berbuka di sisi kalian, makanan kalian telah 

disantap oleh orang-orang yang baik dan para malaikat berdo’a untuk kalian). 

HR. Abu Daud dan Ibnu Majah. 341F

2. 

Doa yang diucapkan untuk orang yang memberi minuman: 

سْقِ مَنْ سَقَاِ�ْ 
َ
طْعَمَِ�ْ وَأ

َ
طْعِمْ مَنْ أ

َ
َّمُهَّل أ  .خأرهج مسلم. 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2042. 
2 . hadist shahih , diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 3854 dan Ibnu Majah no hadist 1747. 
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Ya Allah, berilah makan kepada orang yang memberiku makan dan berilah 

minum kepada orang yang telah memberiku minum. H.R. Muslim . 1 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2055. 
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Adab Di Jalan Dan Di Pasar 

 

  Hak jalan: 

ِ : فقاولا!) م�ا سوللجاو في اطلرقات: (قال بيلنا    ديعس بيأ  يردلخا  َّ �ا لو  سَ لن اا ! ر ا
ِ . نتدحث هيفا: نم �السنا بد َّ �ا لو  سَ موا : قاولا) جلما لاإ متيبأ اذإاسل فأوطعا اطلرق� حقه: (ر لاق

 ِ َّ �ا لو   سَ ر اي ق�رطلا ق �لناو ،فورعلماب رملأو ،ملاسلا درو ،ىذلأا ف�و ،صرلب نع : (؟ قال     
َّتُفَقٌ عَليَهِْ ) لمنكر . 

Dari Abu Said Al Kudri  dari Nabi  bersabda: “Hindarilah duduk di jalan”, 

mereka berkata: “Wahai Rasulullah!, kami tidak bisa meninggalkan majlis 

tersebut”, lalu Rasulullah  bersabda: “Maka apabila kalian enggan kecuali tetap 

di majlis itu maka berikanlah kepada itu haknya”, mereka bertanya: “Apakah 

hak jalan itu?”, beliau bersabda: “Menundukkan pandangan, menahan diri 

menganggu orang yang lewat, membalas ucapan salam, menganjurkan kebaikan 

dan mencegah kemunkaran”. Muttafaq ’alaih. 343F

1 

إما لا : قال. إنما قدعنا �غل ما بأ؛س قدعنا نتذاكر ونتدحث: فقلنا) اجتوبنا �اسل ادعصلات: (و� لفظ
 .رَوَاهُ مُسْلِمٌ . لالا نسحو ،ملاسلا درو ،صرلبكم: فأودا حقها

Dalam riwayat lain: hindarilah duduk-duduk di pinggiran jalan”, kami berkata: 

“Kami duduk-duduk untuk keperluan yang tidak terlarang, kami duduk sekedar 

bercerita dan mengenang masa lalu”, ia bersabda:  “Kalau kalian tetap ingin 

duduk maka berikanlah kepada jalan itu haknya: "Tundukkan pandangan, jawab 

orang yang mengucapkan salam, berbicara dengan baik”. HR. Muslim. 344F

2 

 .خأرهج أبو دادو) لما اوثيغتلفوه ودهتوا الضال: (و� لفظ

Dalam riwayat lain: "Bantulah orang yang membutuhkan pertolongan dan tunjuki 

jalan bagi orang yang tersesat. H.R. Abu daud.345F

3 

 

 

 
                                                 

1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 6229 dan Muslim no hadist :2121. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist :2161. 
3 . hadist shahih , diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4817. 
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  Membuang sesuatu yang menghalangi jalan: 

يأ نب هر�رة      بيلنا  في ةنلجا جشرة : (قال  في بلقتي ًلاجر تيأر    قهعطا نم ظهر -
 .رَوَاهُ مُسْلِمٌ ) لما يذؤت تنسلم� -اطلرق�

Dari Abu Hurairah  dari Nabi  bersabda: “Sungguh aku melihat seorang lelaki 

yang mondar-mandir di surga sebab (perbuatannya) yang memotong pohon yang 

terjatuh dan menghalangi jalan kaum muslimin” HR. Muslim.346F

1 

 

  Larangan meludah di arah kiblat, di jalan dan di tempat lain. 

خأرهج )) ج لفت تاه القبلة، جاء يمو القيامة تفله ب� هينيعم: ((قال نأ وسرل االله   نع حذيفة 
 .ابن �زخمة أوبو دادو

Dari Huzaifah  bahwa Rasulullah   bersabda: "Barangsiapa yang meludah ke 

arah kiblat, nanti di hari kaimat ludahnya berada di antara dua matanya". H.R. 

Ibnu Khuzaimah dan Abu Daud. 347F

2  

 

  Menjaga kondisi hewan tunggangan saat berjalan dan larangan singgah di 

tengah jalan pada malam hari: 

ِ : قال يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ مترفاس ا بصلخا في فأوطعا الإبل حهظا نم الأرض، ذ�وا : (ر لا
نقهيا، ذ�وا عرستم فاجتوبنا اطلر؛ق� إفنها طرق في متر رأف بدلجاسوعا علهيا الس�، و�اوردا بها 

 .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) ولها ىوأمو ،باولام بالللي

Dari Abu Hurairah  berkata: “Rasulullah  bersabda: “Apabila kalian berjalan 

jauh dan melewati daerah yang subur maka berikanlah kepada unta haknya di 

daerah tersebut dan apabila melewati daerah yang tandus maka percepat 

perjalanan dan bersegeralah sebelum kekuatannya melemah, dan apabila 

singgah pada malam hari, hindarilah (singgah) di jalanan, karena dia adalah 

jalan bagi kendaraan dan tempat bagi binatang berbisa di waktu malam.” HR. 

Muslim. 348F

3 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist :652. 
2 . hadist shahih , diriwayatkan oleh Ibnu Khuzaimah no hadist : 1314 dan Abu Daud no hadist : 3824. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist :1926. 
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Adab Di Pasar 

 

  Murah hati saat menjual dan membeli: 

ِ  يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ  اذ�و ،عاب اذإ ًاحمس ،ًلاجر َّ�ا اىتقا اذ�و ،ىترشض: (قال ر ن رَوَاهُ ) 
 ُّ يِراَخُل
. 

Dari Abu Hurairah  bahwa Rasulullah  bersabda: “Allah merahmati seorang 

lelaki yang tenggang rasa bila menjual, membeli, dan bila menuntut haknya”. HR. 

Bukhari. 349F

1 

 

  Membayar hutang saat jatuh tempo: 

ِ   يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ َّتُفَقٌ ) م�دحأ عبتأ اذ�و ،ملظ �غلا ل لىع م�ء فلعبتي : (قال ر ن
 .هِ عَليَْ 

Dari Abu Hurairah  bahwa Rasulullah  bersabda: “Menunda pembayaran 

hutang bagi orang yang mampu adalah suatu  kezalimian, dan bila salah seorang 

kalian mengalihkan hutangnya kepada orang yang kaya hendaklah dia 

menerimanya.” Muttafaq ’alaih. 350F

2  

 

  Menunda piutang dari orang yang sedang kesusahan: 

ِ   يأ نب هر�رة  َّ �ا لو   سَ ر ن  لنا نيادي رجات نا،س ن�و يقول لفتاه: (قال سرعم تيتأ اذاً : 
َّ فتجاوز عنه �ا قيلف ،انع زواجتي نأ َّ�ا لعل ؛هنع زوا َّتُفَقٌ عَلهيِ )  . 

Dari Abu Hurairah bahwa Rasulullah  bersabda: “Ada seorang pedagang 

yang memberi piutang kepada manusia, dan dia selalu berkata kepada hamba 

sahayanya: “Bila engkau menagih orang yang kesulitan maka hapuskanlah 

hutangnya, semoga Allah menghapuskan kesalahan kita”, lalu dia bertemu Allah 

(di hari kiamat), dan Allah menghapuskan kesalahannya”. Muttafaq ’alaih. 351F

3 

 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist :2076. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 2287 dan Muslim no hadist :1564. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 2078 dan Muslim no hadist :1562. 
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  Larangan jual beli di waktu shalat: 

Allah  berfirman:  

﴿  ٰ هَآَ ُّ�

ِينَ ٱ َ ْ ءَامَنُوٓ  َّ َّصللَوٰ  نوُدِيَ  ِإذَا ا ْ عَوۡ سۡ ٱفَ  مُعَةِ �ُۡ ٱ مِ يوَۡ  مِن ةِ ِ ِ ٱ رِ ذكِۡ  ِإَ�ٰ  ا ْ وَ  َّ ٰ  عَۚ يۡ ۡ�َ ٱ ذَرُوا  خَۡ�ٞ  لُِ�مۡ َ�
ْ ٱفَ  ةُ َّصلَوٰ ٱ قضُِيَتِ  فإَذَِا ٩ لَمُونَ َ�عۡ  كُنتُمۡ  نِإ َُّ�مۡ  وا  ٱ ِ�  نتَِ�ُ

َ
ْ �ۡ ٱوَ  ضِ �ۡ� ِ ٱ لِ فضَۡ  مِن تَغُوا ْ ذۡ ٱوَ  َّ َ ٱ كُرُوا َّ 

َُّ�مۡ  �كَثِ�ٗ   ]  ١٠  ،٩: لجمعة[ ﴾ ١ ِلحُونَ ُ�فۡ  لَعّ

Hai orang-orang beriman, apabila diseru untuk menunaikan shalat Jum'at, maka 

bersegeralah kamu kepada mengingat Allah dan tinggalkanlah jual beli. Yang 

demikian itu lebih baik bagimu jika kamu mengetahui. Apabila telah ditunaikan 

shalat, maka bertebaranlah kamu di muka bumi; dan carilah karunia Allah dan 

ingatlah Allah banyak-banyak supaya kamu beruntung. (Q.S. Al Jumuah: 9- 10 ). 

 

  Bersikap adil dalam segala kondisi: 

Allah  berfirman:  

ِينَ ٱ ١ مُطَفِّفِ�َ لّلِۡ  لٞ وَ�ۡ  ﴿ ْ �ۡ ٱ ِإذَا َّ و َ�لوُهُمۡ  �ذَا ٢ فُونَ تَوۡ �سَۡ  َاّسِ ٱ َ�َ  تَالوُا
َ
زَنوُهُمۡ  أ ونَ ُ�ۡ  َّ ُ�ِ ٣  �َ

َ
� 

ُّنُظَ    ٰ َٓ �ْوُ

َ�َّهُم �كَِ 


بۡ   ِلرَبِّ  َاّسُ ٱ َ�قُومُ  مَ يوَۡ  ٥ عَظِي�ٖ  �ٍ ِ�َوۡ  ٤ عُوثوُنَ َّ  ]  ٦  ،١: طلمفف�[ ﴾ ٦ لمَِ�َ َ�ٰ لۡ ٱ 

"Kecelakaan besarlah bagi orang-orang yang curang. (yaitu) orang-orang yang 

apabila menerima takaran dari orang lain mereka minta dipenuhi. dan apabila 

mereka menakar atau menimbang untuk orang lain, mereka mengurangi. 

Tidaklah orang-orang itu menyangka, bahwa sesungguhnya mereka akan 

dibangkitkan. pada suatu hari yang besar, (yaitu) hari (ketika) manusia berdiri 

menghadap Tuhan semesta alam? (Q.S. Al Muthaffifin: 1-6). 

  

  Hindari sering bersumpah: 

ِ : قال  يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ َّتُفَقٌ عَليَهِْ ) لحلف منفقة للسلعة، حمقة للر�ح: (يقول ر تعم . 

Dari Abu Hurairah  berkata:  “Aku mendengar Rasulullah  bersabda: 

“Sumpah membuat barang dagangan menjadi laku tetapi mengurangi bisa laba”. 

Muttafaq ’alaih. 352F

1 

 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 2087 dan Muslim no hadist :1606. 
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  Hindari jual beli barang- barang haram dan kotor: 

Allah berfirman:  

َّلَحَأَ  ...... ﴿

 ُ ٱ  َّرَحَمَ  عَ يۡ ۡ�َ ٱ َّ ْۚ لرَِّ�وٰ ٱ   ]  ٢٧٥: بلقرة[ ﴾ .......... ا

Allah telah menghalalkan jual beli dan mengharamkan riba (Q.S. Al Baqarah: 

275)  

Allah  berfirman:  

﴿  ٰ هَآَ ُّ�

ِينَ ٱ َ ْ ءَامَنُوٓ  َّ ۡ ٱوَ  رُ مۡ �َۡ ٱ ِ�َّمَا ا  ٱوَ  ِ�ُ مَيۡ ل

َ
 ٱوَ  نصَابُ ۡ�

َ
 تَنبُِوهُ جۡ ٱفَ  نِ َ�ٰ َّشيۡ ٱ َ�مَلِ  مِّنۡ  سٞ رجِۡ  مُ َ�ٰ زۡ ۡ�

َُّ�مۡ   ]  ٩٠: دة لمائ[ ﴾ ٩ ِلحُونَ ُ�فۡ  لَعَ

Hai orang-orang yang beriman, sesungguhnya (meminum) khamar, berjudi, 

(berkorban untuk) berhala, mengundi nasib dengan panah, adalah termasuk 

perbuatan syaitan. Maka jauhilah perbuatan-perbuatan itu agar kamu mendapat 

keberuntungan. (Q.S. Al Maidah : 90) . 

Allah  berfirman:  

ُّلِحُ�َ  ........ ﴿  يَِّ�ٰ ٱ لهَُمُ   َّ ٰ �َۡ ٱ هِمُ عَلَيۡ  وَُ�حَرّمُِ  تِ ط  ]  ١٥٧: اعلاراف[ ﴾ ............ �ثَِ َٓ

"Dan menghalalkan bagi mereka segala yang baik dan mengharamkan bagi 

mereka segala yang buruk. (Q.S. Al A'raaf: 157) 

 

  Larangan berdusta dan menipu:  

ِ   يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ ما : (رص علىبة عطا؛م فألخد يده هيفا؛ فناتل أصابهع بل،ًلا فقال ر ن
َّ  أصابته السماء يا رسَُول: قال!) ذها يا صاحب اعطلام؟ تىح ماعطلا قوف هتلعج لاف يراه :  (قال! �

 .خأرهج مسلم) نم غشنا فليس منا! لناس ؟

Dari Abu Hurairah  bahwa Rasulullah  melewati seonggok makanan lalu 

beliau memasukkan tangannya ke dalam onggokan tersebut, jari beliau menjadi 

basah maka beliau bersabda: “Apa ini wahai pemilik makanan?”, ia berkata: 

“Terkena hujan wahai Rasulullah”, beliau bersabda:  “Kenapa engkau tidak 

meletakkannya pada bagian atas makanan, hingga orang-orang melihatnya, 

barangsiapa yang menipu kami tidaklah termasuk golongna kami”. HR. Muslim. 353 F

1 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist :102. 
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ِ : قال َ�نْ حيكم بن حزام  َّ �ا لو  سَ تى يتفرقا، نإف : يلخاب ناعيلار ما لم يتفرقا، وأ قال: (ر لا
َّتُفّقٌ عَليَهِْ ) في امله كروب اني�و اق بهعيما، ن�و كتما و�ذبا �قت بر�ة بهعيما . 

Dari Hakim bin Hizam  berkata: “Rasulullah    bersabda: “Penjual dan 

pembeli masih bebas (belum terikat suatu transaksipun) selama belum berpisah, 

atau beliau bersabda: "Sampai mereka berdua berpisah" jika keduanya 

benar/jujur dan menjelaskan cacat barang dagangannya, niscaya Allah 

memberkahi keduanya, jika mereka saling menyembunyikan dan berdusta, maka 

dicabutlah keberkahan dari transaksi mereka.” Muttafaq ’alaih. 354F

1 

 

Larangan menimbun barang dagangan: 

 ِ َّ �ا لو  سَ  .خأرهج مسلم)) لا �تكر إلا خاطئ: ((قال دبع نب رمعم ن ر نع هللا

Dari Ma'mar bin Abdullah dari Rasulullah ,:"Tidaklah seseorang menimbun barang 

dagangan kecuali dia telah berbuat salah". HR. Muslim. 355F

2  

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 2079 dan Muslim no hadist :1532. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist :1605. 
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Adab Bepergian 

 

  Minta wasiat kepada orang shalih: 

َّ : نأ ًلاجر قال يأ نب هر�رة  �ا لو  سَ ر ا ، علكي بتقوى ا: (إ� د�رأ نأ سأافر؛ فأوص� ؟ قال!  َّ

ُّ وابن )  ابا له وطل،دع نوهو علهي السفر: (فلما �و الر؛لج قال) على �ب فشر كل يِذ  مِّترلا ُها

 .ماهج

Dari Abu Hurairah  bahwa seorang laki-laki berkata: “Wahai Rasulullah! aku 

akan mengadakan perjalanan, berilah aku nasehat.” Beliau bersabda: 

“Hendakah engkau bertakwa kepada Allah, dan bertakbir setiap menapaki jalan 

yang mendaki”, lalu ketika orang itu beranjak, beliau berdo`a: “Ya, Allah! 

Dekatkanlah perjalanannya yang jauh, serta mudahkan baginya.” HR. Tarmizi 

dan Ibnu Majah.356F

1 

 

  Doa orang yang mukim untuk orang yang akan musafir:   

Dari Abdullah bin Umar radhiyallahu `anhuma berkata Rasulullah  

mengucapkan kata perpisahan kepada kami yang akan bepergian:  

َّ دين،ك مأوانت،ك وخوايتم عملك  �ا عدوتس

 “Aku titipkan agamamu, amanahmu dan akhir amalanmu kepada Allah”. HR. 

Tarmizi dan Hakim. 357 F

2 

 

  Doa orang yang akan musafir kepada orang yang ditinggal: 

Dari Abu Hurairah = berkata: Rasulullah  membaca doa saat aku hendak 

bepergian: 

يْ لاَ تضِيعُْ ودََائعَِهُ  ِ
ّ
َلذا َهللا كُعِدْوَتْس  


 

 “Aku menitipkan kalian kepada Allah yang tidak akan hilang titipan-Nya. H.R. 

Ahmad dan Ibnu Majah. 358F

3 

 

                                                 
1 . hadist hasan, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist 3445 dan Ibnu Majah no hadist :2771. 
2 . hadist shahih, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist 3443 dan Hakim no hadist :1617. 
3 . Sanad hadist ini jayyid , diriwayatkan oleh Ahmad no hadist 9219 dan Ibnu Majah no hadist :2825. 
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  Safar bersama orang yang saleh: 

سيللجا ل حلاصلا سيلجو لما لماحك ءوسلاسك ونافخ : ((قال  ابيلن   ىوم بيأ س الأعشري
إما نأ : ونافخ ا�كل. ج نأ ام�و ،هنم عاتد منه ر�اً بيطةإما نأ �ذي،ك م�وا نأ بت: لما لماحسك. ا�كل

َّتُفَقٌ عَليَهِْ )) ج نأ ام�و ، كبايث قرتد منه ر�اً بخيثة  

Dari Abu Musa  bahwa sesungguhnya Nabi   bersabda: “Perumpamaan teman 

duduk yang saleh dan teman duduk yang jahat seperti penjual minyak wangi 

dan tukang pandai besi; penjual minyak wangi kemungkinan dia memberimu 

minyak wangi, atau kemungkinan engkau membeli darinya, dan (setidaknya) 

engkau mendapat bau wangi darinya, sedangkan tukang pandai besi 

kemungkinan percikan apinya membakar pakaianmu dan (setidaknya) engkau 

mendapatkan bau busuk darinya”. Muttafaq ’alaih. 359F

1 

 

  Larangan safar sendirian: 

ِ : قال  نع ابن عمر  َّ �ا لو  سَ لنا نأ واس يعلمنو نم اولحدة ما عألم، ما سار راكب بللي : ( ر لا
ُّ ) وحده يِراَخُلبا ُها

  .وَ

Dari Ibnu Umar  berkata: “Rasulullah   bersabda: “Jikalau manusia 

mengetahui apa yang kuketahui tentang kesendirian (dalam perjalanan) niscaya 

tidak tidak seorangpun akan menaiki kendaraan sendiri di waktu malam”. HR. 

Bukhari. 360F

2 

ِ قال رسَُو: نع عمرو بن ،بيعش نع أب،هي نع دجه قال َّ الراكب طيشا،ن والراكبان طيشانا،ن : (�ا 
ُّ ) ثالثلاة ر�ب يِذ  مِّترلا َدُواَد وُبأ ُها  . 

Dari Amru bin Syu’aib, dari bapaknya, dari kakeknya, ia berkata: “Rasulullah  

bersabda: “Seorang pengendara adalah syetan, dan dua orang pengendara 

adalah dua syetan, dan tiga adalah rombongan pengendara”. HR. Abu Daud, 

dan Tarmizi . 361F

3 

 

 
                                                 

1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5534 dan  Muslim no hadist: 2628. 
2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 2998. 
3 . Hadist hasan, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 2607 dan  Tirmizi no hadist: 1674. 
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  Larangan membawa anjing dan lonceng saat safar: 

ِ : قال  يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ  .رَوَاهُ مُسْلِمٌ ) لما بحصتلا؛ةقفر ة�ئ بكل اهيف وأ جرس: (ر لا

Dari Abu Hurairah  berkata: “Rasulullah   bersabda: “Para malaikat tidak 

menyertai suatu rombongan yang disertai anjing atau lonceng”. HR. Muslim. 362F

1 

ءا لجر على ف ،له ةلحارجري لعصف  ن� ام في بيلنا عم رفس : قال  ديعس بيأ ن يردلخا 
ِ . رصه يميناً شوماًلا  َّ �ا لو  سَ ؛رهظ لضف هعم  نم على هب دعيلف له نكا نمو ،له رهظ لا : ( ر لاق

 .رَوَاهُ مُسلِمٌ ). نم  هب دعيلف ؛داز داز لا نم على له

Dari Abu Said Al Khudri  berkata: “Ketika kami bersama Rasulullah  dalam 

sebuah perjalanan lalu datang seorang lelaki menunggangi untanya,dia menoleh 

ke kanan dan ke kiri (mencari sesuatu yang bisa mengganjal perutnya) maka 

Rasulullah  bersabda : “Barangsiapa yang mempunyai kelebihan tunggangan 

maka sedekahkanlah kepada orang yang tidak mempunyai tunggangan, dan 

barangsiapa yang mempunyai kelebihan perbekalan (makanan) maka 

sedekahkanlah kepada orang yang tidak mempunyai perbekalan”. HR. Muslim. 363F

2 

 

  Doa naik kendaraan: 

Dari ‘Ali bin Rabiah berkata: “Aku menyaksikan ‘Ali bin Abi Thalib  ketika 

dibawakan kepadanya seekor unta untuk ditunggangi, disaat kakinya 

menginjak pelana, ia mengucapkan: “Bismillah”, tatkala telah duduk di 

punggungnya, ia mengucapkan:  اَلْحَمْدُ الله  

Kemudian membaca firman Allah :  

ِيٱ نَ َ�ٰ سُبۡ  .......... ﴿ رَ  َّ َّ َّنُا وَمَا ذَاَ�ٰ  َ�اَ خَ ٓ  ١ رِ�ِ�َ مُقۡ  ۥَ�ُ   َّا : اخزلرف[ ﴾ ١ لمَُنقَِلبُونَ  رَّ�نَِا ِإَ�ٰ  �
١٤  ،١٣  [ 

 (Segal puji bagi Allah yang telah menundukkan semua ini bagi kami, padahal 

kami sebelumnya tidak mampu menguasainya, dan sesungguhnya kami kami 

akan kembali kepada Tuhan kami) kemudian dia mengucapkan: Alhamdulillah 

tiga kali, lalu  mengucapkan: Allahu Akbar tiga kali kemudian mengucapkan: 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2113. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2113. 
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نتَْ 
َ
 أ
ّ
َلاِإ َب  وُن

 ُلذا ُرِفْغ    َلا ُهَّن َ� ِْلي ْرِفْغاَف ِْسيْفَ� ُتْمَلَظ إِ
 

    
ِّْ�ِإ َكَن   

(Maha Suci Engkau, sesungguhnya aku telah menzalimi diriku, ampunilah aku, 

sesungguhnya tidak ada yang mengampuni dosa selain Engkau) , … kemudian 

Ali  berkata: “Aku telah melihat Nabi  melakukan seperti apa yang aku 

lakukan”. HR. Abu Daud dan Tarmizi. 364F

1 

 

  Doa safar: 

Dari Ibnu Umar radhiyallahu `anhuma bahwa Rasulullah   apabila duduk di 

atas untanya dan berangkat untuk safar, beliau bertakbir tiga kali kemudian 

membaca: 

ِيٱ نَ َ�ٰ سُبۡ  .......... ﴿ رَ  َّ َّ َّنُا وَمَا ذَاَ�ٰ  َ�اَ خَ ٓ  ١ رِ�ِ�َ مُقۡ  ۥَ�ُ   َّا : اخزلرف[ ﴾ ١ لمَُنقَِلبُونَ  رَّ�نَِا ِإَ�ٰ  �
ِّوَه َّمُهّنْ عَلَ   ]١٤  ،١٣   اَم ِلَمَعْلا  تَاَ َضىْرلل



  وَ ىَوْقَّلتاَونَِم   َِبرلا اَذّ 

 هَ اَن
 رَِفَس ِْفي َكُلَأْسَ� ا 


    َنِإ

ينْاَ سَفَرَناَ هَذَا 
هْ 
َ ْ
فِي ُةَفْيِلَْ الأ 


لخاَو ِرَفَّسلا ِْفي ُبِحاّْ 

       صَلا 


تْنَأ َّمُهَّللَا ُهَدْعُ� اَّنَ      

َّسلا ِءافَرِ َ� َ ثَ�ُو    نِ م َكِب ُذ
 وُع

أ َّْ  �ِِإ َّمُهَّللَ  

 ِ
َ
ل دَو

لاَو ِلْهَْلأاَو ِلاَمْ 


 


لا ْْ  في ِب

لََقْنُمْلا ِءْوُسَو ِرَظْنَمْلا ِةَبآ

  




�َ 

(Maha Suci Tuhan yang telah menundukkan semua ini bagi kami, padahal kami 

sebelumnya tidak mampu menguasainya, dan sesungguhnya kami kami akan 

kembali kepada Tuhan kami), Ya Allah, sesungguhnya kami minta kepadaMu 

dalam perjalanan ini kebajikan dan ketakwaan, dan amalan yang Engkau ridhai, 

ya Allah, mudahkanlah perjalanan kami ini, dan dekatkan jauhnya perjalanan 

ini, ya Allah, Engkaulah teman dalam perjalanan dan menjadi penganti bagi 

keluarga (yang ditinggalkan), ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari sulitnya 

perjalanan, pemandangan yang menyedihkan, dan keburukan pada harta, 

keluarga dan anak saat kembali), dan bila kembali hendaklah mengucapkan 

do'a di atas, ditambah: 

ِّ�َرِل َنْوُدِبَعا َنْوُبِئاَت َنْوُبِناَ حَامِدُوْنَ    
     

(Kami kembali, bertaubat, beribadat dan memuji Rabb kami)”. HR. Muslim. 365F

2 

 

 

                                                 
1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 2602 dan  Tirmizi no hadist: 3446. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 1342. 
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  Apa yang harus dilakukan apabila dua orang ingin berangkat safar: 

ا شر�و ، اسرعت لاوا لاو تنفرا، : ((يا لىإ اذاعمو هثلمن فقال  ابيلن   ىوم بيأ س الأعشري
 .متفق علهي)) واطاخ لاو عتتلفا

Dari Abu Musa Al Asy'ary  bahwa Nabi  mengutus dia dan Mu'az ke Yaman, 

lalu bersabda: "Berilah kemudahan dan jangan mempersulit, berilah kabar 

gembira dan jangan menakut-nakuti, bersatulah dan jangan berselisih!. muttafaq 

alaih . 366F

1 

  

  Bila jumlah rombongan lebih dari tiga orang maka angkatlah seorang 

sebagai pemimpin: 

ِ  يأ نب ديعس  َّ �ا لو  سَ  .رَوَاهُ أبوُ دَاودَُ ) ر؛ فلؤيمروا أحهدم في ةثلاث جرخ اذ سف: (قال ر ن

Dari Abu Sa'id Al Khudri  Rasulullah  bersabda: “Bila tiga orang melakukan 

perjalanan hendaklah mengangkat salah seorang dari mereka sebagai 

peminpin”. H.R. Abu Daud.367F

2 

 

  Doa musafir saat jalan mendaki dan saat jalan menurun: 

 .رَوَاهُ أبوُ دَاودَُ .  اولع اذإ هشويارك ايانلثبوا، ذ�وا وطبها وحبسا  ابيلن : قال نع ابن عمر 

Dari Ibnu Umar berkata: “bahwa Nabi  dan tentaranya, apabila menapaki 

jalan bukit maka mereka bertakbir, dan bila turun, mereka bertasbih.” HR. Abu 

Daud. 368F

3 

 

  Sikap tidur dalam perjalanan: 

ِ : قال  يأ نب قتادة  َّ �ا لو  سَ نكا في لى عجطضا ،ليلب سرعف ؛رفسع يمين،ه ذ�وا عرس  ر ن
 .رَوَاهُ مُسلِمٌ . ،حبصلا لي لى هسأر عضوو هعارذ بصنع كفه

Dari Abu Qatadah  berkata: “Bahwa Rasulullah   apabila dalam perjalanan 

lalu singgah di malam hari, maka beliau berbaring miring ke kanan dan bila 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 4344 dan  Muslim no hadist: 1733. 
2 . Hadist hasan, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 2608. 
3 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 2599. 
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singgah sebelum shubuh maka beliau menopangkan lengan dan menyandarkan 

kepala pada telapak tangannya”. HR. Muslim.1  

 

  Doa bila singgah di suatu tempat: 

ِ   ت حيكمنع لوخة بن َّ �ا لو  سَ ِ : نم نزل ًلا�م ثم قال: (يقول ر تعمس تلا َّ �ا ِتاَمِلَ�ِب ُذ  
 وُع

َ

هضري مل ،َقَلَخ اَم ّ ءشي له�م نم لتحري تىح كلذ       َِشر ْن    .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) م ِت

Dari Khaulah binti Hakim radhiyallahu `anha berkata: “Aku mendengar 

Rasulullah  bersabda: “Barangsiapa yang singgah di suatu tempat kemudian 

mengucapkan:  

ّ مَا خَلَقَ  َِشر ْنِم   ِتاَّماَّلت    َِّ�ا ِتاَمِلَ�ِب ُذ ا 


 

(Aku berlindung dengan kalam Allah yang sempurna dari kejahatan mahluk-Nya), 

niscaya dia tidak akan terkena gangguan apapun hingga meninggalkan tempat 

tersebut”. HR. Muslim. . 370F

2 

 

  Doa musafir saat menjelang subuh: 

ح ٌعبَِمْدِ االلهِ، وحَُسْنِ بلاََئهِِ : ((في نكا اذإ  سفر و حسأر يقول  ابيلن  يأ نب هر�رة    ماَس َعّ   مَ
فضِْ . عَليَنْاَ

َ
�َّناَ صَاحِبنْاَ، وَأ َّلنا َنِم ِاللهاِب اًذِئَعا اَنْيَلَعارِ  


   .خأرهج مسلم)) 

Dari Abu Hurairah = bahwa Nabi   saat menjelang waktu subuh dalam 

perjalanan beliau berdoa: 

ح ٌعبَِمْدِ االلهِ، وحَُسْنِ بلاََئهِِ عَليَنْاَ   ماَس َعّ   ا اَنْيَلَع ْلِضْفعَ . مَ  


أَو ،اَنْبِحاَص اَنَّ  َّلنا َنِم ِاللهاِب اًذارِ َ� 

 

“Semoga ada yang memperdengarkan puji kami kepada Allah (atas nikmat) dan 

cobaan-Nya yang baik bagi kami. Wahai Tuhan kami, temanilah kami (peliharalah 

kami) dan berilah karunia kepada kami dengan berlindung kepada Allah dari api 

Neraka. HR. Muslim. 371F

3 

 

 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 683. 

2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2708. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2718. 
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  Doa bila kendaraannya tertarung: 

 .مأ هجرخحد أوبو دادو)) باسم االله((

Bismillah . H.R. Ahmad dan Abu Daud. 372F

1 

 

  Doa melihat sebuah perkampungan: 

Dari Suhaib  bahwa Nabi  saat melihat suatu desa yang ingin dimasukinya 

beliau selalu berdoa: 

َّشلا ّيَ  رََو ،َنْب 

َلْقَأ ال

  مََو ِعْبَّسلا َْ�ِضَرَلأْا ّ    




 بََر وَ ،


لْن
َ
لْظ أَ اَمَو ِع   بَّسلا ِتاَواَمْ    َّسلا َّبَر َّ 

نَ، 
ْ
ضْلَل
َ
اطِْ�َ وَمَا أ

ِّرلا َّ�احِ وَمَا ذَرَ�ْنَ  هْلِهَا، وخََ . رَب
َ
قَرَْ�ةِ وخََْ�َ أ

ْ
لكَُ خَْ�َ هَذِهِ ال

َ
سْأ
َ
هْلِهَا أ

َ
ّ أ َِشرَو اَهَِّشر ْنِم َكِب      

ذُْوُعَأَو ،اَهْيِ�

    اَم 

ّ مَا ِ�يهَْا  .َِشر

“Ya Allah, Tuhan tujuh langit dan apa yang dinaunginya, Tuhan penguasa tujuh 

bumi dan apa yang di permukaannya, Tuhan yang menguasai setan-setan dan 

apa yang mereka sesatkan, Tuhan yang menguasai angin dan apa yang 

diterbangkannya. Aku mohon kepada-Mu kebaikan desa ini, kebaikan 

penduduknya dan apa yang ada di dalamnya. Aku berlindung kepada-Mu dari 

kejelekan desa ini, kejelekan penduduknya dan apa yang ada di dalamnya.” H. 

R. Nasa'i. 373F

2 

 

  Disunahkan safar pada hari kamis: 

. �و ،كوبت ةوزغ في سيملخا موي نلخا موي جر� نأ ب� ميس  ابيلن  نع كبع بن ماكل 
ِ : و� لفظ َّ �ا لو  سَ  اذإ جرخ لاإ في في سيملخا موي  با هجرخألخاير  املار نك

Dari Ka'ab bin Malik  berkata: Nabi   berangkat perang Tabuk pada hari 

kamis dan beliau sangat suka berangkat pada hari kamis. Dalam riwayat lain: 

"Amat sedikit Rasulullah  keluar untuk bepergian apabila ingin pergi safar 

kecuali pada hari Kamis”. H.R. Bukhari .374F

3 

 

 
                                                 

1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 20867 dan Abu Daud no hadist : 2599. 
2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Nasa'I  no hadist : 8826. 
3 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 2949. 
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  Memulai perjalanan di pagi hari dan berjalan di malam hari: 

ِ   نع صخر بن دواعة اغلايدم  َّ �ا لو  سَ ن�و إذا بعث ) في تيملأ كراب  ب�هروا: (قال ر ن
مأ ُهاَوحد أوبوُ . وأ ، نم مهثعب ؛ًاشيج هلنا لوأ هتراتج ثعبي ن�و ،ًارجات رخص ن�و ،راهلنا لوأار

 .دَاودَُ 

Dari Shakhar bin Wada’ah Al Ghomidi  bahwa Rasulullah  bersabda: “Ya 

Allah, berkahilah umatku di waktu pagi” dan apabila beliau mengirim pasukan 

atau tentara, maka beliau mengirim mereka di awal siang. Dan Shakr adalah 

seorang pedagang dan dia selalu mengirim (kafilah yang membawa barang) 

dagangnnya pada permulaan siang”. HR. Ahmad dan Abu Daud. 375F

1 

ِ : قال  نع س�أ  َّ �ا لو  سَ  رَوَاهُ أبوُ دَاودَُ ) لجلداب م�ية؛ نإف الأرض وطتى بالللي: (ر لا

Dari Anas  berkata: “Rasulullah   bersabda: “Berjalanlah di waktu malam 

karena sesungguhnya jarak bumi dipersempit di waktu malam”. HR. Ahmad dan 

Abu Daud. 376F

2 

 

  Doa saat kembali dari perjalanan haji dan lainnya: 

Dari Ibnu Umar  berkata bahwa Nab i disaat kembali dari melaksanakan haji 

atau umrah, tatkala jalan mendaki bukit atau gundukan tanah, maka beliau 

bertakbir tiga kali, kemudian mengucapkan:  

 ُ
َ
له َكْ�َِشر َلا ُهَدْحَو َُّ�ا َّلاِإ ََله 

     




ا َنعَبدُِوْنَ  ،    وُبِئاَت َن   وُبِيآ ٌرْيِدَق ٍءَْشي ُِّكل

  
    ََعلى َوُهَو ُدْم   



َ
ْلحا َُلهَو ُكْلُ 








ِّ�َرِل َنْوُدِجاَناَ حَامِ       حْزَابَ وحَْدَهُ 
َ ْ
رَنَو ُهَدْعَو َُّ�ا صََ َ�بدَْهُ وهََزَمَ الأ      دََص َنْوقَ    

(Tidak ada Tuhan yang berhak diibadati selain Allah, Maha Esa, tidak ada 

sekutu bagi-Nya, seluruh kerajaan dan pujian milik-Nya, Maha Berkuasa atas 

segala sesuatu, kami kembali, bertaubat, beribadah, sujud dan memuji Tuhan 

kami, Allah telah memenuhi janji-Nya, menolong hamba-Nya, dan menghancurkan 

musuh-musuh sendirian". Muttafaq ’alaih.377F

3 

 

 

                                                 
1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 15522 dan Abu Daud no hadist : 2606. 
2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 15157 dan Abu Daud no hadist : 2571. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1797 dan  Muslim no hadist: 1344. 
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  Apa yang harus dilakukan musafir bila maksudnya telah terlaksana: 

ِ نأ رسَُ   يأ نب هر�رة َّ شرو ،هماعط م�دحأ عنماب،ه ون،همو : السفر قعطة نم اذعلاب: (قال �ا ل
َّتُفَقٌ عَلهيِ ) ؛هرفس نم هتمهن م�دحأ ضىق اذ لىإ لجعيلف هأله . 

Dari Abu Hurairah  Rasulullah   bersabda: “Perjalanan adalah bagian dari 

azab, dimana salah seorang kamu menahan makan, minum dan tidur 

(karenanya), maka apabila dia telah menyelesaikan maksud  perjalanannya 

maka segeralah kembali kepada keluarganya”. Muttafaq ’alaih.378F

1 

 

 

  Waktu datang dari safar: 

ىضلا في اراهن لاإ رفس ْنِمح نأ وسرل االله   نع كبع بن ماكل   لماب أدب مدق اذإف سدج لا   مدقي 
 .متفق علهي. �صف هيف ر�عت� ثم جلس هيف

Dari Ka'ab bin Malik  bahwa Rasulullah  biasanya datang dari perjalan jauh 

pada siang hari di waktu dhuha dan bila datang maka beliau singgah terlebih 

dahulu di masjid beliau, lalu shalat dua rakaat dan duduk sebentar”. Muttafaq 

alaih . 379F

2 

 .متفق علهي. ا ،هلهأ قرطي كن لا يلخد إلا ودغة وأ عشية   بيلنا  : قال نع س�أ بن ماكل 

Dari Anas bin Malik  berkata: Nabi ` tidak pernah mendatangi keluarganya 

pada waktu malam dan baliau tidak masuk rumah kecuali pada waktu pagi 

atau sore hari. Muttafaq alaih. 380F

3  

 

  Disunahkan bagi orang yang sampai di rumahnya pada malam hari untuk 

memberitahu istrinya terlebih dahulu: 

 نأ امهنع هللا ضيرابيلن تلخد لالي لاف لخدت تىح كلهأ على: ((قال   رباجبن هللا دبع   
 .متفق علهي)) دحتس بيغلماة، توممشط الشثعة

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 3001 dan  Muslim no hadist: 1927. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 3088 dan Muslim no hadist : 716. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1800 dan Muslim no hadist : 1928. 
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Dari Jabir bin Abdullah radhiyallahu `anhuma bahwa Nabi   bersabda: Bila 

engkau tiba di malam hari janganlah masuk rumah hingga istrimu mencukur 

bulu-bulu (kemaluannnya) dan menyisir rambutnya yang kusut. Muttafaq alaih 

. 381F

1   

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5246 dan Muslim no hadist : 715. 
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Adab Tidur Dan Bangun 
 

  Apa yang harus dilakukan saat hendak tidur: 

ير هللاض االله عنهما قال دبع نب رباج ن  صلما اوئفطابحي بالللي إذا رقتدم، : (( قال وسرل االله: 
 .متفق علهي))  اوقلغا اوئ�وأو ،باوبلأاشرلاو ماعطلا اورخمو ،ةيقسلأاب

Dari Jabir bin Abdullah radhiyallahu `anhuma bahwa Nabi  bersabda: 

"Padamkanlah lampu- lampu bila engkau hendak tidur, kunci pintu, tutup bejana 

air, dan tutup makanan serta minuman". Muttafaq alaih .382F

1 

 

  Menuci tangan dari lemak (yang menempel) sebelum tidur: 

ح�ر هدي �و م�دحأ مان اذ شي هباصأف هدي لسغي ملف ،رمغء لاف : ((قال بيلنا  هر�رة يأ نب 
 .رلا هجرختيذم وابن ماهج)) يلنمو إلا نفسه

Dari Abu Hurairah  dari Nabi   bersabda: "Apabila salah seorang diantara 

kalian tidur sedangakan di tangannya masih ada lemak (sisa makanan) dan 

belum dicucinya, lalu dia ditimpa sesuatu (penyakit) maka janganlah dia mencela 

kecuali dirinya sendiri". H.R. Tirmizi dan Ibnu Majah. 383F2 

 

  Fadhilah tidur dalam keadaan suci: 

يفتعار نم الللي فيسأل االله لى تيبي ملسم نم ع ذكر طاهرا، : ((قال بيلنا   نع عماذ بن لبج 
 .خأرهج أبو دادو وابن ماهج)) دا نم ا�لنيا والآخرة إلا طعأاه إياه

Dari Muaz bin Jabal  dari Nabi  bersabda: "Tidaklah seorang muslim yang 

tidur malam dengan berzikir sebelumnya disertai wudhu', lalu terbangun di 

tengah malam dan berdoa kepada Allah agar diberi kebaikan dunia dan akhirat 

kecuali Allah mengabulkan permohonan itu untuknya". H.R. Abu Daud dan 

Ibnu Majah. 384F3 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6296 dan Muslim no hadist : 2012. 
2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 1860 dan Ibnu Majah no hadist : 3297. 
3 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 5042 dan Ibnu Majah no hadist : 3881. 
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تاب ن تاب ارهاط في عشاره مل،ك فلم �سيتقظ : ((قال ير رمع نبا نض االله عنهما نأ وسرل االله   
 .خأرهج ابن حبان))  اغفر دبعلك ؛نلاف إفنه بات طاهراا�: لما لاق لالك

Dari Ibnu Umar radhiyallahu `anhuma bahwa Rasulullah  bersabda," 

Barangsiapa yang tidur dalam keadaan suci maka seorang malaikat berada di 

dekatnya, saat dia terbangun malaikat berkata: "Ya, Allah! Ampunilah hamba-Mu 

ini karena dia tidur dalam keadaan suci". H.R. Ibnu Hibban. 385F1 

 

  Bacaan dari Al quran saat hendak tidur: 

Dari Aisyah radhiyallahu `anha “bahwa Nabi  pada setiap malam apabila 

menuju ranjangnya beliau merapatkan kedua telapak tangannya lalu 

meniupnya seraya membacakan pada kedua telapak tangan tersebut:  

ُ ٱ هُوَ  قُلۡ  ﴿ حَدٌ  َّ
َ
عُوذُ  قُلۡ  ﴿ ﴾ ١ أ

َ
عُوذُ  قُلۡ  ﴿ ﴾ ١ فَلَقِ لۡ ٱ برَِبِّ  أ

َ
  ﴾ ١ َاّسِ ٱ برَِبِّ  أ

(Katakan-lah Allah Yang Maha Esa) dan (Katakanlah aku berlindung dengan 

Tuhan yang menguasai waktu shubuh), dan (Katakanlah aku berlindung dengan 

Tuhan manusia), kemudian beliau menyapukan kedua tangannya ke seluruh 

anggota tubuhnya semampunya, mulai dari kepala, muka, dan tubuh bagian 

depan, dia melakukan hal tersebut sebanyak tiga kali”. H.R. Bukhari . 386F

2 

ٰ  قُلۡ  ﴿ اقرأ: ((وسرل االله  لي لا: قال  يجشلأا لفون نع  هَآَ ُّ�

ٰ لۡ ٱ َ ثم  ]١: فكالرنو[ ﴾ ١ فِرُونَ َ�

 .دواد وبأ هجرخ رلاوتيذم)) شرلا نم ةءارب اهنإف اهتمتاخ علىك

Dari Naufal Al Asyja'I  berkata: Rasulullah  bersabda kepada ku: "Bacalah 

surat Alkafirun: 

ٰ  قُلۡ  ﴿ هَآَ ُّ�

ٰ لۡ ٱ َ  ]١: فكالرنو[ ﴾ ١ فِرُونَ َ�

Katakanlah: "Hai orang-orang kafir". Kemudian tidurlah setelah membaca surat 

tersebut, karena surat tersebut mengandung berlepas diri dari kesyirikan". H.R. 

Abu Daud dan Tirmizi. 387F3 

                                                 
1 . Hadist hasan, diriwayatkan oleh Ibnu Hibban no hadist : 1051.  
2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5017. 
3 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 5055 dan Tirmizi no hadist : 3403. 
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ِ : قال  يب هر�رة نع  َّ �ا لو  سَ اعطلام فأهتذخ  بفظ ز�ة رمضا،ن فأتا� تآ لعجف �وث نم ��ر 
ِ : فقلت َّ �ا لو  سَ يركلا ةيآ أرقاف كشارف لىإ ت�وأ اس: فقال ر لىإ كنعف  ُ ٱ ﴿ : َّ  هَ ِإَ�ٰ  َ�ٓ  َّ  هُوَ  ِ�

ُّ لۡ ٱ ۚ لۡ ٱ  ُّيَومُ تىح ناطيش ك�رقي لاو ،ظفاح َّ�ا نم كيلع لازي نل كن حبصت ؛ ] ٢٥٥: بلقرة[ ﴾ ....... 
 .با هاولخاير ). مأا إنه قد صدق،ك وهو كوذب، ذاك طيشان: ( بيلنا ل ... 

Dari Abu Hurairah  berkata: “Rasulullah  mempercayakanku untuk menjaga 

harta zakat bulan Ramadhan, lalu seseorang datang meraup makanan itu, 

akhirnya aku mengkapnya dan berkata: “Demi Allah, engkau akan kuadukan 

kepada Rasulullah….. Orang tersebut berkata: “Bila engkau hendak berada di 

atas tempat tidurmu, bacalah ayat kursi: 

ُ ٱ ﴿ َّ  هَ ِإَ�ٰ  َ�ٓ  َّ ُّ لۡ ٱ هُوَ  ِ� ُّيَ لۡ ٱ   ۚ  ]٢٥٥: بلقرة[ ﴾ ....... ومُ

 (Allah yang tidak ada Tuhan yang berhak disembah melainkan Dia yang hidup 

kekal lagi terus menerus mengurus (mahluk-Nya)...hingga akhir ayat, 

sesungguhnya engkau selalu berada di dalam penjagaan Allah dan syetan tidak 

akan mendekatimu hingga waktu pagi”, maka Nabi  bersabda: “Sesungguhnya 

ia berkata jujur kepadamu (dalam hal ini), padahal dia pada hakikatnya adalah 

seorang pendusta, Itulah syetan”. HR. Bukhari. . 388F

1 

فأتانا وقد ذخأنا ... وتافقه قاتل خامدا فلم بيلنا لأس� تءاج اهنع هللا ضير ةمطاف   علي  
على امكلد لىإ امت�وأ اذإ ؟�املتأس ام �خ فراكشما وأ إذا تذخأما مضاكعجما : (فقال ... مضاعجنا 
ذ نإلم امكل �خ كالتأس ماه  -ثلاثاً �ثلاثو-ماو حدا -ثلاثاً �ثلاثو-، حبسوا -رأ�عا �ثلاثو -ركبا 
 .متفق علهي) 

Dari ‘Ali  bahwa Fatimah radhiyallahu `anha datang kepada Nabi  meminta 

seorang pembantu, akan tetapi Nabi tidak menyetujuinya … kemudian pada 

malam harinya saat kami hendak tidur beliau datang seraya bersabda:" Maukah 

kalian aku beritahu sesuatu yang lebih baik dari apa yang kalian pinta? Apabila 

kalian hendak menuju ranjang kalian (atau apabila kalian telah berada di atas 

tempat tidur), bertakbirlah tigapuluh empat kali, bertasbihlah tigapuluh tiga kali, 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5010. 
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dan bertahmidlah tigapuluh tiga kali. Sungguh itu lebih baik dari apa yang kalian 

minta”. Muttafaq alaih . 389F

1 

  

  Larangan memiliki tilam yang banyak kecuali ada hajat: 

ثاو ،هتأرملا شارفو ،لجرلل شارلالث : ((له لا دبع نب رباج ن ير هللاض االله عنهما نأ وسرل االله 
 .خأرهج مسلم)) للض،في والرابع للشطيان

Dari Jabir bin Abdullah radhiyallahu `anhuma bahwa Rasulullah  bersabda 

kepadanya: Satu tilam untuk suami, satu tilam untuk istri, tilam yang ketiga 

untuk tamu dan keempat adalah untuk setan". HR. Muslim . 390F

2 

 

  Larangan bercengkrama setalah shalat Isya kecuali ada tujuan yang benar: 

 .متفق علهي. لا  دلحا لاو اهلبق مولنا ب�يث بهدعا  ابيلن ... يأ نب برزة 

Dari Abi Barzah  bahwa Nabi   tidak menyukai tidur sebelum shalat Isya dan 

bercengkrama setelah shalat Isya". Muttafaq alaih . 391F

3 

 

  Mengibas ranjang tiga kali: 

ِ : قال  هر�رة  يأ نب َّ �ا لو  سَ لىإ م�دحأ ىوأ اذ فرا؛هش فلينفض فراهش بداخلة إزاره؛ : (ر لا
مْراَف ِْسيْفَ� َتْكَسْمَأ ْنِإ حَهَْا : إفنه لا ييرد ما خلفه عل،هي ثم يقول 

   

  هُُعَ�ْرَأ َكِ�َو ِْبيْنَج ُتْعَضَو ِّْ�َر َكِمْ



   

        
تهََا فَاحْفَظْهَا بِمَ 

ْ
رسَْل
َ
لِحاَّصلا ِْ�َ وَ�نِْ أ  كََداَبِع   هِب ُظَفَْت 


َّتُفَقٌ عَلهيِ )  . 

Dari Abu Hurairah  berkata: “Rasulullah  bersabda: “Apabila salah seorang 

kalian menuju ranjangnya maka kibaslah ranjang tersebut dengan ujung 

kainnya, karena sesungguhnya seseorang tidak mengetahui apa yang mengotori 

ranjang tersebut sepeninggalnya tadi, kemudian dia mengucapkan:   

تهََا فاَحْفَظْهَا
ْ
رسَْل
َ
مْراَف ِْسيْفَ� َتْكَسْمَأ ْنِإ حَْهَا وَ�نِْ أ 

   

  هُُعَ�ْرَأ َكِ�َو ِْبيْنَج ُتْعَضَو ِّْ�َر َكِمْ



   

        فَْظُ بهِِ  
َ
ح اَمِت 

لِحاَّصلا ِ   كََداَب  َ�ْ 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 3113 dan Muslim no hadist : 2727. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2084. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 599 dan Muslim no hadist : 647. 
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(Dengan nama-Mu ya Rabb, aku membaringkan tubuhku, dan dengan (nama)-Mu 

aku bangun, jika Engkau menahan jiwaku (mematikanku) maka curahkanlah 

kepadanya rahmat, dan jika Engkau mengirimnya kembali (yaitu 

memasukkannya ke dalam tubuhku) maka perilaharalah dia seperti Engkau 

memelihara hamba-hamba-Mu yang shaleh)”. Muttafaq ’alaih. 1 

 .با هجرخلخاير)) فلينفضه بصنفة وث�ه لاثث مرات: ((و� لفظ

Dalam riwayat yang lain: kibaslah ujung bajunya tiga kali." HR. Bukhari.393F2 

 

  Berwudhu lalu tidur miring ke bagian tubuh yang kanan: 

Dari Bara bin ‘Azib  berkata: “Rasulullah  bersabda kepadaku: “bila engkau 

hendak mendatangi tempat tidurmu, berwudhulah seperti wudhu'mu untuk 

shalat, kemudian berbaringlah di atas tubuhmu yang sebelah kanan dan 

ucapkan: 

سْلَ 
َ
َّمُهَّلل أ كَْ رَْ�بةًَ 

َ
يِإ ْيِرْهَظ ُتْأَْلجل

 





أََو  َكَْليِإ ْيِرْمَأ ُت،






   وَ ،َكَْليِإ ْوََفضّ


 
 �ْجَو ُتْهَّج   وََو ،َك


 ْ َليِإ ِْسيْ

 وَرهَْبَةً  
 ِ
ّ
َلذا َكّ

يِبَن َ و ،َتْلَزْنَأ ْيِّ



 

بِاَتِ�ِب ُتْنكلَذا 

 مَآ ،َكَْليِإ َّلا




نكَْ إِ جَىْن ِم

َ
م َلاَو َأَجْلَم َلا 

 


تَ 

ْ
رسَْل
َ
 يْ أ

(Ya Allah, aku serahkan diriku kepada-Mu, aku hadapakan wajahku kepada-Mu, 

aku serahkan urusanku kepada-Mu, aku serahkan punggungku kepada-Mu 

dengan rasa harap dan takut kepada-Mu, tidak ada tempat berlindung dan 

bernaung dari-Mu kecuali kepada-Mu, aku beriman dengan kitab yang Kau 

turunkan dan dengan Nabi yang Kau utus) jika engkau mati (saat itu) niscaya 

engkau mati dalam fitrah, dan jadikanlah ia sebagai ucapanmu terakhirmu. 

Muttafaq ’alaih. 394F

3 

 

  Doa hendak tidur dan bangun: 

Dari Anas  bahwa Nabi  selalu bila menuju ranjangnya lalu mengucapkan:  

ُ وَلاَ مُؤْويَِ 
َ
له َ 
َلا ْنَمِم ْمَ�َف ا فيَكا    نَاَفَ�َو اوَآَو نَا

 نَاَقَسَو اَنَمَعْطَأ ْيَِّلذاا   

 

   َِِّ� ُدْ 


 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6320 dan Muslim no hadist : 2714. 
2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 7393. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6311 dan Muslim no hadist : 2710. 



165 

(Segala puji bagi Allah yang telah memberi kami makan dan minum, dan telah 

mencukupi kami dan telah memberi kami tempat, berapa banyak orang yang 

tidak ada yang mencukupinya dan memberinya tempat)”. HR. Muslim. 1 

حْييَتَْهَا فَاحْفَظْهَا، وَ 
َ
َّفَوَت َتْناهَا، لكََ مَمَاُ�هَا وََ�يَْاهَا، إِنْ أ



أَو ِسيْفَ� َتْقَ

  لََخ َكَّنِإ َّمُه  
َّتَمهَا فاَغْفِرْلهََا، 


أ ْنَِ

عَاِ�يةََ 
ْ
لكَُ ال
َ
سْأ
َ
ِّ�ِإ َّمُهَّ أ 

 .خأرهج مسلم. 

“Ya Allah, Sesungguhnya Engkau menciptakan diriku, dan Engkaulah yang akan 

mematikannya. Mati dan hidupnya hanya milik-Mu. Apabila Engkau 

menghidupkannya, maka peliharalah ia. Apabila Engkau mematikannya, maka 

ampunilah ia. Ya Allah, sesungguhnya aku mohon kepada-Mu keselamatan“. HR. 

Muslim. 396F

2 

 ِّ بَْلحا َقِلاَف ،ٍء

   

 َشي ُِّكل َّب   رََو ا  ـنَّ�َر ،ِمْيِظَعْلا ِشْرَعْلا   

 


 َّب 

رَو
لأَا َّبَرَو ِتاَوِضْر     مَّسلا َّب 

لَ  وَ  َّلوَى، وَمُْ�ِ
نتَْ خِآذٌ بِنَاصِيَتِهِ 

َ
ءٍ أ شَي ُِّكل ِّرـَش ْنِم َكِب ْ      

ذُْوُعَأ ،ِناَق


 
ْ
رُفْلاَو ، 
 ِ
لْيِ

ْ
�ِلإْاَو ِةاَرْ  َّوَلأْا َتْنلُ فَليَسَْ َ�بْلكََ . 






أ َّمُهََّ 

َّظلا َتْناهِرُ فَلَ 

أَو ،ٌءَْشي َ    كََدْعَ� لَف ُرِخلآا َتْنََسْي   


أََو ،ٌء   ءٌ،  شَي َكَنْوُد َسْيَلَف ُنِطاَْلبا َتْنْ    




�ََو ،ٌءأَ    َشي َكَقْو  فَ َ

فَقْرِ 
ْ
غْنِناَ مِنَ ال

َ
َّلدا اَّنَ� ِضْ�نَ وَأ 

 .خأرهج مسلم. 

 “Ya Allah, Tuhan yang menguasai langit yang tujuh, Tuhan yang menguasai 

Arasy  yang agung, Tuhan kami dan Tuhan segala sesuatu, Tuhan yang 

membelah butir tumbuh-tumbuhan dan biji buah, Tuhan yang menurunkan kitab 

Taurat, Injil dan Furqan (Al Qur'an). Aku berlindung kepada-Mu dari kejahatan 

segala sesuatu yang Engkau memegang ubun-ubunnya. Ya Allah, Engkaulah 

yang pertama, dan tidak ada sesuatu apapun sebelum-Mu. Engkaulah yang 

terakhir dan tidak ada sesuatu apapun setelah-Mu. Engkaulah yang dzahir, dan 

tidak ada sesuatu apapun  diatas-Mu (yang lebih zhahir darimu). Engkaulah yang 

batin, tidak ada sesuatu apapun di bawah-Mu, lunasilah hutang kami dan berilah 

kami kekayaan hingga kami terlepas dari kefakiran“.HR. Muslim. 397F

3 

نْ 
َ
شْهَدُ أ
َ
ءٍ وَمَلِيكَْهُ أ شَي ُِّكل َّبَر ِضْرْ   


َْلأاَو   تاَواَمّ  رِطاسَلا  فَ ِةَداَهَّشلاَو ِبْي  



غَْلا َمِلَعا َّ   

عُوذُْ 
َ
نتَْ أ
َ
 أ
ّ
َلاِإ 
َ
َلهِإ 


كِهِ بِ  شِرَو ِناْ    طْيَّشلا َِّشرَو ِْسيْفَ� ّ
   

   َِشر   .رلاو سيلايطلا هجرتيذم. 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2715. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2712. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2713. 
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 (Ya Allah, pencipta  lamgit dan bumi, Maha Mengetahui yang ghaib dan yang 

nyata, Tuhan segala sesuatu dan penguasanya, aku bersaksi bahwa tiada Tuhan 

yang berhak disembah selain Engkau, aku berlindung kepada-Mu dari kejahatan 

diriku, dan kejahatan syetan dan perangkap kesyirikan ). H.R. Thayalisy dan 

Tirmizi.  1 

ِ   ا نب ءابرلا عزب َّ �ا لو  سَ هدي عضو مان اذإ  �مليا حتت دخه؛ ثم يقول ر ن َّمُهَّلل قِِ�ْ : ( 
 .مأ ُهاَوحد) يوَْمَ َ�بعَْثُ عِبَادَكَ  عَذَابكََ 

Dari Bara' bin 'Azib  bahwa Rasulullah  adalah beliau apabila hendak tidur 

maka beliau meletakkan tangan kanannya di bawah pipinya kemudian 

mengucapkan:  

َّمُهَّلل قِِ�ْ عَذَابكََ يوَْمَ َ�بعَْثُ عِباَدَكَ 
 

(Ya Allah  hindarilah aku dari azab-Mu, di hari Engkau bangkitkan hamba-

hamba-Mu)”. H.R. Ahmad.  399F

2 

ِ   يأ نب الأزهر الأنماير َّ �ا لو  سَ باِسْمِ االلهِ وضََعْتُ : ((كن إذا ذخأ مضهعج نم الللي قال ر ن
خْسِئْ شَ 

َ
بِيْنَذ ِْلي ْرِفْغا َّمُهَّللا ِْبْ ، وَأ   

   
 عَْ 

لىَلأا ِّيِدَّلنا ِفي 
    


  ِ�ْلَعْجا   و ،ِْ�اَهِر ّ

 َ كُفَو ،ْ   .خأرهج أبو دادو)) 

Dari Abi Azhar Al Anmari  bahwa apabila Rasulullah  hendak tidur di malam 

hari, beliau berdoa: 

خْ 
َ
، وَأ بِيْنَذ ِْلي ْرِفْغا َّمُهَّللا ِْبيْنَج ُتْعَضَو ِهللا ْ   

   
     عَْ مِ

لىَلأا ِّيِدَّلنا ِفي 
    


  ِ�ْلَعْجا   و ،ِْ�اَهِر ّ

 َ كُفَو ،ِْ�اَطْي 
  

Dengan nama Allah aku meletakkan lambungku, Ya Allah ampunilah dosaku, 

usirlah setan yang mendampingiku, lepaskan tanggunganku dan jadikanlah aku 

berada di tempat yang tertinggi". H.R. Abu Daud. 400F

3 

ح هدي عضوتت دخه؛ ثم يقول  ابيلن : قال  نع حذيفة   ؛ليللا نم هعجضم ذخأ اذ   َمُهَّللّ : (  !
حْياَ
َ
مُوتُْ وَأ

َ
ُنلا شُّوْرُ : (ذ�وا ايتسق؛ظ قال) باِسْمِكَ أ  هَْليِ�َو ا


 
نََ�ا
َ
مَأ اَم   َدْعَ� اَناَيْحَأ ْيَِّلذا َِِّ� ُدْم  


 

    


رَوَاهُ ) 

ُّ بلُخَ   .يِر

                                                 
1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Thayalisy no hadist : 9 dan Tirmizi no hadist : 3392. 
2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 18659. 
3 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 5054. 
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Dari Huzaifah  berkata: “bahwa  apabila Nabi   berada di tempat tidurnya di 

malam hari, beliau meletakkan tangannya di bawah pipinya, kemudian 

mengucapkan: 

َمُهَّللّ  حْيَا! 
َ
مُوتُْ وَأ

َ
 باِسْمِكَ أ

 “Ya Allah, dengan nama-Mu aku hidup dan aku mati”, 

Apabila bangun beliau mengucapkan: 

ُنلا شُّوْرُ   هَْليِ�َو ا


نََ�ا
َ
مَأ اَم  َدْعَ� اَناَيْحَأ ْيَِّلذا َِِّ� ُدْم 


 

    


 

 “Segala puji bagi Allah, yang menghidupkan kami setelah mematikan dan 

kepada-Nyalah kami akan kembali”. Muttafaq ’alaih. 401F

1 

ِ  ر�ر يأ نب ه َّ �ا لو  سَ ّ : ذإفا ايتسقظ فليقل: ... قال ر ن ََعلي َّ دََرَو  ْيِدَسَج ِفي ِ�اَفَعا   
 


يِّ    لذا َِِّ� 




رِهِ 
ْ
لِي َنِذْ بذِِك


أَو ِْحيْوَ   .رلا هجرختيذم. 

Dari Abu Hurairah  bahwa Rasulullah   bersabda: "Apabila seseorang 

terbangun maka ucapkanlah: 

رِهِ 
ْ
لِي َنِذْ بذِِك


أَو ِْحيْوُر َََّعلي َّدَرَو ْيِدَسَج ِفي ِ�اَفَعا يَِّلذا ََِّ           



    


 

“Segala puji bagi Allah Yang telah memberikan kesehatan kepadaku, 

mengembalikan ruhku dan merestuiku untuk berdzikir kepada-Nya”. H.R 

Tirmidzi.402F2 

 

 

  Hendaklah tidur dalam keadaan hati yang terbebas dari iri dan dengki 

kepada siapapun juga: 

في لوق لجر نم  سمتع وسرل االله : س�أ ن دبع نأ كلام نب ير ورمع نب هللاض االله عنهما قال
عمرو بن اعلاص بفات عنده دبع االله بن )) ... لجا لهأ نم لجر نلآا م�يلع علطنة: ((الأنصار ثلاثا

تد يلذا امف لمع �ثك لمعت كرأ ملف هب يدتقأف كلمع ام رظنلأ كليإ يوآ نأ : له لاقف ،لالي ث
ما وه إلا ما أريت : اد تليو امع�، فقال: ما وه إلا ما أري،ت قال: ؟ فقال بلغ بك ما قال وسرل االله 

                                                 
1 . Muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6314 dan Muslim no hadist : 2711. 
2 . Hadist hasan, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 3401. 
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ادحأ لىع �خ طعأاه االله إياه، فقال دبع �أ في دجأ لا دحلأ سيفن لما نمسلم� غشا لاو أحس
 .مأ هجرخحد. �و كب تغلب تيلا ه تيلا لا نقيط: االله

Dari Anas bahwa Abdullah bin Amru bin Ash radhiyallahu `anhuma berkata: 

"Aku mendengar Rasulullah  bersabda tiga kali tentang seorang laki-laki 

Anshar: " Akan datang sekarang kepada kalian seseorang dari penduduk surga " 

… maka Abdullah bin Amru menginap di rumah orang tersebut selama tiga 

malam, kemudian dia berkata kepadanya:"Sesungguhnya aku menginap di 

rumahmu untuk mencari tahu amalanmu agar aku menirunya, akan tetapi aku 

tidak melihat engkau melakukan amalan yang banyak, namun  apakah yang 

menyebabkan Rasulullah mengatakan bahwa engkau adalah penduduk surga? 

Orang itu berkata: "Aku tidak mempunyai amalan selain apa yang engkau lihat. 

Kemudian Abdullah berpaling untuk mohon diri. Tiba-tiba orang itu memanggilnya 

seraya berkata: "Amalanku hanyalah apa yang engkau lihat akan tetapi aku 

tidak pernah menyimpan dendam di hatiku kepada seorang muslimpun dan tidak 

pernah iri dengan karunia yang diberikan Allah kepada siapapun". Maka 

Abdullah berkata: "Inilah yang telah membawamu kepada derajat yang tinggi dan 

ini yang kami tidak mampu melakukannya". H.R. Ahmad. 403F

1 

 

  Doa bila terbangun di tengah malam:   

Dari Ubadah bin Shamit  dari Nabi  bersabda: "Barangsiapa yang terbangun 

di tengah malam lalu mengucapkan: 

 ُ
َ
له َكْ�ِرـَش َلا ُهَدْحَو ُهللا َّلاِإ ََلهِإ 

  




ءٍ قَدِيرٌْ .  شَي ُِّكل َْ    عَلى َو هَُو ُدْمَْلحا




 َُلهَو ُكْلُم 





ِ وسَُبحَْانَ االلهِ وَااللهُ .  ّ َِ� ُدْمَْل 




 باِاللهِ 
ّ
َلاِإ َةَّوُق 
لاََو َلْوَح    لاََو ،َُبرْ 




لي ْرِفْغا ِّبَر ِمْيِظَعْلا ِِّ�َعِ   

   

 


 

 “Tiada Tuhan selain Allah, Yang Maha Esa, tiada sekutu bagi-Nya. Bagi-Nya 

kerajaan dan pujian. Dia-lah Yang Maha Kuasa atas segala sesuatu. Segala puji 

bagi Allah, Maha suci Allah, Allah Maha Besar, tiada daya dan kekuatan kecuali 

dengan pertolongan Allah yang Maha Tinggi dan Maha Agung. Ya Tuhanku, 

ampunilah dosaku” atau selanjutnya dia berdoa niscaya do'anya dikabulkan, 

dan jika dia berwudhu, lalu shalat niscaya shalatnya diterima" . H.R. Bukhari . 404F

2 

                                                 
1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 12697. 
2 diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1154. 
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Adab Bermimpi 

 

  Apa yang harus dilakukan bila bermimpi baik atau bermimpi buruk: 

لحا ا�ؤرلسنة نم االله ذإفا أرى أح�دم ما �؛ب لاف : (يقول بيلنا تع : قال يأ نب قتادة 
شر نمو ،اهشر نم اللهاب ذوعتيلف ؛هر�ي ام ىأر اذ�و ،ب� نم لاإ اهب الشطيا،ن لاو �دث بها      ث 

َّتُفَقٌ عَلهيِ ) ضرت نل اهنإهأحدا؛  . 

Dari Abu Qatadah  berkata: Aku mendengar Rasulullah bersabda: “Mimpi 

yang baik berasal dari Allah, maka apabila salah seorang di antara kalian 

bermimpi hal yang disukainya, janganlah dia menceritakannya kecuali kepada 

orang yang disukainya dan bila dia bermimpi buruk, maka mintalah 

perlindungan dari kejahatannya dan dari kejahatan setan dan janganlah  

menceritakannya kepada siapapun, niscaya mimpi tersebut tidak akan 

mencelakakannya”. Muttafaq ’alaih.405F

1 

؛لىاعت َّ�ا نم : (يقول بيلنا عمس ه  ديعس بيأ  يردلخا  م�دحأ ىأر ا � امنإف ؛اهب� ا�ؤر 
؛اهيلع َّ�ا دمحي يولدحث بها  .با هجرخلخاير) 

Dari Abu Sa'id Al Kudri bahwa ia mendengar Rasulullah  bersabda: “Apabil 

salah seorang kamu bermimpi hal yang disukainya, sesungguhnya itu berasal 

dari Allah, ucapkan Alhamdulillah dan ceritakanlah". H.R. Bukhari . 406F

2 

ِ  نع جابر  َّ �ا لو  سَ إذا أرى أح�دم الر�ؤا ي�رهها؛ فلقصبي نع �ساره ثلاثاً، : ( أنه قال ر ن
نإف أرى أح�دم ( : (و� لفظ ) نم اللهاب ذعتس ا يلذا هبنج نع لوحتليو ،ًاثلاث ناطيشلاكن علهي

 .رَوَاهُ مُسلِمٌ )) ما ي�ره فليقم فللصي 

Dari Jabir  dari Rasulullah  bersabda:  “Bila salah seorang kamu bermimpi 

buruk maka meludahlah ke kiri 3x dan ucapkan:  

َّشلا َنيطَْانِ    م اللهاِب ُذ
 وُع

َ 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 7044 dan Muslim no hadist : 2261. 
2 diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 7045. 
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“Aku berlindung kepada Allah dari syaitan” 3x, lalu ubahlah posisi tidurmu 

semula”. Dalam riwayat lain: Bila salah seorang kamu bermimpi buruk maka 

bangkitlah dan shalat ". HR. Muslim. 1 

 

  Merasa gembira dengan mimpi yang baik: 

ِ : قال يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ شربلما اات ؟ : قاولا )شراتلما لاإ ةوبلنا نم قبي : (يقول ر تعم
ُّ ) لحاصلا ا�ؤرلة: (قال يِراَخُلبا ُها

  .وَ

Dari Abu Hurairah  berkata: “Aku mendengar Rasulullah  bersabda: “Wahai 

manusia tidak tersisa dari tanda kenabian kecuali al-mubasyiro", "Apakah 

mubasyirot itu wahai Rasulullah?, beliau bersabda: "Mmimpi yang benar.” HR 

Bukhari . 408F

2 

لحا ا�ؤرلسنة نم الرلج اصلاحل زجء نم ستة رأو��ع زجءاً نم : (قال نأ وسرل االله  نع س�أ 
َّتُفَقٌ عَلهيِ ) وبلنة . 

Dari Anas  bahwa Rasulullah  bersabda: “Mimpi yang baik dari seorang 

lelaki yang shaleh adalah satu bagian dari empatpuluh enam bagian dari 

kenabian.” Muttafaq ’alaih. 409F

3 

 

  Bermimpi bertemu Nabi :  

ِ : �ره بيأ رير ةض االله عنه قال  َّ �ا لو  سَ آر نمو ،تيين�ب اونت�ت لاو �ساب اوم�في  : (  ر لا
َّتُفَقٌ ) علي بذك نم يلف ادمعتمتلنا نم هدعقم ءوبار؛مانل دقف آر�في لثمتي لا ناطيشلا نإف ، ص�رو

 .عَلهيِ 

Dari Abu Hurairah  berkata: “Rasulullah  bersabda: “Berilah nama seperti 

namaku, akan tetapi janganlah bergelar seperti gelarku. Dan barangsiapa yang 

melihatku di dalam mimpinya, sungguh dia telah melihatku, karena syetan 

tidak dapat menjelma menyerupaiku, dan barangsiapa yang berbohong atasku 

                                                 
1 diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2262 dan 2263. 
2 diriwayatkan oleh Bukhari  no hadist : 6990. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6983 dan Muslim no hadist : 2263. 
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dengan sengaja maka sediakanlah untuknya tempat di neraka”. Muttafaq 

’alaih. 1 

 

  Larangan menceritakan kepada orang lain bahwa dia dipermainkan setan 

di dalam tidurnya: 

فضكح : هللا لوسر في تيأر يأر نأك مانلماس ق،عط قال: فقال  لىإ لجر ابيلن : قال  نع جابر 
 .خأرهج مسلم)) م�دحأب ناطيشلا بعل ا لنا هب ثد� لاف همانم فياس: ((وقال بيل 

Dari Jabir  berkata: seorang laki-laki datang kepada Nabi  seraya berkata: 

Wahai Rasulullah, aku bermimpi sepertinya leherku dipenggal. Maka Nabi 

tertawa, dan bersabda: "Apabila setan mempermainkan salah seorang di antara 

kalian dalam tidurnya maka janganlah dia menceritakannya kepada siapapun 

juga". HR. Muslim. 411F

2      

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 110 dan Muslim no hadist : 2134. 
2 diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2268. 
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Adab Minta Izin 

  Adab masuk rumah: 

Allah berfirman:  

﴿  ٰ هَآَ ُّ�

ِينَ ٱ َ َّ  ْ ْ تدَۡ  َ�  ءَامَنُوا َ�َّٰ  ُ�يُوتُِ�مۡ  َ�ۡ�َ  ُ�يُوتاً خُلُوا  �سَۡ  

ۡ
ْ تَأ سُِوا �  ْ ٰ  وَ�سَُلّمُِوا ٓ هۡ  ََ

َ
ۚ أ ٰ  ِلهَا  خَۡ�ٞ  لُِ�مۡ َ�

َُّ�مۡ  َُّ�مۡ  َّكَذَرُونَ  لَعَ  ]  ٢٧:  رولن[ ﴾ ٢ 

Hai orang-orang yang beriman, janganlah kamu memasuki rumah yang bukan 

rumahmu sebelum meminta izin dan memberi salam kepada penghuninya. Yang 

demikian itu lebih baik bagimu, agar kamu (selalu) ingat. (Q.S. An Nuur: 27 ) . 

Allah  berfirman:  

ْ  اُ�يُوتٗ  تُمدَخَلۡ  فإَذَِا ........ ﴿ ٰ  فَسَلّمُِوا ٓ ُ�مۡ  ََ نفُِس
َ
َّيَِةٗ  أ ِ ٱ عِندِ  مِّنۡ   ۚ  رََ�ةٗ مَُ�ٰ  َّ  ]  ٦١:  رولن[ ﴾ ...... طَيّبَِةٗ

Maka apabila kamu memasuki (suatu rumah dari) rumah- rumah (ini) hendaklah 

kamu memberi salam kepada (penghuninya yang berarti memberi salam) kepada 

dirimu sendiri, salam yang ditetapkan dari sisi Allah, yang diberi berkat lagi baik. 

(Q.S. An Nuur: 61) . 

 

  Cara minta izin  

له نذؤي ملف اثلاث م�دحأ نذأتسا اذ فلعج�: ((قال وسر االله : قال ىوم بيأ س الأعشري    ((
 .لهيمتفق ع

Dari Abu Musa Al Asy'ary  berkata: Rasulullah  bersabda: Apabila salah 

seorang di anatara kalian meminta izin masuk tiga kali dan tidak ada jawaban, 

maka pulanglah". Muttafaq alaih . 412F1 

جلأأ ؟ فقال رسَُول : ف ب،تي فقالوهو  هنأ ؛رمعا �ب نم لجر  على نذأتسا بيلنا : ي�ر نع قال 
 ِ َّ � فسمهع الرلج ) السملا علي�م، لخدأأ؟: ،له لقف ،ناذئتسلاا هملعف ،اذه لىإ جر قل: (لاهمد
 .مأ ُهاَوحد و أبوُ دَاودَُ . لخدف لخدأأ م�يلع ملا له نذأف ؟ بيلنا : فقال

Dari Rib’i berkata: “Seorang lelaki dari bani ‘Amir menceritakan kepada kami 

bahwa sesungguhnya dia minta izin (masuk) kepada Nabi  ketika beliau tengah 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6245 dan Muslim no hadist : 2154. 
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berada di dalam rumahnya, ia berkata: “Apakah aku boleh masuk ?”, Rasulullah 

 bersabda kepada pembantunya: “Keluarlah kepada orang ini, ajarkan dia cara 

meminta izin, dan katakan kepadanya: “Ucapkanlah “Assalamu’alaikum”, 

apakah aku boleh masuk?”, lalu lelaki tersebut mendengarnya kemudian 

mengucapkan: “Assalamu’alaikum, apakah aku boleh masuk?”, maka Nabi  

memberinya izin, lalu diapun masuk. HR. Ahmad dan Abu Daud.1 

 

  Posisi berdiri bagi orang yang minta izin untuk masuk: 

تىأ ا با لبقتس� مل موق بابلاب نم تلقاء ،ههجو لو�ن نم   ابيلن : قال دبع ن سر� نب هللا 
 .مأ ُهاَوحد و أبوُ دَاودَُ . السملا علي�م ، السملا علي�م : ،سر�لأا وأ نميلأا هن� �وقول

Dari Abdullah bin Busr  berkata: bahwa Nabi `  apabila mendatangi pintu 

rumah sesorang, beliau tidak menghadapnya akan tetapi menyamping di 

sebelah kanan atau kiri dan berkata: Assalamu 'alaikum, Assalamu 'alaikum. 

HR. Ahmad dan Abu Daud. . 414F

2 

 

  Para budak dan anak-anak juga harus minta izin: 

Allah  berfirman:  

﴿  ٰ هَآَ ُّ�

ِينَ ٱ َ َّ  ْ ِينَ ٱ ذِنُ�مُ  ٔۡ َ� ليَِسۡ  ءَامَنُوا يۡ  مَلَكَتۡ  َّ

َ
ِينَ ٱوَ  نُُ�مۡ َ�ٰ � ْ َ�بۡ  لمَۡ  َّ ٰ  مِنُ�مۡ  لُمَ �ُۡ ٱ لغُُوا َ�َّٰ  ثَ ثََ�  تٖ� 

ٓ لۡ ٱ ةِ صَلَوٰ  دِ َ�عۡ  وَمِنۢ  َّظهَِ�ةِ ٱ مِّنَ  �يَِابَُ�م تضََعُونَ  وحَِ�َ  رِ فَجۡ لۡ ٱ ةِ صَلَوٰ  لِ َ�بۡ  مِّن ِ� عِشَا  َُّ�مۚۡ  تٖ َ�ٰ عَوۡ  ثُ ثََ�ٰ  ء
َّنُهَۚ َ�عۡ  جُنَاحُۢ  هِمۡ عَلَيۡ  وََ�  ُ�مۡ عَلَيۡ  سَ ليَۡ     ٰ َّ�َ ٰ  ضُُ�مۡ َ�عۡ  ُ�معَلَيۡ  فُونَ  ِلكَ كََ�ٰ  ضٖ� َ�عۡ  َ�َ   ُ ُ ٱ يبَُّ�ِ  لَُ�مُ  َّ
ُ ٱوَ  تِ� َ�ٰ �ٱ  ]  ٥٨:  رولن[ ﴾ ٥ حَِكيمٞ  عَِليمٌ  َّ

Hai orang-orang yang beriman, hendaklah budak-budak (lelaki dan wanita) yang 

kamu miliki, dan orang-orang yang belum balig di antara kamu, meminta izin 

kepada kamu tiga kali (dalam satu hari) yaitu: sebelum sembahyang subuh, 

ketika kamu menanggalkan pakaian (luar)mu di tengah hari dan sesudah 

sembahyang Isya'. (Itulah) tiga 'aurat bagi kamu. Tidak ada dosa atasmu dan 

tidak (pula) atas mereka selain dari (tiga waktu) itu. Mereka melayani kamu, 

sebahagian kamu (ada keperluan) kepada sebahagian (yang lain). Demikianlah 
                                                 

1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 23515 dan Abu Daud no hadist 5177. 
2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 17844 dan Abu Daud no hadist 5186. 
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Allah menjelaskan ayat-ayat bagi kamu. Dan Allah Maha Mengetahui lagi Maha 

Bijaksana . (Q.S. An Nuur: 58). 

 

  Larangan berbisik kecuali dengan izin orang yang ketiga: 

ِ : قال نع ابن مسدوع  َّ �ا لو  سَ ؛ةثلاث متنك اذ ىانتي لافج اثنان نود صاحهبما نإف كلذ : ( ر لا
َّتُفَقٌ عَليَهِْ ) �زنه . 

Dari Ibnu Mas`ud  ia berkata: Rasulullah   bersabda: “Apabila kalian tiga 

orang janganlah dua orang berbisik, tidak mengikutkan yang lainnya karena hal 

tersebut dapat membuatnya sedih”. Muttafaq ’alaih. 415F

1 

 

  Larangan mengintip rumah orang lain tanpa seizinnya: 

ِ   يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ ح هتفذخف نذإ �غب كيلع علطا لاجر نأ وبصاة ففقأت يعنه : (قال  ر ن
 .متفق علهي)) ا اكن علكي نم جناح

Dari Abu Hurairah  bahwa Rasulullah  bersabda: "Jikalau ada seseorang 

mengintipmu tanpa izi , lalu engkau lempar dia dengan batu hingga matanya 

kau colok , maka engkau tidak berdosa denganmya". Muttafaq ’alaih. 416F

2 

 

ADAB BERSIN 

  Doa orang yang bersin: 

بيلنا نع هنع هللا ضير ةر�ره     َّ : ( بي  �ا ن ثلتا هر��و ،ساطعلا ب�اؤب، ذإفا سطع   
،لىاعت َّ�ا على ًاقح نكا له لوقي نأ هعمس ملسم كل َّ : دح  ثلتا امأاؤب؛ إفنما وه . �ا كحم

) نم الشطيا،ن ذإفا ثتاءب أح�دم؛ فلد�ه ما استطا،ع نإف أح�دم إذا ثتاءب؛ كحض منه الشطيان 
 ُّ يِراَخُلبا ُها
  .وَ

Dari Abu Huraira radhiyallahu `anhu dari Nabi shallallahu `alaihi wasallam: 

“Sesungguhnya Allah menyukai bersin dan membenci menguap, maka apabila salah 

seorang kamu bersin dan mengucapkan “Alhamdulillah”, wajib setiap muslim yang 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6290 dan Muslim no hadist : 2184. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6888 dan Muslim no hadist : 2158. 
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mendengarnya mengucapkan “Yarhamukallah”, adapun menguap sesungguhnya berasal 

dari syetan maka apabila salah seorang kamu menguap hendaklah menahan semampunya, 

karena bila salah seorang menguap syetan tertawa”. HR. Bukhari. 1 

  Apa yang dilakukan orang yang nguap: 

ثلتاؤب نم الشطيا،ن ذإفا ثتاءب أح�دم فلظكيم : ( قال نأ وسرل االله  �ره بيأ رير ةض االله عنه
 .متفق علهي) ما استطاع

Dari Abu Huraira radhiyallahu `anhu bahwa rasulullah shallallahu `alaihi wasallam 

bersabda: “menguap sesungguhnya berasal dari syetan maka apabila salah seorang kamu 

menguap hendaklah menahan semampunya”. Muttafaq alaih. 418F

2 

ِ : ير يردلخا ديعس بيأض االله عنه قال َّ �ا لو  سَ هديب كسميلف ؛م�دحأ بءاثت ا لىع : (  ر لا
 .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) ؛هيف نإف الشطيان يلخد 

Dari Abu Sa'id Al Khudri radhiyallahu `anhu, ia berkata : “Rasulullah shallallahu 

`alaihi wasallam  bersabda : “Bila salah seorang kamu menguap, tahanlah dengan 

meletakkan tangan di mulutnya karena sesungguhnya syetan berusaha masuk”. HR. 

Muslim. 419F

3 

  Bagaimana orang bersin berdoa: 

له لقليو ،الله دم وخأه وأ : إذا سطع أح�دم فليقل: ( قال بي بيلنا نع هنع هللا ضير ةر�ره 
؛ فليقل: صاحهب َّ له لاق اذإف ؛َّ�ا  �ا كحمري َّ ص�ولح بال�م :  ُّ ) �ا م�يده يِراَخُلبا ُها

  .وَ

Dari Abu Huraira radhiyallahu `anhu dari Nabi shallallahu `alaihi wasallam, beliau 

bersabda : “Bila salah seorang kamu bersih maka ucapkanlah “Alhamdulillah”, dan 

teman(saudaranya) hendaklah mengucapkan “Yarhamukallah”, bila diucapkan kepada 

orang yang bersin “Yarhamukallah” hendaklah ia mengucapkan “Yahdikumullah wa 

Yushlihu Baalakum”. HR. Bukhari. 420F

4 

أونا : الله دم لى ملاسلاوع وسرل االله ، قال ابن عمر : سطع لاجر نأ عفان  لىإ جنب ابن عمر فقالع
لحمد الله : (( علمنا نأ نقول الله دملحا ل لى ملاسلاوع وسرل االله ، لويس ذكها علمنا وسرل االله 

 .رلا هجرختيذم)). كل  حال 
                                                 

1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6223. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6223 dan Muslim no hadist : 2994. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2995. 
4 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6224. 
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Dari Nafi' bahwa seorang laki-laki bersin di sebelah Ibnu Umar, lalu orang itu 

berkata : Alhamdulillah wassalamu 'al rasulillah. Ibnu Umar berkata : Aku mengucapkan: 

Alhamdulillah wassalamu 'al rasulillah, rasulullah shallallahu `alaihi wasallam  tidak 

begini mengajarkan kami, beliau mengajarkan kami agar mengucapkan : Alhamdulillah 

'ala kuli hal. H.R. Tirmizi. 1 

  Ucapan kepada orang kafir yang bersin dan dia membaca Al 

hamdulillah: 

، : له لوقي نأ ءاجا بيلنا دنع سطاعت دوهليا   : ير سىوم بيأض االله عنه قال ُ َّ �ا ُمُ�َُحمْر  
ُ وَُ�صْلِحُ باَلَُ�مْ �َ : نكا يقول َّ �ا ُمُ�ْيِدْ     . ُّ يِذ  مِّترلا َدُواَد وُبأ ُها . 

Dari Abu Musa Al Asy’ari radhiyallahu `anhu, ia berkata : “Orang-orang Yahudi 

pura-pura bersin di sisi Rasulullah shallallahu `alaihi wasallam, mereka mengharapkan 

Rasulullah shallallahu `alaihi wasallam  berkata kepada mereka: 

 ُ َّ �ا ُمُ�َُحمْر    

“Semoga Allah merahmatimu”, ternyata Rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam  mengucapkan: 

ُ وَُ�صْلِحُ باَلَُ�مْ  َّ �ا ُمُ�ْيِدْه      

“Semoga Allah menunjukimu, dan memperbaiki urusanmu”. HR. Abu Daud dan 

Tarmizi. 422F

2 

  Yang harus dilakukan saat bersin: 

ِ : �ره بيأ رير ةض االله عنه قال َّ �ا لو  سَ لى ًا�وث وأع ،هيف خوفض ر ن وأ  -هدي عضو سطع ا 
ُّ . بها صهتو  -غض يِذ  مِّترلا َدُواَد وُبأ ُها  

Dari Abu Huraira radhiyallahu `anhu, ia berkata : “Rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam bila bersin beliau meletakkan tangannya atau kainnya di mulut dan merendahkan 

atau menutup suara bersin dengannya (tangan atau kain)”. HR. Abu Daud dan Tarmizi. 423F

3 

 

 

 

                                                 
1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 2738. 
2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 5038 dan Tirmizi no hadist 2739. 
3 . Hadist hasan shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 5029 dan Tirmizi no hadist 2745. 
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  Siapa yang harus dijawab bersinnya: 

 يلذا لاقف ،رخلآا تمش� ملو امهدحأ تمشف بيلنا دنع نلاجر س :  االله عنه قالس�أ ن يرض
َّ : ( فقال! سطع نلاف فشمت،ه طعوست فلم �شمت� ؟: لم �شمته دمتح مل كن�و ؛َّ�ا �ا َّتُفَقٌ ) دحم 
 .عَلهيِ 

Dari Anas radhiyallahu `anhu, ia berkata: “Dua orang lelaki bersin di sisi Nabi 

shallallahu `alaihi wasallam, maka beliau membalas salah seorang dari keduanya dan 

tidak membalas yang lain, orang yang tidak dibalas Nabi shallallahu `alaihi wasallam  

berkata : “Si Fulan bersin engkau balas, sedangkan aku bersin tidak engkau balas?”, ia 

bersabda : “Ia mengucapkan “Alhamdulillah” sedangkan engkau tidak”. Muttafaq ’alaih. 424F

1 

Berapa kali bersin harus dijawab: 

ِ : ير عو�لأا نب ةملس نض االله عنه قال َّ �ا لو  سَ �شمت اعلاسط ثلاثا ، فما زاد وهف مز�مو : (  ر لا
 .خأرهج ابن ماهج) 

Dari Salamah bin Al Akwa' radhiyallahu `anhu , ia berkata : rasulullah shallallahu 

`alaihi wasallam  bersabda : orang yang bersin dijawab tiga kali, lebih dari itu berarti dia 

terkena flu. H.R Ibnu Majah. 425F

2  

ثم )) مرحك االله : (( له لاقف ، هدنع  سطعو جر نب ةملس بيلنا عمس هنأ هنع هللا ضير عو�لأا 
 . خأرهج مسلم)) . الرلج مز�مو : ((  سط له لاقف ىرخأ وسرل االله 

Dari Salamah bin Al Akwa' radhiyallahu `anhu bahwa dia mendengar ada seseorang 

yang bersin di sisi rasulullah shallallahu `alaihi wasallam  maka beliau mengucapkan: 

Yarhamukallah, kemudian orang itu bersin lagi . maka rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam  bersabda : orang ini terkena flu. HR. Muslim. 426F

3   

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6221 dan Muslim no hadist : 2991. 
2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ibnu Majah no hadist : 3714. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2993. 
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ADAB MENJENGUK ORANG SAKIT 

 

  Fadhilah menjenguk orang sakit: 

ل ملسلما هاخأ دعا اذإ ملسم في لزي ؛ةنلجا ةفرخ تىح  : (قال بيلنا نع هنع هللا ضير نا�وث 
 .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) يرعج 

Dari Tsauban radhiyallahu `anhu dari Nabi shallallahu `alaihi wasallam, ia 

bersabda :  “Sesungguhnya seorang muslim apabila menjenguk saudaranya 

seiman, ia senantiasa berada di musim petik buah surga”. HR. Muslim. 427F

1 

ِ : �ره بيأ رير ةض االله عنه قال  َّ �ا لو  سَ َّ ناداه مناد: ((  ر لا : دع وأ ًاض�رم له ًاخأ راز �ا في
ُّ وابن ماهج)) تأوبتو ، كاشم باطو تبط نأ لجا نمنة لا�م  يِذ  مِّْترلا ُها  . 

Dari Abu Huraira radhiyallahu `anhu, ia berkata : “Rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam  bersabda : “Siapa yang membesuk orang sakit atau menziarahi seorang 

saudaranya karena Allah maka ada seorang malaikat yang menyeru (bunti seruannya) 

“Engkau telah baik dan perjalananmu ini baik dan engkau telah mengambil tempat di 

surga”. HR. Tarmizi dan Ibnu Majah. . 428F

2  

ِ : علي يرض االله عنه قال َّ �ا لو  سَ في شىم ،ادئعا ملسلما هاخأ ت خرافة : (( يقول ر تعم
يس، ن�و تىح  تىح كلم فلأ نوعبس هيلع �ص ةودغ نكا نإف ةحمرلا هترمغ سلج اذإف ،سل� ي

 .رَوَاهُ أبو دادو وابن ماهج)) تىح كلم فلأ نوعبس هيلع �ص ءاسم ن يحبص 

 Dari Ali radhiyallahu `anhu , ia berkata : Aku mendengar rasulullah shallallahu 

`alaihi wasallam  bersabda : Barangsiapa yang menjenguk saudaranya yang muslim 

sesungguhnya dia berjalan di musim petik buah surga hingga duduk, apabila dia duduk 

rahmat Allah tercurah untuknya. Bila ia menjenguknya di waktu pagi maka tujuh puluh ribu 

para malaikat selalu berdoa untuknya hingga waktu sore. Dan Bila ia menjenguknya di 

waktu sore maka tujuh puluh ribu para malaikat berdoa untuknya hingga waktu pagi. H.R. 

Abu Daud dan Ibnu Majah. . 429F

3  

 

 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2568. 
2 . Hadist hasan, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 2008 dan Ibnu Majah no hadist 1443. 
3 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 3098 dan Ibnu Majah no hadist 1442. 
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  Hokum menjenguk orang sakit:  

ِ : اير بزعا نب ءابرلض االله عنه قال  َّ �ا لو  سَ لجا عابتاب انرمنائ،ز : �سعب ونهانا نع عبس  ر انرم
ونهانا . لما رارب�و ، مولظلما صرنو ، عيالداقسم، درو السملا ، و�شمتي اعلاسطلما ةدايعر�ض ، �و

َّتُفَقٌ عَليَهِْ )) ةي متاخ و ، ةضفلا بالإاو ، ، سيقلاو جابيلداو ر�رلحاو ، بهلذسرتبق  . 

Dari Baraa` bin `Azib radhiyallahu `anhu, Ia berkata: “Rasulullah shallallahu 

`alaihi wasallam memerintahkan kami 7 perkara, dan melarang kami 7 perkara: ia 

memerintahkan kami: ikut menyelenggarakan jenazah, menjenguk yang sakit, 

memenuhi undangan, membantu yang dizalimi, melaksanakan sumpah saudaranya, 

menebarkan ucapan salam dan menjawab yang bersin. Dan melarang kami: minum 

dari bejana perak, memakai cincin emas, memakai sutera, memakai baju yang 

sebagian bahan tenunnya dari sutera, sutera yang kasar, dan sutera yang halus.” 

Muttafaq ’alaih. 430F

1 

Apa yang harus diucapkan saat melihat orang terkena musibah: 

ِ : ير رمع نبا نض االله عنهما قال  َّ �ا لو  سَ َّمِم ِْ�اَفَعا ْيَِّلذا َِِّ� ُدْا : نم أرى بمت� فقال:  ر لا  
  


    




ذ هبصي مل ًلاْيِضْفَ� َقَلَخ لبا كللاء 
    نَّمِم ٍْ�ِثَك ََعلى ِْ� 


   

 لَّضَفَو   
ِهِب َك  .في �ابرطلا هجر الأسوط)) لا

Dari Ibnu Umar radhiyallahu `anhuma , ia berkata: rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam  bersabda : Barang siapa yang melihat orang terkena musibah lalu membaca: 

 كَثِْ�ٍ مِ 
لى ِْ�َلَّضَفَو ِهِب َكَلاعََ 
  

 تْ�ا اَّم   مِ ِْ�اَفَعا ْي  

 ِ ّ َلذا  ِّ

ِ� 
نْ خَلقََ َ�فْضِيًلا  َّ 

“Segala puji bagi Allah Yang menyelamatkan aku dari sesuatu yang Allah memberi 

cobaan kepadamu. Dan Allah telah memberi kemuliaan kepadaku, melebihi orang banyak.” 

Dia tidak akan terkena musibah tersebut. H.R. Thabrani. 431F

2  

  Posisi duduk orang yang menjenguk: 

في يراخلبا هجر . دعا ا لمار�ض جلس عند هسأر  ابيلن : سابع نبا ن يرض االله عنهما قال
 .لما بدلأفرد

Dari Ibnu Abbas radhiyallahu `anhuma ia berkata : adalah Nabi shallallahu `alaihi 

wasallam  bila menjenguk orang sakit beliau duduk di sisi kepala orang tersebut. H.R. 

Bukhari dalam kitab Adab mufrad. 432F

1 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1239 dan Muslim no hadist : 2066. 
2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Thabrani no hadist : 5320. 
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  Doa yang diucapkan untuk orang yang sakit saat menjenguk: 

بيلنا نع امهنع هللا ضير سابع نب  ضر� مل ًاض�رم جأل؛ه فقال عنده عبس : ( قال ا  دعا  
عَظِيْ : مرات

ْ
َ ال َّ �ا ُلَأْس




ذ نم َّ�ا هافعاللما كرض َ  لاإ ،َكَيِفْشَ� ْنَأ ِمْيِظَعْلا ِش     


 


 

رَعْلا َّبَ
  رَوَاهُ أبوُ دَاودَُ ) 

 ُّ يِذ   .مِّت

Dari Ibnu Abbas radhiyallahu `anhuma, dari Nabi shallallahu `alaihi 

wasallam, ia bersabda:  “Siapa menjenguk orang sakit yang belum datang ajalnya 

lalu ia mengucapkan di sisi orang tersebut 7x: 

نْ �شَْفِيَكَ 
َ
عَظِيمِْ أ

ْ
عَرْشِ ال

ْ
َّب ال ر َمْيِظَعْلا ََّ�ا ُلَأْس 


  




 

(Aku memohon kepada Allah Yang Maha Agung, Tuhan pemilik Arsy yang agung agar 

ia menyembuhkanmu), melainkan Allah menyembuhkan orang tersebut dari sakitnya”. HR. 

Abu Daud dan Tarmizi. 433F

2 

َّمُهَّل اشْفِ : إذا جاء الرلج يدوع مر�ضا فليقل: ( قال هللا دبع نب  نأ امهنع هللا ضير ورمعابيلن 
 صَلاَةٍ 

َ
لىِإ َكَل ِْشيْمَ� ْوَأ اًّوُد
   


   عَ َكَل ُأَكْن


  �َ َكَدْ   .مأ هجرخحد أوبو دادو) 

Dari Abdullah bin Amru radhiyallahu `anhu bahwa Nabi shallallahu `alaihi wasallam  

bersabda : apabila seseorang menjenguk saudaranya yang sakit maka ucapkanlah:  

 صَلاَةٍ 
َ
لىِإ َكَل ِْشيْمَ� ْوَأ اًّوُد
   


   عَ َكَل ُأَكْن


  �َ َكَدْبَ� ِفْشا َّمُه     

 

Ya Allah , sembuhkanlah hamba-Mu yang melumpuhkan musuh-Mu atau berjalan 

karena Mu untuk melakukan shalat". HR. Ahmad dan Abu Daud. 434F

3 

: ( تىأ اذإ  �وأ وأ ، اض�رم يإ هبله قال علهي الاصلة والسملا  نأ اهنع هللا ضير ةش�عابيلن 
 
َ
َّلنا ّاسِ، اِشْفِ أو  َب  ر

،َس

ْ
أَْلبا ِبِه



 شِفَاؤُكَ، شِفَاءً لاَ ُ�غَادِرُ سَقَمًا 

ّ
َلاِإ َءاَفِش َلا ،ْ

  فياَّشلا َ

 َّتُفَقٌ عَلهيِ )  . 

Dari `Aisyah radhiyallahu `anha bahwa Nabi shallallahu `alaihi wasallam  

apabila menjenguk orang yang sakit atau orang yang sakit datang beliau berdoa : 

ذْ 
َ
 شِفَاؤُكَ، شِفَاءً لاَ ُ�غَادِرُ سَقَمًاأ

ّ
َلاِإ َءاَفِش َلا ،ْ

  فياَّشلا َتْنَأو ِفْشِا



   ،ِساَّلنا  بََر ،َسْأَْلّ 




  

                                                                                                                                                                       
1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 546. 
2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 3106 dan Tirmizi no hadist 2083. 
3 . Hadist hasan, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 6600 dan Abu Daud no hadist 3107. 
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(Ya Allah, Tuhan manusia hilangkanlah penyakit dan sembuhkanlah, 

Engkaulah Yang Maha Menyembuhkan, tiada kesembuhan kecuali kesembuhan-Mu, 

sembuh yang tidak meninggalkan rasa sakit)”. Muttafaq ’alaih. 1 

سَ طُهُوْرٌ إِنْ : ( لى لخد اع مر�ض يدوعه قال  نابيلن : ...  سابع نبا ن يرض االله عنهما قال 
ْ
لاَ بأَ

 ُ َّ �ا َءاَ   ( ُّ يِراَخُلبا ُها
  .وَ

Dari Ibnu Abbas radhiyallahu `anhu , bahwa Nabi shallallahu `alaihi 

wasallam   bila masuk menjenguk orang sakit mengucapkan :  

 ُ َّ �ا َءاَش ْنِإ ٌر     وُه  ط َسْأَب َ

 

(Tidak mengapa, insya Allah, hal itu mensucikannya (dari dosa)). HR. Bukhari. 

436F

2 
  Wanita boleh menjenguk laki-laki yang sakit jika tidak menimbulkan 

fitnah: 

ير للا�و ر�ب وبأ كعو ةنيدلض االله عنهما  لا قمد وسرل االله : ير ةش�عا ض االله عنها قاتل 
 جلىإ تئ وسرل االله ... ج فيك للاب ا�و ؟ كدتج فيك تبأ تدك ؟ : خدفلت علهيما فقلت: قاتل

نْاَ المَدِْ�نةََ : (( رخأبهت فقال
َ
يِإ ْبِّبَح َّمُهّل   

ِّدُم ِْ�َو اَنِعاَص ْناَ   
      في اََلن ْكِراَب َّمُهّ




   َ للا ،َّدَش



أ ْوَأ َةَّكَم اََ     

لجا َلىِإ احُْفَةَ 

 هَاُحم ْلُقْ�اَو اََلن اَ



   ه  .متفق علهي)) ْحّ

Dari Aisyah radhiyallahu `anha, ia berkata: tatkala rasulullah shallallahu 

`alaihi wasallam tiba di Madinah Abu Bakar dan Bilal radhiyallahu `anhuma jatuh 

sakit , maka aku masuk menjenguk keduanya, aku berkata : Bagaimana 

keadaanmu ayah? Dan bagaimana keadaanmu Bilal? lalu aku mendatangi 

rasulullah shallallahu `alaihi wasallam dan memberitahukan beliau, maka beliau 

berdoa : 

ِدُم ِْ�َو اَنِعاَص ّْ   
      في اََلن ْكِراَب َّمُهّ



   َ للا ،َّدَش




أ ْوَأ َةَّكَم اَنِّبُحَ         ةََنْ�ِدَملا اَنَْليِإ ْب ك


    اَ وَاْ�قُلْ ِبَ

َ
لن اَهْحِّح     صَو ا

لجا َلىِإ احُْفَةَ 

  هَا

"Ya Allah berilah kami kecintaan kepada kota Madinah seperti kami mencintai 

kota Mekkah atau lebih mencintainya, Ya Allah berilah keberkahan kepada sha' dan 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5675 dan Muslim no hadist : 2191. 
2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 3616. 
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mud' kami dan berilah kami kesehatan di dalam kota ini dan pindahkanlah wabah 

penyakitnya ke daerah Juhfah". Muttafaq alaih. 1 

  menjenguk orang musyrik yang sakit: 

يدوعه ، فقدع عند  بيلنا هاتأف ،ضرمف  يدوهي ملاغ  مد� بيلنا : س�أ ن يرض االله عنه قال
: وهو يقول بيلنا جرخف ،ملس . عطأ أبا القاسم: لىإ رظن أبهي وهو عنده؛ فقال) سألم : ( له لاقف ،هسأ

با ُهاَولُخَا) الله دم لنا نم هذقنأ يلذاار (   ُّ  .يِ

Dari Anas radhiyallahu `anhu , ia berkata : “Ada seorang anak Yahudi yang menjadi 

pelayan Nabi shallallahu `alaihi wasallam , lalu ia sakit maka Nabi shallallahu `alaihi 

wasallam  menjenguknya dan duduk di sisi kepala anak tersebut, beliau bersabda 

kepadanya : “Masuk islamlah”, si anak menoleh ke bapaknya yang berada di sisinya, maka 

bapaknya berkata : “Patuhilah Abu Qassim ( gelar nabi Muhammad shallallahu `alaihi 

wasallam )”, lalu ia masuk islam maka Nabi shallallahu `alaihi wasallam keluar seraya 

bersabda : “Segala puji bagi Allah yang telah menyelamatkannya dari api neraka”. HR. 

Bukhari. 438F

2 

تام يلذا ضرلما في هسفن على ث ذوعلماب هيفات ، فلما ثقل   نأ اهنع هللا ضير ةش�عابيلن 
 .متفق علهي. حسمأو ، نهب هيلع ثفنأ تن ديب رل هسفنب�تها 

Dari Aisyah radhiyallahu `anha bahwa Nabi shallallahu `alaihi wasallam  

selalu membaca surat ( Al Ikhlas, Al Falaq dan An Naas kemudian ditiupkan ke 

telapak tangan dan disuapkan ke badan )  saat sakit yang menjemput kematiannya. 

Tatkala sakitnya semakin berat aku yang membaca surat tersebut lalu aku tiup ke 

tangan beliau dan aku usapkan ke tubuh beliau untuk mengharap keberkahan 

tangan tersebut. Muttafaq alaih. 439F

3 

  Memberi arahan kepada si sakit demi kemaslahatannya: 

ِ يأ نب نامبكاش هنأ هنع هللا ضير فيقلثا صاعلا  إ َّ �ا لو  سَ في هد� ًاعج جسده منذ سألم،  ر 
 ِ َّ �ا لو  سَ َّ ثلاثاً، وقل عبس مرات: يلذا على كدي يألم نم جسدك؛ وقل: ( ر له لا عُوذُْ : �ا مس

َ
أ

حَاذِرُ 
ُ
جِدُ وَأ
َ
ّ مَا أ َِشر ْنِم    هِتَرْدُقَو َِّ�ا ِةَّز        .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5654 dan Muslim no hadist : 1376. 
2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 1356. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5735 dan Muslim no hadist : 2192. 
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Dari Utsman bin Al ‘Ash Ast Tsaqafi radhiyallahu `anhu, bahwa ia 

mengadukan kepada Rasulullah shallallahu `alaihi wasallam sakit yang diderita 

tubuhnya sejak masuk islam, maka Rasulullah shallallahu `alaihi wasallam  

bersabda : “Letakkan tangamu di atas anggota tubuhmu yang sakit kemudian 

ucapkan “Bismillah” 3x, dan ucapkan 7x: 

حَاذِرُ 
ُ
جِدُ وَأ
َ
ّ مَا أ َِشر ْنِم    هِتَرْدُقَو َِّ�ا ِةَّزِعِب      

ذُْو

 

( Aku berlindung dengan kemuliaan Allah dan kekuasaan-Nya dari keburukan yang 

kudapatkan dan yang kurasakan dan yang kutakutkan ) HR. Muslim. 440F

1 

شر وأ ، مج� ةطشر�ة عسل ، : في ءافشل ثلاثة : (( قال ابيلنا نع امهنع هللا ضير سابع نب 
 .متفق علهي)) يلا نع تيمأ �نأو ،رانب ةيك ك 

Dari Ibnu Abbas radhiyallahu `anhuma dari Nabi shallallahu `alaihi wasallam 

bersabda : pengobatan yang menyembuhkan ada tiga hal: berbekam, minum madu 

atau pengobatan dengan besi panas, akan tetapi aku melarang umatku berobat 

dengan besi panas". Muttafaq alaih. 441F2 

لا في كل نم ءافش ءادوسلا ةبلحا داء إ: (( يقول �ره بيأ رير ةض االله عنه نأ سمع وسرل االله  
 .متفق علهي)) السام 

Dari Abu Hurairah radhiyallahu `anhu bahwa dia mendengar rasulullah 

shallallahu `alaihi wasallam  bersabda," sesungguhnya jintan hitam dapat 

mengobati segala penyakit kecuali mati". Muttafaq alaih. 442F

3 

خأرهج . لحا هيلع عضو لاإ ة�وش لاو ةحرناء  لا بيلنا بيصي ك: ير عفار مأ نض االله عنها قاتل 
 . رلتيذم وابن ماهج

Dari ummu Rafi' radhiyallahu `anha ia berkata : rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam  bila terluka atau tertusuk duri menutupi lukanya dengan daun inai. H.R 

Tirmizi dan Ibnu Majah. 443F

4 

 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2202. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5681 dan Muslim no hadist : 2205. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5688 dan Muslim no hadist : 2215. 
4 . Hadist hasan, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 2054 dan Ibnu Majah no hadist : 3502. 
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  Doa yang harus diucapkan untuk orang yang sakit atau meninggal: 

ِ : ير ةملس مأ نض االله عنها قاتل َّ �ا لو  سَ تضرح م تيلما وأ ض�رلما فقولوا �خا؛ً نإف :  ( ر لا
ِ يا رَ : ؛ فقلتبيلنا تيتأ ةملس وبأ تام ام : قاتل) لى نونمؤي ة�ئلاع ما تقنولو  َّ �ا لو إن أبا ! 

بَ حَسَنةًَ : قو�: ( قال. سلمة قد مات ىْقُ� ُهْن    م ِْ�ْبِقْع 
 

َ أَو َُلهَو ِْلي ْر

    

 فْغا َّمُهّ  َّ نم وه )  �ا �بقعأف تلق
 .رَوَاهُ مُسلِمٌ .  �مداً : لي � منه

Dari Ummu Salamah radhiyallahu `anha, ia berkata : “Rasulullah shallallahu 

`alaihi wasallam bersabda : “Bila kamu menghadiri orang sakit atau mayat maka 

ucapkanlah hal yang baik, karena sesungguhnya para malaikat mengaminkan apa 

yang kamu ucapkan, ia berkata : “Tatakala Abu Salamah wafat, aku mendatangi 

Nabi shallallahu `alaihi wasallam seraya berkata : “Wahai Rasulullah, 

sesungguhnya Abu Salamah telah wafat”, ia bersabda :  “Ucapkanlah : 

بَ حَسَنَةً  ىْقُ� ُهْن    م ِْ�ْبِقْع 
 

أَو َُلهَو ِْلي ْرَ

    

 فْغا َّمُهّ   

( Ya Allah, ampunilah aku dan dia, dan beri aku pengganti yang baik), lalu Allah 

memberiku ganti orang yang lebih baik daripadanya, yaitu Muhammad shallallahu `alaihi 

wasallam ”. HR. Muslim. 444F

1 

ِ : ير ةملس مأ نض االله عنها قاتل َّ �ا لو  سَ : ( ثم قال... دقو ةملس بيأ رب قشصه ، فأغمضه  خلر 
بِْ سَ 
يَِلأ ْرِفْغا َّمُهّ
 
  ُ ياَ رَ ل

َ
لهَو ا 
َ
َلن ْرِفْغاَو َنْ� 
  رِباَغْلا ِْفي ِهِبِقَع ِْفي 



   

  
فُْلْخاَو ه   ْ�ِّ�ِد 


هَمْلا ِْفي ُهْ    تََجَرَد ْعَ�ْراَو 

    َّ

ُ ِ�يهِْ 
َ
له ْرِّو  نََو  هِْبرَ� ِْفي


َُله ْح  سَْفاَو    �ِمَلاْ


 .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) 

Dari Ummu Salamah radhiyallahu `anha, ia berkata : “Rasulullah shallallahu 

`alaihi wasallam masuk melayat Abu Salamah di saat itu matanya terbuka, lalu 

beliau memejamkannya kemudian beliau ia berdo`a : 

فِي ُهْفُلْخاَو َْ       �ِِدْهَمْلا ِْفي ُهّ� 

     تَ جَرَد ْع

 �ْرا  وَ َةَمَلَس ْ   

بِيَِلأ   رِْفْغا   َمُه

َّب   ر اَي َُلهَو اََلن ْر 

 

 
 فْغا  وَ َنْ�ِرِباَغْلا ْ



   هِِبفِي 


ُ ِ�يهِْ 
َ
له ْرِّو  نََو  هِْبرَ� ِْفي


َُله ْح  سَْفاَو    �ِمَلاْ


 

“Ya Allah, ampunilah Abu Salamah, angkat derajatnya bersama orang-orang yang 

diberi hidayah, dan Engkaulah sebagai ganti untuk orang yang ditinggalkannya, ampunilah 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2186. 



185 

kami dan dia, wahai Tuhan semesta alam, lapangkanlah kuburnya, dan berilah cahaya”. 

HR. Muslim. 1 

  Boleh mengecup mayat: 

بيلنا لبق هنع هللا ضير ر� : ير ةش�عاو سابع نبا ض االله عنهم   خأرهج . وهو تيم   ابأب
 .بلخاير

Dari Ibnu Abbas dan Aisyah radhiyallahu `anhum bahwa Abu Bakar radhiyallahu 

`anhu mencium Nabi shallallahu `alaihi wasallam  setelah beliau wafat. HR. Bukhari. 446F

2 

 

  Bacaan ruqyah terhadap orang sakit:  

َّلنا ّاسِ، : ( يا هديلم� �وقول كن يذوع بعض هأل،ه يمسح  نأ اهنع هللا ضير ةش�عابيلن   بَر َّمُهّ 
 شِفَاؤُكَ، شِفَاءً لاَ ُ�غَادِرُ سَقَمًا 

ّ
َلاِإ َءاَفِش َلا ،ْ

  فياَّشلا َتْنَأ ِفْشِا



    

،َس

ْ
أَْلبا ِبِه



َّتُفَقٌ عَلهيِ )  . 

Dari `Aisyah radhiyallahu `anhu bahwa Nabi shallallahu `alaihi wasallam  

sering mengucapkan ta’awwuz untuk sebagian isterinya, beliau mengusap dengan 

tangan kanannya seraya berdoa : 

 شِفَاؤُكَ، شِفَاءً لاَ ُ�غَادِرُ 
ّ
َلاِإ َءاَفِش َلا ،ْ

  فياَّشلا َتْنَأ ِفْشِا



    

،َس

ْ
أَْلبا ِبِهْذَأ ،ِسا



 َّلنا َّبَر َّ 

 سَقَمًا 

( Ya Allah, Tuhan manusia hilangkanlah penyakit dan sembuhkanlah, Engkaulah 

Yang Maha Menyembuhkan, tiada kesembuhan kecuali kesembuhan-Mu, sembuh yang tidak 

meninggalkan rasa sakit )”. Muttafaq ’alaih. 447F

3 

ِ : ( في لوق الرقية  ا اهنع هللا ضير ةش�عاكن وسرل االله  َّ فِْ  �ا يْشَ� ،اَنِض   عَ � ُةَقْ�ِر ،اَن
 

  ضْر

أ ُةَ�ْرُت َ

�ِّناَ   ر ِنْذ
 إِِب ،اَنُمْيِقَس 
     َّتُفَقٌ عَلهيِ ) هِ . 

Dari `Aisyah radhiyallahu `anha, bahwa rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam   membaca saat meruqya :  

رضِْناَ، رِ�ْقَ 
َ
، ترَُْ�ةُ أ ِ َّ �ِّنَا �ا  ر ِنْذ

 إِِب ،اَنُمْيِقَس 
     هِب ِْفيْشَ� ،اَنِضْعَ�  

 
 

( Dengan nama Allah tanah bumi kami, dengan air liur sebagian kami, orang yang 

sakit disembuhkan dengan izin Rabb kami )”. Muttafaq ’alaih. 448F

4 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 920. 
2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5709. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5743 dan Muslim no hadist : 2191. 
4 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5746 dan Muslim no hadist : 2194. 
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Beliau shallallahu `alaihi wasallam  membasahi telunjuknya dengan air liurnya, lalu 

ditempelkan ke tanah dan mengusapkan nya ke bagian tubuh yang terluka atau sakit 

sambil mengucapkan doa di atas. 

ِ : قال) نعم : ( يا �مد اشتتيك ؟ قال: فقال ديعس  ضير هنع هللا بيلنا تىأ ل�برج نأ  َّ  �ا
رِْ�يكَْ 

َ
رِْ�يْكَ أ

َ
ِ أ َّ � َكْيِفْشَ� ُّ �ا      �َا ٍدِساَح ٍْ  

 َ� ْوَأ�

  
ٍسْفَ� ُِّكل    َِّشر ْنِم َكْ    ِذْؤُيي 

ٍءَْشي ّ     .رَوَاهُ مُسلِمٌ . 

Dari Abu Sa'id Al Khudri radhiyallahu `anhu , bahwa Jibril mendatangi Nabi 

shallallahu `alaihi wasallam seraya berkata : “Hai Muhammad, apakah engkau 

sakit?”, ia bersabda :  “Ya”, Jibril mengucapkan doa:  

ُ �شَْفِيكَْ � َّ �َا ٍدِساَح ٍ   
 �َ� ْو

أ ٍسْفَ� ُِّكل َِّشرَ
      ْنِم َك   يِذْؤُي ٍءَْشي ّ 

     ُكل ْنِم  
َ
كْيِ�ْرَ  رِْ�يْكَ  

َ
ِ أ َّ � 

( Dengan nama Allah, aku memantramu dari segala yang menyakitimu, dari 

kejahatan setiap jiwa, atau mata yang dengki. Allah akan menyembuhkanmu. Dengan nama 

Allah, aku memantramu ). HR. Muslim. 449F

1 

ب� لى لسرأ سجر نوعاطع طائفة نم : (  قال وسرل االله : د�ز نب ةماسأ ن يرض االله عنهما قال
وأ ليئ ا نم علىكن قبل�م ، ذإفا سمعتم به بأرض؛ لاف خدتلهوا، ذ�وا وقع بأرض أونتم هيفا؛ لاف 

َّتُفَقٌ عَليَهِْ ) تروجا فرارا منه  . 

Dari Usamah bin Zaid radhiyallahu `anhuma, ia berkata : rasulullah shallallahu 

`alaihi wasallam  bersabda :  “ Penyakit kolera adalah yang diturunkan Allah terhadap 

sekelompok Bani Israil atau umat sebelum kalian. Maka apabila kalian mendengarnya 

melanda suatu negeri maka janganlah memasukinya dan apabila wabah tersebut menimpa 

suatu negeri di saat kalian berada di dalamnya maka janganlah keluar dari negeri tersebut”. 

Muttafaq ’alaih. 450F

2 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2186. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 3473 dan Muslim no hadist : 2218. 
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ADAB BERPAKAIN 

 

  Fungsi pakain: 

1. Sebagai hiasan, sebagaimana firman Allah : 

ْ  ءَادَمَ  بَِ�ٓ َ�ٰ ۞ ﴿ ِ  عِندَ  زِ�نَتَُ�مۡ  خُذُوا  ]  ٣١: اعلاراف[ ﴾ .......... جِدٖ مَسۡ  ُ�ّ

Hai anak Adam, pakailah pakaianmu yang indah di setiap (memasuki) mesjid. (Q.S. 

Al A'raaf : 31 ). 

2. Menutupi aurat, sebagaimana firman Allah: 

نزَۡ�َ  قدَۡ  ءَادَمَ  بَِ�ٓ َ�ٰ  ﴿
َ
ٰ  اِ�اَسٗ  ُ�مۡ عَلَيۡ  اأ ۖ وَرِ�شٗ  تُِ�مۡ �سَوۡ  ريِيَُ� ٰ  وَىٰ َّقۡ ٱ وَِ�اَسُ  ا ِلكَ َ� ٰ  خَۡ�ٞۚ   ِلكَ َ�  تِ اَ�ٰ ءَ  مِنۡ  

ِ ٱ َّهُمۡ  َّ َّكّرُونَ  لَعَ  ]  ٢٦: اعلاراف[ ﴾ ٢ ذ

Hai anak Adam, sesungguhnya Kami telah menurunkan kepadamu pakaian untuk 

menutup auratmu dan pakaian indah untuk perhiasan. Dan pakaian takwa itulah yang 

paling baik. Yang demikian itu adalah sebahagian dari tanda-tanda kekuasaan Allah, 

mudah-mudahan mereka selalu ingat. (Q.S. Al A'raaf : 26 ) . 

3. Melindungi tubuh dari terik panas dan dingin, sebagaimana firman 

Allah:  

 بَ  تقَِيُ�م �يِلَ وَسََ�ٰ  َّ �َۡ ٱ تقَِيُ�مُ  �يِلَ سََ�ٰ  لَُ�مۡ  وجََعَلَ  ....... ﴿
ۡ
ِلكَ كََ�ٰ  سَُ�مۚۡ أ  ُ�مۡ عَلَيۡ  ۥمَتَهُ نعِۡ  ُّمِتُ  

َُّ�مۡ   ]  ٨١: لحلن[ ﴾ ٨ ِلمُونَ �سُۡ  لَعَ

dan Dia jadikan bagimu pakaian yang memeliharamu dari panas dan pakaian (baju 

besi) yang memelihara kamu dalam peperangan. (Q.S. An Nahl: 81 ) . 

  Pakaian yang disyariatkan Allah untuk anak Adam: 

Allah taala berfirman:  

نزَۡ�َ  قدَۡ  ءَادَمَ  بَِ�ٓ َ�ٰ  ﴿
َ
ٰ  اِ�اَسٗ  ُ�مۡ عَلَيۡ  اأ ۖ وَرِ�شٗ  تُِ�مۡ �سَوۡ  ريِيَُ� ٰ  وَىٰ َّقۡ ٱ وَِ�اَسُ  ا ِلكَ َ� ٰ  خَۡ�ٞۚ   ِلكَ َ�  تِ ءَاَ�ٰ  مِنۡ  

ِ ٱ َّهُمۡ  َّ َّكّرُونَ  لَعَ  ]  ٢٦: اعلاراف[ ﴾ ٢ ذ

Hai anak Adam, sesungguhnya Kami telah menurunkan kepadamu pakaian untuk 

menutup auratmu dan pakaian indah untuk perhiasan. Dan pakaian takwa itulah yang 

paling baik. Yang demikian itu adalah sebahagian dari tanda-tanda kekuasaan Allah, 

mudah-mudahan mereka selalu ingat. (Q.S. Al A'raaf : 26 ) . 
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Allah taala berfirman:  

َّرَمَ  مَنۡ  قُلۡ  ﴿ ِ ٱ زِ�نَةَ   خۡ  َِّ�ٓ ٱ َّ
َ
ِهِ  رَجَ أ يَِّ�ٰ ٱوَ  ۦلعِِبَاد َّ ِ� لرِّزۡ ٱ مِنَ  تِ ط ِينَ  ِ�َ  قُلۡ  ق َّ � ِ  ْ �ۡ ٱ ةِ يَوٰ �َۡ ٱ ِ�  ءَامَنُوا  يَاُّ

ِلصَةٗ  ِلكَ كََ�ٰ  مَةِ� قَِ�ٰ لۡ ٱ مَ يوَۡ  خَا لُ    ]  ٣٢: اعلاراف[ ﴾ ٣ لَمُونَ َ�عۡ  �ٖ لقَِوۡ  تِ َ�ٰ �ٱ ُ�فَصِّ

Katakanlah: "Siapakah yang mengharamkan perhiasan dari Allah yang telah 

dikeluarkan-Nya untuk hamba-hamba-Nya dan (siapa pulakah yang mengharamkan) rezki 

yang baik?" Katakanlah: "Semuanya itu (disediakan) bagi orang-orang yang beriman dalam 

kehidupan dunia, khusus (untuk mereka saja) di hari kiamat." Demikianlah Kami 

menjelaskan ayat-ayat itu bagi orang-orang yang mengetahui. (Q.S. Al A'raaf : 32) . 

  Pakain yang afdhal: 

با م�بايث نم اوسبللياض؛ إفنها نم �خ : ( قال وسرل االله : ض االله عنهما قالنع ابن بعاس ر
 .وراه أبو دادو وابن ماهج) يثاب�م، و�فنوا هيفا متوا�م 

Dari Ibnu Abbas radhiyallahu `anhuma, Rasulullah shallallahu `alaihi wasallam  

bersabda : “Kenakanlah pakaian kalian yang berwarna putih, karena sesungguhnya itu 

pakaian kalian yang paling baik dan kafankan jenazah kalian dengannya ( kain berwarna 

putih )”. HR Abu Daud dan Ibnu Majah. 451F

1 

 .متفق علهي. رلحا اهسبلي بة بح  لىإ بايلثاابيلن : س�أ ن ير كلام نبض االله عنه قال

Dari Anas bin Malik radhiyallahu `anhu , ia berkata ," Nabi shallallahu `alaihi 

wasallam  paling suka memakai pakaian Hibarah ( yaitu: pakaian yang terbuat dari katun 

dan bermotif ). Muttafaq alaih . 452F

2   

ِ لىإ بايلثا بحأ  رسَُول : ير ةملس مأ نض االله عنها قاتل َّ � وراه أبو دادو وابن ماهج. القميص. 

Dari Ummi Salamah radhiyallahu `anha, ia berkata : “Pakaian yang paling disukai 

Rasulullah shallallahu `alaihi wasallam adalah gamis”. HR Abu Daud dan Ibnu Majah. 453F

3 
  Posisi kain sarung : 

ِ : عنه قال  ير يردلخا ديعس بيأض االله َّ �ا لو  سَ -لىإ ملسلما ةر نفص الساق لاو حرج : (  ر لا
لنا في وهف ؛�بعكلا نم لفسأ نكاا،ر نمو جر إزاره بطرا؛ً لم  -وأ لا جناح ام ،�بعكلا ��و هنيب ا 
يإ َّ�ا رظله   .وراه أبو دادو وابن ماهج) 

                                                 
1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4061 dan Ibnu Majah no hadist : 1472. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5813 dan Muslim no hadist : 2079. 
3 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4025 dan Ibnu Majah no hadist : 3575. 
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Dari Abu Sa'id Al Khudri radhiyallahu `anhu, ia berkata : “Rasulullah shallallahu 

`alaihi wasallam bersabda : “Sarung seorang muslim hingga pertengahan betis dan tidak 

mengapa (atau tidak berdosa) di antara pertengahan betis dan mata kaki, sedangkan di 

bawah mata kaki maka tempatnya adalah neraka, barangsiapa yang mengulurkan 

sarungnya karena sombong, Allah tidak akan melihat kepadanya”. HR Abu Daud dan Ibnu 

Majah. 454F

1 

ِ : ير رمع نبا نض االله عنهما قال  َّ �ا لو  سَ يإ َّ�ا رظني مل ءلايخ ه�وث رج له يمو القيامة : (  ر لا
! إذاً تنكشف أقدانهم؟: قاتل) رش �خربا : ( نلهويذب ءاس ؟ قالفيكف يصنع ال: فقاتل مأ سلمة) 
 لا يندز علهي : ( قال

ً
 .ياسنلاو يذمترلا هائ) اارذ هنيخ�ع

Dari Ibnu Umar radhiyallahu `anhuma, ia berkata : “Rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam  bersabda : “Siapa yang mengulurkan pakaiannya karena sombong, Allah tidak 

akan melihat kepadanya di hari kiamat”, Ummu Salamah berkata : “Apa yang harus 

dilakukan perempuan dengan ujung abayanya?”, beliau bersabda : “Ulurkan sejengkal”, ia 

berkata : “Kalau begitu tapak kakinya akan tersingkap”, ia bersabda :  “Maka hendaklah 

ulurkan sehasta dan jangan ditambah”. HR Tarmizi dan Nasa'i. 455F

2 

  Ancaman untuk orang yang menjulurkan kainnya: 

لإسفي لاب الإزا،ر والقميص واعلمامة، نم جر : ( قالهللا دبع نب بيلنا نع امهنع هللا ضير رمع 
يإ َّ�اله يمو القيامة منها شيئاً لايخء؛ لم ينظ  .دواد وبأ هاو ياسنلاوئ) 

Dari Ibnu Umar radhiyallahu `anhuma, dari Nabi shallallahu `alaihi wasallam, ia 

bersabda :  “Mengulurkan sarung, gamis, sorban, siapa yang mengulurkannya karena 

sombong, di hari kiamat Allah tidak akan melihat kepadanya”. HR Abu Daud dan Nasa'i. 456F

3 

يإ رظني لاولهم، لاو : ( قال بي رذ بيلنا نع هنع هللا ضير  ؛ةمايقلا موي َّ�ا مهمل�ي  لا ةث 
ِ : قال) يأ باذع ملهو ،مهي�لم  َّ �ا لو  سَ نم هم يا ! وسرخو اوباا : قال أبو رذ. لاثث مرار ر اهأرق

 ِ َّ �ا لو   .رَوَاهُ مُسْلِمٌ ). ذكالا فللحاب هتعلس قفنلماو ،نانلماو ،لب : ( قال!  سَ

Dari Abu Dzar radhiyallahu `anhu , dari Nabi shallallahu `alaihi wasallam, ia 

bersabda :  “Tiga golongan yang tidak diajak Allah bicara di hari kiamat, Allah tidak 

melihat kepada mereka, tidak mensucikan mereka, serta bagi mereka azab yang 

                                                 
1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4093 dan Ibnu Majah no hadist : 3573. 
2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 1731 dan Nasa'i no hadist : 5336. 
3 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4094 dan Nasa'i no hadist : 5334. 
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pedih”, Rasulullah shallallahu `alaihi wasallam mengulanginya tiga kali, lalu Abu 

Dzar berkata : “Mereka adalah orang yang kecewa lagi merugi, siapakah mereka 

wahai Rasulullah?”, ia bersabda:  “Orang yang menjulurkan kainnya (melebihi mata 

kaki), orang yang menyebut-nyebut sedekahnya, orang yang yang menjual barang 

dagangannya dengan sumpah dusta”. HR. Muslim. 1 

بيلنا نع هنع هللا ضير ةر�ره   لنا فيف ؛رازلإا نم �بعكلا نم لفسأ ار : ( قال بي    وَاهُ رَ ) 
 ُّ يِراَخُل
. 

Dari Abu Huraira radhiyallahu `anhu, dari Nabi shallallahu `alaihi wasallam, ia 

bersabda :  “Pakaian yang terjulur melebihi mata kaki maka tempatnya dalam neraka”. HR. 

Bukhari. 458F

2 
  Pakaian dan hamparan yang dilarang: 

�رلحا اوسبلردا في هسبل نم هنإف ،لنيا : ((  قال وسرل االله : االله عنه قال ير باطلخا نب رمع ض
َّتُفَقٌ عَلهيِ ) في هسبلي م الآخرة   . 

Dari Umar bin Khattab radhiyallahu `anhu, ia berkata : rasulullah shallallahu 

`alaihi wasallam  bersabda : Jangan kalian memakai sutera, karena siapa yang 

memakainya di dunia tidak akan memakainya di akhirat". Muttafaq ’alaih. 459F

3 

تيمأ روكذ على بهلذاو ،ر�رلحا سا : (( قال ير يرعشلأا سىوم بيأض االله عنه نأ وسرل االله 
 .ياسنلاو يذمترلا هجرئ)) أوحل لإناهثم 

Dari Abu Musa Al Asy'ary radhiyallahu `anhu bahwa rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam  bersabda : pakaian sutera dan emas diharamkan kepada kaum pria umatku dan 

dihalalkan untuk kaum wanita". HR Tarmizi dan Nasa'i. 460F

4  

ير ءابرلا ض االله عنه قال    : ِ َّ �ا لو   سَ ر انرم  لجا عابتاو ، ض�رنائ،ز و�شمتي يعادة ا: �سعب 
َّتُفَقٌ عَليَهِْ )) لحا رثايلماو قبرتسلإاو سيقلاو جابيلداو ر�رلحا سبل نع مر ... اعلاسط  . 

Dari Baraa` bin `Azib radhiyallahu `anhu, Ia berkata : “Rasulullah shallallahu 

`alaihi wasallam memerintahkan kami 7 perkara: menjenguk yang sakit, ikut 

menyelenggarakan jenazah, menjawab yang bersin … Dan melarang kami : 
                                                 

1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 106. 
2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5787. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5834 dan Muslim no hadist : 2069. 
4 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 1720 dan Nasa'i no hadist : 5265. 
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memakai sutera, sutera yang kasar dan membuat pelana keledai dari sutera” 

Muttafaq ’alaih . 1 

ِ : �ره بيأ رير ةض االله عنه قال  َّ �ا لو  سَ قمو هعمم يساط : لنار لم هرأماصنفان نم لهأ : ( ر لا
با ةمنسأك نهسلخت   ايسكتتا�رعا  تلايم تلائام ؤرو  ءاس�و ،سالناا  اهب نو�ضري  رقلبا  

 .رَوَاهُ مُسْلِمٌ ) لا ؛ةلئا ي اه�ر ن�و ،اه�ر ند� لاو ةنلجا نلخديلدجو نم مس�ة كذا و�ذا 

Dari Abu Huraira radhiyallahu `anhu, ia berkata,  “Rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam bersabda : “Dua golongan penghuni Neraka yang belum saya temui: suatu kaum 

yang selalu membawa cemeti seperti ekor sapi untuk memukul orang, wanita yang 

berpakaian tapi telanjang, cenderung tidak ta'at, berjalan lenggak-lenggok, rambut mereka 

seperti punuk onta, mereka tidak akan masuk syurga dan tidak akan mencium bau syurga 

padahal bau syurga tercium dari jarak sekian” HR Muslim. 462F

2 

صاعلا نب ورمع نب َّ�ا دبع  يرض االله عنهما قال إن : ( ؛ فقالعّ وث�� صعمفرن� بيلنا ى : 
 .رَوَاهُ مُسْلِمٌ ) ذهه نم يثاب اكلفا؛ر لاف تلبسها 

Dari Abdullah bin Amru bin ‘Ash radhiyallahu `anhu., ia berkata, “Nabi shallallahu 

`alaihi wasallam melihatku memakai dua pakaian mu'ashfar ( diwarnai dengan sejenis 

tumbuh-tumbuhan yang bernama: 'AShfar ) , lalu ia bersabda :  “Sesungguhnya ini 

pakaian orang kafir, janganlah engkau memakainya”. HR. Muslim. 463F

3 

بهلذا ةينآ في بشر� والفضة، نأو نأل� هيفا، نعو سبل  ناابيلنا  : ير ةفيذح نض االله عنه قال
با ُهاَولُ . �رلرداو ليبا،ج نأو �لس علهي  ُّ يِراَ

. 

Dari Huzaifah radhiyallahu `anhu, ia berkata : “Nabi shallallahu `alaihi wasallam  

melarang kami minum dari bejana emas dan perak dan menggunakannya untuk makan juga 

melarang kami memakai sutera dan kain tenun sutera serta duduk di atasnya”. HR. 

Bukhari. 464F

4 

 ِ َّ �ا لو  سَ  .دواد وبأ هاو رلاوتيذم. ن� نع جلدو السباع حيللما بيأ ر نأ هيبأ نع

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5849 dan Muslim no hadist : 2066. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 106. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2077. 
4 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 2077. 
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Dari Abi Al Malih dari bapaknya, bahwa Rasulullah shallallahu `alaihi wasallam  

melarang (menggunakan) kulit binatang buas”. HR Abu Daud dan Tarmizi. 1 

  Tidak boleh memakai pakaian yang bergambar salib , atau gambar yang 

bernyawa atau pakaian untuk dipuji. 

  Sikap berjalan dan berpakain yang terlarang: 

Allah taala berfirman:  

َّدَكَ  تصَُعِّرۡ  وََ�  ﴿ َّنلاسِ    ٱ ِ�  شِ َ�مۡ  وََ�  ِ
َ
ۖ  ضِ �ۡ� َّ  مَرحًَا َ ٱ ِن ُّبُِ  َ�  َّ   ّ  ِ�  صِدۡ قۡ ٱوَ  ١ فَخُورٖ  تَالٖ ُ�ۡ  َُ

َّ  تكَِۚ صَوۡ  مِن ضُضۡ غۡ ٱوَ  يكَِ مَشۡ  نَ�رَ  ِن
َ
 ٱ أ

َ
ٰ صۡ ۡ�  ]  ١٩  ،١٨: لقمان[ ﴾ ١ مِ�ِ �َۡ ٱ تُ لصََوۡ  تِ َ�

Dan janganlah kamu memalingkan mukamu dari manusia (karena sombong) dan 

janganlah kamu berjalan di muka bumi dengan angkuh. Sesungguhnya Allah tidak 

menyukai orang-orang yang sombong lagi membanggakan diri. Dan sederhanalah kamu 

dalam berjalan dan lunakkanlah suaramu. Sesungguhnya seburuk-buruk suara ialah suara 

keledai. ( Q.S. Luqman: 18-19 ) . 

رۡ  نَ �ۡ يَۡ�ِ  وََ�  ....... ﴿
َ
أِ َّ ب ِهِلُن ۚ  مِن فِ�َ ُ�ۡ  مَا لَمَ ِ�عُۡ   َّ  ]  ٣١:  رولن[ ﴾ ........ ِهِتَن�ِن

janganlah mereka memukulkan kakinyua agar diketahui perhiasan yang mereka 

sembunyikan. (Q.S. An Nuur : 31 ) 

ِ : �ره بيأ رير ةض االله عنه قال َّ �ا لو  سَ ثا في لجرلا بيت�لوب اولاحد ليس : نع بلس�ت  ر �
 .با هجرخلخاير. هنم هج ءشي لى سيل دحاولا بولثاب لمتش� نأو ،ع أحد شقهي

Dari Abi Hurairah radhiyallahu `anhu ia berkata : rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam  melarang dua cara berpakain: seseorang memakai sehelai kain dan duduk ihtiba' 

( duduk dengan cara menempelkan pantat ke lantai sambil menegakkan kedua betis dan 

menyandarkan tangan ke belakang ) tak ada kain yang menutupi kemaluannya, dan 

memakai sehelai kain dengan cara melilitkannya ke seluruh badan ( sehingga bila ingin 

mengeluarkan tangannya harus mengangkat kainnya ) yang tidak tertutup kain tubuh 

bagian yang lain". HR. Bukhari. 466F

2 

 ِ َّ �ا لو  سَ شيمي لجر امن في حلة هبجعت نفس،ه مرلج ،هسأر : ( قال �ره بيأرر نأ هنع هللا ضير ة
لىإ ضرلأا في لجلجتي وهف ؛هب َّ�ا فسخ يمو القيامةفي لات مش َّتُفَقٌ عَلهيِ ) ذإ ؛  . 

                                                 
1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4132 dan Tirmizi no hadist : 1770. 
2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 2077. 
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Dari Abu Huraira radhiyallahu `anhu, bahwa Rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam  bersabda : “Ketika seseorang  berjalan dengan pakainnya yang membuat dirinya 

merasa takjub, rambutnya di sisir rapi, berjalan dengan angkuh, tiba-tiba Allah 

membenamkannya ke dalam (bumi), maka ia menyelam di perut bumi hingga hari kiamat.” 

Muttafaq ’alaih . 1 

ِ : سابع نبا ن يرض االله عنهما قال َّ �ا لو  سَ تلماو ،ءاسنلاب لاجرلا نم �ش ر نع هبات نم بشتله
ُّ . انلساء بالرجال يِراَخُْلبا ُها



  .وَ

Dari Ibnu Abbas radhiyallahu `anhuma, ia berkata, “Rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam melaknat laki-laki yang menyerupai wanita dan wanita yang menyerupai laki-

laki.” HR. Bukhari. 468F

2 

  Wanita dilarang tabarruj dengan pakain atau perhiasan: 

Allah taala berfirman:  

﴿  ٰ هَآَ ُّ�

ّ�ُِّ ٱ َ زۡ  قُل 

َ
ٓ  وََ�نَاتكَِ  جِكَ َ�ٰ ّ�ِ سَِا ۡ ٱ ءِ وَ� َّ عَلَيۡ  �ِ�َ يدُۡ  مِنِ�َ مُؤۡ ل ۚ جََ�ٰ  مِن نِ َّ ٰ  ِهِبيِن ِلكَ َ� دۡ  

َ
ٰ أ ن َٓ

َ
 نَ رَ�ۡ ُ�عۡ  أ

ُ ٱ وََ�نَ  نَۗ ذَ�ۡ يؤُۡ  فََ�   ]  ٥٩:  الاحزاب[ ﴾ ٥ احَِّيمٗ  �َ�فُورٗ  َّ

Hai Nabi, katakanlah kepada isteri-isterimu, anak-anak perempuanmu dan isteri-isteri 

orang mukmin: "Hendaklah mereka mengulurkan jilbabnya ke seluruh tubuh mereka". Yang 

demikian itu supaya mereka lebih mudah untuk dikenal, karena itu mereka tidak di ganggu. 

Dan Allah adalah Maha Pengampun lagi Maha Penyayang. (Q.S. Al Ahzab: 59 ) . 
Allah taala berfirman:  

بۡ  مِنۡ  نَ ضُضۡ َ�غۡ  تِ مَِ�ٰ مُؤۡ لّلِۡ  وَقُل ﴿
َ
� ٰ�َ َّ َنُهَجوُرُّ  نَ فَظۡ وََ�حۡ  ِهِن   َنُهَتَن�ِّ  دِينَ ُ�بۡ  وََ�     َّ ۖ مِنۡ  ظَهَرَ  مَا ِ�  هَا

َّ  نَ �ۡ ۡ�ِ وَۡ�َ  ِهِرُمُن    ٰ َ�َ  ۖ َّ ِهِ�وُيُن   ]  ٣١:  رولن[ ﴾ ..……… 

Katakanlah kepada wanita yang beriman: "Hendaklah mereka menahan 

pandangannya, dan kemaluannya, dan janganlah mereka menampakkan perhiasannya, 

kecuali yang (biasa) nampak dari padanya. (Q.S. An Nuur : 31 ). 

Allah taala berfirman:  

ٰ لۡ ٱوَ  ﴿ ٓ ٱ مِنَ  عِدُ قََ� سَِا ٰ ٱ ءِ لنّ َّ عَلَيۡ  سَ فَليَۡ  انَِ�احٗ  جُونَ يرَۡ  َ�  ِ� َّ ن جُنَاحٌ  نِ
َ
َنُهَ�اَيِّ  نَ يضََعۡ  أ   َ�ۡ�َ  ٰ�َِ  ِۢ مُتََ�ّ

ِزِ�نَةٖ�  ن ب
َ
ۗ َهُّ  خَۡ�ٞ  نَ فِفۡ تَعۡ �سَۡ  وَأ ُ ٱوَ  َّ  ]  ٦٠:  رولن[ ﴾ ٦ عَِليمٞ  سَمِيعٌ  َّ

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5789 dan Muslim no hadist : 2088. 

2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5885. 
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Dan perempuan-perempuan tua yang telah terhenti (dari haid dan mengandung) yang 

tiada ingin kawin (lagi), tiadalah atas mereka dosa menanggalkan pakaian mereka dengan 

tidak (bermaksud) menampakkan perhiasan, dan berlaku sopan adalah lebih baik bagi 

mereka. Dan Allah Maha Mendengar lagi Maha Bijaksana. (Q.S. An Nuur : 60 ) .   

  Memberikan perhatian terhadap kebersihan dan keindahan : 

نم يأ : ( قال: نعم: قال)) كلأ مال ؟ : (( ف وثب نود فقال بيلنا تي : يأ نب الأحصو نع أبهي قال
ذإفا تآاك االله مالا فل� ثأر نعمة االله : (( قال. د غلاو لبلإا نم هللا �اتآنليلخاو م والرققي: قال) لمال ؟ 

 .دواد وبأ هجرخ ياسنلاوئ)) علكي و�رامته 

Dari Abu Ahwash dari ayahnya , ia berkata : aku menemui Nabi shallallahu `alaihi 

wasallam  dengan berpakaian yang sangat lusuh, maka beliau bersabda: Apakah engkau 

memiliki harta ? Ia berkata : Allah telah memberiku rizki, berupa; unta, kambing, kida dan 

budak . beliau bersabda : bilamana Allah telah memberimu rizki maka perlihatkanlah bekas 

nikmat Allah dan karunia-Nya atasmu". H.R Abu Daud dan Nasa'i. 469F

1 

ِ : دبع نب رباج ن ير هللاض االله عنهما قال َّ �ا لو  سَ : (( فرأى لاجر ثعشا قد تفرق عشره فقال ر انات
د ا امكن ذها �: (( أروى لاجر خآر عولهي يثاب سوخة فقال)) ا امكن د� ذها ما �س�ن به عشره ؟ 

 .دواد وبأ هجرخ ياسنلاوئ)) ماء يغسل به وث�ه 

Dari Jabir bin Abdullah radhiyallahu `anhuma, ia berkata: rasulullah shallallahu 

`alaihi wasallam  mendatangi kami , lalu beliau melihat seseorang yang rambutnya kusut, 

maka beliau bersabda: Apakah orang ini tidak punya sesuatu untuk merapikan rambutnya? 

Dan beliau melihat seseorang yang pakaiannya kotor, maka beliau bersabda: Apakah orang 

ini tidak memiliki air untuk membasuh pakaiannya?. H.R Abu Daud dan Nasa'i. 470F

2 

  Kain penutup kepala: 

ِ : عنه قال ير ث�رح نب ورمع نض االله َّ �ا لو  سَ دق ،ءادوس ةمامع هيلعو  ىرأخ  ر لىإ رظنأ � 
 .رَوَاهُ مُسلِمٌ . طرهيفا ب� كتفهي

Dari Amru bin Huraits radhiyallahu `anhu, ia berkata : “Sepertinya aku melihat 

Rasulullah shallallahu `alaihi wasallam, beliau memakai sorban berwarna hitam dan 

mengulurkan dua ujung sorban tersebut di antara dua bahunya”. HR. Muslim. 471F

3 

                                                 
1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4063 dan Nasa'i no hadist : 5224. 
2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4062 dan Nasa'i no hadist : 5236. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 1359. 
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  Doa saat memakai pakain baru: 

ِ : ير يردلخا ديعس بيأض االله عنه قال َّ �ا لو  سَ عمامة وأ قمصياً : إذا استدج وث�اً سماه باسمه ر ن
َ : ( وأ دراء، يقول

ْ
لحا َكَل َّمُهّ   ّ مَا ل َِشرَو ِهَِّشر ْنِم َكِب     

ذُْوُعَأَو ،َُله َعِنُص اَم 



      َْ�َخ و ُهَْ�َخ َك 




ل
أْسَأ ،ِهْيِنَتْوَ  

سََك 

تْنَأَ 

 ُ
َ
له َعِنُ  ُ�بِْ� وَُ�ْلِفُ االلهُ : سبل اذ ث مهدحأوله ليق اديدج ا� بيلنا باحصأ ن : ضرن وبأ لاة ) 
 
َ
ُّ رَوَاهُ أبوُ دَاودُ وَال. لىاَعَ يِذ   مّ

 Dari Abu Sa'id Al Kudri radhiyallahu `anhu , ia berkata : “Adalah Rasulullah 

shallallahu `alaihi wasallam bila memakai pakaian baru baik sorban, gamis, beliau 

mengucapkan: 

لكَُ خَْ�َهُ وَ 
َ
سْأ
َ
نتَْ كَسَوْتنَِيهِْ، أ

َ
مَْدُ أ
ْ
لحا َكَل َّمُهّ    ُ ل

َ
له َعِنُص اَم ِّ     شَرَو ِهَِّشر     مِْن 

َكِب ُذْوُع

أَ
َ
،َُله َعِنُص ا و     مَ

(Ya Allah, segala puji untukku Engkau yang memberiku pakaian, aku memohon 

kepada-Mu kebaikannya dan kebaikan itu dibuat, dan aku berlindung kepada-Mu dari 

kejahatannya dan kejahatan pakaian itu dibuat”.  

Abu Nadhrah berkata: para sahabat Nabi , bila salah seorang diantara mereka 

memakai pakain baru mereka mengucapkan kepadanya: 

 
َ
لىاَعَ� ُهللا ُفِلُْ�َو      

 .�ْبُ

”Kenakanlah sampai lusuh, semoga Allah ta'ala memberikan gantinya 

kepadamu. HR Abu Daud dan Tarmizi. 472F

1 

  doa yang diucapkan kepada orang yang memakai pakaian baru: 

ِ : مأ ير لداخ تنب لداخض االله عنها قاتل َّ �ا لو  سَ نم ترنو ( ثيم اهيف باخصية دوساء فقال  ر ت
لخا ذخأف مصية بديه فأبلسها ح اهب تيتم) �وتئ داخ مأبل ( فستك القمو فقال ) . نأ ن�سو ذهه 

 .با هجرخلخاير. مر�ت) يلخأو �بق ( وقال 

Dari Ummu khalid binti khalid radhiyallahu `anha, ia berkata: rasulullah shallallahu 

`alaihi wasallam dihadiahkan untuk nya pakaian yang terbuat dari wol , lalu beliau 

bersabda : Siapakah menurut kalian yang pantas memakai ini . para sahabat terdiam , 

maka beliau bersabda : Panggil Ummu khalid ! maka Ummu khalid dibawa ke hadapan 

                                                 
1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4020 dan Tirmizi no hadist : 1767. 
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Nabi. Lalu beliau mengambil pakaian tersebut dan memakaikannya kepada Ummu Khalid, 

seraya bersabda : Pakailah sampai lusuh 2 x ! HR. Bukhari. 1 

  Cara memakai terompah: 

علنا نم اوثركتال نإف الرلج (( في لوق وزغة وزغناها  بيلنا تع  :ير رباج نض االله عنه قال
 .خأرهج مسلم )) لا يزال راكبا ما انتلع 

Dari Jabir radhiyallahu `anhu ia berkata : aku mendengar Nabi shallallahu `alaihi 

wasallam  bersabda dalam sebuah peperangan: "Pakailah terompah ! karena orang yang 

memakai terompah sepertinya dia sedang naik kendaraan". HR. Muslim . 474F

2 

 ِ َّ �ا لو  سَ ذا ن؛عز فلأدبي ياب أدبيلف م�دحأ لعتنا اذلم�، �و: ( قال �ره بيأرر نأ هنع هللا ضير ة
َّتُفَقٌ عَلهيِ ) �مليا ن�لت ؛لامش لهوأما تن،لع خآورهما ع�ت  . 

Dari Abu Huraira radhiyallahu `anhu, bahwa Rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam  bersabda : “Bila salah seorang kalian memakai terompah mulailah dari kanan 

dan beliau menanggalkannya mulailah dari kiri, hendaklah terompah yang kanan yang 

pertama dipakai dan yang terakhir ditanggalkan”. Muttafaq ’alaih. 475F

3 

  Cincin laki-laki dipakai di mana: 

َّتُفَقٌ عَلَهيِ . بهلذا متاخ نع �ن هن بي بيلنا نع هنع هللا ضير ةر�ره  . 

Dari Abu Hurairah radhiyallahu `anhu dari Nabi shallallahu `alaihi wasallam  

bahwa Nabi melarang memakai cincin emas. Muttafaq alaih . 476F

4  

 .با هجرخلخاير. كن خاتمه نم فضة ن�و هصف منه  نأ هنع هللا ضير س�أابيلن 

Dari Anas radhiyallahu `anhu bahwa Nabi shallallahu `alaihi wasallam 

memakai cincin terbuat dari perak dan permatanya juga. H.R. Bukhari . 477F

5   

في ةضف متاخ  ، هنيمي شيبح صف هيف ا ،كن لع�  س�أ ن ير كلام نبض االله عنه نأ وسرل االله 
 .خأرهج مسلم. هصف ما ي� كفه

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5845. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2096. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5856 dan Muslim no hadist : 2097. 
4 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5864 dan Muslim no hadist : 2089. 
5 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5870. 
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Dari Anas bin Malik radhiyallahu `anhu bahwa rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam  memakai cincin perak di jari kanannya, permatanya permata Habasyah, 

permatanya di tempatkan di arah telapak tangan. H.R. Muslim . 1  

خا انتذنا خاتما ونقشنا هيف ن: ( خاتما قال بيلنا ع  :س�أ ن يرض االله عنه قال قشا لاف ينقش 
 .با هجرخلخاير. رنخ في هق�رب ىرلأ �إف لصه) . علهي أحد 

Dari Anas radhiyallahu `anhu ia berkata: Nabi shallallahu `alaihi wasallam 

membuat cincin , lalu bersabda: " Kami mebuat cincin dan diukir pada bagian 

atasnya ( nama Nabi ) maka jangan ada seorangpun yang mengukir ( nama Nabi 

pada cincinnya ). Anas berkata: sungguh aku melihat kilapan cincin tersebut di jari 

manis beliau. H.R. Bukhari . 479F

2     

  Perhiasan apa saja yang dibolehkan bagi wanita:   

تىأ انلساء عجفلن ... بطلخا لبق �صة  بيل تدهش اديعل عم : سابع نبا ن يرض االله عنهما قال
 .متفق علهي. في ميتاولخاو ختفلا �ق وثب بلال

Dari Ibnu Abbas radhiyallahu `anhuma ia berkata: Sya shalat ied bersama 

Nabi shallallahu `alaihi wasallam, beliau shalat sebelum khutbah … lalu beliau 

mendatangi shaf wanita ( menganjurkan mereka bersedekah ) maka mereka 

meletakkan cincin mereka di atas kain Bilal. Muttafaq alaih . 480 F

3  

لاجر هدجوفا،  ير ةش�عا ض االله عنها أنها استعاتر نم سأماء قدلاة هفلتك عبفث وسرل االله 
يلتا ةيآ هللا لزنأمم لى وسرل االله فأرد�تهم الاصلة لويس هعمم ماء صفلوا، فشوكا كلذ  متفق . 

 .علهي

Dari Aisyah radhiyallahu `anha bahwa ia meminjam kalung Asma', ( dalam 

perjalanan ) kalung tersebut hilang. Maka rasulullah shallallahu `alaihi wasallam  

memerintahkan seseorang mencarinya. Dan waktu shalat tiba sedangkan mereka 

tidak memiliki persediaan air untuk shalat. Maka para sahabat mengadukan perihal 

tersebut kepada rasulullah shallallahu `alaihi wasallam . lalu Allah menurunkan 

ayat tayammum. Muttafaq alaih. 481F

4 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2094. 
2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5874. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5880 dan Muslim no hadist : 884. 
4 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 336 dan Muslim no hadist : 367. 
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  Bersikap sederhana dalam hal pakain dan hamparan: 

قبض رسَُول :  الن تجاير ةش�عض االله عنها كساء �وزاراً غلظياً قاتل: ير ةدرب بيأ ض االله عنه قال
 ِ َّ � َّتُفَقٌ عَلهيِ . ف ذهين . 

Dari Abu Burdah radhiyallahu `anhu, ia berkata : “`Aisyah radhiyallahu `anha 

mengeluarkan sehelai pakaian dan sehelai sarung yang kasar, ia berkata : “Ketika 

Rasulullah wafat, ia memakai dua helai kain ini”. Muttafaq ’alaih. 482F

1 

خأرهج . ي هوشح امدأ هيلع ماني يللف ا امنكن فراش وسرل االله : ير ةش�عا ض االله عنها قاتل 
 .مسلم

Dari Aisyah radhiyallahu `anha ia berkata: Kasur tempat tidur rasulullah 

shallallahu `alaihi wasallam terbuat dari kulit yang diisi sabut. H.R. Muslim . 483F

2 

 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5818 dan Muslim no hadist : 2080. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist: 2082. 
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BAB IV 

AZKAR 
1. FADHILAH ZIKIR. 

2. ZIKIR PAGI DAN PETANG. 

3. ZIKIR MUTLAQ. 

4. ZIKIR MUQAYYAD. 

  ZIKIR DALAM KONDISI BIASA. 

  ZIKIR YANG DIUCAPKAN DALAM KONDISI SULIT. 

  ZIKIR YANG DIUCAPKAN SAAT TERTENTU. 

5. DOA DAN ZIKIR YANG DAPAT MELINDUNGI DIRI DARI SETAN 

6. TERAPI SIHIR DAN KESURUPAN. 

7. RUQYAH A'IN. 
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FADHILAH ZIKIR. 

  Sunah Nabi shallallahu `alaihi wasallam  dalam berzikir: 

Nabi shallallahu `alaihi wasallam  adalah orang yang berzikir paling sempurna, 

beliau berzikir kepada Allah setiap saat dan keadaan, seluruh ucapannya hanya seputar 

zikir, perintah, larangan dan syariatnya merupakan zikir kepada Allah Subhanahu. Beliau 

meberitakan tentang Asma, sifat, perbuatan dan hukum Allah juga merupakan zikir. 

Beliau bertahmid, bertasbih, mengagungkan, menyanjung, meminta, berdoa, takut dan 

harap kepada Allah semuanya itu merupakan zikir kepada-Nya. 

Dalam bab ini saya akan menjelaskan zikir-zikir yang terdapat dalam Al Quran dan 

Sunah Nabi. 

Zikrullah adalah ibadah yang paling ringan, paling mudah, paling agung dan paling 

utama. Karena gerak lidah adalah gerakan yang paling ringan. Dan Allah telah 

menjanjikan karunia dan pahala khusus yang tidak terdapat dalam amalan lain. 

Sifat zikir dan doa: 

Hukum asal zikir dan doa adalah dengan suara pelan. Maka menjaharkan zikir dan 

doa merupakan pengecualian yang juga harus bedasarkan syariat. 

Allah taala berfirman:  

ّ�َّكَ  كُرذۡ ٱوَ  ﴿ كَ َ�فۡ  ِ�   ُّٗ�  ِس  ِ  لِ قَوۡ لۡ ٱ نَ مِ  رِ هۡ �َۡ ٱ وَدُونَ  وخَِيفَةٗ  َ�  فِلِ�َ َ�ٰ لۡ ٱ مِّنَ  تَُ�ن وََ�  صَالِ �ٱوَ  غُدُوِّ لۡ ٱب
 ]  ٢٠٥: اعلاراف[ ﴾ ٢

 Dan sebutlah (nama) Tuhannmu dalam hatimu dengan merendahkan diri dan rasa 

takut, dan dengan tidak mengeraskan suara, di waktu pagi dan petang, dan janganlah 

kamu termasuk orang-orang yang lalai. (Q.S. Al A'raaf: 25 ) . 

Allah taala berfirman:  

ْ دۡ ٱ ﴿ َ�َُّ�مۡ  عُوا   �ُّٗ  ۚ وخَُفۡ  َ� هُّ  يَةً ُّبُِ  َ�  ۥِنَ ۡ ٱ   ]  ٥٥: اعلاراف[ ﴾ ٥ تَدِينَ مُعۡ ل

 Berdoalah kepada Tuhanmu dengan berendah diri dan suara yang lembut. 

Sesungguhnya Allah tidak menyukai orang-orang yang melampaui batas. (Q.S. Al A'raaf: 55 

). 

  Faedah zikrullah Azza wa Jalla: 

Berzikir memiliki faedah yang sangat banyak dan besar, diantaranya: 

Allah menjadi ridha, mengusir setan, memudahkan hal yang sulit, meringankan hal 

yang berat, membuang keburukan, menghilangkan gundah gulana dalam jiwa, 
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menguatkan jiwa dan raga, memberi cahaya kepada jiwa dan wajah, membawa rizki, 

menyirnakan rasa takut dan zikir adalah tanaman di surga. 

Zikir menghapus dosa serta melenyapkannya, menyelamatkan diri dari azab Allah, 

membuang tabir penghalang antara hamba dan Rabbnya, membuat hamba selalu ingat 

kepada Rabbnya, menimbulkan mahabbah kepada Allah, berserah diri kepada-Nya, 

hampir dengan-Nya . zikrullah memberikan pelakunya kekuatan, wibawa, kebesaran jiwa 

dan cahaya. Zikrullah juga sebab turunnya ketenangan dan rahmat untuk pelakunya, para 

malaikat mengitarinya, Allah membanggakan pelakunya di hadapan para malaikat. Karena 

itulah Allah memerintahkan kita agar selalu berzikir. 

 

Allah taala berfirman:  

﴿  ٰ هَآَ ُّ�

ِينَ ٱ َ َّ  ْ ْ ذۡ ٱ ءَامَنُوا َ ٱ كُرُوا صِيً�  رَةٗ بُ�ۡ  وسََبّحُِوهُ  ٤ �كَثِ�ٗ  �رٗ ذكِۡ  َّ

َ
 ]  ٤٢  ،٤١:  الاحزاب[ ﴾ ٤ وَأ

Hai orang-orang yang beriman, berzdikirlah (dengan menyebut nama) Allah, zikir 

yang sebanyak-banyaknya. Dan bertasbihlah kepada-Nya diwaktu pagi dan petang. (Q.S. Al 

Ahzab: 41-42 ). 

 

  Al Baqiyat Shalihat: 

Subhanallah: maknanya; mensucikan Allah dari segala aib dan kekurangan, 

menafikan sekutu-Nya dalam hal rububiyyah dan uluhiyyah serta menafikan hal yang 

serupa dalam Asma dan sifat-Nya. 

Alhamdulillah: maknanya; menetapkan seluruh pujian untuk-Nya. Hanya Dia-lah 

yang terpuji dalam hal zat, Asma dan Sifat-Nya, Dia-lah yang terpuji atas perbuatan, 

nikmat agama dan syariat-Nya. 

Laailaha illa Allah: maknanya; tidak ada sesembahan yang hak selain Allah, kalimat 

ini menafikan beribadah kepada makhluk serta menetapkan ibadah hanya untuk Allah 

semata tidak ada sekutu bagi-Nya. 

Allahu Akbar: maknanya; menetapkan seluruh sifat keagungan , kebesaran dan 

keangkuhan pd Allah semata tidak ada sekutu bagi-Nya. 

Laa haula wala quwwata illa billah: makna; bahwa Allah semata pemilik daya dan 

upaya, tidak ada yang dapat mengubah suatu keadaan selain Allah dan tidak mungkin kita 

melakukan suatu pekerjaan tanpa pertolongan Allah. 
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  Fadhilah zikrullah: 

Allah taala berfirman:  

ذۡ  كُرُوِ�ٓ ذۡ ٱفَ  ﴿
َ
ْ شۡ ٱوَ  ُ�مۡ كُرۡ أ  ]  ١٥٢: بلقرة[ ﴾ ١ فُرُوِن تَ�ۡ  وََ�  ِ�  كُرُوا

Karena itu, ingatlah kamu kepada-Ku niscaya Aku ingat (pula) kepadamu, dan 

bersyukurlah kepada-Ku, dan janganlah kamu mengingkari (nikmat)-Ku. (Q.S. Al Baqarah: 

152 ) . 

Allah taala berfirman:  

ِينَ ٱ ﴿ َّ  ْ َ�ِنُّ وََ�طۡ  ءَامَنُوا ِۗ ٱ رِ بذِِ�ۡ  قُلُوُ�هُم  َّ  �َ
َ
ِ ٱ رِ بذِِ�ۡ  � َ�ِنُّ َ�طۡ  َّ  ]  ٢٨: الردع[ ﴾ ٢ قُلُوبُ لۡ ٱ 

(yaitu) orang-orang yang beriman dan hati mereka manjadi tenteram dengan 

mengingat Allah. Ingatlah, hanya dengan mengingati Allah-lah hati menjadi tenteram. (Q.S. 

Ar Ra'ad : 28 ) . 

Allah taala berfirman:  

َ ٱ كرِِ�نَ �َّٰ ٱوَ  ........... ﴿ ٰ �َّٰ ٱوَ  �كَثِ�ٗ  َّ َدَعَّ  تِ كَِ�

ُ ٱ  غۡ  لهَُم َّ جۡ  فرَِةٗ َّ

َ
 ]  ٣٥:  الاحزاب[ ﴾ ٣ اعَظِيمٗ  رًاوَأ

laki-laki dan perempuan yang banyak menyebut (nama) Allah, Allah telah 

menyediakan untuk mereka ampunan dan pahala yang besar. (Q.S. Al Ahzab: 35 ) . 

 ِ َّ �ا لو  سَ َّ : (( أنه قال  �ره بيأرر نع هنع هللا ضير ة َّزَ وجََلَ -�ا لا دنع ان ي يدبع نظب، : -
نإف ؛�ركذ اذإ هعم �ركذ في هتركذ لأم في �ركذ ن�و ،سيفن في هتركذ هسفن في ملأ �خ منهم ، إذا 
)) ابرش عاارذ هليإ ت�رقت اذ�و ، برقت شيمي �اتأ اذ�و ،عااب هليإ ت�رقت عاارذ ليإ تأيته هرلوة 

َّتُفَقٌ عَلهيِ  . 

Dari Abu Huraira radhiyallahu `anhu, dari Rasulullah shallallahu `alaihi wasallam, 

bahwa ia bersabda: " Allah Subhanahu wa Ta'ala berfirman: “Allah Ta’ala berfirman: “Aku 

memberi hamba-Ku balasan sesuai dengan dugaannya terhadap-Ku, dan Aku selalu 

bersamanya bila dia berzikir kepada-Ku, jika ia berzikir kepada-Ku di saat sendiri, maka 

Aku menyebutnya  sendiri, dan jika ia berzikir kepada-Ku di khalayak ramai maka Aku 

menyebutnya di khalayak ramai yang lebih baik daripada mereka, Bila ia mendekatkan diri 

kepada-Ku sejengkal, aku akan mendekatinya sehasta, dan apabila ia mendekatkan diri 

kepada-Ku sehasta, Aku mendekat kepadanya sedepa, dan apabila ia mendatangi-Ku 

dengan berjalan Aku mendatanginya dengan berlari.” Muttafaq ’alaih. 484F

1 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 7405 dan Muslim no hadist : 2675. 
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؛هركذي لا يلذاو ه�ر ركذي يلذا  حيلا لثم : ( قال بيلنا نع هن ير يرعشلأا سىوم بيأ ض االله
ُّ ) تيلما  يِراَخُلبا ُها

  .وَ

Dari Abu Musa Al Asy’ari radhiyallahu `anhu., dari Nabi shallallahu `alaihi 

wasallam, ia bersabda :  “Perumpamaan orang yang berzikir kepada Rabbnya dan orang 

yang tidak berzikir seperti orang yang hidup dan mayit”. HR. Bukhari. 485F

1 

  Fadhilah Majlis Zikir: 

ادهش امهنأ امهنع هللا ضير لىع : يأ رغلأا نب مسلم أنه قال بيأ  بيأو ةر�ره يردلخا ديعس 
لالما مهتفح لاإ َّ�ئ�ة، غو: ( أنه قال بيل     نوركذي موق دعقيا   مرلا مهتيحة، ونتلز علهيم 

َّ يفمن عنده   .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) �ا مهركذو ،ةنيكسل

Dari Al Aghar Abu Muslim bahwa ia bersaksi atas Abu Huraira dan dari Abu Sa'id Al 

Khudri radhiyallahu `anhuma bahwa keduanya bersaksi atas rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam  bahwa beliau bersabda: “Tidak suatu kaum duduk lalu berzikir kepada Allah 

melainkan para malaikat mengitari mereka dan rahmat meliputi mereka dan ketenangan 

turun di tengah mereka, dan Allah menyebut mereka dihadapan mahluk yang ada di sisi-

Nya”. HR. Muslim. 486F

2 

  Wajib zikrullah dan shalawat Nabi shallallahu `alaihi wasallam dalam 

setiap majlis: 

Allah taala berfirman:  

َّتَبَتَلۡ  رَّ�كَِ  مَ سۡ ٱ كُرِ ذۡ ٱوَ  ﴿  ]  ٨: زلممل[ ﴾ ٨ تيِٗ� تبَۡ  هِ ِإَ�ۡ  

Sebutlah nama Tuhanmu, dan beribadatlah kepada-Nya dengan penuh ketekunan. 

(Q.S. Al Muzammil : 8 ) . 

لىاعت َّ� ،هيف لوم يصلوا : ( قال بيأ  نأ هنع هللا ضير ةر�رهابيلن   اوركذي مل ًاسل� موق سلج ا
ُّ ) ؛ةرت مهيلع نكا لاإ ؛هيف مهيبن له رفغ ءاش ن�و ،مهبذع ءاش نإفم  يِذ   .مِّترلاو دحمأ ُها

Dari Abu Huraira radhiyallahu `anhu bahwa Nabi shallallahu `alaihi wasallam, ia 

bersabda : “Setiap kaum yang duduk di sebuah majelis, mereka tidak berzikir kepada Allah 

dalam majelis tersebut dan tidak bershalawat kepada nabi melainkan mereka bernilai 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6407. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim  no hadist : 2700. 
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kurang, jika Allah mau Ia mengazab mereka, dan jika Allah mau Ia mengampuni mereka”. 

HR. Ahmad dan Tarmizi. 487F

1 

لىاعت َّ� ؛هيف إلا : ( بي  نأ هنع هللا ضير ةر�رهابيلن  ؛سل� نم نوموقي موق نم   نوركذي لاوا
 رَوَاهُ أبوُ دَاودَُ ) نع او سرح مله ن�و ،راحم ةفيج لثمة 

Dari Abu Huraira radhiyallahu `anhu, ia berkata: “Rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam bersabda: “Setiap  suatu kaum yang berdiri dari sebuah majelis dan mereka tidak 

berzikir kepada Allah dalam majelis tersebut melainkan mereka berdiri seperti dari bangkai 

keledai dan mereka akan menyesal”. HR. Abu Daud dan Tarmizi. 488F

2 

 

  Fadhilah selalu berzikir kepada Allah: 

Allah taala berfirman:  

﴿  َّ َ�ٰ ٱ قِ خَلۡ  ِ�  ِن َّ ٰ س  ٱوَ  تِ َ�
َ
ۡ ٱ فِ تَِ�ٰ خۡ ٱوَ  ضِ �ۡ� وِْ�  تٖ َ�ٰ � َهَّارِ ٱوَ  لِ َّ

ُ
 ٱ ّ�ِ

َ
ِينَ ٱ ١ بِ َ�ٰ لۡ ۡ� َ ٱ نَ كُرُويذَۡ  َّ َّ 

ٰ  اوَُ�عُودٗ  امٗ قَِ�ٰ  َّكَفَتَ�َرُونَ  جُنُو�هِِمۡ  وََ�َ  َ�ٰ ٱ قِ خَلۡ  ِ�   َّ ٰ س  ٱوَ  تِ َ�
َ
َ�َّنَا ضِ �ۡ� ٗ� َ�ٰ  ذَاَ�ٰ  تَ خَلقَۡ  مَا   نَكَ َ�ٰ سُبۡ  ِط

 ]  ١٩١  ،١٩٠: عمران ال[ ﴾ ١ َاّرِ ٱ عَذَابَ  فقَِنَا

Sesungguhnya dalam penciptaan langit dan bumi, dan silih bergantinya malam dan 

siang terdapat tanda-tanda bagi orang-orang yang berakal, (yaitu) orang-orang yang 

mengingat Allah sambil berdiri atau duduk atau dalam keadan berbaring dan mereka 

memikirkan tentang penciptaan langit dan bumi (seraya berkata): "Ya Tuhan kami, tiadalah 

Engkau menciptakan ini dengan sia-sia, Maha Suci Engkau, maka peliharalah kami dari 

siksa neraka. (Q.S. Ali Imran: 190-191 ). 

Allah taala berfirman:  

ْ ٱفَ  ةُ َّصلَوٰ ٱ قضُِيَتِ  فإَذَِا ﴿ وا  ٱ ِ�  نتَِ�ُ
َ
ْ �ۡ ٱوَ  ضِ �ۡ� ِ ٱ لِ فضَۡ  مِن تَغُوا ْ ذۡ ٱوَ  َّ َ ٱ كُرُوا َُّ�مۡ  �كَثِ�ٗ  َّ  ١ ِلحُونَ ُ�فۡ  لَعّ

 ]  ١٠: لجمعة[ ﴾

Apabila telah ditunaikan shalat, maka bertebaranlah kamu di muka bumi; dan carilah 

karunia Allah dan ingatlah Allah banyak-banyak supaya kamu beruntung. (Q.S. Al 

Jumu'ah: 10 )    

                                                 
1 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 9580 dan Tirmizi no hadist : 3380. 
2 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4855 dan Tirmizi no hadist : 3380. 
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سر� نب َّ�ا دبع يرض االله عنه نأ ًلاجر قال رخأف ّعلي تثرك دق ملاسلإب� :   عئاشر نإا  َِّ�ا لوُ 
َّ : ( قال. شيء أ�شبث به؟ ُّ وابن ماهج) �ا ركذ نم ًابطر كناسل لازي  يِذ  مِّترلا ُها . 

Dari Abdullah bin Busr radhiyallahu `anhu, bahwa seorang lelaki berkata: “Wahai 

Rasulullah, sesungguhnya syariat islam sangat banyak, beritahu aku satu yang bisa 

kupegang”, ia bersabda:  “Hendaklah lidahmu selalu basah dengan zikrullah”. HR. Tarmizi 

dan Ibnu Majah. 489F

1 

ير ءادرلدا بيأض االله عنه قال    : ِ َّ �ا لو   سَ ر لا   ) : خ م�ئبنأ لاب� عأمال�م، أوزه�ا عند 
بهلذا قافنإ نم م�ل �خو ،م�تاجرد في اهعفرأو ،م�كي والفضة، �خو ل�م نم نأ تلقوا        

�و مهقانعأ او�ضرتف م�ورض�وا عأناق�م؟   لىاعت هللا رك : ( ب�، قال: قاولا!  ُّ وابن ).  يِذ  مِّترل  ها
 .ماهج

Dari Abu Darda radhiyallahu `anhu, ia berkata: “Rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam  bersabda: “Maukah aku beri kabar kalian dengan amalan kalian yang terbaik, 

paling suci di sisi penguasa kalian, paling meninggikan derajat kalian, lebih baik bagi kalian 

daripada menginfakkan emas dan perak, lebih baik bagii kalian daripada kalian bertemu 

musuh kalian (kafir) lalu kalian menebas leher mereka dan merekapun menebas leher 

kalian?”, para sahabat berkata : “Tentu”, ia bersabda :  “Berzikir kepada Allah Ta’ala”. HR. 

Tarmizi dan Ibnu Majah. 490F

2 

ِ : ير ةش�عا ض االله عنها قاتل َّ �ا لو  سَ كل على َّ�ا  أحيانه ر ن  .رَوَاهُ مُسلِمٌ . 

Dari `Aisyah radhiyallahu `anha, ia berkata : “Rasulullah shallallahu `alaihi wasallam  

selalu berzikir kepada Allah Ta’ala dalam segala keadaan”. HR. Muslim. 491F

3 

                                                 
1 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 3375 dan Ibnu Majah no hadist : 3793. 
2 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 3377 dan Ibnu Majah no hadist : 3790. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 373. 
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ZIKIR PAGI DAN PETANG 

Berikut ini adalah sebagian zikir yang berasal dari Al Quran dan hadist yang harus 

dibaca setiap muslim di waktu pagi dan petang untuk menlindungi dirinya dari berbagai 

hal. 

  Waktunya: 

Di waktu pagi: mulai dari setelah shalat subuh hingga terbit matahari. 

Di waktu sore: setelah shalat Ashar hingga terbenam matahari. Namun bagi yang 

berhalangan karena sibuk atau lupa boleh membacanya setelah waktu tersebut. 

Allah taala berfirman:  

ٰ  ِ�ۡ صۡ ٱفَ  ﴿ ُ  مَا َ�َ  ]  ٣٩: ق[ ﴾ ٣ غُرُوِب لۡ ٱ لَ وََ�بۡ  سِ َّشمۡ ٱ طُلُوعِ  لَ َ�بۡ  رَّ�كَِ  دِ ِ�َمۡ  وسََبّحِۡ  ونَ َ�قُول

Maka bersabarlah kamu terhadap apa yang mereka katakan dan bertasbihlah sambil 

memuji Tuhanmu sebelum terbit matahari dan sebelum terbenam(nya). ( Q.S. Qaaf : 39 ) . 

  Zikir pagi dan petang 

ِ : ير نافع نب نامثع نض االله عنه قال  َّ �ا لو  سَ كل حابص في لوقي دبع نم  يمو : ( يقول  ر تعم
عَلِيْ : ي كل ءاسللة

ْ
َّسلا َومِيعُْ ال   هَو ِءاَمَّسلا ِْفي َلاَو ِض    

 
 ْ
رَْلأا ِْفي ٌءَْشي ِهِمْسا   

     َعَم ُُّضرَي َلا 
 

ْيَِّل  لاثث -مُ 

ُّ وابن ماهج) شي هضري مل لاإء -مرات يِذ  مِّترلاَو ُها  . 

Dari ‘Utsman bin ‘Affan radhiyallahu `anhu, ia berkata: “Rasulullah 

shallallahu `alaihi wasallam bersabda: “Tidak seorang hambapun yang 

mengucapkan di setiap pagi hari dan setiap sore hari: 

عَلِيمُْ 
ْ
َّسلا َومِيعُْ ال   هَو ِءاَمَّسلا ِْفي َلاَو ِض   

 
 ْ
رَْلأا ِْفي ٌءَْشي ِهِمْسا  

     َعَم ُُّضرَي َلا 
 

ْيَِّل   

( Dengan nama Allah, yang dengan nama-Nya segala sesuatu di bumi dan di langit 

tidak akan memberikan marabahaya, Dia Maha Mendengar lagi Maha Mengetahui ) 3x, 

melainkan segala sesuatu tidak akan membahayakannya”. HR. Tarmizi dan Ibnu Majah. 492F

1 

 لىإ ٌلجر ابّيلن  :�ره بيأ رير ةض اّ� عنه قال    د برقع نم لغت� : فقال  تيقل ام ّ�ا لوسرا
تَ حَِ� أمْ : " بلارحة ؟ قال 

ْ
ّكَ : سَيتَْ مأا لوَْ قُل َُضرَت ْمَل    لََخ ام َّشر ْنق      مِ ِت َّا ماَّلتا َِّ�ا ِتامِلَ�ِب   

  .
 .خأرهج مسلم

                                                 
1 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 3388 dan Ibnu Majah no hadist : 3869. 
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Dari Abu Hurairah radhiyallahu `anhu , ia berkata : seorang laki-laki datang 

kepada Nabi shallallahu `alaihi wasallam  ia berkata: Wahai rasulullah, kenapa tadi 

malam aku digigit kalajengking , maka beliau bersabda : " Andai engkau baca di 

waktu sore: 

شَر ّ ما خَلَقَ   نِ م ِتاَّماَّلتا َِّ�ا ِتامِلَ�ِب ُ     
  

(Aku berlindung dengan Kalimat Allah yang maha Sempurna dari segala kejahatan 

makhluk-Nya )  3x, niscaya dia tidak akan membahayakanmu”. HR. Muslim. 493F

1 

نكا له تاذ هسرحف ،صقني نكاف ،رمت نم نرج يللة ذإفا وه بدابة : ير بعك نب بيأ ض اّ� عنه
ي�إ مأ �ج ،تنأ اس؟ قال : حلما ملاغلا هبتلم، فسلم عل،هي فرد علهي الس،ملا فقال  ... لا بل ج� : 

ُ ٱ ﴿ با ةروس في تيلا ةيلآا لقرة: من�م ؟ قال فما ينيجنا : يأ لاقب َّ  هَ ِإَ�ٰ  َ�ٓ  َّ ُّ لۡ ٱ هُوَ  ِ� ۚ لۡ ٱ  ُّيَومُ  ...... 
ال سيمي �ح �جأ انم تىح لهاق نمو ،حبصيايمي تىح انم �جأ حبصي �ح س،  ]٢٥٥: بلقرة[ ﴾

 .رطلا هجرخبا�) يبلخا قدث : ( له ركذ كلذ فقال  حبصأ امل تىأ وسرل االله 

Dari Ubay bin Ka'ab radhiyallahu `anhu, bahwa dia memiliki tempat jemuran 

kurma. Kurmanya selalu berkurang. Maka dia mengawasinya di suatu malam. Tiba-

tiba ada seekor binatang yang menyerupai anak-anak remaja. Lalu Ubay 

mengucapkan salam kepadanya. Dia menjawab salam. Ubay berkata: Makhluk 

apakah engkau? Jin ataukah manusia? Dia menjawab: jin … maka Ubay berkata: 

hal apa yang dapat melindungi kami dari kalian ? dia menjawab: satu ayat dalam 

surat Al Baqarah:  

ُ ٱ ﴿ َّ  هَ ِإَ�ٰ  َ�ٓ  َّ ُّ لۡ ٱ هُوَ  ِ� ۚ لۡ ٱ  ُّيَومُ   ]٢٥٥: بلقرة[ ﴾ ...... 

 Allah, tidak ada Tuhan (yang berhak disembah) melainkan Dia Yang Hidup 

kekal lagi terus menerus mengurus (makhluk-Nya) (Q.S. Al Baqarah : 255 ). 

Maka siapa yang membacanya di waktu petang dia akan terhindar dari kami 

hingga pagi dan barangsiapa yang membacanya di waktu pagi dia akan terhindar 

dari kami hingga waktu sore. Keesokan harinya Ubay mendatangi rasulullah 

shallallahu `alaihi wasallam dan menceritakan hal tersebut kepada beliau. Maka 

Nabi bersabda: Si jahat telah berkata benar". H.R. Thabrani. 494F

2    

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2709. 
2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Thabrani dalam kitab Mu'jam kabir 1/201. 
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في ةرقلبا ةروس رخآ نم �تيلآاب أرق  :  ( قال وسرل االله : ير يردلبا دوعسم بيأض اّ� عنه قال
َّتُفَقٌ عَلهيِ ) للة كفتاه  . 

Dari Abu Mas’ud Al Badri radhiyallahu `anhu, ia berkata: rasulullah 

shallallahu `alaihi wasallam  ia bersabda :  “Siapa yang membaca 2 ayat terakhir 

surat Al Baqarah di suatu malam cukuplah baginya”. Muttafaq ’alaih. 495F

1 

فخرج ... ل�ص بنا  أصابنا شط وظلمة، فانتظرنا وسرل االله : نع عماذ بن دبع االله نع أبهي قال 
يمت �ح �تذوعلماو دحأ هللا وه س : (( ما أقول ؟ قال: فقلت)) قل : (( ، فقالل�ص بنا وسرل االله 

  .ياسنلاو يذمترلا هجرئ)). شي كل كيف�ي اثلاث حبصت �ء 

Dari Muaz bin Abdullah dari bapaknya, ia berkata: di suatu malam hujan 

rintik-rintik dan sangat gelap kami menunggu Rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam datang ke masjid .. lalu rasulullah shallallahu `alaihi wasallam  datang 

untuk mengimami shalat. Kemudian beliau bersabda: ucapkanlah ? aku berkata: 

apa yang harus aku ucapkan? Beliau bersabda: “Bacalah surat: 

ُ ٱ هُوَ  قُلۡ  ﴿ حَدٌ  َّ
َ
 ]  ١: اصلاخلا[ ﴾ ١ أ

(Katakalah Ia-lah Allah Yang Maha Esa) dan surat Mu’awwizatain (surat Al Falaq dan 

An Naas) 3x ketika engkau berada di sore hari dan pagi hari, niscaya mencukupkanmu 

(pahala, dan terhindar dari hal yang menyakiti) dari segala sesuatu”. HR. Tarmizi dan 

Nasa'i. 496F

2 

صْبحََ : إذا أصحب أح�دم فليقل:  (( قال وسرل االله : ير كلام بيأ ض اّ� عنه قال 
َ
صْبحَْناَ وَأ

َ
أ

َوْمِ 
ْ
يا اَذَه َل     �َخ َكُلَأْس 




أ َّ �ِإ َّمُهَّللا ،َْ�ِمَلاَعْلا ِّ 

  
 

  ِ بَر َِِّ� ُكْ 




هُ وَنُ :  رَنَو ،ُهَحْتَصَْ    عُوذُْ بِكَ 

َ
وْرَهُ، وََ�رََ�تهَُ، وَهُدَاهُ، وَأ

سىمأ اذإ مث ، ُهَد فليقل لثم كلذ    عَ � اَم ِّ   شَرَو ِهْيِ� اَم َِّشر        .خأرهج أبدوادو)) 

Dari Abu Malik radhiyallahu `anhu, ia berkata: rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam  bersabda: apabila kamu berada di waktu pagi maka bacalah: 

َوْمِ 
ْ
يا اَذَه َل      �َخ َكُلَأْس 




أ َّ �ِِإ َّمُهَّللا ،َْ�ِمَلاَعْلا ّ     

 

  ِ بَر َِِّ� ُكْلُمْلا  




 

َ
بَْصح أَو اَنْح 


هُ وَنوُْرهَُ، وََ�رََ�تهَُ، :  رَنَو ،ُهَحْتَصَْ    

ّ مَا َ�عْ  َِشرَو ِهْيِ� اَم َِّشر ْنِم َكِب        
ذُْوُعَأَو ،ُها

   دَهُ د

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 4008 dan Muslim no hadist : 807. 
2 . Hadist hasan, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 3575 dan Nasa'I  no hadist : 5428. 
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 “Kami di waktu pagi, sedang kerajaan milik Allah, Tuhan penguasa alam. Ya 

Allah, sesungguhnya aku mohon kepada-Mu agar memperoleh kebaikan, pembuka 

(rahmat) pertolongan, cahaya, berkah, dan petunjuk di hari ini. Aku berlindung 

kepada-Mu dari kejelekan apa yang ada didalamnya dan kejahatan sesudahnya“ 

dan bila berada di waktu sore maka ucapkanlah doa yang serupa". H.R. Abu Daud . 

1 

يْمُ� َ�ِح َلاق سِ : (( قال ث نوير نا�ض اّ� عنه نأ وسرل اّ�   
  �َّاً وَ�الإسِْمِلا دِيناً : نَ  ر ّ�اب   تي  ضَ

لىاعت ّ�ا على ًاّق نْأ يرُْضِيهَُ يمو القيامة و�مُِ    حَ َنكا ًاَّيِبَن مَّلَسَو ِهْيَلَع َُّ�ا �
 

       .مأ هاوحد أوبو دادو)) صَ

Dari Tsauban radhiyallahu `anhu bahwa rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam  bersabda : barang siapa yang mengucapkan di waktu sore: 

َّياً 
سَو ِهْيلََبَن مّ

لََع َُّ�ا �َص ٍدَّ       َحُمِ�و ًانيِد ِملاْسِلإا�َو ًاَّ�َرم
   

  ّ�اب ُت   

“Aku rela Allah sebagai Tuhan-(ku), Islam sebagai agama-(ku) dan Muhammad  

sebagai nabi-(ku)“ niscaya Allah pasti meridhainya di hari kiamat". HR. Ahmad, 

Abu Daud. 498F

2  

َّ : دبع ن دوعسم نب هللا يرض اّ� عَنهُ قال ِ : ( ؛سىمأ اذ قال �ا بين  ّ َِ� ُكْلُم



لا َسىْمْ


أََو اَنْيَسْم 



فِي اَم َْ هَذِهِ     �َخ َكُلَأْس





أ َّْ  �ِِإ َّمُهَّللا  


َُله   كَْ�َِشر َلا ُهَدْحَو َّ�ا َّلاِإ ََلهِإ َلا ِّ

   




    


عُوذُْ   �َِ

َ
َللّيلْةَِ وخََْ�َ مَا َ�عْدَهَا وَأ

عُوْ 
َ
بِْ أ رِكْلا ِء

  وُ سَو ِلَسَكْلا َن



   م َكِب ُذ

 وُع

أ ِّبَر اَ  هََدْعَ� اَم َِّشرَو ِةَ    

يَّللا ِهِذَه ْْل      في اَم ّ     َشر ْ
فِي ٍباَذَع ْ 

   نِ م َكِب ُ


بِْ 
رَقْلا ْ

  في ٍبا

عَو ِراّذََ كُ الله: (اً ذ�وا أصحب قال كلذ أيض) 
ْ
مُل
ْ
صْبحََ ال

َ
صْبحَْناَ وَأ

َ
 .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) أ

Dari Ibnu Mas`ud radhiyallahu `anhu, ia berkata: “Adalah nabi Allah 

shallallahu `alaihi wasallam bila masuk waktu sore beliau mengucapkan:  

 ِ ّ َِ� ُدْمَْلحاَو  

  َِِّ� ُكْلُمْلا َسىْمَأ







 يْنَو ا

َ
فِي اَم َْ هَذِهِ س     �َخ َكُلَأْس 




أ َّْ  �ِإ َّمُهَّللاِ 



َُله   كَْ�َِشر َلا ُهَدْحَو َّ�ا َّلاِإ َ

   






عُوذُْ 
َ
ِّب أ ر اَهَد   عَ � اَم ِّ   شَرَو ِةَلْيَّللا ِهِذَه

     ِْفي اَم ّ     َِشر ْنِم َكِب ُذْوُعَأَو ا



   هَدْع  َ � اَم َْ�  خَو ِةَ

كَسَلِ 
ْ
وسَُوءِْ  بِكَ مِنَ ال

بِْ 
رَقْلا ْ

  في ٍبا

عَو ِراَّلناذََ  ِْفي ٍباَذَع 
   َكِب ُذْوُعَأ ِْب مْن 





 

( Kami berada di sore hari dan kerajaan Allah-pun di sore hari, segala puji bagi 

Allah, tiada Tuhan yang berhak disembah selain Allah, Yang Maha Esa, tiada sekutu 

bagi-Nya, Ya Rabb, aku meminta kepada-Mu kebaikan yang ada di malam ini dan 

                                                 
1 . Hadist hasan, diriwayatkan oleh Abu Daud  no hadist : 5084. 
2 . Hadist hasan, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 23499 dan Abu Daud  no hadist : 5072. 
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kebaikan setelah malam ini, aku berlindung  kepada-Mu dari kejahatan yang ada di 

malam ini dan kejahatan sesudahnya, Ya Rabb, aku berlindung kepada-Mu dari 

malas dan buruknya sikap sombong, Ya Rabb, aku berlindung kepada-Mu dari azab 

neraka dan azab kubur), dan bila masuk waktu pagi beliau mengucapkan do’a yang 

sama kecuali dua kata di awal diganti dengan kata:    

كُ الله
ْ
مُل
ْ
صْبحََ ال

َ
صْبحَْناَ وَأ

َ
 أ

(Kami berada di pagi hari, dan kerajaan Allah-pun berada di pagi hari)”. HR. 

Muslim.499F

1 

مْسَينْاَ وَ�كَِ : ( يقول إذا أصحب  ابيلن : �ره بيأ ر ة يرض اّ� عَنهُ قال
َ
صْبحَْناَ وَ�كَِ أ

َ
َّمُهَّلل بكَِ أ

ُنلا َكَْليِ�َوشُّوْرُ 


ُتْوُمَ� َكِ�َو اَيْ   



َّمُهَّلل بكَِ وَ�كَِ : ( سىمأ اذ� قال)  مَصِْ�ُ 

ْ
كَْ ال
َ
يِ�َو ُتل
 وُمَ� َكِ�َو اَيَْ 



رَوَاهُ ) 

 .لما بدلأأ في يراخفرد أوبوُ دَاودَُ 

Dari Abu Huraira radhiyallahu `anhu, ia berkata adalah Nabi shallallahu 

`alaihi wasallam  di waktu pagi selalu mengucapkan:  

صْبحَْناَ وَ�كَِ 
َ
َّمُهَّلل بكَِ أ ُنلا َكَْليِ�َوشُّوْرُ  



ُتْوُمَ� َكِ�َو اَيَْ� َكِ�َو اَنْيَسْم   



 

 

 

(Ya Allah, dengan (kekuasaan)-Mu kami berada di pagi hari dan dengan-Mu 

kami berada di sore hari, dan dengan (kekuasaan)-Mu kami hidup dan dengan-Mu 

kami mati, dan kepada-Mu kembali)” dan bila masuk waktu sore beliau 

mengucapkan: 

مَصِْ�ُ 
ْ
كَْ ال
َ
يِ�َو ُتل
 وُمَ� َكِ�َو اَيَْ� َكِ�َو َكِب َّمُهّ 



 


 ل

Ya Allah, dengan (kekuasaan)-Mu kami berada di sore hari, dan dengan 

(kekuasaan)-Mu kami hidup dan dengan-Mu kami mati, dan kepada-Mu kembali. HR. 

Bukhari dalam kitab Adabul mufrad dan Abu Daud. 500F

2 

بيلنا نع ُهنَع ّ�ا ضير سوأ    َ : ديس اسلاتغفار نأ يقول ادبعل: ( قال دادش نب 
َ
لهِإ َلا ِّْ�َر َتْنَأ َّمُهَّ
  


 

لى اعََ َ�هْدِكَ وَوعَْدِكَ مَا اسْتَ 
َ
أََو َكُدْبَ� ان   

َ
أََو ِْ�َتْقن 
 لََخ َتْنَأ َّ




بوُءُْ لكََ 

َ
ّ مَا صَنَعْتُ أ َِشر ْنِم َكِب ُذْوُعَأ ُتْع  



 

نم ؛َتْنَأ َّلاِإ َبْوُنُّلذا ُرِفْغَ� َلا ُهَّنِإَف ِْلي ْرِفْغا لهاقاهلنا في ا





   

   

 
فَ ِْبي نَذِب ُءْوُبَأَو َََّعلي 


     ر موقناً بها، فمات نم 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2723. 
2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Bukhari dalam kitab Adab mufrad no hadist : 1234 dan Abu Daud  no hadist : 5068. 



211 

لللي وهو موقن بها، فمات قلب نأ ي،حبص وهف نم نأ لبق ه لهاق نمو ،ةنلجا لهأ نم وهف ،سيميا نم ا
ُّ ) لجا لهنة  يِراَخُْلبا ُها



  .وَ

Dari Syadad bin Aus radhiyallahu `anhu, dari Nabi shallallahu `alaihi 

wasallam, ia bersabda :  “Istighfar yang paling utama, seorang hamba mengucapkan 

: 

 ِّْ�  ر َتْن

أ َّمُهَّ  عُوذُْ بِكَ مِنْ ل

َ
لى اعََ َ�هْدِكَ وَوعَْدِكَ مَا اسْتطََعْتُ أ

َ
أََو َكُدْبَ� ان  

َ
أََو ِْ�َتْقن 
 لََخ َتْنَأ َّلاِإ ََلهِإ







ّ مَا  َِش

 
ّ
َلاِإ َب  وُن

 ُلذا ُرِفْغ    نِإَفَلا ُهّ َ�  ِْلي ْرِفْغاَف ِْبيْنَذِب ُءْوُب 
 
 


   َ أَو ََّ عَلي َكِت مَْعِنِب َك

 
َ
نتَْ أَوُْبءُ ل

َ
  أ

( Ya Allah, Engkau Rabbku, tiada Tuhan yang berhak disembah kecuali 

Engkau, Engkau telah menciptakanku dan aku hamba-Mu, dan aku tidak mampu 

memikul perjanjian dan janji-Mu, aku berlidung kepada-Mu dari kejahatan 

perbuatanku, aku mengakui nikmat-Mu terhadapku, dan aku mengakui dosaku, 

ampunilah aku karena sesungguhnya tiada yang mengampuni dosa-dosa kecuali 

Engkau )  

siapa yang mengucapkannya di siang hari dengan penuh keyakinan lalu di 

hari itu ia wafat sebelum masuk waktu malam, maka ia termasuk ahli surga, dan 

siapa yang mengucapkannya di waktu malam dengan penuh keyakinan lalu ia 

wafat sebelum pagi maka ia termasuk ahli surga”. HR. Bukhari. 501F

1 

نأ  امُهنَع ّ�ا  ابأبقيدصلا ر� بيلنا لأس هنع هللا ضير    يا وسرل : قال دب االله ضير ورمع نب 
ا ِضْرَْلأاَو ِتاَواَمَّسلا َرِطاَف َّمُهَّعَلمَِ : قل! يا أبا ب�ر : م� ما أقول إذا أصتحب ذ�وا أمس،تي فقالاالله عل


      


كِهِ وَ  شِرَو ِناْ    طْيَّشلا َِّشرَو ِْسيْفَ� ّ

   
   َِشر ْنِم َكِب ُذْوُعَأ ُهَكْيِلَمَو ٍءَْشي ّ



     

    ُِكل َّبَر ِةَداَهَّشل   


لى َفَِترْ�َأ ْعََ ا





 

 مُسْلِمٍ 
َ
لىِإ ُهَّرُجَأ ْوَأ اًءْوُس ِْسيْ 




   

لما بدلأأ في يراخلبا ُهافرد)  . 

Dari Abdullah bin Amru radhiyallahu `anhuma: bahwa Abu Bakar Shidiq 

berkata: “Wahai Rasulullah, ajarkan aku doa yang harus aku ucapkan di waktu pagi 

dan sore . maka beliau bersabda:  “Ucapkanlah:  

عُوذُْ بكَِ 
َ
ءٍ وَمَلِيكَْهُ أ شَي ُِّكل َّبَرْ     ِةَداَهَّشلاَو ِبْيَغْلا َم   



   لَِعا ِضْرَْلأ


 وَ ِتاَواَمَّسلا َرِطاَف َّا     

 ّ َِشرَو ِْسيْفَ� َِّشر 
   

َّرُجهُ 

أ ْوَ

أ اًءَ  وُ س ِْسيْفَ� ََعلى َفِ 

  

َ
ْ�تر
َ
أ ْنَأَو   هِِكْ وَ ِناَطشِر  مُسْلِمٍ  

َ
 لىِ

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6306. 



212 

(Ya Allah, pencipta  lamgit dan bumi, Maha Mengetahui yang ghaib dan yang 

nyata, Tuhan segala sesuatu dan penguasanya, aku berlindung kepada-Mu dari 

kejahatan diriku, dan kejahatan syetan dan perangkap kesyirikan dan berlindung 

agar diriku tidak melakukan dosa atau melakukan kejahatan terhadap seorang 

muslimpun) HR. Bukhari dalam kitab Adabul mufrad. 502F

1 

: ع تاوعلدا ءلاؤه يمي �حس و ح� يحبص لم ي�ن وسرل االله : ير رمع نبا نض االله عنهما قال
عَاِ�يَ 
ْ
عَفْوَ وَال

ْ
لكَُ ال
َ
سْأ
َ
ِّ�ِإ َّمُهَّ أ 

عَاِ�يةََ 
ْ
عَفْوَ وَال

ْ
لكَُ ال
َ
سْأ
َ
ِّ�ِإ َّمُهَّللا ،ِةَرِخلآاَو اَيْ�ُّلدا  أ 

   
هِْ�، : 

َ
فِ دِيِْ� ودَُْ�ياَيَ وَأ

فِ، وََ�نْ 
يْلَخ 
   نِ مَو ،ّ  دَي ِْ�َ� ْنِم ِ�ْظَفْحا َّمُهَّللا ،ِتييََ

  
        عا  وَر ْن  وَ ِتياَرْوَعمِآ     ُْت  ر

ْسا ّ َ مُهَّلل  ، وََ�نْ يمَِيِْ�  
تِيَْتح ْنِم َلاَتْ�ُأ ْنَأ َكِت 

 





  ظََعِب ُذْوُعمَ



أََو  ،
ِ�ْوَف ْنِمَو ،ِلياَ       .خأرهج أبو دادو وابن ماهج. 

Dari Ibnu Umar radhiyallahu `anhuma ia berkata: rasulullah shallallahu 

`alaihi wasallam  tidak pernah meninggalkan doa berikut ini di waktu petang dan 

pagi: 

 
ْ
عَفْوَ وَال

ْ
لكَُ ال
َ
سْأ
َ
ِّ�ِإ َّمُهَّللا ،ِةَرِخلآاَو اَيْ�ُّلدا ِفي َةَيِ�اَعْلاَو َوْف أ 

   
 

   


عَْلا َكُلَأْسَأ ِّ�ِإ ّ



  

هِْ�، : عَاِ�يةََ 
َ
فِ دِيِْ� ودَُْ�ياَيَ وَأ

َمُهَّللا ،ِتيَعاْوَر ْنّ         مآَو ِتياَر   ْ وَع ُْترْسا َّمُهَّللا   
    فِ، وََ�نْ يمَِيِْ�، وََ�نْ  

يْلَخ 
   نِ مَو ،ّ  دَي ِْ�َ� ْنِم ِ�ْظَفْيََ

  
 
تِيَْتح ْنِم َلاَتْ�ُأ ْنَأ َكِت 

 





  ظََعِب ُذْوُعمَ



أََو  ،
ِ�ْوَف ْنِمَو ،ِلياَ       

“Ya Allah, sesungguhnya aku mohon kepada-Mu ampunan dan keselamatan di dunia 

dan akhirat. Ya Allah sesungguhnya aku mohon kepada-Mu ampunan dan keselamatan: 

dalam agamaku, (kehidupan) duniaku, keluargaku, hartaku. Ya Allah tutuplah auratku (aib 

dan sesuatu yang tidak layak di lihat orang lain) dan berilah ketentraman di hatiku. Ya 

Allah, peliharalah aku dari arah depan, belakang, kanan, kiri dan atasku. Aku berlindung 

dengan kebesaran-Mu, agar aku tidak mendapat bahaya dari arah bawahku“. HR. Abu 

Daud dan Ibnu Majah. 503F

2 

ِ : �ره بيأ رير ةض االله عنه قال  َّ �ا لو  سَ ِ سُبحَْ : حبصي �ح لاق ن يمي �حوس: (  ر لا َّ �ا َن
بَِمْدِهِ ، مائة مرة؛ لم يأت أحد يمو القيامة بأفضل ما جاء ب؛ه إلا أحد قال لثم ما قال وأ زاد رَوَاهُ ) حَ

 .مُسلِمٌ 

                                                 
1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Bukhari dalam kitab Adab mufrad no hadist : 1239. 
2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 5074 dan Ibnu Majah no hadist 3871. 
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د�ز لثم تنكا ن�و ؛ه بالحر : ( و� لفظ  في ِهِدْم ياطخ تطح ؛ةرم ةئام مويا    َِ بحَو َِّ�ا َناَحْبُس ل      (
َّتُفَقٌ عَلهيِ  . 

Dari Abu Huraira radhiyallahu `anhu, ia berkata: “Rasulullah shallallahu 

`alaihi wasallam bersabda: “Siapa yang mengucapkan di waktu pagi dan petang: 

بَِمْدِهِ  حَو َِّ�ا َناَحْب      

(Aku mensucikan Allah dan memuji-Nya) 100x, tidaklah seorangpun di hari 

kiamat membawa (amalan) lebih baik dari yang dibawanya, kecuali seseorang  yang 

mengucapkan seperti yang ia ucapkan atau lebih”. HR. Muslim. 504F

1 

Dalam riwayat yang lain : “Siapa yang mengucapkan: 

بِمَْدِهِ    حَو َِّ�ا َناَحْب      

(Aku mensucikan Allah dan memuji-Nya) dalam satu hari seratus kali, 

dihapuskan seluruh kesalahannya sekalipun sebanyak buih di lautan” Muttafaq 

’alaih. 505F

2 

لى اَنْحَبْصعََ فطِْرَةِ : حبصأ اذإ لوقي نكا ه سىمأ اذ�و هللا دبع نب بيلنا نع هنع هللا ضير ىزبأ  



لإخِْ 
ْ
كَل مَِةِ ا ََعلىَو   مَلاْسِ


ا اَمَو ًامِلْسُم ًافْيِنَح ،َمْيِهاَرْبِإ اَنْيِبكَنَ مِنَ      

     


أ ِةَّلِم ََ
   علىَو ٍدَّم    ُ� اَنِّيِبَن


 ِنْيِد    َ َعلى


 َ�ْ�ِ شْرُمِ



 .دحمأ هجر داولار�. لْ

Dari Abdullah bin Abza radhiyallahu `anhu dari Nabi shallallahu `alaihi 

wasallam  bahwa beliau selalu membaca doa berikut ini di waktu pagi dan petang: 

 
َ
َلِم ةِّ أ ََعلىَو ٍدَّمَُ� اَنِّي   

 بَِن ِنْيِد َ    َ علىَو ،ِصَلاْخِلإْا ِة


    مََِكل  ََعلىَو ِمَلاْسِلإْا ِةَرْطِف ََعلى


       


بيِنْاَ إبِرَْاهِيْمَ، حَنِيفْاً 

 َ�ْ�ِ شْرُمِ


لا َنْ   م َنَك  ا مََو ًامِلْس ا

   

“Diwaktu pagi kami memegang agama Islam, kalimat ikhlas, agama nabi kita, 

Muhammad  dan agama ayah kami, Ibrahim, yang berdiri di atas jalan yang lurus, 

muslim dan tidak tergolong orang-orang musyrik“ H.R Ahmad dan Darimi. 506F

3 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2692. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6405 dan Muslim no hadist : 2691. 
3 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 15434 dan Darimi no hadist 2588. 
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ِ �ره بيأ رير ةض االله عنه نأ رَ  َّ �ا لو  قال ) : ُ
َ
لهَو ُكْلُم 



لا َُله َُله َكْ�ِْ



 

شَر َلا دْحَو ُُه  
ّ
ّ َ�ا
َ
َلا ََلهِإ إِلا

موي في ،ٌرْيِدَق ٍءَْشي ُِّكل  ةرم ةئام له تنكا لدع له تبت�و ،باقر شرع مائة حسنة، تي�و    
      َعلى َوُهَ 




يمي تىح كلذ هس، لوم يأت أحد بأفضل ما جاء ب؛ه إلا له تن�و ،ةئيس ةئام هن حرزاً نم الشطيان ي
 .متق علهي) ثر�أ لمع لج نم كلذ 

Dari Abu Huraira radhiyallahu `anhu, bahwa Rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam bersabda: “Siapa yang mengucapkan: 

 ُ
َ
له َُله َكْ�َِش

 

َلا ُهَدْحَو َُّ�ا ّ ر   

َ
لا
ءٍ قدَِيرٌْ لَإِ َ شَي ُِّكل َْ    عَلى َو هَُو ُدْمَْلحا




 َُلهَو ُكْ 



 

(Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan Allah, Yang Maha Esa, tidak 

ada sekutu bagi-Nya, semua kerajaan adalah milik-Nya, dan bagi-Nya segala pujian 

dan Dia berkuasa terhadap segala sesuatu) dalam satu hari seratus kali, niscaya 

untuknya pahala sebanding dengan memerdekakan sepuluh orang budak, dan 

dituliskan untuknya seratus kebajikan, dihapuskan darinya seratus keburukan, dan 

ia terlindungi dari syetan di hari itu hingga sore dan tidak seorangpun yang lebih 

utama daripada ia kecuali seorang lelaki yang mengamalkan lebih banyak darinya”. 

Muttafaq alaih. 507F

1 

ُ : ((  قال ير شايع بيأ ض االله عنه نأ وسرل االله 
َ
له َكْ�َِشر َلا ُهَدْحَو َُّ�ا َّلاِإ ََلهِإ َلا 

   




حبصأ اذإ ل 

كُ وَ 
ْ
مُل
ْ
ُ ال
َ
نم ةبقر لدع له نكا ٌرْيِدَق ٍءَْشي ُِّكل  شرع له بت�و ليعامسإ لدو حسنات ل   

      َعلى َوُهَو ُد 





شرع شرع له عفرو تائيس تاجرد ن�و زرح في تىح ناطيشلا نم لهاق ن�و سيمياسىمأ اذإ  
 .خأرهج أبو دادو وابن ماهج)). ذ لثم له لتىح ك يحبص 

Dari Abu Ayyas radhiyallahu `anhu bahwa rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam  bersabda : barang siapa yang di waktu pagi mengucapkan:  

ءٍ قدَِيرٌْ  شَي ُِّكل َْ    عَلى َو هَُو ُدْمَْلحا



 َُلهَو ُكْلُمْلا ُ 







لَه ُ لَه َكْ�َِشر َلا ُهَدْحَو

   

َُّ�ا 

 
َّ 

(Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan Allah, Yang Maha Esa, tidak 

ada sekutu bagi-Nya, semua kerajaan adalah milik-Nya, dan bagi-Nya segala pujian 

dan Dia berkuasa terhadap segala sesuatu) maka pahalanya sama seperti 

memerdekakan budak dari keturunan Ismail, ditulis untuknya sepuluh kebajikan, 

dihapuskan sepuluh dosanya, diangkatkan dia sepuluh derajat, dikindungi dia dari 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6403 dan Muslim no hadist : 2691. 
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gangguan setan hingga sore hari. Dan bila dia mengucapkan di waktu pagi dia 

mendapatkan keistimewaan yang sama hingga waktu pagi". H.R. Abu Daud dan 

Ibnu Majah . 508F

1 

بّيلنا نع هنع ّ�ا ضير  يْمُ� َ�ِحَو ُحبْصُي َ�ِح ٍمسِ : (( قال  ءادرلدا ب           وَي ُّكل ِفي َلاق ْ
 
  بِيْسََ :  

لىاعَت َُّ�ا ُها    فََك ٍتاَّر   مَ َعْبَس   مِيِظَعلا ِش    رَعلا ُّبَر    وُهَو ُت
   َّ�َوَت ِهْي

 لََع  
َوُه
َّلاِإ َلهِإ   ُّلدا ِرْمأ ْنِم ُهّنيْا 

     مهأَ
 .خأرهج ابن الس�)) والآخِرَةِ 

Dari Abu Darda' radhiyallahu `anhu dari Nabi shallallahu `alaihi wasallam , 

beliau bersabda: barang siapa yang di waktu pagi dan petang mengucapkan: 

 هُوَ عَلَ  
ّ
َلاِإ 
َ
َلهِإ َلا ُهللا َِبيْ
  

 عَظِيمِْ 
ْ
عَرْشِ ال

ْ
ُّب ال ر َو   هَو 

تّْ وَت ِهََ�  

.“Cukup bagiku Allah (sebagai pelindung), tiada Tuhan (yang berhak 

disembah) kecuali Dia. Kepada-Nya aku bertawakkal dan Dia adalah Tuhan ‘Arasy 

yang Agung “ niscaya Allah akan mencukupkan keinginanya di dunia dan 

akhirat".HR. Ibnu Sunni. 509F

2 

يمس� نأ كعنمي اع ما وأصكي به نأ : لفاطمة  قال وسرل االله : س�أ ن ير كلام نبض اّ� عنه قال
ِ� إِ : تقو� إذا أصتحب و إذا أمستي

ْ
هُّ وَلاَ تَِ�ل َُ كل ِ�ْ


 َش ِلي ْحِلْصَأ ُثْيِغَتْسأ  


  


 أَ َكِت ْحمَرِب ُمْوُّيَ� اَي ُّ 

      
َ
ل

سِ طَرْفةََ َ�ْ�ٍ 
 .لحا هجرخا�م. يْفَ

Dari Anas bin Malik radhiyallahu `anhu, ia berkata: rasulullah shallallahu 

`alaihi wasallam bersabda kepada Fatimah: Simaklah wasiat ! bila engkau berada 

di waktu pagi dan sore maka ucapkanlah: 

ّ ياَ �َ   سِ طَرْفةََ َ�ْ�ٍ َُحي ا يْفَ� َلىِإ ِ�ْلِ�َت 




لاََو ُهَُّكل ِ�ْأَش ِلي ْحِلْصَأ ُثْيِغ  


   


  


تْسَأ َكِتَْحمَرِب َ  

 

“Wahai Yang Maha Hidup dan Maha Terjaga, dengan rahmat-Mu aku minta 

pertolongan, perbaikilah segala urusanku dan jangan Engkau limpahkan (semua 

urusan) terhadap diriku walau sekejap mata“ HR. Hakim. . 510F

3 

 

 

 

                                                 
1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 5077 dan Ibnu Majah no hadist 3867. 
2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ibnu Sunny dalam kitab amalul yaum wa lailah no hadist 71. 
3 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Al Hakim no hadist 2000. 
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ZIKIR MUTLAQ 

Dalam bab ini akan saya sebutkan fadhilah tasbih, tahlil, tahmid, takbir dan 

istighfar dan zikir-zikir lain  yang dianjurkan dalam setiap waktu. 

ِ قال رَ : �ره بيأ رير ةض اّ� عنه قال  َّ �ا لو   ) : على ناتفيفخ ؛ن �لما في ناتليقث ؛ناسللاا؛ن
عَظِيمِْ : مرلا لىإ ناتبيحن

ْ
ِ ال َّ �ا َناَحْب    س ِهِدْمَِبحَو َِّ�       نَاَحْ ا َّتُفَقٌ عَلهيِ )  . 

Dari Abu Huraira radhiyallahu `anhu, ia berkata : “Rasulullah shallallahu 

`alaihi wasallam bersabda : “Dua kalimat yang ringan di lidah namun berat di 

timbangan, dicintai Ar Rahman  

عَظِيمِْ 
ْ
ِ ال َّ �ا َناَحْب    س ِهِدْمَِبحَو َِّ�       نَاَحْ ا  

(Aku mensucikan Allah dan memuji-Nya, dan Maha Suci Allah yang Maha 

Besar)”. Muttafaq ’alaih. 511F

1 

ير بدنج نب ةرمض اّ� عنه قالنع  ِ : ( قال وسرل االله  : َّ �ا َناَحْب    س ع�رأ هللا لىإ مكلالا 
ضري لا َُبرْ�َأ هللاَو َُّ�ا َّلاِإ ََلهِإك بأينه بتأد  




 





 َلاَو   َِِّ� ُدْ   .خأرهج مسلم) 

Dari Samurah bin Jundub radhiyallahu `anhu, Ia berkata: rasulullah 

shallallahu `alaihi wasallam  bersabda: Kalimat yang paling dicintai Allah ada 

empat, yaitu: 

بَُ 
رْ�


أ هللاَو َُّ�ا َّلاِإ ََلهِإ َلاَو َِِّ� ُدْمَلحاَو َِّ 





         �َا َن  

Aku mensucikan Allah dan memuji-Nya, tiada tuhan yang berhak disembah 

selain Allah, Allah yang maha besar." Tidak mengapa kalimat yang mana saja yang 

engkau mulai". HR. Muslim.  512F

2 

ِ : �ره بيأ ر ة يرض اّ� عنه قال  َّ �ا لو  سَ ُ : لأن أقول: (  ر لا َّ �ا َّلاِإ ََلهِإ َلاَو ِاللهِ ُد




   

ْ
مَْلحاَو َِّ�ا َناَ    

؛َُبرْ�َأ هللا ليإ بحأّ 



 .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) ما طلتع علهي الشمس  

Dari Abu Huraira radhiyallahu `anhu, ia berkata : “Rasulullah shallallahu 

`alaihi wasallam bersabda : “Aku mengucapkan : 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6406 dan Muslim no hadist : 2694. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist 2137. 
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بَُ 
رْ�


أ هللاَو َُّ�ا َّلاِإ ََلهِإ َلاَوَ 





 ِاللهِ ُدْم 


َْلحا   َِّ�ا َنا و   

(Maha Suci Allah, segala Puji bagi Allah dan tidak ada Tuhan yang berhak 

disembah melainkan Allah, dan Allah-lah yang Maha Besar) lebih kucintai daripada 

segala apa yang disinari matahari”. HR. Muslim. 513F

1 

ير يرعشلأا كلام بيأ ْنض اّ� عنه قال    : ِ َّ �ا لو  سَ  ( : ( ر لا
ُ
ِ َ�مْلأَ ّ َِ� ُدْم  ، ِناَمْ�ِلإا ُرْطَش ُرْوُهُّ لحاَوَ

  
  

ِ َ�مْلآنِ  ّ َِ� ُدْم  لحاَو َِّ�َ    نَاَحْبُس ا َو ، َ ان َْ�ِ- 
ُ
وْ َ�مْلأَ

َ
َّصلاَو ، ٌردَقةَُ  -أ   وُن ُةَلاَّصلاَو  ، َضْرَلأاَو 


 ِتاَواَمَّسلا      َْ�َ� 

بُْ ضِيَاءٌ ، وَالقُرْ  ، ٌناَهْر رَّصلاَو وْ مُوْ�قُِهَا 
َ
َّلنا ُُّكل ، اسِ َ�غْدُوْ َ�باَئعٌِ َ�فْسَهُ َ�مُعْتِقُهَا أ   كْيَلَع ْوَأ َكَل ٌةَّجُ 


       ((

 .رَوَاهُ مُسْلِمٌ 

Dari Abu Malik Al Asy'ary, ia berkata :  “Rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam  bersabda : “Kesucian sebagian dari iman, ucapan Alhamdulillah 

memenuhi timbangan, ucapan Subhanallah walhamdulillah memenuhi ruang antara 

langit dan bumi, shalat seperti cahaya (mencegah dari yang munkar dan mendorong 

berbuat kebajikan) dan sadaqah adalah dalil (di hari kiamat ketika ditanya 

“hartamu digunakan untuk apa?”), dan sabar adalah penerang (jalan menunuju 

hidayah), dan Al Qur’an adalah hujjah yang menguntungkanmu atau merugikanmu, 

setiap manusia keluar diwaktu pagi, ada yang menjual dirinya (untuk mentaati 

Allah), maka ada yang membebaskannya (dari azab neraka) atau mencelakakannya 

(dengan berbuat dosa). HR. Muslim. 514F

2 

فىطصا  لالم هللائ�ته وأ : لالا يأ لكم فأضل ؟ قال نأ وسرل االله  ير رذ بيأ ض اّ� عنه
بَِمْدِهِ  حَو َِّ�ا َناَحْبُس      .رَوَاهُ مُسْلِمٌ . هداب 

Dari Abu Zar radhiyallahu `anhu bahwa rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam  ditanya: apakah kalimat yang paling utama ? beliau bersabda: yaitu 

kalimat yang dipilih Allah untuk para malaikat atau untuk para hamba-Nya, yaitu:  

بَِمْدِهِ  حَو َِّ�ا َناَحْب      

Aku mensucikan Allah dan memuji-Nya. H.R Muslim. 515F

3  

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist 2695. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist 223. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist 2731. 
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ِ : صاقو بيأ نب دعس  يرض اّ� عنه قال َّ �ا لو  سَ أيزجع أح�دم نأ ي�سب : ( فقال دنع ان ر
�سحب مائة : ( كفي ي�سب فلأ حسنة ؟ قال: لهأس سائل نم جلسائه! ) كل  يمو فلأ حسنة 

 .اهُ مُسلِمٌ رَوَ ) ؛ةحيبس له بتكيف فلأ حسنة، وأ �ط عنه فلأ ئيطخة 

Dari Sa’ad bin Abu Waqqash radhiyallahu `anhu, ia berkata: “Kami berada di 

sisi Rasulullah shallallahu `alaihi wasallam lalu ia bersabda:  “Apakah salah 

seorang kamu lemah mengusahakan setiap hari seribu kebajikan? lalu ada yang 

bertanya kepada beliau di antara orang yang duduk : “Bagaimana mengusahakan 

seribu kebajikan?”, ia bersabda:  “Bertasbih 100x, niscaya dituliskan untuknya 

1.000 kebajikan atau dihapuskan darinya 1.000 kesalahan”. HR. Muslim. 516F

1 

 .دحمأ هجر رلاوتيذم)) سيئة حو ،ةنسح فلأ له بتتط عنه فلأ : (( و� لفظ

Dalam riwayat yang lain: " dituliskan untuknya seribu kebaikan dan 

dihapuskan dari nya seribu dosa". H.R. Ahmad dan Tirmizi. 517F

2 

بيلنا نع هنع ّ�ا ضير رباج   له تسرغ ؛ ِهِدْم ل�ةلجا في : نم قال: ( قال    َِ بحَو َِّ�ا َناَ     رَوَاهُ ) نة 
 ُّ يِذ   مِّت

Dari Jabir radhiyallahu `anhu, dari Nabi shallallahu `alaihi wasallam, ia 

bersabda:  “Siapa yang mengucapkan:  

بَِمْدِهِ  حَو َِّ�ا َناَحْب      

(Maha Suci Allah dan Maha Terpuji) ditanamkan untuknya sebatang pohon 

kurma di surga”. HR. Tarmizi. 
518 F

3 

 نأ اهنع ّ�ا ضير ة�ر�وجابيلن    ؛حبصلا �ص �ح ةر�ب اهدنع نم جر �و في مسهدجا، ثم
بيلنا لا . نعم: قاتل) تل على تيلا لالحا فارقتك علهيا ؟ : ( دعب عج ىضأ نأح �و جالسة فقال

  ) : يا ذلمو ولزنتنهول وزنت بما قلت م -لاثث مرات-دق كل ع�رأ كدعب تلقمات : ِ َّ �ا َناَحْب  

كَل َداَدِمَاتهِِ     مَو   هِشْرَع ِةَنِزَو       هِسْفَ� اَضِرَو 
    هِقْلَخ َدَدَع ِهِدْمَِبح


        .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist 2698. 
2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist 1496 dan Tirmizi no hadist 3463. 
3 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist 3465. 



219 

Dari Juwairiyah radhiyallahu `anha, bahwa Nabi shallallahu `alaihi wasallam 

di suatu pagi keluar dari rumahnya hendak melaksanakan shalat shubuh 

sedangkan ia berada di tempat shalat dalam rumahnya, kemudian beliau kembali 

setelah waktu dhuha sedangkan ia masih tetap duduk, beliau bersabda : “Apakah 

engkau masih dalam keadaan di saat aku tinggalkan?”, ia berkata : “Ya”, maka Nabi 

shallallahu `alaihi wasallam bersabda : “Aku telah mengucapkan empat kata 3x, 

kalau dtimbang dengan yang engkau ucapkan semenjak tadi niscaya sama: 

كَل َداَدِمَ    مَو   هِشْرَع ِةَنِزَو       هِسْفَ� اَضِرَو 
    هِقْلَخ َدَدَع ِهِدْمَِبحَو َِّ�


          نَاَحْ ا  اتِهِ 

(Maha Suci Allah, lagi Maha Terpuji sebanyak jumlah mahluk-Nya, dan seperti 

yang diridhai zat-Nya, seberat Arsy-Nya, dan sebanyak kalimat-Nya)”. HR. Muslim. 

519F

1 

بيلنا نع هنع ّ�ا ضير يراصنلأا بويأ  ُ وحَْ : ( قال بي  َّ �ا َّلاِإ ََلهِإ




ُ َلا لاق 

َ
له َُله َكْ�َِش

 

 َلا ُ ر
،تارم شرع ٌرْيِدَق ٍءَْشي سفنأ ةع�رأ قتعأ نمك نكا دو نمل إسماليع    

  ُِّكل ََعلى َوُهَو ُدْم     



َْلحا َُلهَو



 (

َّتُفَقٌ عَلهيِ  . 

Dari Abu Ayyub Al Anshari radhiyallahu `anhu, dari Nabi shallallahu `alaihi 

wasallam , ia bersabda :  “Siapa yang mengucapkan: 

ءٍ قدَِيرٌْ  شَي ُِّكل َْ    عَلى َو هَُو ُدْمَْلحا



 َُلهَو ُكْلُمْلا ُ 







لَه ُ لَه َكْ�َِشر َلا ُهَدْحَو

   

َُّ�ا 

 
َّ 

(Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan Allah, Yang Maha Esa, tidak 

ada sekutu bagi-Nya, semua kerajaan adalah milik-Nya, dan bagi-Nya segala pujian 

dan Dia berkuasa terhadap segala sesuatu) sepuluh kali adalah ia seperti oang yang 

memerdekakan empat jiwa dari keturunan Ismail”. H.R. Muslim . 520F

2 

ِ رعأ ءالىإ بي رسَُول ا: صاقو بيأ نب دعس  يرض اّ� عنه قال َّ لهوقأ ًامكلا � قال: فقال، ) :
ِ : قل َّ �ا َناَحْب    سَو ًا  �ِثَك 

 اللهِ ُدْمَْلحاَو ًاْ�ِبَك َُبرْ�َأ ّ 



 



 �ا ،َ


َُله   كَْ�َِشر َلا ُهَدْحَو َُّ�ا َّلاِإ 

   




عَالمَِْ�َ وَلاَ حَوْلَ 

ْ
ِّب ال ر

كَِ 
ْ
لحا ِزْ�ِزَعْلا 



  اللهاِب َّلاِإ َةَّوُق َ


 
  لي امف �رل ءلاؤه؟ قال: قال) يمِْ   مْراَو ِْلي ْرِفْغا َّمُهَّحَِْ�ْ وَاهْدِِ�ْ : قل: (     

 
 .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) وَارْزُقِْ�ْ 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist 2726. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist 2693. 
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Dari Sa’ad bin Abi Waqqash radhiyallahu `anhu, ia berkata: “Seorang Arab 

Badui datang kepada Rasulullah shallallahu `alaihi wasallam seraya berkata: 

“Ajarkan aku ucapan yang harus kukatakan”, ia bersabda :  “Ucapkanlah: 

 ِ َّ �ا َناَحْب    سَو ًا  �ِثَك 
  اللهِ ُدْمَْلحاَو ًاْ�ِبَك َُبرْ�َأ ّ 




 



 �ا ،َ


َُله   كَْ�َِشر َلا ُهَدْحَو َُّ�ا َّلاِإ 

    




عَالمَِْ�َ وَلاَ 

ْ
ِّب ال ر

كَِيْمِ حَوْلَ وَ 
ْ
لحا ِزْ�ِزَعْلا 



 اللهاِب َّلاِإ َةَّوُق



 

(Tiada Tuhan yang berhak disembah melainkan Allah Yang Maha Esa, tidak 

ada sekutu bagi-Nya, Allah Yang Maha Besar, segala puji bagi Allah sebanyak-

banyaknya, Maha Suci Allah Tuhan semesta alamdan tiada daya dan upaya 

melainkan dengan izin Allah Yang Maha Perkasa lagi Maha Bijaksana)”, lalu ia 

berkata : “Ini semuanya untuk Rabbku, maka apa untukku?”, ia bersabda :  

“Ucapkanlah: 

مْراَو ِْلي ْرِفْغا َّمُهَّحَِْ�ْ وَاهْدِِ�ْ وَارْزُقِْ�ْ     
   

(Ya Allah, ampunilah aku, rahmatilah aku, tunjukilah aku dan berilah aku 

rezki)”. HR. Muslim. 521F

1 

س�أ ن يرض االله عنه نأ وسرل االله   م ُدِهْشُأَو َكُدِهْشُأ ّحََلةََ عَرشِْكَ، : (( قال 


  



 �ِإ َّمُهَّللاِ 

 لا 
 َ
َ
لهِإ َلا ًُ�ا َتْن
  


أ َكَّ
َ
نَ�   ، َكِقْلَخ َعْيِ

    وَ َكَتَ�جم

 ئَلاَ َّمَُ� ّداً َ�بدُْكَ  
َ
نَأ ُدِهْشُأَو  


  كَل َكْ�َِشَ، 

 لاَ َكَدْح ر  وَ َتْنَأ َّ





ةرم الهاق نم َك  قتعأانم و رالنا نم هثلث الله لهاقا�ترم  لهاق نم و رالنا نم هيثلث هللا قتعأا ثلاثا      لْوُ
 .لحا هجرخا�م)) لنا نم هكل قتار 

Dari Anas radhiyallahu `anhu bahwa rasulullah shallallahu `alaihi wasallam  

bersabda: barang siapa yang mengucapkan (doa ini):  

 َ
َ
لهِإ َلا ًُ�ا َتْن
  


أ َكَّ
َ
نَ�  َكِقْلَخ َعْيِ،

    وَ َكَتَ�جم

 ئَلاَم َ و ،َكِشْر  عَ َة
لَََحم ُدِهْشُأَو 



  َكُدِهْشُأ ِّ�ِإ َّم 



  

نتَْ وحَْدَكَ لاَ 
َ
 أ
ّ
َلاِإ

َّمَُ� ّداً َ�بدُْكَ وَرسَُوْلكَُ شَِ  
َ
نَأ ُدِهْشُأَو  


 كَل َكَ،  . 

 “Ya Allah, sesungguhnya aku di waktu pagi bersaksi kepada-Mu, malaikat 

yang memikul ‘Arasy-Mu, malaikat-malaikat dan seluruh makhluk-Mu, 

sesungguhnya Engkau adalah Allah, tiada Tuhan yang berhak disembah kecuali 

Engkau Yang Maha Esa, tiada sekutu bagi-Mu dan sesungguhnya Muhammad 

adalah hamba dan utusan-Mu“.  

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist 2696. 
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Siapa yang mengucapkannya sekali maka Allah membebaskan sepertiga 

jasadnya dari neraka, Siapa yang mengucapkannya dua kali maka Allah 

membebaskan duapertiga jasadnya dari neraka, Siapa yang mengucapkannya tiga 

kali maka Allah membebaskan seluruh jasadnya dari neraka". H.R. Hakim. 1  

 ِ َّ �ا لو  سَ على  �لاس كل ؛ةقدص م�دحأ نم كلف �سحيبة : ( قال ر نأ هنع هللا ضير رذ بيأ
ح �و ،ةقدت علماب رمأو ،ةقدص ة�ب�ت �و ،ةقدص ةليلهت �و ،ةقدص ةديرفو صدقة، ون� نع      

 .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) ؛ةقدص ركنل ذ نم ئز�ولىضلا نم امهع�ري ناتع�ر كح 

Dari Abu Dzar radhiyallahu `anhu, Rasulullah shallallahu `alaihi wasallam 

bersabda: “Setiap persendian kalian bisa bersedekah, setiap ucapan tasbih adalah 

sedekah, setiap ucapan tahmid adalah sedekah, setiap ucapan tahlil adalah 

sedekah, dan setiap ucapan takbir adalah sedekah, serta menganjurkan berbuat 

kebajikan adalah sedekah,  mencegah perbuatan munkar adalah sedekah, dan 

ganjaran yang setimpal dengan amalan di atas adalah melaksanakan shalat dhuha 

dua rakaat. HR. Muslim. 523F

2 

 ِ َّ �ا لو  سَ ا، : نم قال: قال بي ر نأ هنع هللا ضير يردلخا ديعس ًـ لإسِْلاَمِ دِينْ
ْ
،ًّاـ� وَ�اِ

  ر  اللهاِب 

تْي  ضَ

َّمَحُمِ�َدٍ رسَُوًْلا و    .خأرهج مسلم. لجا له تنة

Dari Abu Sa'id Alkhudri radhiyallahu `anhu bahwa rasulullah shallallahu 

`alaihi wasallam: barang siapa yang mengucapkan doa ini: 

َّمَحُمِ�َو ،اًـنْيِد ِمَلاْسِلإْاِ�َو ،ًّاـ�َر ِاللهاِب ُتْيِضدٍ رسَُوًْلا    
 




 

  

“Aku rela Allah sebagai Tuhan-(ku), Islam sebagai agama-(ku) dan 

Muhammad  sebagai rasulullah“ niscaya dia berhak masuk surga". HR. Muslim. 524F

3 

! هللا دبع نب لاأ سيق كلدأ لجا زونك نم �ك علىنة ؟: ( له لا  نأ هنع هللا ضير سىوم بابيلن 
؟ قال: فقلت)  َّ �ا لو  سَ  باِاللهِ : قل: ( ر اي �

ّ
َلاَإ َةَّوُق  لاََو َلْوَح    َّتُفَقٌ عَلهيِ )  . 

Dari Abu Musa Al Asy’ari radhiyallahu `anhu bahwa Nabi shallallahu `alaihi 

wasallam  bersabda kepadanya: “Wahai Abdullah bin Qais Maukah engkau aku 

                                                 
1 . Sanad hadist ini jayyid diriwayatkan oleh Hakim no hadist 1920. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist 720. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist 1884. 
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tunjukkan sebuah gudang dari beberapa gudang di surga?”, aku berkata : “Tentu 

wahai Rasulullah”, ia bersabda : ucapkanlah:  

 باِاللهِ 
ّ
َلاَإ َةَّوُق  لاََو َلْوَح     لاَ

(Tiada daya dan upaya kecuali dengan izin Allah)”. Muttafaq ’alaih. 525F

1 

ِ : �ره بيأ رير ةض االله عنه قال َّ �ا لو  سَ بوتأو ،َّ�ا رفغتسلأ يا في هليإلمو واالله: ( يقول ر تعم
ُّ ) ثر� نم �عبس مرة  يِراَخُْلبا ُها



  .وَ

Dari Abu Huraira radhiyallahu `anhu, ia berkata : “Aku mendengar 

Rasulullah shallallahu `alaihi wasallam bersabda : “Demi Allah sesungguhnya aku 

meminta ampun kepada Allah dan bertaubat dalam satu hari lebih dari 70x”. HR. 

Bukhari. 526F

2 

 ِ َّ �ا لو  سَ يا في َّ�ا رفغتسلأ ��و بيلق على نالمو مائة : ( قال ار نأ هنع هللا ضير �زلما رغلأ
 .رَوَاهُ مُسْلِمٌ ) مرة 

Dari Aghaar Al Muzani radhiyallahu `anhu, bahwa  “Rasulullah shallallahu 

`alaihi wasallam bersabda : “Sesungguhnya hatiku kelabu dan sesungguhnya aku 

minta ampun kepada-Nya!, sesungguhnya aku bertaubat dalam sehari 100x”. HR. 

Muslim. 527F

3 

 ِ َّ �ا لو  سَ خأرهج )) شرع هيا علي �ص  واحدة ص� االله ع: ( قال �ره بيأرر نأ هنع هللا ضير ة
 .مسلم

Dari Abu Hurairah radhiyallahu `anhu bahwa rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam  bersabda: barang siapa yang bershalawat kepadaku satu kali niscaya 

Allah memberinya rahmat sepuluh kali". H.R. Muslim. 528F

4 

 هُوَ : نم قال: (( يقول بيلنا عمس  دوعسم نبا ن يرض االله عنه أ
ّ
َلاِإ 
َ
َلهِإ َلا ْيَِّلذا َمْيِظَعل
 

   َهللا ُرِف ا  غْ

َ
ت

ا نإ و ه�ونذ له ترفغ اثلاث ِهَْليِإ ُبْوُتكن فارا نم ازلحف 




َو ُمْوُّيَقْلا ُّ أَ 


 

 .لحا هجرخا�م)) 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6384 dan Muslim no hadist : 2704. 
2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 6307. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist 2702. 
4 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist 408. 
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Dari Ibnu Mas'ud radhiyallahu `anhu bahwa dia mendengar Nabi shallallahu 

`alaihi wasallam  bersabda: barang siapa yang mengucapkan: 

ْهِ : 
َ
يِإ ُبل  وُت


أ َو َ مْ وُّيَقْلا َُّحيْلا َوُه ّ


 

 

َ
لا
لَهِإ َلا ْيَِّلذا َمْيإِ َ 


     ظَعلا َهللا ُرِف   


 

Aku minta mapunan Allah Yang tiada tuhan selain-Nya Yang Maha Hidup dan 

Maha Terjaga dan aku bertaubat kepada-Nya niscaya Allah mengampuni seluruh 

dosanya, sekalipun dosa lari dari medan jihad". H.R. Hakim. 529F

1 

 

 

ZIKIR MUQAYYAD 

Berikut ini adalah beberapa zikir yang diucapkan dalam kondisi tertentu; 

dalam keadaan biasa, waktu sulit atau saat tiba hal mendadak. 

 

DALAM KEADAAN BIASA 

  Doa makan dan berpakain: 

طْعَمَِ�ْ هَذَا : نم ل�أ عطاما ثم قال: (( قال نب ذاعم  نأ امهنع هللا ضير س�أابيلن 
َ
يْ أ ِ
ّ
َلذا   َِِّ� ُد 

ْ
مَ

له رفغ ٍةَّوُق  ما
لاََو ّْ    �ِم ٍلْوَح ِْ�َ� ْن   

   مِ ِهْيِنَق  يْ كَسَاِ�ْ : تقمد نم ذنهب نمو سبل وث�ا فقال زَ ِ
ّ
َلذا   َِِّ� ُد 

ْ
ْمَ

له رفغ ٍةَّوُق  ما تقمد نم ذنهب 
لاََو ّْ    �ِم ٍلْوَح ِْ�َ� ْ ن   

  مِ ِهْيِنَق  زَرَو اَ   .دواد وبأ هجرخ رلاوتيذم)) 

Dari Mu'az bin Anas radhiyallahu `anhuma bahwa Nabi shallallahu `alaihi wasallam  

bersabda : Barangsiapa yang akan makan lalu mengucapkan: 

َّوُق َلاَو ّْةٍ    �ِِم ٍلْوَح ِْ�َ� ْنِم ِهْيِن   
    رََو ازَقَ ذََه ِْ� 

مََعْطَأ ْيَِّلذا َِِّ� ُدْ

 

    


 

“Segala puji bagi Allah Yang memberi makan ini kepadaku dan Yang memberi rezeki 

kepadaku tanpa daya dan kekuatanku.”  

 Niscaya diampunkan dosanya yang telah berlalu. Dan Barangsiapa yang akan 

berpakain lalu mengucapkan:  

َّوُق َلاَو ّْةٍ    �ِِم ٍلْوَح ِْ�َ�   
  ْ  نِم ِهْيِن رََو ازَقَ ذََه ِْ�ا   سََك ْيَِّلذا َِِّ� ُدْم 


    


. 

“Segala puji bagi Allah Yang telah memberikan pakaian ini kepadaku sebagai 

rezeki dari-Nya tanpa daya dan kekuatan dariku.” Niscaya diampunkan dosanya 

                                                 
1 . hadist shahih diriwayatkan oleh Hakim no hadist 2550. 
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yang telah berlalu H.R. Abu Daud dan Tirmidzi. 1 

  Doa memakai pakain baru atau doa yang diucapkan kepada 

orang yang berpakain baru:  

ِ : ير يردلخا ديعس بيأض االله عنه قال َّ �ا لو  سَ عمامة وأ قمصياً : إذا استدج وث�اً سماه باسمه ر ن
هِ : ( وأ دراء، يقول ّ َِشر ْنِم َكِب ُذْوُع  



أََو ،َُله َعِنُص ا

    َ َْ�َخَو ُهم  خَ َكُلَأْس�َْ





َ أ ،ِهْيِنَتْوَس 

كَ َتْنَأ ُد

 
ْ
مَْلحا َكَل    ّ َمُه  مَا َِشر

 ُ
َ
له َعِنُ  ُ�بِْ� وَُ�ْلِفُ االلهُ : سبل اذ ث مهدحأوله ليق اديدج ا� بيلنا باحصأ ن : ضرن وبأ لاة ) 
 
َ
ُّ . لىاَعَ يِذ  مِّترلاَو دُواَد وُبأ ُها  

 Dari Abu Sa'id Al Kudri radhiyallahu `anhu , ia berkata : “Adalah Rasulullah 

shallallahu `alaihi wasallam bila memakai pakaian baru baik sorban, gamis, beliau 

mengucapkan: 

هِ  ّ َِشر ْنِم َكِب ُذْوُع  


أََو ،َُله َعِنُص ا

    َ َْ�َخَو ُهم  خَ َكُلَأْس�َْ





َ أ ،ِهْيِنَتْوَس 

كَ َتْنَأ ُد

 
ْ
مَْلحا َكَل     ُ َمُه

َ
له َعِنُص اَم ِّ      شَ

(Ya Allah, segala puji untukku Engkau yang memberiku pakaian, aku memohon 

kepada-Mu kebaikannya dan kebaikan itu dibuat, dan aku berlindung kepada-Mu dari 

kejahatannya dan kejahatan pakaian itu dibuat”.  

Abu Nadhrah berkata: para sahabat Nabi , bila salah seorang diantara mereka 

memakai pakain baru mereka mengucapkan kepadanya: 

 
َ
لىاَعَ� ُهللا ُفِلُْ�َو      

 .�ْبُ

”Kenakanlah sampai lusuh, semoga Allah ta'ala memberikan gantinya kepadamu. HR 

Abu Daud dan Tarmizi. 531F

2 

ِ : مأ ير لداخ تنب لداخض االله عنها قاتل َّ �ا لو  سَ نم ترنو ( صية دوساء فقال ثيم اهيف باخ ر ت
لخا ذخأف لمتح اهب تمصية بديه فأبلسها ) �وتئ داخ مأبل ( فستك القمو فقال ) . نأ ن�سو ذهه 

داخ مأ ال ذها : (( �، ي لعجفنليإ هديب �ش�و ةصيملخا ملع لىإ رظ ، �وقول) يلخأو �بق ( وقال 
 .با هجرخلخاير. يأ حسن)) سنا 

Dari Ummu khalid binti khalid radhiyallahu `anha, ia berkata: rasulullah 

shallallahu `alaihi wasallam dihadiahkan untuk nya pakaian yang terbuat dari wol , lalu 

beliau bersabda : Siapakah menurut kalian yang pantas memakai ini . para sahabat 

                                                 
1 . hadist shahih , diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4023 dan tirmizi no hadist 3458. 
2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 4020 dan Tirmizi no hadist : 1767. 
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terdiam , maka beliau bersabda : Panggil Ummu khalid ! maka Ummu khalid dibawa ke 

hadapan Nabi. Lalu beliau mengambil pakaian tersebut dan memakaikannya kepada 

Ummu Khalid, seraya bersabda : Pakailah sampai lusuh 2 x ! lalu beliau memperhatikan 

motif pakain tersebut dan menunjuk kepadaku seraya berkata: Wahai Ummu Khalid ini 

bagus".  HR. Bukhari. 1 

  Doa masuk rumah: 

ِ : ير رباج نض االله عنه قال  َّ �ا لو  سَ َّ : ( يقول ر تعم عند  -لىاع–خد اذل�ا ركذف ،هتيب لجرلا 
َّ  لا تيبم ل�م لاو عشاء، ذ�وا لخد: ،لهوخ عوند عطا،هم قال الشطيان لأصحابه  -لىاع–�ا ركذي مل

َّ : دن ،لهوخد قال الشطيان �ا ركذي مل اذ�و ،تيبلما مت�ر     تيبلما مت�رد : عند عطا،هم قال -لىاع–
 .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) واعلشاء 

Dari Jabir radhiyallahu `anhu, ia berkata: “Aku mendengar Rasulullah 

shallallahu `alaihi wasallam bersabda : “Bila seorang lelaki masuk ke rumahnya lalu 

ia mengucapkab bismillah ketika masuk, dan ketika makan, syetan berkata kepada 

teman-temannya : “Kalian tidak bisa menginap dan ikut makan”, apabila ia masuk 

dan tidak mengucapkan bismillah maka syetan berkata : “Kalian dapat menginap”, 

apabila ia tidak mengucapkan bismillah ketika makan, syetan berkata : “Kalian 

dapat menginap dan makan”. HR. Muslim. 533F

2 

  Doa keluar rumah: 

لى ُتَّْ�َوَت َِّعََ :(( كن إذا خرج نم بيته قال  مأ  نأ اهنع هللا ضير ةملسابيلن 
    ِّ�ِإ َّمُهّ  

ا ، َِّلل 
هَْلَ عَليَنْاَ 

ُ
هَْلَ وْأ �

َ
َّلِضَن ْوأ َّلِزَن ْنأ َكِب ُذْوُ وْأ َ�ظْلِمَ وْأ ُ�ظْلمََ وْأ � 


 

  .ياسنلاو يذمترلا هائ)) 

Dari Ummul Mukminin, Ummi Salamah (Hindun binti Huzaifah) bahwa 

sesungguhnya Nabi bila hendak keluar dari rumahnya, beliau berdoa: 

َّلِضَن ْوأ َّلِزَن ْنأ َكِب ُذْوُعَ� اَّنِإ َّمُهَّللَا ، وْأ َ�ظْلِمَ وْأ ُ�ظْلمََ  

 

  
   

َِّ�ا ََعلى ُتْ 
    َّ هَْلَ عَليَنَْا �َو

ُ
هَْلَ وْأ �

َ
 وْأ �

 “Bismillah, aku bertawakal kepada Allah, ya Allah kami berlindung kepada-

Mu dari dari tergelincir atau tersesat dan dari mendzolimi atau didzolimi orang, dan 

dari menjahili atau dijahili orang”. HR Tarmizi dan Nasa'i. 534F

3 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5845. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2018. 
3 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist : 3427 dan Nasa'I no hadist 5486. 



226 

ِ ، توََ : إذا خرج الرلج نم بيته فقال: ( قال نب س�أ  نأ هنع هللا ضير كلامابيلن  َّ لى ُتْعََ  �ا


 باِاللهِ 
ّ
َلاِإ َةَّوُق  
 لاََو َلْوَح     ِّ ، لاََو ت له لوقيف ،ناطيشلا له حىنتف ، تيقوو تيف�و طيشان : له لاق. 

 .دواد وبأ هاو رلاوتيذم) . دق لجرب كل في ي�و يدهف �وو : خآر

Dari Anas bin Malik radhiyallahu `anhu, bahwa Nabi shallallahu `alaihi 

wasallam bersabda : “Barang siapa yang bila hendak keluar dari rumahnya 

mengucapkan :  

 باِاللهِ 
ّ
َلاِإ َةَّوُق 
لاََو َلْوَح    ، َِّ�ا ََعلى ُتَّْ�َوَت ، لاََو

 
      

( Bismillah aku bertawakal kepada Allah dan tidak ada daya dan upaya 

kecuali dengan Allah ) akan dikatakan kepadanya “Engkau telah ditunjuki, dan 

telah dicukupi, dan telah dijaga dan syetan menjauh darinya, dan setan yang lain 

berkata kepadanya: engkau tidak akan bisa menggoda seseorang yang telah 

ditunjuki, dan telah dicukupi, dan telah dijaga”. HR Abu Daud, Tarmizi. 535 F

1 

  Doa masuk W.C 

بََائثِِ : ( خد اذللالخا ء قال  ابيلن : س�أ ن يرض االله عنه قال 
ْ
لخاَو ِثُبُ


لخا َنِم َكِب ُذْوُعَأ ِّْ�ِإ َّمُهّْ  



   


 .متفق علهي) 

Dari Anas radhiyallahu `anhu, ia berkata: adalah Nabi shallallahu `alaihi wasallam  

bila hendak masuk w.c beliau mengucapkan: 

بََائثِِ  
ْ
لخاَو ِثُبُ


لخا َنِم َكِب ُذْوُعَأ ِّْ�ِإ َّمُهّْ  



   

 

.“Dengan nama Allah. Ya Allah, sesungguhnya aku berlindung kepada-Mu dari setan 

laki-laki dan perempuan”. Muttafaq alaih. 536F

2 

  Doa keluar dari W.C: 

 .دواد وبأ هاو رلاوتيذم) ُ�فْرَانكََ : ( إذا خرج نم اغلائط  قال  نأ اهنع هللا ضير ةش�عابيلن 

Dari Aisyah radhiyallahu `anha bahwa Nabi shallallahu `alaihi wasallam  apabila 

keluar dari W.C berdoa: 

 ُ�فْرَانكََ 

                                                 
1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 5095 dan Tirmizi  no hadist 3426. 
2 . muttafaq alaih , diriwayatkan oleh Bukhari  no hadist : 142 dan Muslim  no hadist 375. 
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Ampunan-Mu ya, Allah HR Abu Daud, Tarmizi. 1 

  Doa saat berjalan menuju masjid: 

 نكا ةللي اهنع هللا ضير ةنوميمابيلن   هلتاخ دنع تاب هنأ   عنهدا  هللا ضير سابع امهنع 
بِيْلَق ْْ نوًُْرا، وَِ�ْ لسَِاِ�ْ : (( لى الاصلة وهو يقول ،نذؤلما نذأ فخرج وسرل االله ...


   في ْلَعْجا َّمُهَّ

    نوًُْرا،  
مَاِ�ْ نوُْ 

َ
فِْ نوًُْرا ، وَ مِنْ أ

يْلَخ 
   نِ م ْلَعْجاَو ، ،اًر    وُن ْيَِصرَب ِْفي 

 
 لَ عْجا و ،اًرْوُن َ   ِْعيْمَس

  ِْفي ْل   ًرا، وَاجْعَلْ مِنْ فَوِْ�ْ عَ
عْطِِ�ْ نوًُْرا 

َ
َّمُهَّللَا ،اًرْوُن ِْتيَْتح ْنِم أ  

     .متفق علهي)) و  ،اًرَ

Dari Ibnu Abbas radhiyallahu `anhuma bahwa dia bermalam di rumah 

bibinya Maimunah radhiyallahu `anha. Dan malam itu giliran Nabi di rumahnya … 

Muazzin telah mengumandangkan azan, lalu rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam keluar menuju masjid sambil membaca: 

صَِيْ نوُْ َللَّ 
رَب ْ   في ْلَعْجا َو ،اًرْوُن ِْعيْمَس ِْفي 
     

  
 لَْعْجاَو ،اًرْوُن ِْ�اَس      لِ ِْ�َو ،اًرْوُن ِْبي   


 ْ لَق ِْفي ْلَعْج

   ًرا، ، وَاجْعَلْ مِنْ 
َللَا ،اًرّ  وُن ِْتيَْتح ْن 

     مَو  ،اًرْوُن   ِْ�ْوَف ْنِم 
    لَ عْجا و ،اًرْوُن ِْ�اَ  


مَأ ْنِمَ   و ، اًرْوُن َ  

ْ
ِفي عْطِِ�ْ نوًُْرا

َ
َّمُ أ  

“Ya Allah ciptakanlah cahaya di hatiku, cahaya di lidahku, cahaya di 

pendengaranku, cahaya di penglihatan-ku, cahaya dari belakangku, cahaya dari 

depanku, cahaya dari atasku, cahaya dari bawahku. Ya Allah, berilah cahaya 

kepadaku.” Muttafaq alaih. 538F

2   

  Doa masuk dan keluar masjid: 

عَظِيمِْ، : (( خد اذإ نكا هللما سدج قال هللا دبع نب بيلنا نع امهنع هللا ضير ورمع 
ْ
عُوذُْ باِاللهِ ال

َ
أ

َرلا ِناجِّيمِْ    طْيَّشلا َنِم ،ِمْيِدَقْلا 
    


 هِناَطْلُسَو ،ِمْ�ِرَكْلا 


  



 هِِهْجَوِ�   .ادوخأرهج أبو د)) 

Dari Abdullah bin Amru radhiyallahu `anhu dari Nabi shallallahu `alaihi 

wasallam bahwa beliau saat masuk masjid membaca: 

َرلا ِناجِّيمِْ    طْيَّشلا َنِم ،ِمْيِدَقْلا 
    


 هِناَطْلُسَو ،ِمْ�ِرَكْلا 


  



 هِِهْجَوِ�َو ،ِمْيِظَعْلا ِاللهاِب ُذْوُع  







 

Aku berlindung kepada Allah Yang Maha Agung, dengan wajah-Nya Yang 

Mulia dan kekuasaan-Nya yang abadi, dari setan yang terkutuk.  HR. Abu Daud. 539F

3 

                                                 
1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 30 dan Tirmizi  no hadist 7. 
2 . muttafaq alaih , diriwayatkan oleh Bukhari  no hadist : 6316 dan Muslim  no hadist 763. 
3 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 466. 



228 

مَحَْتِكَ ذ�وا خرج قال ر َباَوْب

أ ِْليَ   ْحَتْ�ا َّمُهَّللَ 

   اللهِا ِلْوُس ا   ََعلى ُم رَ
 لاََّسلاَو ُةَلاَّصلاَ  َّصلاَو لاَةُ  �:    الله

لكَُ مِنْ فضَْلِكَ وزاد ابن اهج
َ
سْأ
َ
ِّ�ِإ َّمُهّْ أ 

للَا ِهللا ِلْوُس   
َ ر ََعلى ُمَلاّ  َرلا ِناجِّيمِْ :    طْيَّشلا َنِم ِْ�ْمِصْعا َّمُهَّ

   
  

 .
 .خأرهج أبو دادو وابن ماهج وابن الس�

 

Dalam riwayat yang lain doa masuk masjid: 

مَحَْتِكَ �   ر َباَوْب

أ ِْليَ   ْحَتْ�ا َّمُهَّللَ 

  اللهِا ِلْوُس ا   ََعلى ُم رَ
 لاََّسلاَو ُةَلاَّصل  

“ Dengan nama Allah dan semoga shalawat dan salam tercurahkan kepada 

Rasulullah Ya Allah , bukalah pintu-pintu rahmat-Mu untukku.”  

Dan bila keluar beliau mengucapkan: 

َّمُهَّللَا  اعْصِمِْ�ْ مِنَ ال َكِلْضَف ْنِم َكُلَأْسَأ ِّْ�ِإ َّمُهَّللَا ،ٍ،   




   

   ّد َ مَُ�  ََعلى ِّلَص َّمُهّ 
َرلا ِناجِّيمِْ    طْيّ

. 

“Dengan nama Allah, semoga shalawat dan salam terlimpahkan kepada 

Rasulullah. Ya Allah, sesungguhnya aku minta kepada-Mu dari karunia-Mu. Ya 

Allah, peliharalah aku dari godaan setan yang terkutuk”. HR. Abu Daud , Ibnu 

Majah dan Ibnu Sunny. 540F

1 

  Doa saat melihat bulan sabit: 

 نأ هنع هللا ضير َّ�ا ديبع نب ةحلابيلن   ياِب اَنْيَلَع ُهَّلِهَأ َّلمُْنِ َللَّ : ( لالها ىأر اذإ نل قال
  


 

 ُ َّ �ا َكُّ�  رََو ِّْ�َر     مَلا
ْ
ِْلإاَو س 

ةَمَلاّ سَلاَو ِناَمْ�ِْ 


 ( ُّ يِذ   .مِّترلاو دحمأ ُها

Dari Thalhah bin Ubaidillah radhiyallahu `anhu, bahwa kebiasaan Nabi 

shallallahu `alaihi wasallam bila melihat bulan sabit, mengucapkan : 

 ُ َّ �ا َكُّ�  رََو ِّْ�َر     مَلا
ْ
ِْلإاَو س 

ةَمَلاّ سَلاَو ِناَمْ�ِْلإاَو ِنْمُلياِب اَنْيَلَع  





  

هَّلِهَأ ّ
   م

Ya Allah, jadikanlah dengan bulan itu terbit rasa aman,  keimanan, 

keselamatan dan islam kepada kami, Tuhan-ku dan Tuhan-mu adalah Allah. HR. 

Ahmad dan Tarmizi. 541 F

2 

 

 

                                                 
1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 465, Ibnu Majah no hadist 773 dan Ibnu Sunny no hadist 88. 
2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 1397 dan Tirmizi no hadist 3451. 
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  Doa mendengar azan: 

: دلنا متعمس اذاء ،  فقولوا : ( يقول دبع انب َّ� نب ورمع بيلنا عمس هنأ امهنع هللا ضير صاعلا 
لي َّ�  شرع اهب هيلع َّ�ا �ا اولس مث ،ًا ايسوللة ؛ لوق مث اولص هنإف ؛علي �ص نم ةلاص علي ص

إ غيبنت لا ةنلجا في ةل�ملا نم دبعل ، َّ�ا دابع له تلح ةليسولا لي لأس نمف ،وه انأ نو�أ نأ وجرأو 
 .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) الشفاعة 

Dari Abdullah bin Amru radhiyallahu `anhuma, ia mendengar Nabi 

shallallahu `alaihi wasallam bersabda : “Bila kalian mendengar suara azan maka 

tirukan seperti apa yang diucapkan muazin kemudian bershalawatlah kepadaku 

karena sesungguhnya siapa yang bershalawat kepadaku sekali, sesungguhnya 

Allah mengampuninya sepuluh kali, kemudian mintakanlah kepada Allah wasilah 

untukku karena wasilah tersebut adalah tempat di surga yang tidak pantas 

melainkan untuk seorang hamba dari hamba-hamba Allah, dan aku berharap bahwa 

aku adalah orang tersebut, maka siapa yang memintakan untukku wasilah niscaya 

ia mendapatkan syafaatku”. HR. Muslim. 542F

1 

 ِ َّ �ا لو  سَ َّب هَذِهِ : دلنا عمس� �ح لاق ناء: ( قال ر نأ امهنع هللا ضير هللا دبع نب رباج  ر َّمُهّ 
ل

فَضِيلْةََ وَاْ�عَثهُْ مَقَاماً َ�مُْودْ
ْ
وسَِيلْةََ وَال

ْ
َّمَُ� ِتآ ِةَمِئاَقْلا ِةَلاَّصلاَو ِةَّماَّلتا ِةَوداً ال    



       يْ  ِ

ّ
َلذا  له تلح ،ُهَتْدَعَ   

ُّ ) تيعاف يمو القيامة  يِراَخُلبا ُها
  .وَ

Dari Jabir bin Abdullah radhiyallahu `anhu, bahwa Rasulullah shallallahu 

`alaihi wasallam bersabda: “Siapa yang mengucapkan setelah mendengar suara 

azan: 

 َّ لتا ِةَوْعَّلدا ِهِذَه َّبَر َّمُ         
يْ  ِ

ّ
َلذا ًادْوُمَْ� ً    ا قََم ُهْثَعْ�اَو ما   ةَلْيِضَفْلاَو  


  ةَلْيِسَوْلا ًادَّمَُ� ِتآ ِةَمِئاَقْلا 


      



 صَلاَو ِةَلاّ 

 وعََدْتهَُ 

(Ya Allah, Tuhan yang menguasai seruan yang sempurna ini, dan (Tuhan Yang 

disembah dalam) shalat yang akan didirikan! berikan Muhammad wasilah dan 

fadhilah, dan bangkitkanlah ia pada tempat yang terpuji yang telah Engkau 

janjikan), niscaya ia berhak mendapatkan syafaatku di hari kiamat”. HR. Bukhari. 543F

2 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 384. 
2 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 614. 
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نْ لاَ : نذؤلمنم قال ح� �سمع : ( أنه قال صاقو بيأ نب دعس  يرض االله عنه نع وسرل االله 
َ
شْهَدُ أ
َ
أ

َمَحُمِ�َو اٍّ�َر ِاللهاِب ُتْيِضَر ُُلهْوُسَرَو ُهُدْبّ    
  

 

      ًادَّمَُ� َّنَأَو َُله َكْ�َِشر �َ 




 

   َلا ُهَدْحَو َُّ�ا َّ  



سِْلاَمِ دِينْاً 

َ
دٍ رسَُوًْلا وَ�اِلإ

ُ ذنهب 
َ
له َرِفُ 
 .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) 

Dari Sa’ad bin Abi Waqash radhiyallahu `anhu, dari rasulullah shallallahu 

`alaihi wasallam bahwa beliau bersabda : “Siapa yang mengucapkan  ketika 

mendengar orang azan: 

تُ بِ 
ُ رضَِيْ
ُ
له  وُ سَ رَو ُهُدْبَ� ًادّ      مَُ� ّ


نَأَو َُ

 لَه َك

 �َِشر  لاَ ُهَدْح     و
َُّ�ا َّلاِإ ََلهِإ





َلا ْنَأ   

َّمَحُمِ�َو اٍّ�َر ِدٍ رسَُوًْلا    

 
سِْلاَمِ دِينْاً 

َ
 وَ�اِلإ

(Aku bersaksi bahwa tidak ada Tuhan yang berhak disembah selain Allah 

Yang Maha Esa, tidak ada sekutu bagi-Nya dan Muhammad adalah hamba dan 

utusan-Nya, aku rela Allah Tuhanku dan Muhammad sebagai utusan Allah, dan 

islam agamaku), niscaya diampuni dosanya”. HR. Muslim. 544F

1 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 386. 
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ZIKIR YANG DIUCAPKAN PADA WAKTU KESULITAN 

  Doa saat kesulitan: 

 ِ َّ �ا لو  سَ لَِ : ( كن يقول عند اكلرب ر نأ امهنع هللا ضير سابع نبا 
ْ
لحا ُمْيِظَعْلا َُّ�ا َّلاِإ ََلهِ 


 





يمُْ لاَ 
عَ 
ْ
ُّب ال ر ِضْرَْلأا ُّب


 رََو ِتاَواَمَّسلا ُّبَر ُ     

ّ
ّ َ�ا
َ
ََلهِإ َلا ِمْيِظَعْلا ِشْرَعْلا ُّبَر ُّ إلاِ  


 


  


َ
�ا ّ
كَرِ�ْمِ 

ْ
َّتُفَقٌ عَلَهيِ ) رْشِ ال . 

Dari Ibnu Abbas radhiyallahu `anhuma, bahwa Rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam di saat kesulitan mengucapkan:  

 ُ َّ �ا َّلاِإ ََلهِإ




َلا ِمْيِظَعْلا ِش 


 

رَعْلا ُّبَر ُ
  

ّ
ّ َ�ا
َ
ََلهِإ َلا ُمْيِلَْلحا ُمْيِظ إلاِ 


  


   عْلا ُّ


 َ
�ا َّلاِ

رضِْ 

َ ْ
ُّب الأ رَو ِتاَواَمَّسلا ُّب   

كَرِ�ْمِ 
ْ
عَرْشِ ال

ْ
 ُّب ال

( Tiada Tuhan yang berhak disembah kecuali Allah Yang Maha Agung lagi 

Maha Pemurah, tiada Tuhan yang berhak disembah kecuali Allah, Rabb ‘Arsy yang 

besar, tiada Tuhan yang berhak disembah kecuali Allah, Tuhan langit dan bumi, dan 

‘Arsy yang mulia ).” Muttafaq ’alaih. 545F

1 

 .خأرهج مسلم. ذفكر لثم ما تقمد: ... كن إذا حز�ه أمر، قال  ابيلن : مو� وراية مسل

Dalam riwayat Muslim: sesungguhnya Nabi shallallahu `alaihi wasallambila 

mendapat kesulitan dalam suatu urusan beliau membaca: …seperti doa yang di 

atas. H.R Muslim. 546F

2  

يذ ة في وهو عاد ذإ نولنا بنط : (  قال وسرل االله :  يرض االله عنه قالدعس ن يأ نبب وقا
شي في ملسم لجر اهبء قط إلا     عدي مل هنإف َْ�      مِلاَّظلا َنِم ُتْنُك ِّْ�ِإ َكَناَحْب   

 
    س 

َ
تْنَأ ّ

 َ
لا
إِ َ لَهِإ َ

 .رلا هجرختيذم) له هللا باجتس 

Dari Sa'ad bin Abi Waqqash radhiyallahu `anhu, ia berkata: rasulullah 

shallallahu `alaihi wasallam  bersabda: doa Nabi Yunus saat berada di perut ikan 

adalah  

َّظلا َنالمِِْ�َ    م  تْنُك ّْ
  �ِِإ  كَناَحْبُس َتْنَأ َّلاِإ ََلهِ  







 

                                                 
1 . Muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 6346 dan Muslim no hadist : 2730. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2730. 



232 

 Tidak ada tuhan yang berhak disembah selain-Mu dan aku termasuk orang 

yang zalim 

Sesungguhnya setiap Muslim yang membaca doa ini niscaya Allah akan 

mengabulkan permintaannya". H.R. Tirimizi. 1 

  Doa apabila takut terhadap sesuatu: 

شْرُأ َلا ِّْ�َر ُهللا َوِ : (( شي هعار اذإ نء قال  نأ هنع هللا ضير نا�وثابيلن 

      خأرهج )) كُ بهِِ شَيًئا 

 .يا لمع في ئياسلمو والليلة

Dari Tsauban radhiyallahu `anhu bahwa Nabi shallallahu `alaihi wasallam 

apabila takut terhadap sesuatu beliau membaca: 

شْرُأ َلا ِّْ�َر ُهللا َوِكُ بهِِ شَيًئا

     

Dialah Allah, Rabbku, aku tidak meserikatkan-Nya dengan sesuatupun jua. 

H.R Nasa'I dalam kitab amalul yaum wa lailah. 548F

2 

  Doa saat gundah gulana: 

: ما أصاب أحدا هم لاو حنز فقال: (( قال وسرل االله : دبع ن دوعسم نب هللا يرض االله عنه قال
مَتِكَ،
َ
ِّ�ِإ َّمُهَّ َ�بدُْكَ، اْ�نُ َ�بدِْكَ، اْ�نُ أ 

لكَُ  
َ
سْأ
َ
َّيـِف ٌلْدَع ،َكُمْكُح َّيـِف ٍضاَم ،َكِدَيِ� ِتيَيِص قضََاؤُكَ، أ

             


 
َ
قِكَ، أ
ْ
حَداً مِنْ خَل

َ
َلَع ْومّْتهَُ أ 


أ ،َكِباَتِك َ
  في ُه


َ ْلتَزْنَأ ْو



َ أ ،َكَسْفَ� ِهِب َتْيَّم  

  سَ ،َكَل َوُه ٍمْسا ِّ    
 فِي    هِب َتْرَثْأَتْسا 



 

غَيبِْ عِندَْكَ 
ْ
مِ ال
ْ
ِّ�َه َباَهَذَو ،ِ�ْزُح َءَلا إلا بهذأ االله عِل   

    جَو ،يِرْدَص 
   رْ وُنَو ، 

بيْلَق َعْيِ�َر َنآْرُقْلا 

  


 لََعَْتج ْن



َ

نلم غيبني  سمهعا نأ يتعلمها : (( يا وسرل االله لاأ نتعلمها فقال: فقلي )) كام لهدبأو هنزحو هنه فرحا 
 .مأ هجرخحد)) 

Dari Abdullah bin Mas'ud radhiyallahu `anhu, ia berkata: rasulullah 

shallallahu `alaihi wasallam bersabda: tidak seorangpun yang berada dalam 

gundah gulana lalu membaca doa ini: 

َّيـِف ٍضاَم ،َكِدَيِ� ِتيَيِصاَن  حُكْمُكَ      
   َكِت،

َ
مَأ ُنْ�ا ،َكِدْبَ� ُنْ�ا ،َكُدْبَ� ِّ�ِإ َّمُه         

 
لكَُ 

َ
سْأ
َ
َّيـِف ٌلْدَع  قضََاؤُكَ، أ

  
 
َ
قِكَ، أ
ْ
حَداً مِنْ خَل

َ
َلَع ْوّمْتهَُ أ 


أ ،َكِباَتِك َ
  في ُه


َ ْلتَزْنَأ ْو



َ أ ،َكَسْفَ� ِهِب َتْيَّم  

  سَ ،َكَل َوُه ٍمْسا ِّ    
 فِي    هِب َتْرَثْأَتْسا 



 

بِيْلَق َعْيِ� 


 ر َنآْرُقْلا َلَعَْتج ْنَأ ،  






 كََدْنِع ِبْيَغْلا ِمْل 





 ِّ�َه َباَهَذَو ،ِ�ْزُح َءَلا    

    جَو ،يِرْدَص 
  رْ وُنَو   

                                                 
1 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Tirmizi  no hadist : 3505. 
2 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Nasa'i  no hadist : 657. 
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  .“Ya Allah, sesungguhnya aku adalah hamba-Mu, anak dari hamba-Mu, 

ubun-ubunku (nasib-ku) ada di tangan-Mu, telah pasti hukum-Mu atasku, adil 

ketetapan-Mu atasku, aku mohon kepada-Mu dengan perantara semua nama milik-

Mu yang Engkau namakan sendiri, atau Engkau turunkan dalam kitab-Mu, atau 

Engkau ajarkan kepada  seseorang dari hamba-Mu, atau Engkau rahasiakan dalam 

ilmu ghaib disisi-Mu. Jadikanlah Al Qur’an sebagai penawar hatiku, cahaya dalam 

dadaku, penghapus dukaku dan pengusir keluh kesahku“ melainkan Allah sirnakan 

gundah gulananya dan diganti dengan kegembiraan". Kemudian ada yang berkata: 

Wahai rasulullah haruskah kami mempelajarinya? Beliau bersabda: Ya, setiap 

orang yang mendengarnya haruslah mempelajarinya". HR. Ahmad. 1 

  Doa saat gentar menghadapi musuh: 

ُوْرهِِمْ : ( كن إذا خاف قمواً يقول  نأ هنع هللا ضير يرعشلأا سىوم بابيلن 
ُ
فِي َكُلَعَْ� اَّنِإ َّمُهَّْ � 


 


وْرهِِمْ  شُر ُ  نِ م َكِب ُذ

 وُعَ�َ مأ ُهاَوحد  أوبوُ دَاودَُ )  . 

Dari Abu Musa Al Asy’ari radhiyallahu `anhu, bahwa Nabi shallallahu `alaihi 

wasallam bila takut terhadap suatu kaum beliau mengucapkan do`a: 

وْرهِِمْ  شُر ُ  نِ م َكِب ُذ
 وُعَ�َو ْمِهِر  

 و ُُ� ْ  في َكُلَعَْ� اَّنِإ َّمُهّ


 

  

“Ya Allah ! kami menjadikan-Mu pada urat leher mereka, dan kami berlindung 

kepada-Mu dari kejahatan mereka.” HR. Ahmad dan Abu Daud. 550F

2 

فِينِْيهِْمْ بِمَا شِئْتَ (( 
ْ
َّمُهَّل اك  .خأرهج مسلم)) 

Ya Allah peliharalah aku dari gangguan mereka sesuka-Mu. HR. Muslim. 551F

3  

  Doa saat bertemu musuh: 

ِ : ير كلام نض االله عنه قالنع س�أ  َّ �ا لو  سَ نتَْ عَضُدِيْ وَنصَِْ�ِيْ، بكَِ : ( إذا زغا قال ر ن
َ
َّمُهَّل أ

قَاتلُِ 
ُ
صُوْلُ وَ�كَِ أ

َ
جُوْلُ وَ�كَِ أ

َ
ُّ ) أ يِذ  مِّترلا وَ َدُواَد وُبأ ُها   

Dari Anas bin Malik radhiyallahu `anhu, ia berkata: “Adalah Rasulullah 

shallallahu `alaihi wasallam bila hendak berperang beliau berdo’a:  

                                                 
1 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Ahmad  no hadist : 3712. 
2 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Ahmad  no hadist : 19958 dan Abu daud no hadist 1537. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim  no hadist : 3005. 



234 

قاَتِلُ 
ُ
صُوْلُ وَ�كَِ أ

َ
جُوْلُ وَ�كَِ أ

َ
نتَْ عَضُدِيْ وَنصَِْ�ِيْ، بكَِ أ

َ
َّمُهَّل أ  

“Ya Allah, Engkau adalah penopang dan penolongku, dengan-Mu aku 

memasuki pertempuran, dengan-Mu aku menyambar musuh, dan dengan-Mu aku 

berperang”. HR. Abu Daud dan Tarmizi. 552F

1 

ُ ٱ بنَُاحَسۡ  ﴿ :سابع نبا ن يرض االله عنهما قال  ۡ ٱ مَ وَنعِۡ  َّ لهايلأ �ح ملاسلا هيلع ميهاربإ ق  ﴾ وَ�يِلُ ل
َّ  ....... ﴿: ح� قاولا  لهاقو ، رالناا �مد  ْ  قَدۡ  َاّسَ ٱ ِن ْ  انٗ ِإيَ�ٰ  فزََادَهُمۡ  هُمۡ شَوۡ خۡ ٱفَ  لَُ�مۡ  َ�َعُوا  وَقَالوُا

ُ ٱ بنَُاحَسۡ  ۡ ٱ مَ وَنعِۡ  َّ ُّ  ]١٧٣: عمران ال[ ﴾ ١ وَ�يِلُ ل يِراَخُْلبا ُها


  .وَ

Dari Ibnu Abbas radhiyallahu `anhuma, ia berkata: “Nabi Ibrahim ketika 

dilemparkan ke dalam api membaca: 

ُ ٱ بُنَاسۡ حَ  ﴿ ۡ ٱ مَ وَنعِۡ  َّ  ﴾ وَ�يِلُ ل
 cukuplah Allah menjadi penolong kami, dan Allah sebaik-baik pelindung.  

Dan Nabi Muhammad membaca ayat yang sama ketika: 

Sesungguhnya manusia telah mengumpulkan pasukan untuk menyerang 

kamu karena itu takutlah kepada mereka,” maka perkataan itu menambah 

keimanan mereka dan mereka menjawab: “Cukuplah Allah menjadi penolong kami, 

dan Allah sebaik-baik pelindung” HR. Bukhari. 553F

2 

 

Doa meminta kemenangan atas musuh: 

ير �وأ بيأ نب َّ�ا دبع ْض االله عنهما قال   ِ اع رسَُول :  َّ � ��لَ : ( زحلأااعلى ب شرلما َّمُهَّل مُْ�ِ


هُمْ 
ْ
زِل
ْ
َّمُهَّللا اهْزِمْهُمْ وَزَل ، َباَزْحَلأا مِزْها َّمُهَّللا ،ِبا  



   


سِْلحا َ  عَْ�َِسر ، ِباَ



َّتُفّقٌ عَليَهِْ )   

Dari Abdullah bin Abi Aufa radhiyallahu `anhuma: bahwa Rasulullah 

shallallahu `alaihi wasallam berdoa dalam perang Ahzab: 

هُمْ 
ْ
زِل
ْ
َّمُهَّللا اهْزِمْهُمْ وَزَل ، َباَزْحَلأا مِزْها َّمُهَّللا ،ِبا  



   


سِْلحا َ  عَْ�َِسر ، ِباَتِكْلا َلِْ�ُم َّ



 
    

                                                 
1 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Abu daud  no hadist : 2632 dan Tirmizi no hadist 3584. 
2 . diriwayatkan oleh Bukhari  no hadist 4563. 
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“ Ya, Allah Yang menurunkan Al-qur`an, Yang cepat hisab-Nya, hancurkan 

pasukan gabungan, hancurkanlah mereka dan guncangkan mereka.” Muttafaq 

’alaih. 1 

  Ucapan bila sesuatu terjadi di luar rencana: 

ير ةض االله عنه قال  َّ : �ره بيأ ر �ا لو  سَ نمؤلما نم َّ� : (  ر لا �خ يوقلا نم  لىإ بحأوا
شي كباصأ ن�و ، زجعت لاو اللهاب نعتسء لاف تقل ول �و ، فيع كل ، �خ لى صرحاع ما ينفكع ، و

َّ موا شاء لعف ؛ نإف : ا تلعف �كن كذا و�ذا ، لو�ن قل  �ا رد رَوَاهُ ) تفتح عمل الشطيان ) ول(
 .مُسْلِمٌ 

Dari Abu Huraira radhiyallahu `anhu, ia berkata: “Rasulullah shallallahu 

`alaihi wasallam bersabda : “Orang beriman yang kuat lebih baik dan lebih dicintai 

Allah daripada orang beriman yang lemah, tapi masing-masing mereka mempunyai 

kelebihan. Bersemangatlah engkau (melakukan) hal-hal yang berguna, mintalah 

pertolongan kepada Allah dan jangan merasa lemah, dan jika engkau terkena 

musibah jangan katakan “Andai tadi aku berbuat begini tentu tidak akan seperti ini” 

tetapi katakan “Hal tersebut telah ditakdirkan Allah dan Allah melakukan apa yang 

Ia kehendaki” karena sesungguhnya kata “Andai, Jikalau” membuka kesempatan 

syetan untuk menyesatkan”. HR. Muslim. 555F

2 

  Apa yang harus dilakukan bila terlanjur berbuat dosa: 

ما نم دبع يذنب ذنبا حيفسن : (( يقول  ير ر�ب بيأ ض االله عنه قال سمتع وسرل االله 
ِينَ ٱوَ  ﴿ه الآية ثم قرأ ذه)) له هللا رفغ لاإ هللا رفغتس� مث �تع�ر �صيف موقي مث روهطل  ْ  ِإذَا َّ  َ�عَلُوا

 ٰ وۡ  حِشَةً َ�
َ
ْ ظَلمَُوٓ  أ نفُسَهُمۡ  ا

َ
ْ  أ َ ٱ ذَكَرُوا ْ تَغۡ سۡ ٱفَ  َّ نوُ�هِِمۡ  فَرُوا ُ نوُبَ ٱ فرُِ َ�غۡ  وَمَن �ِ ُّ  َّ ُ ٱ ِ� ْ  وَلمَۡ  َّ وا ُِّ�ُ   ٰ  مَا َ�َ

 ْ  .دوا رلاوتيذم خأرهج أبو]  ١٣٥: عمران ال[ ﴾ ١ لَمُونَ َ�عۡ  وهَُمۡ  َ�عَلُوا

Dari Abu Bakar radhiyallahu `anhu, ia berkata: Aku mendengar rasulullah 

shallallahu `alaihi wasallam bersabda: tidak seorang hambapun yang berbuat dosa, 

lalu dia berwudhu dengan sempurna, kemudian shalat dua raka'at kemudian 

meminta ampunan Allah melainkan Allah ampuni dosanya". Lalu beliau membaca 

ayat berikut ini: 

                                                 
1 . muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari  no hadist 2933 dan Muslim no hadist 1742. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist 2664. 
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Dan (juga) orang-orang yang apabila mengerjakan perbuatan keji atau 

menganiaya diri sendiri, mereka ingat akan Allah, lalu memohon ampun terhadap 

dosa-dosa mereka dan siapa lagi yang dapat mengampuni dosa selain dari pada 

Allah? Dan mereka tidak meneruskan perbuatan kejinya itu, sedang mereka 

mengetahui. HR. Abu Daud dan Tirmizi. 1 

  Doa orang yang tak mampu membayar hutangnya: 

بتكام نأ هنع هللا ضيراً جاءه فقال  كل كملعأ لامات : تيبات فأع�، قالإ� تزجع نع : ّعل 
 ِ َّ �ا لو   سَ ر نهينمل  ح ِْ�ِفْكا َّمُهّبَِلاَلكَِ َ�نْ : ( ا وكن علكي لثم لبج دينا؛ً دأاه االله عنك؟ قل  


  ل

َّمَ� َكِلْضَفِب ِْ�ِنْغنْ سِوَاكَ      


أَو َكِماَرََ     ( ُّ يِذ   .مِّترلاو دحمأ ُها

Dari ‘Ali radhiyallahu `anhu, bahwa seorang budak yang dimerdekakan 

bersyarat datang kepadanya, ia berkata: “Aku tak sanggup memenuhi persyaratan 

aku merdeka (bayaran), maka bantulah aku”, Ali berkata : “Maukah aku ajarkan 

engkau kalimat yang diajarkan Rasulullah shallallahu `alaihi wasallam kepadaku 

jikalau hutangmu sebanyak gunung niscaya Allah akan membayarkannya, 

ucapkanlah:  

َّمَ� َكِلْضَفِب ِْ�ِنْغنْ سِوَاكَ      


أَو َكِماَرَح َ      نَ� َكِلَلاَِبح ْ

   �ِِفْكا َّمُهَّ

   

(Ya Allah, cukupkanlah aku dengan yang halal, terhindar dari yang haram dan 

beri aku kekayaan dengan karunia-Mu terhindar dari karunia selain-Mu)”. HR. 

Ahmad dan Tarmizi. 557 F

2 

عَجْزِ : (( يقول  ابيلن : س�أ ن ير كلام نبض االله عنه قال
ْ
زََنِ، وَال

ْ
لحاَو ِّمَهْلا َنِم َكِب ُذْوُعَأ ِّ�ِإ َّمُه 


  



  


ُخْلِ وَ 

ْ
باَو ،ِلَسَكْلاَل 



ِرلا ِةَبَلَغَو ِنْيَّلدا ِعَلَضجَّالِ 

 
 
 َ و ،ِ


ْ
 .با هجرخلخاير)) بن

Dari Anas bin Malik radhiyallahu `anhu, ia berkata: Nabi shallallahu `alaihi 

wasallam sering berdoa: 

كَسَلِ، 
ْ
عَجْزِ وَال

ْ
زََنِ، وَال

ْ
لحاَو ِّمَهْلا َنِم َكِب ُذْوُعَأ ِّ�ِإ َّمُه 


  



  

ِرلا ِةَبَلَغَو ِنْيَّلدا ِعَلَضجَّالِ 
 
 
 َ و ،ِ


ْ
بنُْلجاَو ِلْخُ



. 

                                                 
1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist 1521 dan Tirmizi no hadist 3006. 
2 . Hadist hasan, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist 1319 dan Tirmizi no hadist 3563. 
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“Ya Allah, sesungguhnya aku berlindung kepada-Mu dari keluh kesah dan 

rasa sedih, dari kelemahan dan kemalasan, dari sifat bakhil dan penakut, dari lilitan 

hutang dan laki-laki  yang menindas-(ku)“ H.R. Bukhari. 1 

  Apa yang harus diucapkan orang yang ditimpa musibah kecil 

maupun besar: 

Allah taala berfirman:  

َنَوُُّ�موََ�بَۡ  ﴿  ٱ مِّنَ  صٖ وََ�قۡ  وعِ �ُۡ ٱوَ  فِ وۡ �َۡ ٱ مِّنَ  ءٖ �َِ�ۡ  
َ
ٰ مۡ ۡ�  ٱوَ  لِ َ�

َ
ِِ  تِ� َمََّ�ٰ ٱوَ  نفُسِ ۡ� ٰ ٱ وَ�َّ� َّ ��ِِ  ١ نَ �

ِينَ ٱ َّ  ٓ َ�ٰ  ِإذَا
َ
صِيبَةٞ  هُمبَتۡ أ ْ قاَلوُٓ  ُّ اّ ا ِ  ِنَ ّ آ  َِ َّ ٰ  ١ جِعُونَ َ�ٰ  هِ ِإَ�ۡ  � َٓ �ْوُ


ٰ  هِمۡ عَلَيۡ  �كَِ  ّ�هِِمۡ  مِّن تٞ صَلََ� ۖ وَرَۡ�َ  َّ  ةٞ

 ٰ َٓ �ْوُأَ

 ۡ ٱ هُمُ  �كَِ   ]  ١٥٧  ،١٥٥: بلقرة[ ﴾ ١ تَدُونَ مُهۡ ل

Dan sungguh akan Kami berikan cobaan kepadamu, dengan sedikit 

ketakutan, kelaparan, kekurangan harta, jiwa dan buah-buahan. Dan berikanlah 

berita gembira kepada orang-orang yang sabar. (yaitu) orang-orang yang apabila 

ditimpa musibah, mereka mengucapkan: "Inna lillaahi wa innaa ilaihi 

raaji'uun"Mereka itulah yang mendapat keberkatan yang sempurna dan rahmat dari 

Tuhan mereka dan mereka itulah orang-orang yang mendapat petunjuk. (Q.S. Al 

Baqarah: 155-157 ) .  

ِ : ير ةملس مأ نض االله عنها قاتل َّ �ا لو  سَ ِ : هبي مبيصة؛ يفقولما نم دبع صت: ( يقول ر تعم ّ َِ� اَّن
لىاعت َّ�ا هرجآ لاإ اَهْنِم ًاْ�َخ ِْلي ْفُلْخاَو ْ   

   
  

 تِيَبْيِصُم    فِي ِْ�ْرُجْؤا َّمُهَّللَا ْ 
       نْوُع  جاَر ِهْ



ليِإ َ ف مبيصت،ه خأولف 

 .رَوَاهُ مُسلِمٌ . ل �خاً منها

Dari Ummu Salamah radhiyallahu `anhu, aku mendengar Rasulullah 

shallallahu `alaihi wasallam bersabda: “Tidaklah seorang hamba yang ditimpa 

musibah lalu mengucapkan : 

لِي ْفُلْخاَو ِْتيَبْْ خَْ�اً مِنهَْا   
 ي ِصُم ِْفي  ِْ�ْرُجْؤا َّمُهَّللَا َنْوُعِجاَر  

      

هَْليِإ اَّنِ� 

   و َِِّ

(Sesungguhnya kami adalah milik Allah dan sesungguhnya kami akan kembali 

kepada-Nya, ya Allah, beri aku pahala dalam musibahku ini dan beri aku ganti yang 

lebih baik), melainkan Allah memberinya pahala dalam musibahnya dan memberi 

ganti yang lebih baik)”. HR. Muslim. 559F

2 
                                                 

1 . diriwayatkan oleh Bukhari  no hadist 6369. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim  no hadist 918. 
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  Doa pengusir setan dan bisikannya: 

Allah taala berfirman:  

َّنَ�كَ  َّما ﴿  ِ  تَعذِۡ سۡ ٱفَ  غٞ نزَۡ  نِ َ�ٰ َّشيۡ ٱ مِنَ  َ� ِۖ ٱب هُّ  َّ مِيعُ ٱ هُوَ  ۥِنَ َّ  ]  ٣٦: صفلت[ ﴾ ٣ عَِليمُ لۡ ٱ س

Dan jika syetan mengganggumu dengan suatu gangguan, maka mohonlah 

perlindungan kepada Allah. Sesungguhnya Dia-lah yang Maha Mendengar lagi Maha 

Mengetahui. (Q.S. Fushshilat : 36 ) . 

Azan, selalu berzikir, membaca Al Quran. Membaca ayat Kursy juga dapat 

mengusir setan. 

  Apa yang harus diucapkan saat marah: 

صر نب ناميلس ْند يرض االله   و�ن عنده جلسو أوحهدما �سب  بيلنا دنع نلاجر ابت : عنه قال
 ِ َّ �ا لو  سَ  ملعلأللهاق ول ةمكابهلذ  َ�نهْ ما ،د� ول قال : (  ر لاقف ههجو رحما دق ابضغم هبح

َرلا ِناجِّيمِْ    طْيَّشلا َنِم َِّ�اِب ُذْوُ
   



َّتُفّقٌ عَليَهِْ ).  . 

Dari Sulaiman bin Shurad radhiyallahu `anhu, ia berkata : "Ketika aku 

duduk bersama Nabi shallallahu `alaihi wasallam ada dua orang lelaki yang saling 

mencaci, seorang diantara mereka mukanya merah padam, lalu Rasulullah 

shallallahu `alaihi wasallam  bersabda : “Saya tahu satu kata jikalau ia 

mengucapkan kata tersebut niscaya hilang apa yang ia rasakan, jika ia 

mengucapkan: 

َرلا ِناجِّيمِْ    طْيَّشلا َنِم َِّ�اِب ُذْوُ
   



 

Aku berlindung kepada Allah dari syetan yang terkutuk  

niscaya hilang apa yang ia rasakan”...”. Muttafaq ’alaih. 560F

1 

                                                 
1 . muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 6115 dan  Muslim  no hadist 2610. 
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ZIKIR PADA WAKTU- WAKTU TERTENTU 

 

  Apa yang harus diucapkan bila mendengar kokok ayam dan 

ringkikan keledai serta lolongan anjing: 

بيأ   نأ هنع هللا ضير ةر�رهابيلن    لوُا االلهَ مِنْ فضَْلِهِ، فَ : (( قال
َ
ِّلدا َحاَيِص ْمُتْعِمَس اَذيَْ�ةِ فاَسْأ     

ِ�َّهَا 
ى شَيطَْاناً 

َ
َنهُّ رَأ
إَِف ،ِنا   طْيَّشلا َنِم ِاللهاِب اْوُذَّوَعَتَ� ِراَمِْلحا َقْيِهَن 

  
  



 

 مُْتْعِم  وَ ،ًكاَلذَِ�سَ ا
 
َ
 .متفق علهي)) م ْ

Dari Abu Hurairah radhiyallahu `anhu bahwa Nabi shallallahu `alaihi wasallam  

bersabda : "Apabila kamu mendengar ayam berkokok, mintalah anugerah kepada Allah, 

sesungguhnya ia melihat malaikat. Tapi apabila engkau mendengar keledai meringkik, 

mintalah perlindungan kepada Allah dari gangguan setan, sesungguhnya ia melihat setan” 

muttafaq alaih. 561F

1  

مَِْ�ِ : ((  قال وسرل االله :  ير هللاض االله عنهما قال َ�نْ جابر بن بع
ْ
لحا َقْيِهَنَو ِبَِكلاْلا  

 



 حاَبُ� ْمُتْعِمَس اَ   


َّنُهَّ�ِإَف َّنُهْن يرََ�ْنَ مَا لاَ ترََوْنَ 

   اللهاِب اْوُذّمِ  عََتَ� ِلو
 .دحمأ هجر رلاوتيذم)) يَّْ

Dari Jabir bin Abdullah radhiyallahu `anhuma, ia berkata: rasulullah 

shallallahu `alaihi wasallam bersabda: “Apabila kamu mendengar anjing 

menggonggong dan mendengar keledai meringkik di malam hari, mintalah 

perlindungan kepada Allah. Sesungguhnya mereka melihat apa yang tidak kamu 

lihat. H.R. Ahmad dan Abu Daud. 562F

2 

  Doa saat bubar dari suatu majlis: 

ِ : �ره بيأ رير ةض االله عنه قال  َّ �ا لو  سَ � في سلج لثركف ،س هيف ؛هطغل فقال قلب : (  ر لا
سْتَ : نأ يقمو نم �لسه كلذ

َ
نتَْ، أ
َ
 أ
ّ
َلاِإ 
َ
َلهِإ َلا ْنَأ


 ُدَهْشَأ ،َكِدْمَِبحَو َّمُهّ 

       

كََناَلَلا  ْكَ، إلا 
َ
يِإ ُبل  وُت


َ أَو َكُرِفْ  

ُّ وَقاَلَ حَدِيثٌ حَسَنٌ صحيح) له   امافي نك �لسه كلذ  يِذ  مِّترلا ُها . 

Dari Abu Huraira radhiyallahu `anhu, ia berkata: “Rasulullah shallallahu 

`alaihi wasallam bersabda : “Siapa yang duduk di suatu majelis lalu ia banyak 

berkata yang tidak berguna di majelis tersebut, kemudian sebelum meninggalkan 

majelis ia mengucapkan: 

كَْ 
َ
يِإ ُبل  وُت


َ أَو َكُرِفْغَتْس   


أ ،َتْنَ

أ َّلاِإ ََلهِإَ




َلا ْنَأ ُدَهْش 

  

َ أ ،َكِدْم    َِ بحَو  َمُهَّللا َكَنا   . 

                                                 
1 . muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 3303 dan  Muslim  no hadist 2729. 
2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist 14334 dan  Abu Daud  no hadist 5103. 
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“Maha Suci Engkau ya Allah, dan pujian untuk-Mu, aku bersaksi bahwa tiada 

Tuhan yang berhak diibadati melainkan Engkau, aku meminta ampun dan bertaubat 

kepada-Mu”, melainkan diampunkan kesalahan yang dilakukannya di majelis 

tersebut”. H.R. Ahmad dan Tirmizi. 1 
  Doa bila melihat orang terkena musibah atau sakit: 

ِ : ير رمع نبا نض االله عنهما قال  َّ �ا لو  سَ َّمِم ِْ�اَفَعا ْيَِّلذا َِِّ� ُدْا : نم أرى بمت� فقال:  ر لا  
  


    




ذ هبصي مل ًلاْيِضْفَ� َقَلَخ لبا كللاء 
    نَّمِم ٍْ�ِثَك ََعلى ِْ� 


   

 لَّضَفَو   
ِهِب َك  .الأسوطفي �ابرطلا هجر )) لا

Dari Ibnu Umar radhiyallahu `anhuma, ia berkata: rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam bersabda: Barang siapa yang melihat orang terkena musibah lalu membaca: 

لى ِْ�َلَّضَفَو ِهِب َكَلاعََ كَثِْ�ٍ  
  

 تْ�ا اَّم   مِ ِْ�اَفَعا ْي  

 ِ ّ َلذا  ِّ

ِ� 
َّمِمنْ خَلقََ َ�فْضِيًلا   

“Segala puji bagi Allah Yang menyelamatkan aku dari sesuatu yang Allah memberi 

cobaan kepadamu. Dan Allah telah memberi kemuliaan kepadaku, melebihi orang banyak.” 

Dia tidak akan terkena musibah tersebut. H.R. Thabrani. 564F

2  

  Doa untuk kehancuran orang yang menzalimi umat islam: 

مَلاءََ االلهُ ُ�بُوْرهَُمْ وَُ�يُوَْ�هُمْ : (( لخا موندق فقال بيلنا عم ا : عل ير بلاط بيأ نبض االله عنه قال 
غا تىح ىَطْسُولا ِةَلاَّصلا نَع اَنْوُلَغَش اَمَك اًربت الشمس  

        .متفق علهي)) 

Dari Ali bin Abi Thalib radhiyallahu `anhu, ia berkata: saat perang Khandaq 

kami bersama Nabi shallallahu `alaihi wasallam, beliau berdoa: semoga Allah 

memenuhi kubur dan rumah mereka dengan api karena mereka telah membuat 

kita terlambat shalat Ashar hingga matahari terbenam". Muttafaq alaih. 565F

3 

هَا عَليَهِْمْ سِنِْ�َ كَسِنِْ�َ يوُسُْفَ (( 
ْ
َّمُهَّللا ،ََضرُم َ اجْعَل     عَلى َكَتَأ


 طَْو ْدُدْشا َّم     .متفق علهي)) 

Ya Allah, kuatkan azab-Mu terhadap kabilah Mudhar, Ya Allah timpakan 

kepada mereka musim paceklik seperti musim paceklik pada masa Nabi Yusuf. 

Muttafaq alaih. 566F

4 

                                                 
1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist 10420 dan  Tirmizi  no hadist 3433. 
2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Thabrani no hadist : 5320. 
3 . muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari no hadist  6396 dan  Muslim  no hadist 627. 
4 . muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari no hadist  1006 dan  Muslim  no hadist 675. 
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  Apa yang harus diucapkan terhadap orang diberi nasehat 

kemudian dia menentangnya:  

 ِ َّ �ا لو  سَ دنع ل�أ ًلاجر نأ هنع هللا ضير عو�لأا نب ةم ر
 لا : قال) ك بيمينك : ( لهامش فقال

 .رَوَاهُ مُسْلِمٌ . لىإ اهعفر امف ،بركلا لاإ هعنم  هيف!) تتعط لا اس: ( قال. سأتعيط

Dari Salimah Al Akwa` radhiyallahu `anhu: “Seorang lelaki makan dihadapan 

Rasulullah shallallahu `alaihi wasallam dengan tangan kiri, lau ia bersabda: 

“Makanlah dengan tangan kananmu”, ia berkata: “Aku tidak bisa”, ia bersabda: 

“Benar engkau tidak bisa ?! ternyata ia enggan karena sombong, seketika ia tidak 

bisa mengangkat tangan ke mulutnya.” HR. Muslim. 567F

1 

  Apa yang harus diucapkan saat memulai menghancurkan 

kemungkaran: 

مكة وحول ابعكلة ثلاثمائة سوتنو نبصا  بيلنا ل  : االله عنه قالدبع ن دوعسم نب هللا يرض
في يده لعجو يقول دوعب اهنعطي لع  ٓ  وَقُلۡ  ﴿ :ج ۚ َ�ٰ لۡ ٱ وَزهََقَ  ُّ �َۡ ٱ ءَ جَا لُ َّ  ِط لَ َ�ٰ لۡ ٱ ِن  ﴾ ٨ ازهَُوقٗ  َ�نَ  ِط

 ]  ٨١: لارساء[

Dari Abdullah bin Mas'ud radhiyallahu `anhu, ia berkata: saat Nabi 
shallallahu `alaihi wasallam masuk kota Mekkah di sekeliling Ka'bah ada tiga ratus 
enam puluh berhala, maka beliau memukulnya dengan kayu seraya membaca 
firman Allah: Dan katakanlah: "Yang benar telah datang dan yang batil telah 

lenyap". Muttafaq alaih. 568F

٢ 
  Ucapan kepada orang yang telah berbuat baik kepadamu:  

)) نم عضو ذها ؟ : (( له تعضوف ءلالخا ل وضوءا، قال  ا نأ امهنع هللا ضير سابع نبابيلن 
 .متفق علهي)). دا في ههقف لين : (( رخأب فقال

Dari Ibnu Abbas radhiyallahu `anhuma bahwa Nabi shallallahu `alaihi 

wasallam  masuk ke kamar kecil, lalu aku menaruh air wudhunya, beliau 

bersabda: Siapa yang meletakkan ini? Maka beliau diberitahu, maka beliau 

bersabda: Ya Allah, berilah pemahaman dalam agama". Muttafaq alaih. 569F

3 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim  no hadist 2021. 
2 . muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari no hadist  1006 dan  Muslim  no hadist 675. 
3 . muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari no hadist  2478 dan  Muslim  no hadist 1781. 
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ِ : نهما قال د�ز نب ةماسأ ن يرض االله ع  َّ �ا لو  سَ جَزَاكَ : يإ عنص نله عمرفو فقال لفاعله: (  ر لا
ثا في غلبأ دقف ،اًْ�َخ ُّلناء       ( ُّ يِذ  مِّترلا ُها  

Dari Usamah bin Zaid radhiyallahu `anhuma, ia berkata: “Rasulullah 

shallallahu `alaihi wasallam bersabda: “Siapa yang mendapat perlakuan baik 

hendaklah ia mengatakan kepada orang yang melakukannya: 

ا  ُ خَْ�ً َّ �ا َكاَز    

(Semoga Allah membalasmu kebaikanmu), maka sungguh itu adalah 

sanjungan yang terbaik”. HR. Tarmizi. 570 F

1   

ف افلأ �ع�رجليإ هعفدف لام هءا  بيلنا   استقرض: ير ةعي�ر بيأ نب هللا دبع ض االله عنه قال 
لحا فلسلا ءازج امنإ َكِلاَمَو َكِلْهمد والأداء : (( وقال    


أ َْ  في 
كَل ُهللا    .ياسنلا هجرخئ وابن ماهج)) رَكَ

Dari Abdullah bin Abi Rabi'ah radhiyallahu `anhu, ia berkata: Nabi 

shallallahu `alaihi wasallam meminjam uangku sebanyak empat puluh ribu, 

kemudian beliau mendapat harta dari utusan, dan beliau membayar 

hutangnyaseraya bersabda: 

هْلِكَ وَمَالكَِ 
َ
فِي َكَل ُهللا َكْ أ      رَا

 Semoga Allah memberkahi keluarga dan hartamu, sesungguhnya balasan 

pinjaman adalah bayar dan pujian. H.R. Nasa'i dan Ibnu Majah. 571F

2  

  Doa saat melihat buah pertama tanaman dikebun: 

ذإفا ذخأه وسرل  اذإ سال لوأ اوأر هب اوءاج رملثا  لىإابيلن  :�ره بيأ رير ةض االله عنه أنه قال
فِي اْ َ�مَرِناَ وََ�ارِ : (( قال االله 

َ
َلن ْكِراَب َّمُهّ
  ِّدُم ْناَ     في اََلن ْكِراَ�َو اَنِعاَص ِْفي اََلن ْكِراَ�َو اَنِتَنْيِدَم ِْفي ا



    



    


  (( ..

 .خأرهج مسلم. وعدي ذ هيطعيف له دليو رغصألثا كلمر: قال

Dari Abu Hurairah radhiyallahu `anhu bahwa dia berkata: para sahabat bila 

melihat buah pertama dari kebunnya mereka membawanya kepada Nabi 

shallallahu `alaihi wasallam, lalu rasulullah shallallahu `alaihi wasallam 

mengambilnya seraya berdoa: 

                                                 
1 . Hadist hasan diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist :2035. 
2 . Hadist hasan diriwayatkan oleh Nasa'i no hadist : 4683 dan Ibnu Majah  no hadist : 2424. 
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 َ
َ
لن ْكِراَ�َو اَنِعاَص ْ
     في اََلن ْكِراَ�َو اَنِتَنْي



    دَم ِْفي اََلن ْكِراَ�َو اَنِرَمَ� ِْفي اَ 



 



  لن ْكِراَب ّ
  ِّدُم ْناَ     في

Ya Allah, berkahilah buah-buahan kami, berkahilah kota madinah, berkahilah 

sha' kami dan berkahilah mud kami 

Kemudian beliau memanggil anak yang terkecil dan memberikan buah 

tersebut kepadanya. H.R. Muslim. 572F

1  

  Apa yang dilakukan bila mendapat berita gembira: 

سر� وأ ، هسر� رمأ هاتأ اذإ  به ، خر سادجا كشرا الله بتارك  بي  نأ هنع هللا ضير ةر�بابيلن 
  .رلا هجرختيذم وابن ماهج)) لىاعت 

Dari Abu BAkrah radhiyallahu `anhu bahwa Nabi shallallahu `alaihi 

wasallam Apabila beliau mendapat kabar gembira , beliau bersujud mensyukuri 

nikmat Allah tabaraka wa ta'ala. H.R. Tirmizi dan Ibnu Majah. 573F

2 

  Apa yang diucapkan saat takjub dan gembira: 

بيلنا هيقل هنأ هنع هللا ضير ةر�ره     دلما قرط نم ق�رط ينة وهو جن،ب فا�سل ،بهذف  بي 
بيلنا  هدقفتف ،لستغ   يا وسرل االله لقتي� أونا جنب : أين كنت  يا أبا هر�رة؟ قال :لما جاءه قالف

خأرهج )) نمؤلما نإ هللا ناحب لا ينسج : ((  تىح كسلاجأ نأ تهرك تغأس،ل فقال وسرل االله 
 .مسلم

Dari Abu Hurairah radhiyallahu `anhu bahwa dia bertemu Nabi shallallahu 

`alaihi wasallam di salah satu jalan kota Madinah sedangkan dia dalam keadaan 

junub, maka dia berlalu dan pergi lalu mandi. Maka Nabi shallallahu `alaihi 

wasallam mencarinya, tatkala Abu hurairah muncul kembali, Nabi seraya bertanya: 

Dari mana engkau wahai Abu Hurairah ? ia berkata: Wahai rasulullah, saat aku 

bertemu denganmu aku dalam keadaan junub, maka aku tidak enak duduk 

bersamamu sebelum mandi. Maka rasulullah shallallahu `alaihi wasallam bersabda: 

Subhanallah ! sesungguhnya seorang mukmin tidaklah najis".  H.R. muttafaq alaih. 

574F

3 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim  no hadist 1373. 
2 . Hadist hasan diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist :143 dan Ibnu Majah  no hadist : 2477. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 283 dan  Muslim  no hadist 371. 
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)) لا : (( رب ليإ عفرف ،كءاس� تقلطأ هللا لوسر صه فقال: قال عمر... سابع نبا ن يرض االله عنهما 
 .متفق علهي... ر�أ اللهب : فقلت

Dari Ibnu Abbas radhiyallahu `anhuma … Umar berkata: apakah engkau 

menceraikan istri-istrimu ? maka rasulullah mengangkat  pandangannya kepada 

ku seraya bersabda: Tidak. Aku berkata: Allahu Akbar … muttafaq alaih. 575F

1  

  Apa yang harus diucapkan bila melihat awan dan hujan: 

كن إذا أرى حسابا مقلاب نم قفأ نم الآفاق ترك ما وه ،هيف ن�و   نأ اهنع هللا ضير ةش�عابيلن 
رسِْلَ بهِِ : (( يفقول  تىح  �ستقبلهفي ن صتلا

ُ
ّ مَا أ َِشر ْنِم َكِب ُذْوُعَ� اَّنِإ َّمُه  

  
َّمُهَّل : (( قال نإف طمأر)) 

ا   .خأرهج ابن ماهج. هللا هفشك  زع لى هللا دحم رطمي ملو لجوع كلذ. مر�ت وأ ثلاثة )) سَييْاَ ناَفًِع

Dari Aisyah radhiyallahu `anha bahwa Nabi shallallahu `alaihi wasallam  

selalu saat melihat awan berkumpul menuju Madinah dari salah satu ufuk beliau 

meninggalkan pekerjaannya sekalipun dalam shalat, lalu beliau menghadapnya 

seraya berdoa:  

رسِْ 
ُ
ّ مَا أ َِشر ْنِم َكِب ُذْوُعَ� اَّنِإ َّمُه  

  
 لَ بِهِ 

Ya Allah, kami berlindung kepadaMu dari marabahaya yang dibawa awan ini. 

Jika hujan turun beliau berdoa: 

ا َّمُهَّل سَييْاَ ناَفًِع  

Ya Allah, jadikanlah curahan hujan yang bermanfaat. 

Beliau mengucapkannya 2 atau 3x. jika awan itu berlalu dan hujan tidak jadi 

turun maka beliau bertahmid ( memuji Allah ) . H.R. Ibnu Majah. 576F

2 

  Doa yang diucapkan saat angina bertiup kencang: 

لكَُ خَْ�هََا وخََْ�َ مَا : ( إذا صعفت الرح� قال  ابيلن : ير ةش�عا ض االله عنها قاتل
َ
سْأ
َ
ِّ�ِإ َّمُهّْ أ 

ل
رسِْلتَْ بهِِ ِ�يهَْا وخََ 

ُ
ّ مَا أ َِشرَو اَهْيِ� اَم َِّشر     وَ اَهَِّشر ْنِم َكِب ُذْوُعَأَو    



  

،ِهِب  تَلِسْرُأ ا

    .رَوَاهُ مُسْلِمٌ ) 

Dari ‘Aisyah radhiyallahu `anha, ia berkata, “Adalah Nabi shallallahu `alaihi 

wasallam bila angin bertiup, beliau berdo’a :  

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 5191 dan  Muslim  no hadist 1479. 
2 . Hadist sahih diriwayatkan oleh Ibnu Majah  no hadist : 3889. 
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ّ مَاَللَهُّ  َِشرَو اَهَِّشر ْنِم َكِب      
ذُْوُعَأَو ،ِهِب ْتَلِسْرُأ

 



  اَم َْ�َخ    وَ اَهْيِ�   اَم َْ�َخ    وَ اَهَْ�َخ   


َ
كُل
َ
أْسَأ ِّْ�   ّ مَا   َِشرَو اَهْي  
رسِْلتَْ بهِِ 

ُ
 أ

(Ya Allah, sesungguhnya aku memohon kepada-Mu kebaikannya dan kebaikan 

yang dibawanya, dan kebaikan dihembuskannya, aku berlindung kepada-Mu dari 

kejahatannya, dan kejahatan yang dibawanya, dan kejahatan yang 

dihembuskannya)”. HR. Muslim. 577F

1 

  Doa untuk pembantu: 

س�أ كمداخ هللا لوسر ا ،له هللا عدا قال: قاتل أ�: س�أ ن يرض االله عنه قال َمُهَّلّ : ((    ُ
َ
لهاَم ِْثرْ�  






ْ�طَيْتهَُ 
َ
ُ ِ�يمَْا أ

َ
له ْكِراَ�َو ُه
 
َ
َلد  .متفق علهي)) وَ

Dari Anas radhiyallahu `anhu, ia berkata: Ibuku berkata: Wahai rasulullah, 

ini Anas adalah pembantumu, maka doakanlah dia. Maka rasulullah shallallahu 

`alaihi wasallam  berdoa: 

ْ�طَيتَْهُ 
َ
ُ ِ�يْمَا أ

َ
له ْكِراَ�َو ُه
 
َ
َلد وََو َُلهاَم 

  

ْ
ِثرْ�َأ 

   َمُ

Ya Allah, perbanyaklah harta dan anaknya  serta berkahi rezki yang Engkau 

berikan untuknya. Muttafaq alaih. 578F

2  

  Apa yang harus diucapkan bila hendak memuji seseorang: 

: ا اذكن أح�دم مادحاً صاحهب لا �الة؛ فليقل: ( قال  االله عنه نأ وسرل االله ير ةر�ب بيأ ض
َّ أحدا ، أحسهب  ى كيزأ لاو ،هبيسح ّل�ا ع َّتُفَقٌ عَلَيهِْ ) كذا و�ذا  -ا نكن يعلم ذاك–�او ،انلافَ . 

Dari Abu Bakrah radhiyallahu `anhu, bahwa rasulullah shallallahu `alaihi 

wasallam  bersabda : “jika salah seorang kalian mesti memuji hendaklah ia 

mengatakan “menurut saya, ia begini dan begini (jika ia melihat hal tersebut darinya) 

dan cukuplah ia menurut Allah dan aku tidak mensucikan seseorang  dihadapan 

Allah”. Muttafaq ’alaih.579F

3 

  Apa yang harus diucapkan oleh orang yang dipuji: 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim  no hadist 899. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 6344 dan  Muslim  no hadist 660. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist 2662 dan  Muslim  no hadist 3000. 
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كيز اذ قال  ابيلنا باحصأ نم لجرل : نع يدع بن طرأأة قال َّمُهَّل لاَ تؤَُاخِذِْ�ْ بِمَا َ�قُوْلوُْنَ، : 


 .لما بدلأا في يراخلبا هجفرد. وَاغْفِرِْ�ْ مَالاَ َ�عْلمَُوْنَ 

 

Dari Adi bin Arthah ia berkata : adalah para shahabat Nabi shallallahu `alaihi 

wasallam  bila dipuji ia berkata: 

َّمُهَّل لاَ تؤَُاخِذِْ�ْ بِمَا َ�قُوْلوُْنَ، وَاغْفِرِْ�ْ مَالاَ َ�عْلمَُوْنَ 
 

 Ya Allah, jangan Engkau siksa aku atas pujian mereka dan ampunilah aku 

dari hal yang tidak mereka ketahui. H.R. Bukhari dalam kitab Adabul mufrad. 580F

1 

 

Doa Dan Zikir Sebagai Pelindung Diri Dari Setan 

 

  Penyakit: jenis dan pengobatannya: 

Penyakit ada dua macam; penyakit jiwa dan penyakit jasmani. Penyakit jiwa 

terbagi dalam dua macam:  

1. Penyakit syubhat. Seperti yang dijelaskan oleh Allah  tentang orang 

munafik: 

رَضٞ  قُلُو�هِِم ِ�  ﴿ ُ ٱ فزََادَهُمُ  َّ ۖ مَرَضٗ  َّ ۢ  عَذَابٌ  وَلهَُمۡ  ا ِ�مُ
َ
ْ  بمَِا أ  ]  ١٠: بلقرة[ ﴾ ١ ذِبوُنَ يَ�ۡ  َ�نوُا

Dalam hati mereka ada penyakit, lalu ditambah Allah penyakitnya; dan bagi 

mereka siksa yang pedih, disebabkan mereka berdusta. (Q.S. Al Baqarah: 10) . 

2. Penyakit syahwat. Sebagaiman dijelaskan oleh Allah kepada para istri Nabi 

: 

ِ  نَ ضَعۡ َ�ۡ  فََ�  .... ﴿ ِيٱ مَعَ َ�يَطۡ  لِ قَوۡ لۡ ٱب  ]  ٣٢:  الاحزاب[ ﴾ ..... مَرَضٞ  ۦبهِِ قَلۡ  ِ�  َّ

Maka janganlah kamu tunduk dalam berbicara sehingga berkeinginanlah orang 

yang ada penyakit dalam hatinya. (Q.S. Al Ahzab: 32). 

Adapun penyakit raga: yaitu penyakit yang disebabkan bakteri atau virus yang 

menyerang tubuh. 

                                                 
1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Bukhari dalam kitab Adabuk mufrad  no hadist 782. 
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Terapi penyakit hati hanya diketahui melalui para rasul , karena hati yang 

sehat adalah hati ( jiwa ) mengenal Rabb yang menciptakannya melalui Asma, 

sifat, perbuatan dan syariat-Nya, hati yang lebih mendahulukan keridhaan dan 

kecintaan-Nya, hati yang menjauhi larangan serta murka-Nya. 

Terapi penyakit jasmani ada dua macam: 

Pertama: dapat diketahui secara naluri oleh semua makhluk hidup. Hal ini 

tidak membutuhkan konsultasi kepada dokter. Seperti menanggulangi rasa 

lapar, haus dan lelah dengan melakukan hal yang sebaliknya. 

Kedua: pengobatan yang membutuhkan ilmu dan pendidikan untuk 

mengetahuinya. Pengobatan ini biasanya melalui obat-obatan medis atau obat-

obat yang dijelaskan dalam Al Quran dan sunah, atau gabungan keduanya. 

  Penyakit hati 

Hati yang sakit adalah hati yang tidak sehat, menyimpang dari jalan-Nya. Dan 

hati yang sehat adalah hati mengenal, mencintai dan mengutamakan 

kebenaran. Maka hati yang sakit bisa jadi disebabkan oleh keraguan akan 

sebuah kebenaran atau salah dalam memahami suatu argument dan bisa jadi 

pula disebabkan oleh lebih mendahulukan hal lain daripada kebenaran. 

  Orang-orang munafik mengidap penyakit hati yang disebabkan oleh keraguan 

dan syubhat.  

  Para pendosa mengidap penyakit syahwat.  

  Jenis lain dari penyakit hati adalah riya', sombong, merasa diri lebih baik, 

dengki, angkuh dan ingin menang sendiri dan tinggi hati, ingin mengusai 

seluruhnya. Sesungguhnya penyakit- penyakit ini masih turunan penyakit 

syubhat dan syahwat. Semoga Allah memberikan kita kesehatan jiwa dan raga. 

  Mengusir gangguan setan baik jin maupun manusia: 

  Allah memerintahkan dalam menghadapi musuh dari kalangan manusia 

(hendaklah menghadapinya dengan) lemah- lembut dan berbuat baik 

kepadanya, semoga dirinya kembali kepada sifat dasarnya yang baik dan akhlak 

mulia. Sebagaimana Allah  berfirman:  
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ۚ ٱ وََ�  سَنَةُ �َۡ ٱ تَويِ�سَۡ  وََ�  ﴿ يّئَِةُ َّ ِ  َ�عۡ دۡ ٱ س حۡ  ِ�َ  َِّ� ٱب
َ
ِيٱ فإَذَِا سَنُ أ ٞ عََ�ٰ  ۥنَهُ وََ�يۡ  نَكَ بيَۡ  َّ َنهُّ  وَة


َ ّ  ۥَ� ٌِ�َ  َ�ِيمٞ  

ٰ  وَمَا ٣ َّقٮ ٓ لُ َّ  هَا � ِينَ ٱ ِ َّ  ْ وا ٰ  وَمَا صََ�ُ َّقٮ ٓ لَُ َّ  هَا �  ]  ٣٥  ،٣٤: صفلت[ ﴾ ٣ عَظِي�ٖ  حَظٍّ  ذُو ِ

Dan tidaklah sama kebaikan dan kejahatan. Tolaklah (kejahatan itu) dengan 

cara yang lebih baik, maka tiba-tiba orang yang antaramu dan antara dia ada 

permusuhan seolah-olah telah menjadi teman yang sangat setia. Sifat-sifat yang 

baik itu tidak dianugerahkan melainkan kepada orang-orang yang sabar dan 

tidak dianugerahkan melainkan kepada orang-orang yang mempunyai 

keuntungan yang besar. (Q.S. Fushshilat: 34-35 )  

  Allah memerintahkan kita agar meminta perlindungan-Nya dari musuh berupa 

setan yang tidak menerima perlakuan baik dari kita, karena sifat dasarnya ingin 

menyesatkan anak cucu Adam dan memusuhi mereka. 

Allah  berfirman:  

َّنَ�كَ  َّما ﴿  ِ  تَعذِۡ سۡ ٱفَ  غٞ نزَۡ  نِ َ�ٰ َّشيۡ ٱ مِنَ  َ� ِۖ ٱب هُّ  َّ َّ ٱ هُوَ  ۥِنَ  ]  ٣٦: صفلت[ ﴾ ٣ عَِليمُ لۡ ٱ مِيعُ س

Dan jika syetan mengganggumu dengan suatu gangguan, maka mohonlah 

perlindungan kepada Allah. Sesungguhnya Dia-lah yang Maha Mendengar lagi 

Maha Mengetahui. (Q.S. Fushshilat: 36). 

  Malaikat dan setan silih berganti mengusai hati manusia seperti silih 

bergantinya siang dan malam. Di antara manusia ada orang yang malamnya 

lebih panjang dari siangnya, di antara mereka ada orang yang siangnya lebih 

panjang dari malamnya, di antara mereka ada orang yang seluruh 

kehidupannya adalah malam dan diantara mereka ada orang yang seluruh 

kehidupannya adalah siang. 

  Malaikat memiliki kekuatan dalam jiwa manusia sebagaimana halnya setan. 

Dan setiap kali Allah memerintahkan kepada suatu hal bagi manusia maka 

setan selalu menebar perangkapnya, berupa penyakit sikap ghuluw, melampaui 

batas, kelalaian dan pelakasanaan secara tidak sempurna.  

  Permusuhan setan terhadap anak cucu Adam: 

  Allah memberikan tiga nikmat utama kepada makhluk (jin dan manusia) yang 

dibebankan hukum taklif, yaitu: akal, agama dan kebebasan menentukan 

pilihan. 
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Iblis adalah makhluk pertama yang menyalahgunakan nikmat di atas dengan 

menentang perintah Rabbnya. Lalu Iblis meminta diberi umur panjang hingga 

hari kiamat guna menggunakna nikmat tersebut untuk menyesatkan anak cucu 

Adam, dan memperindah maksiat sehingga mereka mau mengikutinya ke 

neraka. 

 

Allah  berfirman:   

﴿  َّ ذُِوهُ ٱفَ  عَدُوّٞ  لَُ�مۡ  نَ َ�ٰ َّشيۡ ٱ ِن ًّوُدَ�ۚ  َّ  ْ يدَۡ  ِ�َّمَا  زِۡ  عُوا ْ  ۥَ�هُ ح صۡ  مِنۡ  ِ�َكُونوُا
َ
عِ�ِ ٱ بِ َ�ٰ أ َّ  ]  ٦: فاطر[ ﴾ ٦ س

"Sesungguhnya syaitan itu adalah musuh bagimu, maka anggaplah ia 

musuh(mu), karena sesungguhnya syaitan-syaitan itu hanya mengajak 

golongannya supaya mereka menjadi penghuni neraka yang menyala-nyala". 

(Q.S. Faathir: 6)  

Allah  berfirman:  

﴿ ........  َّ ِل  نَ َ�ٰ َّشيۡ ٱ ِن بِ�ٞ  عَدُوّٞ  نِ �َ�ٰ ۡ�ِ   ]  ٥: يفسو[ ﴾ ٥ ُّ

"Sesungguhnya syaitan itu adalah musuh yang nyata bagi manusia".                  

(Q.S. Yusuf: 5)  

شر على سيلبإ ر ثعبيف رحلباساياه يففتننو : (( يقول سمتع وسرل االله : قال نع جابر 
 .خأرهج مسلم)) فتنةلنا،س فأظعمهم عنده ظعأمهم 

Dari Jabir  berkata: aku mendengar rasulullah  bersabda: "Sesungguhnya 

singgasana Iblis berada di lautan. Lalu dia mengirim pasukannya untuk 

menyesatkan manusia, maka prajurit yang paling di sisi Iblis adalah yang paling 

menyesatkan manusia". H.R. Muslim. 581F

1. 

 

  Bentuk- bentuk permusuhan setan: 

  Permusuhan setan terhadap manusia sangat beragam baik dalam bentuk dan 

rupa, di antara yang ditunjukkannya terhadap bani Adam adalah: 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2813. 
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Menyesatkan anak cucu Adam dengan membuat indah (dalam pendangan 

mereka) suatu kejahatan dan dosa, kemudian setan berlepas tangan dari 

mereka. 

Menyesatkan anak cucu Adam dengan menebar perasaan was-was dalam 

beramal. 

Menyesatkan anak cucu Adam dengan mengumbar janji- janji dan harapan dan 

mengganggu hubungan sesama manusia. 

Mendorong manusia untuk melakukan maksiat dan seluruh perbuatan haram. 

Setan selalu siaga setiap manusia ingin melakukan kebajikan dengan 

menghalangi, melamperlambat, menghadang serta menakut-nakuti manusia 

jika terus melakukan kebajikan. 

Setan berusaha menghasut sesama manusia dan memunculkan permusuhan 

dan kebencian sesama mereka. 

Setan berusaha membangkitkan iri dan dengki di hati manusia. 

Menyakiti manusia dengan berbagai kejahatan dan penyakit serta memalingkan 

manusia dari jalan Allah semampunya. 

Setan mengencingi telinga seorang muslim saat dia tidur hingga tertidur sampai 

pagi, serta membuat ikatan di kepala manusia yang membuatnya tidak terjaga 

di waktu malam. 

Maka barangsiapa yang mendengarkan, mentaati serta tunduk terhadap setan 

sesungguhnya dia telah berada di barisan setan, di mana di hari kiamat nanti 

akan dikumpulkan bersamanya di neraka. Dan barangsiapa yang mentaati 

Rabbnya, menentang setan maka dia akan dilindungi darinya dan Allah akan 

memasukkannya ke surga. 

Allah  berfirman:  

ٰ  نُ َ�ٰ َّشيۡ ٱ هِمُ عَلَيۡ  وَذَ تَحۡ سۡ ٱ ﴿ �سَٮ
َ
ِۚ ٱ رَ ذكِۡ  هُمۡ فأَ َّ  ٰ َٓ �ْوُ


زِۡ  �كَِ  ِ� َ�ٰ َّشيۡ ٱ بُ ح   ن

ٓ�َ
َ
�  َّ زِۡ  ِن  هُمُ  نِ َ�ٰ َّشيۡ ٱ بَ ح

ونَ َ�ٰ لۡ ٱ  ]  ١٩: جلمالدة[ ﴾ ١ ِ�ُ

"Syaitan telah menguasai mereka lalu menjadikan mereka lupa mengingat Allah; 

mereka itulah golongan syaitan. Ketahuilah, bahwa sesungguhnya golongan 

syaitan itulah golongan yang merugi". (Q.S. Al Mujadilah: 19). 
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Allah  berfirman:  

َّ  هُمۡ مِنۡ  تبَعَِكَ  َ�مَن هَبۡ ذۡ ٱ قاَلَ  ﴿ َّنَهَمَ  ِإَن    ٓ ٓ  ؤُُ�مۡ جَزَا وۡ  ءٗ جَزَا  هُممِنۡ  تَ تَطَعۡ سۡ ٱ مَنِ  ِززۡ تَفۡ سۡ ٱوَ  ٦ �فُورٗ َّ
جۡ  تكَِ بصَِوۡ 

َ
َيۡ  هِمعَلَيۡ  ِلبۡ وَأ ِلِكَ  ِلكَ �ِ  ٱ ِ�  هُمۡ وشََارِ�ۡ  وَرجَ

َ
ٰ مۡ ۡ�  ٱوَ  لِ َ�

َ
َّ  نُ َ�ٰ َّشيۡ ٱ يعَِدُهُمُ  وَمَا هُمۚۡ وعَِدۡ  دِ َ�ٰ وۡ ۡ� �ِ 

َّ  ٦ غُرُورًا  ]  ٦٥  ،٦٣: لارساء[ ﴾ ٦ �يِٗ� وَ  برَِّ�كَِ  وََ�َ�ٰ  نٞۚ َ�ٰ سُلۡ  هِمۡ عَلَيۡ  لكََ  سَ لَيۡ  عِبَادِي ِن

"Tuhan berfirman: "Pergilah, barangsiapa di antara mereka yang mengikuti kamu, 

maka sesungguhnya neraka Jahannam adalah balasanmu semua, sebagai suatu 

pembalasan yang cukup. Dan hasunglah siapa yang kamu sanggupi di antara 

mereka dengan ajakanmu, dan kerahkanlah terhadap mereka pasukan berkuda 

dan pasukanmu yang berjalan kaki dan berserikatlah dengan mereka pada harta 

dan anak-anak dan beri janjilah mereka. Dan tidak ada yang dijanjikan oleh 

syaitan kepada mereka melainkan tipuan belaka Sesungguhnya hamba-hamba-

Ku, kamu tidak dapat berkuasa atas mereka. Dan cukuplah Tuhan-mu sebagai 

Penjaga". (Q.S. Al Israa': 63 – 65) . 

دعق ناطيشلا ن دعقف هقرطأب مدآ نبلا له : ((يقول قال سمتع وسرل االله  يأ نب ةبرس ب فاكه 
جلها ق�رطب له دعق رة . �سلم رذتو دينك دوين آبائك آوباء أبكي صعفاه فأسلم: قالبطرق� ا،ملاسلإ ف

دعق م له . عدتو رجا سرفلا لثمك رجاهلما لثم امن�و كءامسو كضرأ في اوطلل صعفاه هفاجر: فقال
. جفاده قف داهلجاال جتاوهف ده دهج لتاقتف لالماو سفلنا قتفتلما مسق�و ةأرلما حكنتف لال صعفاه

 .دحمأ هجر ياسنلاوئ... )) لعف كلذ نكا لجا هلخدي نأ لجو زع هللا على اقحنة : فقال وسرل االله

Dari Saburah bin Abi Fakih  berkata: "Aku mendengar rasulullah  bersabda: 

"Sesungguhnya setan duduk (menghalangi) manusia pada jalannya dia 

menghalanginya memluk Islam, dia membisikkan: "Kenapa engkau masuk Islam 

dan meninggalkan agamamu dan agama nenek-moyang mu? Maka hamba 

tersebut menentang bisikan setan itu lalu dia masuk Islam. Kemudian setan 

duduk (menghalangi manusia) di jalan hijrah seraya membisikkan: "Tidak ada 

gunanya bagimu berhijrah dan meniggalkan negrimu dan rumahmu, 

perumpamaan orang yang berhijrah bagaikan kuda yang dicocok hidungnya. 

Maka hamba tersebut menentang bisikan setan dan dia tetap berhijrah. 

Kemudian setan duduk ((menghalangi manusia) di jalan jihad seraya 

membisikkan: "Tidak ada gunanya engkau berjihad,  hal itu hanya 

menghabiskan harta dan jiwa, seandainya engkau terbunuh istrimu akan 
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dinikahi orang dan hartamu akan diambil ahli waris. Maka hamba tersebut 

menentang bisikan setan itu dan pergi berjihad. 

Rasulullah  bersabda: "Maka barangsiapa yang terus melakukan kebajikan 

niscaya Allah mesti memasukkannya ke dalam surga …". H.R. Ahmad dan 

Nasa'i. 1  

 

  Jalan- jalan setan: 

  Arah jalan yang ditempuh oleh setan (dalam menggoda manusia) ada empat: 

Arah kanan, kiri, depan dan belakang. Jalan manapun yang akan ditempuh 

manusia di sana ada setan yang siap menghadang. 

  Jika seseorang ingin menempuh jalan ketaatan maka dia mendapatkan setan 

memperlambat serta menghalangi langkahnya. 

  Dan jika dia menempuh jalan maksiat niscaya dia mendapatkan setan 

mendukung, mendorong serta menganjurkannya. 

Allah  berfirman:   

ٓ  قاَلَ  ﴿ غۡ  فَبمَِا
َ
�ۡ  تَِ� وَ�ۡ أ

َ
�َ َّ نَدُ ۡ ٱ طَكَ صَِ�ٰ  لهَُمۡ   َّنَيِهُم� َمُّ  ١ تَقِيمَ مُسۡ ل يۡ  َ�ۡ�ِ  مِّنۢ  

َ
 وََ�نۡ  فهِِمۡ خَلۡ  وَمِنۡ  دِيهِمۡ �

يۡ 
َ
ٓ  وعََن نهِِمۡ َ�ٰ � ِلِهِمۡۖ شَمَا �ۡ  َ�ِدُ  وََ�  �

َ
 ]  ١٧  ،١٦: اعلاراف[ ﴾ ١ ِكرِ�نَ َ�ٰ  َ�هَُمۡ أ

Iblis menjawab: "Karena Engkau telah menghukum saya tersesat, saya benar-

benar akan (menghalang-halangi) mereka dari jalan Engkau yang lurus, 

kemudian saya akan mendatangi mereka dari muka dan dari belakang mereka, 

dari kanan dan dari kiri mereka. Dan Engkau tidak akan mendapati kebanyakan 

mereka bersyukur (taat). (Q.S. 16- 17). 

 

  Pintu- pintu masuk bagi setan: 

Setan masuk ke dalam tubuh manusia melalui tiga pintu: syahwat, marah dan 

hawa nafsu. 

Syahwat kebinatangan menyebabkan manusia menganiaya dirinya sendiri, di 

antara akibatnya adalah sesorang besifat tamak dan bakhil. 

                                                 
1 . Hadist shahih diriwayatkan oleh Ahmad no hadist: 16054 dan Nasa'i no hadist : 3134. 
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Marah buas, ini suatu penyakit yang lebih berbahya dari syahwat. Yang 

menyebabkan seseorang menganiaya dirinya dan orang lain. Diantara akibatnya 

adalah merasa tinggi hati dan sombong. 

Nafsu (karena tipu daya) setan, penyakit ini lebih berbahaya daripada marah. 

Yang menyebabkan seseorang berbuat melampaui batas hingga terhadap 

Rabbnya dalam bentuk kesyirikan dan kekufuran. Di antara akibatnya adalah 

terjadinya kekufuran dan bid'ah. 

Dosa yang sering terjadi pada makhluk adalah dosa yang disebabkan karena 

sifat kebinatangan dan dari pintu ini dia terjerumus ke pintu-pintu yang lain. 

 

  Langkah-langkah setan: 

Seluruh bentuk kejahatan di muka bumi ini penyebab utamanya adalah setan 

melalui tipu dayanya yang dapat disimpulkan dalam tujuh langkah. Setan 

selalu menapakinya sampai seorang terjerumus ke dalam salah satu 

perangkapnya. 

  Dosa terbesar yang sangat diinginkan setan untuk dilakukan oleh manusia 

adalah syirik, kafir serta menentang Allah dan rasul-Nya . 

  Jika hal itu tidak berhasil maka setan masuk ke langkah berikutnya yaitu 

bid'ah. 

  Jika tidak berhasil, maka setan menjerumuskannya agar dia melakukan salah 

satu dosa besar. 

  Jika tidak mampu maka dia berusaha menjerumuskan manusia untuk 

melakukan dosa-dosa kecil. 

  Jika tidak berhasil maka dia berusaha menyibukkan orang tersebut dengan hal 

yang mubah, yang tidak ada pahala dan siksa dengan melakukannya sehingga 

orang itu lalai melakukan hal- hal yang wajib. 

  Jika tidak berhasil dia berusaha menyibukkan orang tersebut untuk melakukan 

hal- hal yang sunat yang menyebabkan orang tersebut lalai melakukan hal- hal 

yang fardhu. 

  Jika cara ini juga tidak berhasil, maka setan mengerahkan seluruh pasukannya 

untuk mengusai orang tersebut dengan berbagai gangguan dan penindasan.  
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  Seorang mukmin selalu berjuang melawan setiap godaan sehingga dia wafat 

dan brtemu Allah. Semoga Allah memberi keistiqamahan dan inayah-Nya 

kepada kita. 

  Perlindungan diri dari gangguan setan: 

  Seorang hamba selayaknya membentengi diri dari gangguan setan dengan 

pertahanan yang telah dijelaskan dalam Al Quran dan hadist–hadist shahih 

berupa doa dan zikir. Karena Al Quran dan hadist adalah penawar, rahmat, 

petunjuk serta perlindungan dari kejahatan di dunia dan akhirat–dengan izin 

Allah . 

  Diantara bentuk pertahanan tersebut adalah: 

  Pertahanan pertama: Isti'azah kepada Allah Yang Maha Besar (yaitu dengan 

membaca: A'uzubillah). Allah telah memerintahkan Rasul-Nya untuk memohon 

perlindungan kepada-Nya dalam setiap kondisi, khususnya saat hendak 

membaca Al quran, saat marah, saat was- was dan saat bermimpi buruk. 

Allah  berfirman:  

َّنَ�كَ  َّما ﴿  ِ  تَعذِۡ سۡ ٱفَ  غٞ نزَۡ  نِ َ�ٰ َّشيۡ ٱ مِنَ  َ� ِۖ ٱب هُّ  َّ مِيعُ ٱ هُوَ  ۥِنَ َّ  ]  ٣٦: صفلت[ ﴾ ٣ عَِليمُ لۡ ٱ س

Dan jika syetan mengganggumu dengan suatu gangguan, maka mohonlah 

perlindungan kepada Allah. Sesungguhnya Dia-lah yang Maha Mendengar lagi 

Maha Mengetahui. (Q.S. Fushshilat: 36 ) . 

Allah  berfirman:  

  فإَذَِا ﴿
ۡ
ِ  تَعذِۡ سۡ ٱفَ  ءَانَ قُرۡ لۡ ٱ تَ قرََأ ِ ٱب هُّ  ٩ َرجِّيمِ ٱ نِ َ�ٰ َّشيۡ ٱ مِنَ  َّ ِينَ ٱ َ�َ  نٌ َ�ٰ سُلۡ  ۥَ�ُ  سَ ليَۡ  ۥِنَ َّ  ْ ٰ  ءَامَنُوا  وََ�َ

وُنَ  رَّ�هِِمۡ  َّ �َوَتَ  ]  ٩٩  ،٩٨: لحلن[ ﴾ ٩ 

"Apabila kamu membaca Al Quran hendaklah kamu meminta perlindungan 

kepada Allah dari syaitan yang terkutuk. Sesungguhnya syaitan itu tidak ada 

kekuasaannya atas orang-orang yang beriman dan bertawakkal kepada 

Tuhannya. (Q.S. An Nahl: 98 – 99 ). 

  Pertahanan kedua: Membaca bismillah. Bismillah menghalangi setan ikut serta 

saat seseorang makan, minum, bersenggama, masuk rumah dan dan seluruh 

kondisinya. 
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ِ : قال  نع جابر  َّ �ا لو  سَ َّ : (يقول ر تعم �ا ركذف ،هتيب لجرلا   خد اذل دن ،لهوخد  -لىاع–
َّ لا تيبم ل�م و: عوند عطا،هم قال الشطيان لأصحابه عند  -لىاع–خد اذ�و ،ءاشع ل�ا ركذي ملف 

َّ : ،لهوخ قال الشطيان ) تيبلما مت�رد واعلشاء: عند عطا،هم قال -لىاع–�ا ركذي مل اذ�و ،تيبلما مت�ر
 .رَوَاهُ مُسلِمٌ 

Dari Jabir  berkata: “Aku mendengar Rasulullah  bersabda: “Apabila seorang 

lelaki memasuki rumahnya lalu mengucapkan " bismillah" ketika masuk, dan 

ketika makan, syetan berkata kepada teman-temannya: “Kalian tidak 

mendapatkan tempat menginap dan makan malam”, namun apabila ia masuk 

rumahnya dan tidak mengucapkan "bismillah" maka syetan berkata: “Kalian 

mendapatkan tempat menginap”, lalu apabila ia tidak mengucapkan "bismillah" 

ketika makannya, syetan berkata: “Kalian telah mendapatkan tempat menginap 

dan makan”. HR. Muslim. 583F

1 

َّشلا اَنْبِّنَج َّمُهَّللَا يطَْانَ � : تىأ اذإ م�دحأ نأ و هأل؛ه قال: (قال بيلنا   نع ابن بعاس      
؛لدو امهنيب ضيقف ؛اَنَتْ� ضري مله الشطيان أبدا   زَر ا نَاَطْيَّشلا ِبّمَ  

 َّتُفَقٌ عَلهيِ )  . 

Dari Ibnu Abbas  dari Nabi  bersabda: “Jika salah seorang kalian mendatangi 

isterinya (bersetubuh) lalu ia mengucapkan  : 

َّشلا يطَْانَ مَا رَزَْ�تَناَ
بِّن جَو َناَطْيَّشلا اَنْبِّنَج       َمُهَّللَا    

(Ya Allah, jauhkanlah kami dari syetan, dan jauhkanlah syetan dari rezki yang 

akan Engkau berikan kepada kami), lalu ditakdirkan dari hubungan tersebut 

lahirnya seorang anak baginya, syetan tidak akan bisa menimpakannya 

kemudharatan selamanya”. Muttafaq ’alaih. 584F

2 

Pertahanan ketiga: Membaca mu'awwizatain saat hendak tidur, setelah shalat, 

saat sakit dan lain-lain. Mu'awwizatain adalah surat Al Falaq dan An Naas:  

عُوذُ  قُلۡ  ﴿
َ
 ]  ١: الفلق[ ﴾ ١ فَلَقِ لۡ ٱ برَِبِّ  أ

Katakanlah: "Aku berlindung kepada Tuhan Yang Menguasai subuh, (Q.S. Al 

Falaq: 1)  

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2018. 
2 . muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari no hadist: 7396 dan  Muslim no hadist : 1432. 
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عُوذُ  قُلۡ  ﴿
َ
 ]  ١: لناس[ ﴾ ١ َاّسِ ٱ برَِبِّ  أ

Katakanlah: "Aku berlidung kepada Tuhan (yang memelihara dan menguasai) 

manusia. (Q.S. An Naas: 1)  

وظلمة  حلجا �فة والأبواء إذ غشيتنا ح�ر بينا أنا �سأ عم وسرل االله : قال ا نب ةبقع نعمر 
عُوذُ  قُلۡ  ﴿ يتذوع بـ دشيدة، لعجف وسرل االله 

َ
عُوذُ  قُلۡ  ﴿ و ﴾ ١ فَلَقِ لۡ ٱ برَِبِّ  أ

َ
 ﴾ ١ َاّسِ ٱ برَِبِّ  أ

خأرهج . في امهب انمؤي هتعمس الاصلة: قال)) ، فما ذوعت بهما متذوع بمثلهمايا عقبة ذوعت بهما: ((�وقول
 .محد أوبو دادو

 Dari Uqbah bin 'Amir  berkata: saat aku berjalan bersama Rasulullah  

antara Juhfah dan Abwa' malam itu angin bertiup kencang dan gelap gulita. 

Maka rasulullah  memohon perlindungan Allah dengan membaca surat Al 

Falaq: 

عُوذُ  قُلۡ  ﴿
َ
 ]  ١: الفلق[ ﴾ ١ فَلَقِ لۡ ٱ برَِبِّ  أ

Katakanlah: "Aku berlindung kepada Tuhan Yang Menguasai subuh, (Q.S. Al 

Falaq: 1)  

Dan surat An Naas: 

عُوذُ  قُلۡ  ﴿
َ
 ]  ١: لناس[ ﴾ ١ َاّسِ ٱ برَِبِّ  أ

Katakanlah: "Aku berlidung kepada Tuhan (yang memelihara dan menguasai) 

manusia. (Q.S. An Naas: 1)  

Lalu bersabda: Hai Uqbah mohonlah perlindungan Allah dengan membaca dua 

surat tersebut, karena tidak ada cara berlindung yang menyamai keduanya". 

Uqbah berkata: "Aku mendengar Rasulullah  membacanya saat mengimami 

shalat. H.R. Ahmad dan Abu Daud. 585F

1  

  Pertahan keempat: Membaca ayat Kursy: 

ِ : قال  يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ بفظ ز�ة رمضا،ن فأتا� تآ لعجف �وث نم اعطلام فأهتذخ  ��ر 
ِ لىإ كنعفر رسَُول ا: فقلت َّ يركلا ةيآ أرقاف كشارف لىإ ت�وأ اس: فقال  ُ ٱ ﴿ : َّ  هَ ِإَ�ٰ  َ�ٓ  َّ  هُوَ  ِ�

                                                 
1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 17483 dan Abu Daud no hadist: 1463. 
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ُّ لۡ ٱ ۚ لۡ ٱ  ُّيَومُ تىح ناطيش ك�رقي لاو ،ظفاح َّ�ا نم كيلع لازي نل كنإف حبصت  ﴾ .....  : بيلنا ل ... 
 .با هاولخاير ). مأا إنه قد صدق،ك وهو كوذب، ذاك طيشان( 

 

Dari Abu Hurairah  berkata: “Rasulullah   mempercayakanku menjaga harta 

zakat bulan Ramadhan, lalu ada seseorang yang datang meraup makanan maka 

aku mengangkapnya dan berkata: “Demi Allah, engkau akan kuadukan kepada 

Rasulullah ”, ia berkata: “Bila engkau hendak berada di atas tempat tidurmu, 

bacalah ayat kursi: 

ُ ٱ ﴿ َّ  هَ ِإَ�ٰ  َ�ٓ  َّ ُّ لۡ ٱ هُوَ  ِ� ۚ لۡ ٱ  ُّيَومُ  ] ٢٥٥: بلقرة[ ﴾ ..... 

 (Allah yang tidak ada Tuhan yang berhak disembah melainkan Dia yang hidup 

kekal lagi terus menerus mengurus (mahluk-Nya)...hingga akhir ayat, 

sesungguhnya engkau selalu berada di dalam penjagaan Allah dan syetan tidak 

akan mendekatimu hingga waktu pagi”, maka Nabi  bersabda: “Sesungguhnya 

dia berkata jujur kepadamu dalam hal ini, padahal dia adalah seorang pendusta, 

Itulah syetan”. HR. Bukhari. . 586F

1 

Pertahanan kelima: Membaca dua ayat terakhir surat Al Baqarah yaitu: 

ٓ  َّرسُولُ ٱ ءَامَنَ  ﴿ نِزلَ  بمَِا
ُ
ّ�هِِ  مِن هِ ِإَ�ۡ  أ ۡ ٱوَ  ۦَّ  ]  ٢٨٥: بلقرة[ ﴾ .......... مِنُونَۚ مُؤۡ ل

) نم �تي ي في ةرقلبا ةروس رخآللة كفتاه نم قرأ:  (قال وسرل االله : قال دوعسم بيأ  باليرد 
َّتُفَقٌ عَلهيِ  . 

Dari Abu Mas’ud Al Badri  berkata: Rasulullah   bersabda:  “Barangsiapa 

yang membaca dua ayat terakhir surat Al Baqarah di suatu malam, maka hal itu 

cukuplah baginya (sebagai pelindung dari kejahatan)”. Muttafaq ’alaih. 587F

2 

  Pertahanan keenam: Membaca surat Al Baqarah: 

ِ   يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ  نإ رباقم م�تويب اولعتايلذا تيلبا نم رفني ناطيشل : ((قال ر ن
 .خأرهج مسلم)) با ةروس هيف أرقلقرة

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5010. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 4008 dan Muslim no hadist : 807. 
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Dari Abu Hurairah  bahwa Rasulullah  bersabda: "Janganlah kalian jadikan 

rumah kalian seperti kuburan, sesungguhnya setan lari dari rumah yang di 

dalamnya di baca surat Al Baqarah". H.R. Muslim .588F

1  

  Pertahanan ketujuh: Banyak berzikir, membaca Al quran, bertasbih, 

bertahmid, bertakbir dan bertahlil. 

ِ   يب هر�رة نع  َّ �ا لو  سَ مَْدُ وهَُوَ : (قال ر ن
ْ
لحا َُلهَو ُكْلُمْلا َُله ُ

 







لَه َك

 لاَ ُهَدْح�َِشر      و
َُّ�ا َّلاِإ ََلهِإ َ





موي في ،ٌرْيِدَق ٍءَْشي ّ ةرم ةئام له تنكا لدع له تبت�و ،باقر شرع مائة حسنة، تي�و عنه مائة    
   

يمي تىح كلذ هموي ناطيشلا نم ًاس، لوم يأت أحد بأفضل ما جاء ب؛ه إلا لجر عمل له تن�و ،ةئي ح
 .متق علهي) ثر� نم كلذ

Dari Abu Hurairah  bahwa Rasulullah  bersabda: “Siapa yang mengucapkan: 

مَْ 
ْ
لحا َُلهَو ُكْلُمْلا َُله ُ

 







لَه َك

 لاَ ُهَدْح�َِشر      و
َُّ�ا َّلاِإ َ



ءٍ قدَِيرٌْ  شَي ُِّكل َْ    عَلى َو  هُ

(Tiada Tuhan yang berhak disembah dengan sebenarnya  melainkan Allah, Yang 

Maha Esa, tidak ada sekutu bagi-Nya, semua kerajaan adalah milik-Nya, dan 

bagi-Nya segala pujian dan Dia berkuasa terhadap segala sesuatu) dalam satu 

hari seratus kali, niscaya diberikan baginya pahala sebanding dengan 

memerdekakan sepuluh orang budak, dan ditulis untuknya seratus kebajikan, 

dihapuskan darinya seratus keburukan, dan ia terlindungi dari syetan di hari itu 

hingga sore dan tidak seorangpun yang lebih utama daripada dirinya kecuali 

seseorang yang mengamalkan lebih banyak darinya”. Muttafaq alaih. 589F

2 

  Pertahanan kedelapan: Membaca do'a saat keluar rumah. 

 : إذا خرج الرلج نم بيته فقال: (قال  ابيلن   نع س�أ بن ماكل 
ْ
َّ�َوَت ،َِّ�ا   ِ ، وَلاَ  َّ �ا 

ََعلى
 باِاللهِ 
ّ
َلاِإ َةَّوُق  
 لاََو َلْو   كفي : رت له لوقيف ،ناطيشلا له حىنتف ،تيقوو تيف�و طيشان خآ: له لاق. 

 .دواد وبأ هاو رلاوتيذم). دق لجرب ك ي�و يدهف �وو

Dari Anas bin Malik  bahwa Nabi   bersabda: “Apabila seseorang  keluar dari 

rumahnya lalu mengucapkan :  

 باِاللهِ 
ّ
َلاِإ َةَّوُق 
لاََو َلْوَح    لاََو ،َِّ�ا ََعلى ُتَّْ�َو 

 
      ، ت

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 780. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6403 dan Muslim no hadist : 2691. 
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(Bismillah aku bertawakal kepada Allah dan tidak ada daya dan upaya kecuali 

dengan Allah) akan dikatakan kepadanya “Engkau telah ditunjuki, dan telah 

dicukupi, dan telah dijaga dan syetan menjauh darinya, dan setan yang lain 

berkata kepadanya: Bagaimana mungkin engkau bisa menggoda seseorang yang 

telah ditunjuki, dan telah dicukupi, dan telah dijaga”. HR Abu Daud, Tarmizi. 1 

  Pertahanan kesembilan: berdo'a saat singgah di suatu tempat. 

ِ  نع لوخة بنت حيكم  َّ �ا لو   سَ ر تعمس تلا  عُوذُْ : إذا نزل أح�دم ًلا�م فليقل: (يقول
َ
أ

حري تىح ءشي هضري لا هنإف ،تل منه َِّشر ْنِم ِتاَّماَّلتا َِّ�ا ِ مَا خَقََل         .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) 

Dari Khaulah binti Hakim  berkata: “Aku mendengar Rasulullah  bersabda: 

“Apabila salah seorang kamu singgah di suatu tempat maka ucapkanlah:  

ّ مَا خَلَقَ   َِشر ْنِم   ِتاَّماَّلت    َِّ�ا ِتاَمِلَ�ِب ُذ ا 


 

(Aku berlindung dengan kalam Allah yang sempurna dari kejahatan mahluk-Nya), 

niscaya dia tidak akan terkena gangguan apapun sehingga dia meninggalkan 

tempat tersebut”. HR. Muslim. . 591F

2 

  Pertahanan kesepuluh: Menahan menguap dan meletakkan tangan di mulut. 

ِ : قال ديعس بيأ  يردلخا  َّ �ا لو  سَ ر لا  ) :هديب كسميلف ؛م� لىع ؛هيف نإف إذا ثتاءب أ
 .رَوَاهُ مُسلِمٌ ) الشطيان يلخد

Dari Abu Sa'id Al Khudri  berkata: “Rasulullah   bersabda: “Apabila salah 

seorang kalian menguap, maka tahanlah dengan meletakkan tangan pada mulut 

karena sesungguhnya syetan berusaha masuk”. HR. Muslim. 592F

3 

يأ نب هر�رة    نأ وسرل االله ثلتاؤب نم الشطيا،ن ذإفا ثتاءب أح�دم فلظكيم ما : (قال
 .متفق علهي) استطاع

Dari Abu Hurairah  bahwa rasulullah  bersabda: “menguap itu berasal dari 

syetan maka apabila salah seorang kamu menguap hendaklah menahan 

semampunya”. Muttafaq alaih. 593F

4 

                                                 
1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 5095 dan Tirmizi  no hadist 3426. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2708. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2995. 
4 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 6223 dan Muslim no hadist : 2994. 
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  Pertahanan kesebelas: azan 

ِ  يأ نب هر�رة  َّ �ا لو   سَ ر ن  ضر لهو ،ناطيشلااتىح ط لا �سمع : (قال  ربدأ ،ةلاصلاب يدون   
لبقأ ،ءادلنا ضيق اذإف  اذإ تىح بوث تىح ،بدأ ةلاصلل تىح لبقأ ،ب�وثلتا ضيق اذإ �طر ب� 

تىح ،لبق نم ركذي مل ا يلظ الرلج ما ييرد �م ص�؟! واذكر كذا! اذكر كذا: نفس،ه يقوللمرء و  (!
َّتُفَقٌ عَلهيِ  . 

Dari Abu Hurairah  berkata: “Rasulullah  bersabda: “Bila azan shalat 

dikumandangkan syetan lari dengan mengeluarkan kentut sehingga seseorang  

tidak mendengar suara azan, dan apabila azan selesai dikumandangkan syetan 

datang kembali hingga apabila iqomat dikumandangkan syetan kembali lari 

hingga apabila iqomat selesai syetan datang lagi kemudian mengganggu  pikiran 

orang  yang sedang shalat, dia berkata: “Ingat ini, ingat itu”, sesuatu yang tidak 

pernah dia ingat sebelumnya sehingga seorang lelaki tidak tahu berapa 

rakaatkah dia shalat”. Muttafaq ’alaih. 594F

1 

  Pertahanan kedua belas: Membaca do'a memasuki masjid  

: (( خد اذإ نكا هللما سدج قال بيلنا نع امه دبع انثد ير ورمع نب هللاض االله : نع عقبة قال
َرلا ِناجِّيمِْ    طْيَّشلا َنِم ،ِمْيِدَقْلا 

    

 هِناَطْلُسَو ،ِمْ�ِرَكْلا 


  



 هِِهْجَوِ�َو ،ِمْيِظَعْلا ِاللهاِب ُذْوُع  

 





: نعم، قال: أقط ؟ قلت: قال)) 

 .خأرهج أبو دادو. يا رئاس �م ظفلمو: ذإفا قال كلذ قال الشطيان

Dari Uqbah, dia berkata: Abdullah bin Amru radhiyallahu `anhuma 

menceritakan kepada kami dari Nabi  bahwa beliau saat memasuki masjid 

membaca: 

َرلا ِناجِّيمِْ    طْيَّشلا َنِم ،ِمْيِدَقْلا 
    


 هِناَطْلُسَو ،ِمْ�ِرَكْلا 


  



 هِِهْجَوِ�َو ،ِمْيِظَعْلا ِاللهاِب ُذْوُع  







 

"Aku berlindung kepada Allah Yang Maha Agung, dengan wajah-Nya Yang Mulia 

dan kekuasaan-Nya yang abadi, dari setan yang terkutuk".  Uqbah berkata: 

"Apakah cukup itu saja? Abdullah berkata: "Ya". Abdullah berkata: 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 608 dan Muslim no hadist : 389. 



261 

"Barangsiapa yang membacanya maka setan akan berkata: "Orang ini 

terlindungi dari gangguanku sepanjang hari ini". HR. Abu Daud. 1 

 

  Pertahanan ketiga belas: Membaca doa keluar masjid. 

َّمُهَّلل :  يلقل ى ملسيلف دجسلما م�دحأ لخلع بيلنا : ((قال نأ وسرل االله  يأ نب هر�رة 
بوَْابَ 
َ
لِي ْحَتْ�ْ أ  جرخ اذ�و  ى ملسيلفلع بيلنا   َ َرلا ِناجِّيمْ: يلقل كِت   طْيَّشلا َنِم ِْ�ْمِصْعا َّمُهَّ

   
   

ِ(( .
 .خأرهج ابن ماهج

Dari Abu Hurairah  bahwa Rasulullah  bersabda: " Apabila salah seorang di 

antara kalian memasuki masjid maka ucapkanlah shalawat kepada Nabi dan 

ucapkan:  

مَحَْتِكَ   ر َباَوْب

أ ِْليَ   ْحَتْ�ا َّمُهَّ 

   

“Ya Allah , bukalah pintu-pintu rahmat-Mu untukku.”  

Dan bila keluar maka ucapkanlah shalawat kepada Nabi  dan ucapkan: 

َرلا ِناجِّيمِْ     طْيَّشلا َنِم ِْ�ْمِصْعا َّمُهَّ
   

  
. 

“Ya Allah, lindungilah aku dari godaan setan yang terkutuk”. HR. Ibnu Majah. 596F

2 

  Perlindungan keempat belas: Berwudhu dan shalat terutama saat marah atau 

syahwat sedang membara. Karena wudhu sangat ampuh meredam marah dan 

gejolak syahwat. 

  Perlindungan kelima belas: Mentaati Allah dan Rasulullah , menghindari 

banyak bicara, memandang hal yang haram, makan yang banyak dan banyak 

bergaul. 

  Pertahanan keenam belas: Membersihkan rumah dari gambar, foto, patung, 

anjing dan lonceng. 

ِ : قال  يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ خأرهج )) خدت للالما ئ�ة بيتا هيف تماليث وأ صتا�ور(: (ر لا
 .مسلم

                                                 
1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 466. 
2 . Hadist shahih, diriwayatkan Ibnu Majah no hadist 773. 
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Dari Abu Hurairah  berkata: Rasulullah   bersabda: "Malaikat tidak akan 

masuk ke rumah yang di dalamnya terdapat patung atau gambar ". HR. 

Muslim. 1   

ِ : قال يأ نب هر�رة  َّ �ا لو  سَ  .رَوَاهُ مُسْلِمٌ ) لما بحلا؛ةقفر ة�ئ بكل اهيف وأ جرس لا: (ر لا

Dari Abu Hurairah  berkata:  “Rasulullah  bersabda: “Para malaikat tidak 

menyertai suatu rombongan yang disertai anjing atau lonceng”. HR. Muslim. 598F

2 

  Pertahanan ketujuh belas: Menghindari tempat berdiamnya jin dan setan yaitu 

pada reruntuhan rumah dan tempat-tempat najis, seperti: Jamban, tempat 

pembuangan sampah, dan tempat yang tidak dihuni, seperti gurun, tepian 

pantai yang jauh dari pemukiman, kandang unta dan lain-lain. 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2112. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2113. 
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Terapi Sihir Dan Gangguan Jin 

  Sihir adalah Ajimat, mantera dan simpul ramuan yang memberikan dampak 

terhadap jiwa dan raga. 

  Sihir dengan seluruh jenisnya merupakan tindakan kehjahatan, kezaliman, 

permusuhan dan melanggar hak-hak manusia; raga, harta, akal dan jalinan 

hubungan dengan orang lain. 

  Kesurupan adalah: Penguasaan jin terhadap manusia. 

  Hubungan antara manusia dan jin. 

  Jin adalah makhluk hidup yang berakal, mereka juga mendapat perintah dan 

larangan Allah, mereka juga melakukan ketaatan dan maksiat dan mereka juga 

mendapat pahala dan siksa. 

  Barangsiapa yang mengajak manusia atau jin untuk melaksanakan perintah 

Allah dan Rasul-Nya mendakwahi mereka atau amar ma'ruf dan nahi munkar 

terhadap mereka maka dia adalah wali Allah yang mulia. 

  Barangsiapa yang memanfaatkan jin untuk melakukan hal-hal yang dilarang 

Allah dan rasul-Nya, seperti tujuan kesyirikan, membunuh nyawa yang tak 

berdosa, menyakiti orang, atau perzinahan sesungguhnya orang tersebut telah 

meminta pertolongan jin dalam hal dosa dan permusuhan. 

  Barangsiapa yang meminta bantuan jin dengan sangkaan bahwa hal itu adalah 

kekeramatan maka sesungguhnya orang tersebut telah tertipu oleh jin. 

  Barangsiapa yang memanfaatkan jin untuk hal yang mubah, seperti kerja 

bangunan, memindahkan barang, dan hal-hal yang mubah, hukumnya sama 

dengan mempekerjakan manusia untuk hal yang mubah. 

  Sebab-sebab kerasukkan jin: 

Jin merasuk ke dalam tubuh manusia secara langsung yang karena beberapa 

sebab dari jin, diantaranya: hawa nafsu, jin itu jatuh cinta terhadap orang 

tersebut, sama halnya dengan manusia. Atau karena benci atau balas dendam 

terhadap orang yang menzalimi dan menyakitinya dengan cara membunuh 

anggota keluarga jin atau menuangkan air panas, atau mengencingi jin. Atau 
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jin masuk tanpa sebab apapun yang jelas kecuali sekedar keinginan 

mengganggu seseorang. 

  Dua bentuk terapi dari sihir dan kesurupan: 

  Apabila diketahui tempat penyimpanan racikan sihir maka ambillah dan 

musnahkan, dengan izin Allah pengaruh sihirnya menjadi hilang. Ini adalah 

terpai yang paling ampuh untuk mengobati orang yang terkena sihir. 

  Tempat penyimpanan ramuan sihir dapat diketahui melalui mimpi atau Allah 

memberikan petunjuk kepadanya sehingga dimudahkan mencarinya atau 

melalui pengkuan jin saat orang yang terkena sihir dibacakan ruqyah syar'iyyah 

lalu jin menuturkan dan memberitahu kepadanya tempat penyimpanannya. 

يأي هنأ ىري نكا تىح ت انلساء لاو يأنهيت قال  كن وسرل االله  :ير ةش�عا ض االله عنها قاتل
ا اذإ رحسلا نم نو�ي امكن كذا فقال       دشأ اذهو نايف   ا اع�شة عألمت نأ االله قد فأتا� يفما (

دنع يلذا لاقف �جر دنع رخلآاو سيأر دنع امهدحأ دعق يأرس للآخر ما استفتيته هيف تأا� لاجر
ب لاق ؟هبط نملدي بن صعأم : قال. وبطمب: بال الرلج؟ قال دوهلي فيلح ق�رز �ب نم ل اكن  -

) . طشم في لاق ؟ميف لاق ةقاشمو لاق ؟نيأو فج في رب في ةفوعر تتح ركذ ةعلطئ ورذان -منافقا 
 .متفق علهي... تىح ئر استخرهج  بيل تىأف تلا 

Diriwayatkan dari `Aisyah radhiyallahu `anha, ia berkata: "Seseorang telah 

menyihir Rasulullah  sehingga beliau sering merasa telah menggauli isterinya 

tetapi sebetulnya beliau tidak melakukannya, - Sufyan berkata: ini adalah jenis 

sihir yang paling berat apabila sudah sampai pada tingkatan ini-.  Maka beliau 

bersabda," Hai, 'Aisyah! Apakah engkau mengetahui bahwa Allah telah 

menjawab do`aku? Dua orang laki-laki datang –salah seorang dari keduanya 

duduk di arah kepalaku dan yang lainnya duduk di arah kakiku, salah seorang 

dari mereka berkata,"Apakah yang diderita oleh orang ini"? Temannya 

menjawab, "Dia terkena sihir", lalu dia bertanya kembali: "Siapakah yang 

menyihirnya?", Temannya menjawab," Lubaid bin Al A`sham dari bani Zuraiq 

sekutu Yahudi dan dia adalah seorang munafiq", lalu bertanya lagi: "Dengan 

apa dia menyihirnya?", Temannya menjawab: "Dengan beberapa helai rambut 

yang gugur saat disisir dan penutup arai kurma", lalu bertanya lagi: 

"Dimanakah ramuan tersebut disimpannya?", Temannya menjawab: "Di sumur 
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Zarawan," lalu Rasulullah  dan beberapa sahabatnya mendatangi tempat 

tersebut dan menemukan ramuan itu". Muttafaq alaih. 1 

  Bila tempat ramuan sihir tidak diketahui maka terapi dapat dilakukan dengan 

cara berikut ini: 

Membacakan ruqyah syar'iyyah. Dinamakan ruqyah syr'iyyah apabila telah 

memenuhi tiga syarat: Bacaan ruqyah tersebut berasal dari Al Quran karena Al 

Quran adalah penawar dari segala penyakit jiwa dan raga, atau Sunah 

rasulullah , harus berbahasa arab, atau bahasa lain yang dimengerti 

maknanya, dan harus meyakini bahwa tidak ruqyah itu tidak bisa memberikan 

kesembuhan dengan sendirinya melainkan dengan qudrat Allah . 

  Pengobatan syar'i yang lain adalah dengan madu lebah, kurma 'ajwa', jintan 

hitam, berbekam dan lain-lain. 

شر وأ ،مج� ةطشر�ة عس،ل وأ : في ءافشل ثلاثة: ((قال ابيلنا نع امهنع هللا ضير سابع نب 
 .متفق علهي)) يلا نع تيمأ �نأو ،انب ةك

Dari Ibnu Abbas radhiyallahu `anhuma dari Nabi  bersabda: Kesembuhan itu 

pada ada tiga hal: berbekam, minum madu atau pengobatan dengan besi panas, 

akan tetapi aku melarang umatku berobat dengan besi panas". Muttafaq alaih. 600F

2 

حبصت ن تارمت عبس� ضري مل ةوجعه كلذ : ((يقول سمتع وسرل االله : قال دعس ن يأ نبب وقاص 
نم ل�أ عبس تمرات ما ب� لابهيتا ح� يحبص لم : ((سلملم ةياور �و هيلع قفت)) يلمو سم لاو حسر
 )).يمي تىح مس هس

Dari Sa'ad bin Abi Waqqas  berkata: "Aku mendengar Rasulullah  bersabda: 

"Barangsiapa yang memakan tujuh butir kurma 'Ajwa' di pagi hari niscaya dia 

tidak akan terkena racun dan sihir di hari itu". Muttafaq alaih. 601F

3 

Dalam riwayat Muslim: "Barangsiapa siapa yang memakan tujuh butir kurma 

Madinah di waktu pagi niscaya dia tidak akan terkena racun hingga sore 

harinya".  

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5765 dan Muslim no hadist : 2189. 
2 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5681 dan Muslim no hadist : 2205. 
3 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5769 dan Muslim no hadist : 2047. 
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متفق )) كل  داء إلا السامبلحا في ة السدواء شفاء م: ((يقول نأ سمع وسرل االله  يأ نب هر�رة 
 .علهي

Dari Abu Hurairah  bahwa dia mendengar Rasulullah  bersabda: 

"Sesungguhnya pada jintan hitam terdapat kesembuhan dari segala penyakit 

kecuali mati". Muttafaq alaih. 602F

1 

ىدح�و ةشرع عس� ا ن�شرعوكن شرع عبسل مجتحا ن: ((قال وسرل االله : قال يأ نب هر�رة 
 .خأرهج أبو دادو)) كل نم ءاف داء

 

Dari Abu Hurairah  berkata: Rasulullah  bersabda: "Barangsiapa yang 

berbekam pada tanggal tujuh belas, sembilan belas dan dua puluh satu (pada 

bulan-bulan Qamariyah) niscaya dia sembuh dari seluruh penyakit. HR. Abu 

Daud. 603F

2 

  Membaca ruqyah. Hendaklah orang yang akan membaca ruqyah berwudhu 

terlebih dahulu, lalu mulailah mebaca ruqyah di atas dada si sakit, atau di 

salah satu anggota tubuhnya. Ayat dibaca dengan tartil lalu ditiupkan kepada 

orang yang sakit. Di antara ayat-ayat yang dibaca: Surat Al Fatiha, Ayat Kursy, 

Ayat-ayat terakhir surat Al Baqarah, surat Al Kafiruun, surat Al Ikhlas, surat Al 

Falaq, surat An Naas dan ayat-ayat tentang jin dan sihir, diantaranya: 

وۡ ۞ ﴿
َ
ٓ حَيۡ وَأ ٰ مُ  ِإَ�ٰ  نَا َٓ نۡ  �

َ
لۡ  أ

َ
  مَا قَفُ تلَۡ  ِ�َ  فإَذَِا عَصَاكَۖ  قِ �

ۡ
ْ  مَا وََ�طَلَ  ُّ �َۡ ٱ فَوََ�عَ  ١ فكُِونَ يأَ  مَلُونَ َ�عۡ  َ�نوُا

١  ْ ِلكَ  َ�غُِلبُوا ْ ٱوَ  هُنَا لۡ  ١ غرِِ�نَ َ�ٰ  نقَلَبُوا
ُ
حَرَةُ ٱ ِ�َ وَ� َّ ْ قَالوُٓ  ١ جِدِينَ َ�ٰ  س َّنَماَا ا  مُوَ�ٰ  رَبِّ  ١ لَمِ�َ َ�ٰ لۡ ٱ برَِبِّ  

 ]  ١٢١  ،١١٦: اعلاراف[ ﴾ ١ رُونَ وََ�ٰ 

Dan Kami wahyukan kepada Musa: "Lemparkanlah tongkatmu!". Maka 

sekonyong-konyong tongkat itu menelan apa yang mereka sulapkan. Karena itu 

nyatalah yang benar dan batallah yang selalu mereka kerjakan. Maka mereka 

kalah di tempat itu dan jadilah mereka orang-orang yang hina. Dan ahli-ahli sihir 

itu serta merta meniarapkan diri dengan bersujud Mereka berkata: "Kami 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5688 dan Muslim no hadist : 2215. 
2 . Hadist hasan, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 3861. 
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beriman kepada Tuhan semesta alam, "(yaitu) Tuhan Musa dan Harun" (Q.S. Al 

A'raaf 117- 122). 

َّما ٧ عَِلي�ٖ  حِرٍ َ�ٰ  بُِ�لِّ  تُوِ� �ۡ ٱ نُ عَوۡ فرِۡ  وَقَالَ  ﴿ ٓ  لَ حَرَةُ ٱ ءَ جَا َّ ٰ  لهَُم قاَلَ  س َٓ �وّ لۡ  
َ
� ْ ٓ  قُوا نتُم مَا

َ
لُّۡ  أ  ٨ قُونَ 

 ٓ لۡ  لَََّما
َ
ْ قَوۡ � حۡ ٱ بهِِ  تُمجِئۡ  مَا مُوَ�ٰ  قاَلَ  ا ۖ سّلِ َّ  رُ َ ٱ ِن لِطهُُ سَيُبۡ  َّ َّ   ٓۥ َ ٱ ِن ۡ ٱ َ�مَلَ  حِلُ يصُۡ  َ�  َّ دِينَ مُفۡ ل ُّقِحُ�َ  ٨ ِس   

ُ ٱ  ٱ كَرهَِ  وَلوَۡ  ۦتهِِ بَِ�ِلَ�ٰ  َّ �َۡ ٱ َّ
ۡ  ]  ٨٢  ،٧٩:  يس�و[ ﴾ ٨ رِمُونَ مُجۡ ل

Fir'aun berkata (kepada pemuka kaumnya): "Datangkanlah kepadaku semua 

ahli-ahli sihir yang pandai!" Maka tatkala ahli-ahli sihir itu datang, Musa berkata 

kepada mereka: "Lemparkanlah apa yang hendak kamu lemparkan." Maka 

setelah mereka lemparkan, Musa berkata: "Apa yang kamu lakukan itu, itulah 

yang sihir, sesungguhnya Allah akan menampakkan ketidak benarannya" 

Sesungguhnya Allah tidak akan membiarkan terus berlangsungnya pekerjaan 

orang-yang membuat kerusakan. Dan Allah akan mengokohkan yang benar 

dengan ketetapan-Nya, walaupun orang-orang yang berbuat dosa tidak 

menyukai(nya). (Q.S. Yunus: 79- 82 ) . 

﴿  ْ ٰ َ�ٰ  قاَلوُا َٓ �وُ ٓ ِإ   ا ن َّ
َ
ٓ  ِ�َ تلُۡ  أ ن َّما

َ
َّوَلَ  َُّ�ونَ  أ


لۡ  مَنۡ  

َ
لۡ  بلَۡ  قاَلَ  ٦ َ�ٰ �

َ
� ْۖ ُّيِصِعَهُمۡ  حِبَالهُُمۡ  فَإذَِا قُوا َّيَُلُ    هِ ِإَ�ۡ  

َ�َّهَا رهِمِۡ سِحۡ  مِن

وۡ  ٦ َ�ٰ �سَۡ  

َ
هِ َ�فۡ  ِ�  جَسَ فأَ وَ�ٰ  خِيفَةٗ  ۦِس كَّ  َ�َفۡ  َ�  نَاقُلۡ  ٦ ُّ نتَ  ِنَ

َ
 ٱ أ

َ
�ۡ ٰ لۡ  ٦ ۡ�َ

َ
 مَا قِ وَ�

ْۖ صَنَعُوٓ  مَا قَفۡ تلَۡ  يمَِينكَِ  ِ�  ْ  ِ�َّمَا ا احِرُ ٱ حِلُ ُ�فۡ  وََ�  حِرٖ� َ�ٰ  دُ كَيۡ  صَنَعُوا َّ َ�ٰ  ثُ حَيۡ  س
َ
 ]  ٦٩  ،٦٥: هط[ ﴾ ٦ �

(Setelah mereka berkumpul) mereka berkata: "Hai Musa (pilihlah), apakah kamu 

yang melemparkan (dahulu) atau kamikah orang yang mula-mula melemparkan?" 

Berkata Musa: "Silahkan kamu sekalian melemparkan". Maka tiba-tiba tali-tali 

dan tongkat-tongkat mereka, terbayang kepada Musa seakan-akan ia merayap 

cepat, lantaran sihir mereka. Maka Musa merasa takut dalam hatinya. Kami 

berkata: "janganlah kamu takut, sesungguhnya kamulah yang paling unggul 

(menang). Dan lemparkanlah apa yang ada ditangan kananmu, niscaya ia akan 

menelan apa yang mereka perbuat. "Sesungguhnya apa yang mereka perbuat itu 

adalah tipu daya tukang sihir (belaka). Dan tidak akan menang tukang sihir itu, 

dari mana saja ia datang". (Q.S. Thaaha: 65- 69 ) . 

ْ ٱوَ  ﴿ بَعُوا ْ َ�تۡ  مَا َّ ٰ  ِط�ُ َّشَ�ٰ ٱ لوُا َّ وََ�ٰ  نُ َ�ٰ سُلَيۡ  َ�فَرَ  وَمَا نَۖ َ�ٰ سُلَيۡ  كِ مُلۡ  َ�َ ْ  ِط�َ َّشَ�ٰ ٱ نِ  لّمُِونَ ُ�عَ  َ�فَرُوا
حۡ ٱ َاّسَ ٱ ٓ  رَ سّلِ نِزلَ  وَمَا

ُ
ۡ ٱ َ�َ  أ حَدٍ  مِنۡ  ُ�عَلّمَِاِن  وَمَا رُوتَۚ وََ�ٰ  رُوتَ َ�ٰ  ببَِابلَِ  مَلكََۡ�ِ ل

َ
َ�َّٰ  أ  نُ َ�ۡ  ِ�َّمَا َ�قُوَ�ٓ  



268 

ۖ تَ�ۡ  فََ�  نَةٞ فتِۡ  َّمُونَ  فُرۡ لَعَتَيَ ۡ ٱ َ�ۡ�َ  ۦبهِِ  ُ�فَرّقُِونَ  مَا هُمَامِنۡ   ٓ  هُم وَمَا ۚۦ جِهِ وۡ وَزَ  ءِ مَرۡ ل حَدٍ  مِنۡ  ۦبهِِ  رِّ�نَ بضَِا
َ
َّ  أ � ِ 

ِۚ ٱ ِن �إِذِۡ  َّمُونَ  َّ لَعَتَ�َ ْ  وَلَقَدۡ  ينَفَعُهُمۚۡ  وََ�  َ�ُُّهُمۡ  مَا  ٰ شۡ ٱ لمََنِ  عَِلمُوا ٮ  مَا سَ وََ�ئِۡ  قٖ� خََ�ٰ  مِنۡ  خِرَةِ �ٱ ِ�  ۥَ�ُ  مَا هُ َ�َ
وۡ  َ�َ ْ نفُسَهُمۚۡ   ٓۦبهِِ  ا

َ
ْ �َ  لوَۡ  أ  ]  ١٠٢: بلقرة[ ﴾ ١ لمَُونَ َ�عۡ  نوُا

Dan mereka mengikuti apa yang dibaca oleh syaitan-syaitan pada masa 

kerajaan Sulaiman (dan mereka mengatakan bahwa Sulaiman itu mengerjakan 

sihir), padahal Sulaiman tidak kafir (tidak mengerjakan sihir), hanya syaitan-

syaitan lah yang kafir (mengerjakan sihir). Mereka mengajarkan sihir kepada 

manusia dan apa yang diturunkan kepada dua orang malaikat di negeri Babil 

yaitu Harut dan Marut, sedang keduanya tidak mengajarkan (sesuatu) kepada 

seorangpun sebelum mengatakan: "Sesungguhnya kami hanya cobaan (bagimu), 

sebab itu janganlah kamu kafir". Maka mereka mempelajari dari kedua malaikat 

itu apa yang dengan sihir itu, mereka dapat menceraikan antara seorang (suami) 

dengan isterinya. Dan mereka itu (ahli sihir) tidak memberi mudharat dengan 

sihirnya kepada seorangpun, kecuali dengan izin Allah. Dan mereka mempelajari 

sesuatu yang tidak memberi mudharat kepadanya dan tidak memberi manfaat. 

Demi, sesungguhnya mereka telah meyakini bahwa barangsiapa yang 

menukarnya (kitab Allah) dengan sihir itu, tiadalah baginya keuntungan di 

akhirat, dan amat jahatlah perbuatan mereka menjual dirinya dengan sihir, 

kalau mereka mengetahui. (Q.S. Al Baqarah: 102). 

ٰ ٱوَ  ﴿ ّٓ َ ٰ ٰ ٱفَ  ١ اصَفّٗ  تِ َّ َّ ٰ  هَُ�مۡ ِإَ�ٰ  َّ ِإ  ٣ رًاذكِۡ  تِ ِلَ�ٰ �َّٰ ٱفَ  ٢ �رٗ زجَۡ  تِ جَِ�ٰ � َ�ٰ ٱ ُّبّ  ٤ حِدٞ لََ� َّ ٰ س  تِ َ�
 ٱوَ 

َ
ُّبَرَ  نَهُمَابيَۡ  وَمَا ضِ �ۡ� ۡ ٱ  اّ ٥ رِقِ مََ�ٰ ل ٓ ٱ َ�َّنّا ِنَ مَا َّ �ۡ ٱ ءَ س ِزِ�نَةٍ  يَاُّ  نٖ َ�ٰ شَيۡ  ُ�ِّ  مِّن اظٗ وحَِفۡ  ٦ كَوَاكبِِ لۡ ٱ ب
ارِ�ٖ  َّمّعُونَ  َّ  ٧ َّ ۡ ٱ ِإَ�  س  ٱ مََ�ِ ل

َ
�ۡ ٰ ِ  مِن ذَفُونَ وَُ�قۡ  ۡ�َ َّ  ٩ وَاصِبٌ  عَذَابٞ  وَلهَُمۡ  �ۖ دُحُورٗ  ٨ جَانبِٖ  ُ�ّ  مَنۡ  ِ�

�ۡ  فَةَ طۡ �َۡ ٱ خَِطفَ 
َ
هَابٞ  ۥبَعَهُ فَ�  ]  ١٠  ،١:  اصلافات[ ﴾ ١ ثاَقبِٞ  ِش

Demi (rombongan) yang ber shaf-shaf dengan sebenar-benarnya dan demi 

(rombongan) yang melarang dengan sebenar-benarnya (dari perbuatan-perbuatan 

maksiat), dan demi (rombongan) yang membacakan pelajaran, Sesungguhnya 

Tuhanmu benar-benar Esa. Tuhan langit dan bumi dan apa yang berada di 

antara keduanya dan Tuhan tempat-tempat terbit matahari. Sesungguhnya Kami 

telah menghias langit yang terdekat dengan hiasan, yaitu bintang-bintang, dan 

telah memeliharanya (sebenar-benarnya) dari setiap syaitan yang sangat 

durhaka, syaitan syaitan itu tidak dapat mendengar-dengarkan (pembicaraan) 
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para malaikat dan mereka dilempari dari segala penjuru. Untuk mengusir mereka 

dan bagi mereka siksaan yang kekal, akan tetapi barangsiapa (di antara mereka) 

yang mencuri-curi (pembicaraan); maka ia dikejar oleh suluh api yang cemerlang. 

(Q.S. Ash- Shaffaat: 1-10) . 

وهُ  لَََّما ءَانَ قُرۡ لۡ ٱ تَمِعُونَ �سَۡ  نِّ �ِۡ ٱ مِّنَ  �َ�فَرٗ  كَ ِإَ�ۡ  نَآ َ�َ�ۡ  �ذۡ  ﴿ ْ قَالوُٓ  حََ�ُ ْۖ  ا نصِتُوا
َ
َّلَوۡ  قُِ�َ  لَََّما أ  ْ  مِهِمقَوۡ  ِإَ�ٰ  ا

نذِرِ�نَ  ُّ ٢  ْ ٓ قَوۡ َ�ٰ  قاَلوُا اّ مَنَا نِزلَ  بًاكَِ�ٰ  نَاسَمِعۡ  ِنَ
ُ
قٗ  مُوَ�ٰ  دِ َ�عۡ  مِنۢ  أ  �َ�ٰ  قِّ �َۡ ٱ ِإَ�  دِيٓ َ�هۡ  هِ يدََيۡ  َ�ۡ�َ  المَِّ  امُصَدِّ

سُّۡ  طَرِ�قٖ  ٓ قَوۡ َ�ٰ  ٣ تَقِي�ٖ  ْ  مَنَا جِيبُوا
َ
ِ ٱ دَاِ�َ  أ َّ  ْ  عَذَابٍ  مِّنۡ  ُ�موَُ�جِرۡ  ذُنوُ�ُِ�مۡ  مِّن لَُ�م فِرۡ َ�غۡ  ۦبهِِ  وَءَامِنُوا

 ٖ��ِ
َ
ِ ٱ دَاِ�َ  ُ�ِبۡ  َّ  وَمَن ٣ أ  ٱ ِ�  زٖ جِ بمُِعۡ  سَ فَليَۡ  َّ

َ
وۡ  ۦٓ دُونهِِ  مِن ۥَ�ُ  سَ وَلَيۡ  ضِ �ۡ�

َ
ٓ أ ٰ  ءُۚ ِ�اَ َٓ �ْوُ


 لٖ ضََ�ٰ  ِ�  �كَِ 

بِ�ٍ   ]  ٣٢  ،٢٩: الاحقاف[ ﴾ ٣ ُّ

Dan (ingatlah) ketika Kami hadapkan serombongan jin kepadamu yang 

mendengarkan Al Quran, maka tatkala mereka menghadiri pembacaan (nya) lalu 

mereka berkata: "Diamlah kamu (untuk mendengarkannya)". Ketika pembacaan 

telah selesai mereka kembali kepada kaumnya (untuk) memberi peringatan. 

Mereka berkata: "Hai kaum kami, sesungguhnya kami telah mendengarkan kitab 

(Al Quran) yang telah diturunkan sesudah Musa yang membenarkan kitab-kitab 

yang sebelumnya lagi memimpin kepada kebenaran dan kepada jalan yang 

lurus. Hai kaum kami, terimalah (seruan) orang yang menyeru kepada Allah dan 

berimanlah kepada-Nya, niscaya Allah akan mengampuni dosa-dosa kamu dan 

melepaskan kamu dari azab yang pedih. Dan orang yang tidak menerima 

(seruan) orang yang menyeru kepada Allah maka dia tidak akan melepaskan diri 

dari azab Allah di muka bumi dan tidak ada baginya pelindung selain Allah. 

Mereka itu dalam kesesatan yang nyata". (Q.S. Al Ahqaaf: 29- 32). 

ن تُمۡ تَطَعۡ سۡ ٱ ِنِإ  �سِ ۡ�ِ ٱوَ  نِّ �ِۡ ٱ َ�َ مَعۡ َ�ٰ  ﴿
َ
ْ  أ �ۡ  مِنۡ  تنَفُذُوا

َ
َ�ٰ ٱ طَارِ أ َّ ٰ س  ٱوَ  تِ َ�

َ
ْۚ ٱفَ  ضِ �ۡ� َّ  تنَفُذُونَ  َ�  نفُذُوا �ِ 

سُِلۡ  يِّ  ٣ نٖ َ�ٰ �
َ
باَِن  رَّ�ُِ�مَا ءِ ءَاَ�ٓ  فَبأِ اِن  فََ�  وَُ�اَسٞ  َاّرٖ  مِّن شُوَاظٞ  كُمَاعَلَيۡ  سَلُ يرُۡ  ٣ تَُ�ذِّ يِّ  ٣ تنَتَِ�َ

َ
 فَبأِ

باَِن  رَّ�ُِ�مَا ءِ ءَاَ�ٓ   ]  ٣٦  ،٣٣: مرلحن[ ﴾ ٣ تَُ�ذِّ

Hai jama'ah jin dan manusia, jika kamu sanggup menembus (melintasi) penjuru 

langit dan bumi, maka lintasilah, kamu tidak dapat menembusnya kecuali 

dengan kekuatan. Maka nikmat Tuhan kamu yang manakah yang kamu 

dustakan? Kepada kamu, (jin dan manusia) dilepaskan nyala api dan cairan 

tembaga maka kamu tidak dapat menyelamatkan diri (dari padanya). Maka 
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nikmat Tuhan kamu yang manakah yang kamu dustakan? (Q.S. Ar Rahman: 33- 

36). 

ِينَ ٱ يََ�ادُ  �ن ﴿ َّ  ْ بۡ  لقُِونكََ لَُ�ۡ  َ�فَرُوا
َ
�ِ َّمَا رهِمِۡ َ�ٰ ب   ْ هُّ  وََ�قُولوُنَ  رَ ّ�ِكۡ ٱ سَمِعُوا َّ  هُوَ  وَمَا ٥ نُونٞ لمََجۡ  ۥِنَ �ِ 

 ]  ٥٢  ،٥١: القلم[ ﴾ ٥ لَمِ�َ َ�ٰ لّلِۡ  رٞ ذكِۡ 

Dan sesungguhnya orang-orang kafir itu benar-benar hampir menggelincirkan 

kamu dengan pandangan mereka, tatkala mereka mendengar Al Quran dan 

mereka berkata: "Sesungguhnya ia (Muhammad) benar-benar orang yang gila. 

Dan Al Quran itu tidak lain hanyalah peringatan bagi seluruh umat. (Q.S. Al 

Qalam: 51- 52). 

بۡ  ﴿ فَحَِس
َ
َ�َّمَا تُمۡ أ


َنَ�َُّ�مۡ  اَ�بَثٗ  ُ�مۡ َ�ٰ خَلَقۡ  


 ]  ١١٥:  مؤلمننو[ ﴾ ١ جَعُونَ ترُۡ  َ�  نَاِإَ�ۡ  

Maka apakah kamu mengira, bahwa sesungguhnya Kami menciptakan kamu 

secara main-main (saja), dan bahwa kamu tidak akan dikembalikan kepada 

Kami? (Q.S. Al Mukminun: 115).  

 Lalu bacalah doa-doa yang diriwayatkan dari Nabi .  
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Terapi 'Ain 

  'Ain adalah suatu pengaruh buruk yang muncul dari diri orang yang dengki, 

terkadang menimpa orang yang dimaksud dan terkadang tidak, andai pengaruh 

buruk tersebut tidak mendapat hambatan dia akan mengenai sasaran, andai 

orang yang dimaksud memiliki penangkal maka 'Ain tidak akan menimpanya. 

  'Ain yang menimpa manusia disebabkan kedengkian orang yang memiliki 'Ain, 

atau dia begitu takjub serta lupa berzikir kepada Allah, maka saat itulah jin 

mengikutinya. 

  Cara kerja 'Ain: 

  Orang yang memiliki 'Ain melepaskan maksudnya kepada seseorang yang 

diinginkannya tanpa berzikir kepada Allah, maka dalam waktu yang sama jin 

datang dan meneruskan maksud orang yang memiliki 'Ain itu untuk 

membinasakan atau menyakiti orang tersebut dengan seizin Allah, sementara 

(pada saat yang sama) orang yang dimaksud tidak memiliki benteng diri. 

   Orang yang terkena 'Ain dalam dua kondisi: 

  Dia mengetahui orang yang melepaskan 'Ain, maka mintalah orang tersebut 

untuk mandi dan hendaklah orang yang memiliki 'Ain itu memenuhi 

permintaan saudaranya, karena hal itu merupakan ketaatan kepada Allah dan 

Rasul-Nya , lalu bekas air mandi orang yang melepaskan 'Ain itu disiramkan 

ke bagian belakang tubuh orang yang terkena 'Ain secara sekaligus, dengan izin 

Allah dia akan sembuh. 

شي نكا ولو قح �عء سابق القرد بسقته ا�عل : (( قال ابيلنا نع امهنع هللا ضير سابع نب 
 .خأرهج مسلم)) ذ�وا استغسلتم فاغسلوا

Dari Ibnu Abbas radhiyallahu `anhuma dari Nabi  bersabda: "`Ain benar-benar 

ada, andaikan ada sesuatu yang dapat mendahului takdir tentulah `Ain akan 

mendahuluinya, bila salah seorang kalian diminta untuk mandi maka 

lakukanlah!" HR. Muslim.  604F

1 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2188. 
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Cara mandi: 

فلبط      ... خرج سواورا هعم �و مكة  نأ وسرل االله : لهس بن حنفي نأ أباه حهثديأ نب مأامة بن  
له : في كل له هللا لوسر ا لهس؟ واالله ما يرعف هسأر موا يف،قي قال: له ليق تىأف ،لهس وسرل االله 

ملاع : ،هي وقالعمرا، فتظيغ عل ادع وسرل االله . ا هليإ رعمر بن ر�عية: تتهمنو هيف نم أحد؟ قاولا
له لاق م! يقتل أح�دم خأاه؟ لاه إذا أريت ما يكبجع بر�ت؟  له لستغ:  غفسل ،ههجو د�وي،ه ! 

،حدق في هرازإ ةلخادو ،هيلجر فارطأو ،هيتب�رو ،هيق مث بص لى لجر هبصي ،هيلع ءالما كلذع ،هسأر 
خأرهج . لناس ليس به بأسوظهره، نم خلف،ه ثم ي�فئ القحد رواءه، ففلع به ،كلذ فراح لهس عم 

 .محد وابن ماهج

Dari Abu Umamah bin Sahal bin Hunaif, ia berkata," Bapakku Sahal bin Hanif 

pergi bersama rasulullah  ke Mekkah … mendadak Sahal jatuh sakit meriang, 

dan panasnya semakin tinggi, sehingga ia tidak kuasa menggerakkan 

kepalanya, lalu Rasulullah  diberitahu, beliau bersabda: "Apakah kalian 

mencurigai seseorang? Para sahabat berkata: " `Amir bin Rabi`ah," kemudian 

Rasulullah  memanggil `Amir, dan memarahinya, seraya bersabda: "Atas dasar 

apa salah seorang kalian membunuh saudaranya! Kenapa tidak engkau do'akan 

keberkahan untuknya? "(Hai `Amir), mandilah!" lalu `Amir membasuh wajah, 

kedua tangan hingga siku, kedua kaki hingga lutut dan membasuh antara pusar 

dan lutut dalam sebuah bejana, kemudian air bekas mandi tersebut disiramkan 

ke bagian belakang Sahal (kepala dan punggung) , seketika itu juga Sahal 

sembuh dan berjalan bersama para shahabat seakan tidak terjadi apa-apa." 
605F

1 

  Jika tidak diketahui orang yang menularkan 'Ain, maka lakukan ruqyah 

terhadap orang yang terkena 'Ain dengan bacaan Al quran dan do'a-do'a yang 

diriwayatkan dari Rasulullah  dengan penuh husnuzzan kepada Allah, yakin 

bahwa yang menyembuhkan hanyalah Allah semata, yakin bahwa Al Quran 

adalah penawar. Adapun bacaan ruqyah tersebut sebagai berikut: 

Surat Al Fatiha, Ayat Kursy, Ayat-ayat terakhir surat Al Baqarah, surat Al 

Ikhlas, surat Al Falaq dan surat An Naas, lalu ayat-ayat berikut:   

ْ  فَإنِۡ  ﴿ ْۖ هۡ ٱ َ�قَدِ  ۦبهِِ  ءَامَنتُم مَآ  لِ بمِِثۡ  ءَامَنُوا َّلَوَوۡ  �ن تَدَوا  ْ قَاقٖ�  ِ�  هُمۡ  َّ�ِإَمَا ا ۚ ٱ فِيكَهُمُ فَسَيَكۡ  ِش ُ مِيعُ ٱ وهَُوَ  َّ َّ  س
 ]  ١٣٧: بلقرة[ ﴾ ١ عَِليمُ لۡ ٱ

                                                 
1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 16076 dan Ibnu Majah no hadist : 3509. 
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Maka jika mereka beriman kepada apa yang kamu telah beriman kepadanya, 

sungguh mereka telah mendapat petunjuk; dan jika mereka berpaling, 

sesungguhnya mereka berada dalam permusuhan (dengan kamu). Maka Allah 

akan memelihara kamu dari mereka. Dan Dia-lah Yang Maha Mendengar lagi 

Maha Mengetahui. (Q.S. Al Baqarah: 137 ) . 

ِينَ ٱ يََ�ادُ  �ن ﴿ َّ  ْ بۡ  لقُِونكََ لَُ�ۡ  َ�فَرُوا
َ
�ِ َّمَا رهِمِۡ َ�ٰ ب   ْ ّ  وََ�قُولوُنَ  رَ ّ�ِكۡ ٱ سَمِعُوا نَ : القلم[ ﴾ ٥ نُونٞ لمََجۡ  ۥهُ ِ

٥١  [ 

Dan sesungguhnya orang-orang kafir itu benar-benar hampir menggelincirkan 

kamu dengan pandangan mereka, tatkala mereka mendengar Al Quran dan 

mereka berkata: "Sesungguhnya ia (Muhammad) benar-benar orang yang gila. 

(Q.S. Al Qalam 51) 

مۡ  ﴿
َ
ٰ  َاّسَ ٱ سُدُونَ َ�ۡ  أ َ�َ  ٓ ٰ  مَا ُ ٱ هُمُ ءَاتٮَ ٓ ءَاتيَۡ  َ�قَدۡ  ۖۦ ِلهِ فضَۡ  مِن َّ  هُمَ�ٰ وَءَاَ�يۡ  مَةَ كۡ ۡ�ِ ٱوَ  بَ ِكَ�ٰ لۡ ٱ هيِمَ َ�ٰ ِإبۡ  ءَالَ  نَا
لُّۡ   ]  ٥٤:  انلساء[ ﴾ ٥ اعَظِيمٗ  �ً 

"Ataukah mereka dengki kepada manusia (Muhammad) lantaran karunia[311] 

yang Allah telah berikan kepadanya? Sesungguhnya Kami telah memberikan 

Kitab dan Hikmah kepada keluarga Ibrahim, dan Kami telah memberikan 

kepadanya kerajaan yang besar". (Q.S. An Nisaa' 54) . 

ِلُ  ﴿ ٓ  هُوَ  مَا ءَاِن قُرۡ لۡ ٱ مِنَ  وَُ�َ�ّ فَا ٰ ٱ يِز�دُ  وََ�  مِنِ�َ مُؤۡ لّلِۡ  ةٞ وَرَۡ�َ  ءٞ ِش َّ َّ  ِلمِ�َ �  ]  ٨٢: لارساء[ ﴾ ٨ �خَسَارٗ  ِ�

Dan Kami turunkan dari Al Quran suatu yang menjadi penawar dan rahmat bagi 

orang-orang yang beriman dan Al Quran itu tidaklah menambah kepada orang-

orang yang zalim selain kerugian. (Q.S. Al Israa': 82). 

ِينَ  هُوَ  قُلۡ  ....... ﴿ َّ � ِ  ْ ٓ  ىهُدٗ  ءَامَنُوا فَا  ]  ٤٤: صفلت[ ﴾ ......... ءٞۚ وِش

Katakanlah: "Al Quran itu adalah petunjuk dan penawar bagi orang-orang 

mukmin. (Q.S. Fushshilat: 44 ) . 
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  Dan ayat- ayat lainnya. 

Kemudian bacalah doa-doa yang diriwayatkan dari Nabi   diantaranya: 

 شِفَاؤُكَ، شِفَاءً لاَ ُ�غَا((
ّ
َلاِإ َءاَفِش َلا ،ْ

  فياَّشلا َتْنَأَو ِهِفْشِا



     

،َس

ْ
أَْلبا ِبِهْذَأ ،ِسا



 َّلنا َّبَر َّ 

َّتُفَقٌ )) دِرُ سَقَمًا
 .عَلهيِ 

(Ya Allah, Tuhan manusia hilangkanlah penyakit dan sembuhkanlah, Engkaulah 

Yang Maha Menyembuhkan, tiada kesembuhan kecuali kesembuhan-Mu, 

kesembuhan yang tidak meninggalkan rasa sakit)”. Muttafaq ’alaih. 606F

1 

)) ّ َِشر ْنِم َكْيِذْؤُي ٍء     
 َشي ُِّكل    ْنِم َكْيِ�ْر  


   رِْ�يكَْ ِ أ

َ
ِ أ َّ � َكْيِفْشَ� ُّ �ا      �َا ٍدِساَح ٍْ  

 َ� ْوَأ�

  
ٍسْفَ� ِّ   ((

 .رَوَاهُ مُسلِمٌ 

(Dengan nama Allah, aku membacakan ruqyah bagimu dari segala yang 

menyakitimu, dari kejahatan setiap jiwa, atau mata yang dengki. Allah akan 

menyembuhkanmu. Dengan nama Allah, aku membacakan ruqyah untukmu ). 

HR. Muslim. 607F

2 

ّ ذِيْ َ�ْ�ٍ (( ُِكل َِّشر  وَ ، حَ اَذِإ ٍدِسادََس    َِّشر ْنِمَو ،َكْيِفْش حَ 
    �َ 

ٍءاَد ّ    ُكل  نْ ِ
م ، كْ�ِْبر   .رَوَاهُ مُسلِمٌ )) 

 (Dengan nama Allah Yang menyembuhkanmu, dari segala penyakit Dia yang 

menyembuhkanmu, dari kejahatan orang yang dengki, dan dari kejahatan orang 

memiliki 'Ain". HR. Muslim. 608F

3 

نتَْ ((
َ
 أ
ّ
َلاِإ َُله َفِشَكا

  

 َ لا ،ُءاَفِّشلا    َّلنا َّب�ِ ،ِسادَيِكَ 


َ
ر َسْأ
 َْلب  .با هجرخلخاير)) ا

"Hilangkanlah penyakitnya, ya Allah! Kesembuhan hanya berada di TanganMu, 

tidak ada yang mampu menghilangkan penyakit kecuali Engkau. HR. Bukhari. 609F

4 

َّمَلا ٍةٍ (( 
 �َ� ُِّكل ْن      َم و ،ٍةَّماَهَو ٍنا    طَْيَش

 ُِّكل ْنِم ،ِةَّماَّلتا        ِّ ا ِتامِلَ�
  . با هجرخلخاير)) َ

(Aku berlindung dengan Kalimat Allah yang maha Sempurna dari setan dan 

binatang berbahaya dan dari kejahatan 'Ain ) HR. Bukhari. 610F

5 

 

                                                 
1 . muttafaq alaih diriwayatkan oleh Bukhari no hadist : 5743 dan Muslim no hadist : 2191. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2186. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2185. 
4 . diriwayatkan oleh Bukhari  no hadist : 5744. 
5 . diriwayatkan oleh Bukhari  no hadist : 3371. 
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نْ ((
َ
َّشلا ِتاَزَمَه ياَطِْ�ِ وَأ  

  نِ مَو ،ِهِداَبِع ِّ    َشَر و ،ِهِباَق
  و ، ِهِبَضَغ ْنَع

  مِ ِت َّا ماَّلتا َِّ�ا ِتامِلَ�ِب   
 وِْ�ْ َ�ْ   )) ضُُ

 . دواد وبأ هجرخ رلاوتيذم

(Aku berlindung dengan Kalimat Allah yang maha Sempurna dari murka dan 

siksaNya dan dari kejahatan hambaNya, dan dari gangguan setan yang 

mendatangiku) HR. Abu Daud dan Tirmizi . 611F

1 

 )) َّ لتا َِّ�ا ِتامِلَ�ِب    
شَر ّ ما خَلقََ ذُو  نِ م ِتاَّ   .خأرهج مسلم)) 

 ((Aku berlindung dengan Kalimat Allah yang maha Sempurna dari segala 

kejahatan makhluk-Nya). HR. Muslim. 612F

2 

Membaca“Bismillah”3x. Lalu membaca:   َح
ُ
جِدُ وَأ
َ
ّ مَا أ َِشر ْنِم    هِتَرْدُقَو َِّ�ا ِةَّزِعِب      

ذُْو

ُاذِر  

(Aku berlindung dengan kemuliaan Allah dan kekuasaan-Nya dari keburukan 

yang kudapatkan dan yang kurasakan dan yang kutakutkan) HR. Muslim. 613F

3 

dibaca 7x sambil meletakkan tangan pada bagian yang sakit: 

Membaca sejumlah 7 x:  َْعَظِيم
ْ
َ ال َّ �ا ُلَأْس




نْ �شَْفِيَكَ  َ

َ
عَظِيمِْ أ

ْ
عَرْشِ ال

ْ
َّب ال  

 (Aku memohon kepada Allah Yang Maha Agung, Tuhan pemilik Arsy yang agung 

agar ia menyembuhkanmu),. HR. Abu Daud dan Tarmizi. 614F

4 

                                                 
1 . Hadist hasan, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist 3893 dan Tirmizi  no hadist : 3528. 
2 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2709. 
3 . diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2202. 
4 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 3106 dan Tirmizi no hadist 2083. 
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Bab Doa 

 

  Macam-macam doa. 

  Kekuatan doa. 

  Doa makbul. 

  Hal- hal yang menghalangi doa dikabulkan. 

  Beberapa bentuk doa saat ditimpa bala'. 

  Fadhilah doa. 

  Adab berdoa dan sebab- sebab doa dikabulkan. 

  Doa yang dibolehkan dan doa yang dilarang. 

  Waktu, tempat dan kondisi yang afdhal agar doa dikabulkan. 

  Beberapa doa yang berasal dari Al quran dan Sunah: 

a. Doa yang berasal dari Al quran Al karim. 

b. Doa-doa Nabi  
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  Macam-macam doa: 

  Doa ada dua macam: doa ibadah dan doa permohonan, masing-masing doa 

tersebut saling berkaitan dengan lainnya. 

Doa ibadah: yaitu bertawassul kepada Allah untuk meraih suatu keinginan atau 

menolak bala atau menghilangkan suatu petaka dengan cara mengikhlaskan 

ibadah kepadaNya semata. 

Allah  berfirman:  

َنَظَّ  اضِبٗ مَُ�ٰ  َّهَبَ  ِإذ ُّوِن ٱ وَذَا ﴿ ن 
َ
لُّظَُ�ٰ ٱ ِ�  َ�نَادَىٰ  هِ عَلَيۡ  دِرَ َّقۡ  َّن أ ن تِ 

َ
ٓ  أ ٓ  هَ ِإَ�ٰ  َّ َّ � نتَ  ِ

َ
 ِإّ�ِ  نَكَ َ�ٰ سُبۡ  أ

ٰ ٱ مِنَ  كُنتُ  َّ َ�ََّيۡ  ۥَ�ُ  نَاتَجَبۡ سۡ ٱفَ  ٨ ِلمِ�َ � ِلكَ وََ�َ�ٰ  غَمِّۚ لۡ ٱ مِنَ  هُ َ�ٰ  ۡ ٱ ِ�  ُۨ�    ]  ٨٨  ،٨٧: الانيباء[ ﴾ ٨ مِنِ�َ مُؤۡ ل

Dan (ingatlah kisah) Dzun Nun (Yunus), ketika ia pergi dalam keadaan marah, 

lalu ia menyangka bahwa Kami tidak akan mempersempitnya (menyulitkannya), 

maka ia menyeru dalam keadaan yang sangat gelap: "Bahwa tidak ada Tuhan 

selain Engkau. Maha Suci Engkau, sesungguhnya aku adalah termasuk orang-

orang yang zalim." Maka Kami telah memperkenankan doanya dan 

menyelamatkannya dari pada kedukaan. Dan demikianlah Kami selamatkan 

orang-orang yang beriman. (Q.S. Al Anbiyaa' : 87- 88 ) 

  Doa permohonan: yaitu: seseorang memohon sesuatu yang berguna atau 

menolak bahaya untuk dirinya. 

Allah  berfirman:   

ِينَ ٱ ﴿ ٓ  َ�قُولوُنَ  َّ َ�َّنَا   ٓ َّنَماَا ِ�َّنَا  ]  ١٦: عمران ال[ ﴾ ١ َاّرِ ٱ عَذَابَ  وَقنَِا ذُنوَُ�نَا َ�اَ فِرۡ غۡ ٱفَ  

 (Yaitu) orang-orang yang berdoa: Ya Tuhan kami, sesungguhnya kami telah 

beriman, maka ampunilah segala dosa kami dan peliharalah kami dari siksa 

neraka," (Q.S. Ali Imran: 16). 

  Kekuatan do'a: 

  Doa dan ta'awwuz merupakan senjata dan senjata. Kekuatannya bukan saja 

pada ketajamannya, selain itu dia tergantung pada orang yang 

mempergunakannya. Maka bilamana senjatanya bagus tidak ada cacat dan 

lengan orang yang memakainya kuat serta tidak ada yang penghambatnya, 
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niscaya dia mampu menakhlukkan musuh. Dan bilamana salah satu syarat di 

atas tidak terpenuhi maka efeknyapun tidak akan berarti. 

  Doa adalah senjata bagi orang yang beriman, berguna untuk hal yang telah 

terjadi maupun yang belum terjadi.  

  Doa yang makbul dan keinginan tercapai berbanding lurus dengan kekuatan 

keyakinan terhadap Allah, keistiqamahan dalam melakukan perintah Allah dan 

berusaha menegakkan kalimat Allah. 

  Doa yang makbul 

  Bila syarat-syarat doa telah terpenuhi, niscaya Allah langsung mengabulkan 

suatu permintaan, atau melambatkannya agar orang yang beriman semakin 

banyak menangis dan merendahkan diri kepada Allah, atau Allah memberikan 

hal lain yang jauh lebih bermanfaat dari permintaannya, baik untuk menolak 

bala', atau dikahirkan oleh Allah sampai  di hari kiamat. Sesungguhnya Allah 

lebih mengetahui hal yang lebih bermanfaat bagi hambaNya. Maka janganlah 

terburu-buru agar doa dikabulkan. 

Allah berfirman:  

﴿ ......  َّ َ ٱ ِن مۡ  ِلغُ َ�ٰ  َّ
َ
ُ ٱ جَعَلَ  قدَۡ  ۚۦ رِهِ أ  ]  ٣:  الاطلق[ ﴾ ٣ �رٗ قدَۡ  ءٖ َ�ۡ  لُِ�ِّ  َّ

Sesungguhnya Allah melaksanakan urusan yang (dikehendaki)Nya. 

Sesungguhnya Allah telah mengadakan ketentuan bagi tiap-tiap sesuatu. (Q.S. At  

Thalaaq: 3) . 

Allah  berfirman:  

لكََ  �ذَا ﴿
َ
جِيبُ  قرَِ�بٌۖ  فإَِّ�ِ  َ�ّ�ِ  عِبَادِي سَ�

ُ
اعِ ٱ وَةَ دَعۡ  أ ْ يَسۡ فَلۡ  دََ�ِن�  ِإذَا َّ ْ ؤۡ وَۡ�ُ  ِ�  تَجِيبُوا َّهُمۡ  ِ�  مِنُوا  لَعَ

 ]  ١٨٦: بلقرة[ ﴾ ١ شُدُونَ يرَۡ 

"Dan apabila hamba-hamba-Ku bertanya kepadamu tentang Aku, maka 

(jawablah), bahwasanya Aku adalah dekat. Aku mengabulkan permohonan 

orang yang berdoa apabila ia memohon kepada-Ku, maka hendaklah mereka itu 

memenuhi (segala perintah-Ku) dan hendaklah mereka beriman kepada-Ku, agar 

mereka selalu berada dalam kebenaran. (Q.S. Al Baqarah: 186). 
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  Hal- hal yang menghalangi dikabulkannya doa: 

  Doa merupakan sebab yang terkuat untuk menolak bencana dan meraih 

keinginan. Namun, terkadang maksud tersebut tidak tercapai karena ada 

kelemahan dalam doa tersebut, seperti doa untuk mencelakakan orang lain dan 

doa ini tidak disukai oleh Allah. 

  Bias jadi karena kalbu orang yang berdoa lemah, tidak sepenuhnya menghadap 

Allah saat berdoa, bisa jadi juga karena orang yang berdoa itu sering memakan 

harta haram, lalai, atau dosa yang telah menumpuk dalam kalbu, atau ingin 

agar doanya segera dikabulkan dan malas berdoa setelah itu. 

  Kemungkinan Allah tidak mengabulkan doa seseorang karena Dia berkehendak 

mengabulkan doanya di akhirat dengan sesuatu yang lebih besar, atau Allah 

menolak bencana yang sebanding dengan permohonannya, dan mungkin juga 

seandainya Allah mengabulkan doanya (seperti yang diinginkan), maka orang 

tersebut bertambah dosanya kepada Allah, maka tentu tidak dikabulkannya 

do'a tersebut lebih utama baginya, atau mungkin juga seandainya Allah 

mengabulkan doanya orang tersebut tidak sering lagi berdo'a kepada Allah. 

  Doa saat bala menimpa: 

  Doa adalah penawar yang paling manjur, penolak bala, penangkal turunnya 

bala atau mengurangi bala. Dan keberadaan doa terhadap bala ada tiga 

kemungkinan: 

Pertama: Doa itu lebih kuat dari bala, maka doa ini dapat menolak bala 

tersebut. 

Kedua: Doa itu lebih lemah dari bala, maka bala lebih unggul dari doa. 

Ketiga: Doa dan bala seimbang, maka tidak satupun dari keduanya yang terjadi. 

 

  Fadhilah doa: 

Allah  berfirman:  

لكََ  �ذَا ﴿
َ
جِيبُ  قرَِ�بٌۖ  فإَِّ�ِ  َ�ّ�ِ  عِبَادِي سَ�

ُ
اعِ ٱ وَةَ دَعۡ  أ ْ يَسۡ فَلۡ  دََ�ِن�  ِإذَا َّ ْ ؤۡ وَۡ�ُ  ِ�  تَجِيبُوا َّهُمۡ  ِ�  مِنُوا  لَعَ

 ]  ١٨٦: بلقرة[ ﴾ ١ شُدُونَ يرَۡ 
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Dan apabila hamba-hamba-Ku bertanya kepadamu tentang Aku, maka 

(jawablah), bahwasanya Aku adalah dekat. Aku mengabulkan permohonan 

orang yang berdoa apabila ia memohon kepada-Ku, maka hendaklah mereka itu 

memenuhi (segala perintah-Ku) dan hendaklah mereka beriman kepada-Ku, agar 

mereka selalu berada dalam kebenaran. (Q.S. Al Baqarah: 186). 

Allah  berfirman:  

َ�ُُّ�مُ  وَقَالَ  ﴿ سۡ  عُوِ�ٓ دۡ ٱ 
َ
َّ  لَُ�مۚۡ  تَجِبۡ أ ِينَ ٱ ِن ونَ تَكۡ �سَۡ  َّ َّنَهَمَ  خُلُونَ سَيَدۡ  عِبَادَِ�  َ�نۡ  ِ�ُ   ﴾ ٦ دَاخِرِ�نَ  

 ]  ٦٠: فغر[

Dan Tuhanmu berfirman: "Berdoalah kepada-Ku, niscaya akan Kuperkenankan 

bagimu. Sesungguhnya orang-orang yang menyombongkan diri dari menyembah-

Ku akan masuk neraka Jahannam dalam keadaan hina dina". (Q.S. Ghafir: 60). 

  Adab berdoa dan sebab-sebab dikabulkannya doa: 

  Ikhlas karena Allah ta'ala, memulai dengan hamdalah kemudian salawat 

kepada Nabi di awal dan diakhir doa. 

  Menghadirkan hati saat berdoa, merendahkan suara, mengakui dosa dan 

meminta ampunanNya, mengakui nikmat Allah serta mensyukurinya, 

mengulangi doa tiga kali, sering-sering berdoa, jangan menganggap doa lambat 

dikabulkan, yakin bahwa doanya dikabulkan Allah, jangan berdoa untuk 

memutuskan silaturahim atau untuk membuat permusuhan. 

  Jangan berdoakan untuk kebinasaan diri, keluarga, anak dan harta. Hendaklah 

makanan, minuman dan pakainnya didapatkan dengan cara halal, kembalikan 

hak orang lain yang pernah dirampas, khusyu' dan rendah diri, bersuci dari 

hadas dan najis, mengangkat tangan hingga ke bahu dengan cara; jemari 

dirapatkan dan bagian dalam  telapak tangan mengarah ke langit, atau telapak 

tangan menutupi wajah dan bagian luar telapak tangan mengarah ke kiblat, 

mengadap kiblat saat berdoa, berdoa dalam keadaan senang maupun susah, 

mengucapkan doa-doa mustajab yang diriwayatkan dari Nabi . 
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  Doa yang boleh dan doa yang terlarang: 

  Doa ada berbagai macam: 

  Doa yang diperintahkan kepada seorang hamba untuk mengucapkannya, 

seperti doa-doa dalam shalat dan lain-lain yang disebutkan dalam Al Quran dan 

Sunah. Ini doa yang disukai oleh Allah. 

  Doa yang dilarang adalah melampaui batas dalam berdoa, seperti seorang yang 

meminta sesuatu yang khusus milik Allah, seperti meminta agar dia bisa 

mengetahui segala sesuatu, atau menguasai segala sesuatu, atau mengetahui 

hal yang ghaib dan lain-lain, maka doa ini tidak disukai dan diridhai Allah. 

  Doa yang mubah, seperti meminta kemewahan yang bukan maksiat. 

  Waktu, tempat dan kondisi yang afdhal agar doa dikabulkan. 

  Waktu yang afdhal: 

  Pertengahan akhir malam, malam Qadar, setelah selesai shalat fardhu, antara 

azan dan iqamat, saat tertentu di malam  hari, saat tertentu di hari Jumat yaitu 

akhir waktu shalat Ashar, saat turun hujan, saat berbaris di medan jihad, saat 

azan dikumandangkan, apabila bersuci sebelum tidur lalu terjaga di tengah 

malam dan berdoa, doa pada bulan Ramadhan dan lain-lain. 

  Tempat yang afdhal: 

  Berdoa di dalam ka'bah dan Hijir Ismail adalah bagian dalam Ka'bah, Berdoa di 

Arafah pada hari Arafah, berdoa di Safa, berdoa di Marwa, berdoa di 

Muzdalifah, berdoa setelah melempar jumrah Shugra dan Wustha saat haji, 

saat minum air Zam-zam dan lain-lain. 

  Kondisi yang afdhal: 

  Setelah mengucapkan doa: 

َّظلا َنالمِِْ�َ     م  تْنُك ّ
 �ِِإ  كَناَحْبُس َتْنَأ َّلاِإ ََلهِ  







  

  Berdoa saat hati menghadirkan keagungan Allah, doa setelah berwudhu, doa 
saat musafir, doa orang yang sakit, doa orang yang dizalimi, doa orang tua 
terhadap anaknya, doa orang yang berpuasa saat berbuka, doa orang dalam 
keadaan darurat, doa saat sujud, saat berkumpul dalam majlis zikir, saat ayam 
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berkokok, saat terjaga di tengah malam lalu mengucapkan: االله 
ّ
َلاِإ 
َ
َلهِإ 
 lalu berdoa 

dan lain-lain. 

  Doa-doa yang bersumber dari Al Quranul karim: 

  Allah menurunkan Al Quran sebagai penjelasan atas segala sesuatu, sebagai 

petunjuk, rahmat dan obat. Berikut ini beberapa doa di dalam Al Quran yang 

selayaknya diucapkan oleh  seorang mukmin saat berdoa sesuai dengan 

permohonannya:  

َ�َّنَا ..... ﴿ ٓ ظَلَمۡ   نفُسَنَا نَا
َ
َنَ�وّ  نَاَ�ۡ وَترَۡ  َ�اَ فرِۡ َ�غۡ  َّمۡ  �ن أ  ك ِِ�نَ َ�ٰ لۡ ٱ مِنَ  ََ  ]  ٢٣: اعلاراف[ ﴾ ٢ �

"Ya Tuhan kami, kami telah menganiaya diri kami sendiri, dan jika Engkau tidak 

mengampuni kami dan memberi rahmat kepada kami, niscaya pastilah kami 

termasuk orang-orang yang merugi. (Q.S. Al A'raaf: 23). 

ّ�َّنَا.....  ﴿ ۡ  كَ عَلَيۡ   َّ نبَۡ  كَ �َ�ۡ  نَا�َوَ
َ
ۡ ٱ كَ �َ�ۡ  نَا�  ]  ٤:  لممتحنة[ ﴾ ٤ مَصِ�ُ ل

"Ya Tuhan kami hanya kepada Engkaulah kami bertawakkal dan hanya kepada 

Engkaulah kami bertaubat dan hanya kepada Engkaulah kami kembali." (Q.S. Al 

Mumtahanah: 4)  

﴿  ٓ َ�َّنَا َّنَماَا    ٓ نزَلۡ  بمَِا
َ
 ]  ٥٣: عمران ال[ ﴾ ٥ هِدِينَ �َّٰ ٱ مَعَ  نَاتُبۡ �ۡ ٱفَ  َرسُّولَ ٱ نَاَّبَعۡ ٱوَ  تَ أ

Ya Tuhan kami, kami telah beriman kepada apa yang telah Engkau turunkan dan 

telah kami ikuti rasul, karena itu masukanlah kami ke dalam golongan orang-

orang yang menjadi saksi (tentang keesaan Allah". (Q.S. Ali Imran: 53) . 

﴿ ......  ٓ َ�َّنَا َّنَماَا  نتَ  نَاَ�ۡ رۡ ٱوَ  اَ�َ  فِرۡ غۡ ٱفَ  
َ
ِِ�َ �َّٰ ٱ خَۡ�ُ  وَأ  ]  ١٠٩:  مؤلمننو[ ﴾ ١ �

"Ya Tuhan kami, kami telah beriman, maka ampunilah kami dan berilah kami 

rahmat dan Engkau adalah Pemberi rahmat Yang Paling Baik". (Q.S. Al 

Mukminun: 109) . 

﴿ ......  ٓ َ�َّنَا َّنَماَا   ]  ٨٣: دة لمائ[ ﴾ ٨ هِدِينَ �َّٰ ٱ مَعَ  نَاتُبۡ �ۡ ٱفَ  

"Ya Tuhan kami, kami telah beriman, maka catatlah kami bersama orang-orang 

yang menjadi saksi (atas kebenaran Al Quran dan kenabian Muhammad ). (Q.S. 

Al Maidah: 83). 
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﴿ ...........  ٓ َ�َّنَا   ٓ َّنَماَا ِ�َّنَا  ]  ١٦: عمران ال[ ﴾ ١ َاّرِ ٱ عَذَابَ  وَقنَِا ذُنوَُ�نَا َ�اَ فِرۡ غۡ ٱفَ  

"Ya Tuhan kami, sesungguhnya kami telah beriman, maka ampunilah segala 

dosa kami dan peliharalah kami dari siksa neraka" (Q.S. Ali Imran: 16). 

﴿ .......  ٓ َ�َّنَا تۡ  
َ
ٓۖ  فِرۡ غۡ ٱوَ  نوُرَناَ َ�اَ مِمۡ � كَّ  َ�اَ ٰ  ِنَ  ]  ٨: حلتر�م[ ﴾ ٨ قدَِيرٞ  ءٖ َ�ۡ  ُ�ِّ  َ�َ

"Ya Rabb kami, sempurnakanlah bagi kami cahaya kami dan ampunilah kami; 

Sesungguhnya Engkau Maha Kuasa atas segala sesuatu." (Q.S. At Tahrim: 8). 

َ�َّنَا ..... ﴿ �ِِخۡ  َ�اَ رۡ فِ غۡ ٱ  ٰ وَ ِينَ ٱ ننَِاَ� ِ  سَبَقُوناَ َّ ِينَ  غِّ�ٗ  قُلُو�نَِا ِ�  عَلۡ َ�ۡ  وََ�  نِ يَ�ٰ ۡ�ِ ٱب َّ �ِّ   ْ ٓ  ءَامَنُوا َ�َّنَا كَّ    ِنَ
 ]  ١٠: شرل[ ﴾ ١ حَِّيمٌ  رءَُوفٞ 

"Ya Rabb kami, beri ampunlah kami dan saudara-saudara kami yang telah 

beriman lebih dulu dari kami, dan janganlah Engkau membiarkan kedengkian 

dalam hati kami terhadap orang-orang yang beriman; Ya Rabb kami, 

Sesungguhnya Engkau Maha Penyantun lagi Maha Penyayang." (Q.S. Al Hasyr: 

10 ). 

َ�َّنَا ........ ﴿ َّبَقَلۡ     ۖٓ َّا كَّ  نِ ن ِنَ
َ
مِيعُ ٱ تَ أ َّ َ�َّنَا ١ عَِليمُ لۡ ٱ س ٓ  وَمِن لكََ  ِلمَۡ�ِ مُسۡ  نَاعَلۡ جۡ ٱوَ   َّ�ِّرُتنَِا َّمُةٗ  


سُّۡ    ِلمَةٗ 

رنِاَ َّكَ 
َ
كَِنَا وَأ ٓۖ عَلَيۡ  وَتبُۡ  مَنَاس كَّ  نَا نتَ  ِنَ

َ
 ]  ١٢٨  ،١٢٧: بلقرة[ ﴾ ١ َرحِّيمُ ٱ َّوّابُ ٱ أ

"Ya Tuhan kami terimalah daripada kami (amalan kami), sesungguhnya 

Engkaulah Yang Maha Mendengar lagi Maha Mengetahui". Ya Tuhan kami, 

jadikanlah kami berdua orang yang tunduk patuh kepada Engkau dan 

(jadikanlah) diantara anak cucu kami umat yang tunduk patuh kepada Engkau 

dan tunjukkanlah kepada kami cara-cara dan tempat-tempat ibadat haji kami, 

dan terimalah taubat kami. Sesungguhnya Engkaulah Yang Maha Penerima 

taubat lagi Maha Penyayang. (Q.S. Al Baqarah: 127-128) . 

َ�َّنَا ﴿ ِينَ  نَةٗ فتِۡ  نَاعَلۡ َ�ۡ  َ�   َّ �ِّ   ْ ٓۖ  اَ�َ  فرِۡ غۡ ٱوَ  َ�فَرُوا َ�َّنَا كَّ   نتَ  ِنَ
َ
 ]  ٥:  لممتحنة[ ﴾ ٥ ِكيمُ �َۡ ٱ عَِز�زُ لۡ ٱ أ

"Ya Tuhan kami, janganlah Engkau jadikan kami (sasaran) fitnah bagi orang-

orang kafir. Dan ampunilah kami ya Tuhan kami. Sesungguhnya Engkaulah Yang 

Maha Perkasa lagi Maha Bijaksana". (Q.S. Al Mumtahanah: 5) . 

َ�َّنَا ..... ﴿ ٰ ٱ مِ قَوۡ لّلِۡ  نَةٗ فتِۡ  نَاعَلۡ َ�ۡ  َ�   َّ ٰ لۡ ٱ مِ قَوۡ لۡ ٱ مِنَ  تكَِ برَِۡ�َ  وََ�ِّنَا ٨ ِلمِ�َ �  ]  ٨٦  ،٨٥:  يس�و[ ﴾ ٨ فِرِ�نَ َ�
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"Ya Tuhan kami; janganlah Engkau jadikan kami sasaran fitnah bagi kaum 

yang'zalim, dan selamatkanlah kami dengan rahmat Engkau dari (tipu daya) 

orang-orang yang kafir." (Q.S. Yunus: 85-86)  

َ�َّنَا ............. ﴿ مۡ  ِ�ٓ  اَ�نَا�ۡ�َ  ذُنوَُ�نَا َ�اَ فِرۡ غۡ ٱ 
َ
قۡ  وََ�بّتِۡ  رِناَأ

َ
ٰ لۡ ٱ مِ قَوۡ لۡ ٱ َ�َ  ناَنُ�ۡ ٱوَ  دَامَنَاأ  ﴾ ١ فرِِ�نَ َ�

 ]  ١٤٧: عمران ال[

"Ya Tuhan kami, ampunilah dosa-dosa kami dan tindakan-tindakan kami yang 

berlebih-lebihan dalam urusan kami dan tetapkanlah pendirian kami, dan 

tolonglah kami terhadap kaum yang kafir". (Q.S. Ali Imran: 147) . 

﴿ ...........  ٓ َ�َّنَا نكَ  مِن اتنَِاءَ   ُ مۡ  مِنۡ  َ�اَ وهََيّئِۡ  ةٗ رَۡ�َ  َّ
َ
 ]  ١٠: افهكل[ ﴾ ١ ارشََدٗ  رِناَأ

"Wahai Tuhan kami, berikanlah rahmat kepada kami dari sisi-Mu dan 

sempurnakanlah bagi kami petunjuk yang lurus dalam urusan kami (ini)." (Q.S. Al 

Kahfi: 10). 

َ�َّنَا.......  ﴿ زۡ  مِنۡ  َ�اَ هَبۡ  
َ
َّ�ِّرُذَٰ  جِنَاَ�ٰ أ  �ۡ  َّرُةَ  تنَِا

َ
لِلۡ  نَاعَلۡ جۡ ٱوَ  ُ�ٖ أ َّتُقِ�َ   ]  ٧٤: الفرقان[ ﴾ ٧ ِإمَامًا 

"Ya Tuhan kami, anugrahkanlah kepada kami isteri-isteri kami dan keturunan 

kami sebagai penyenang hati (kami), dan jadikanlah kami imam bagi orang-orang 

yang bertakwa. (Q.S. Al Furqan: 74) . 

َ�َّنَا ....... ﴿ َّنَا فۡ ۡ�ِ ٱ  َّنَهَمَۖ  عَذَابَ      َّ ٓ  ِ�َّهَا ٦ غَرَامًا َ�نَ  عَذَاَ�هَا ِن  ﴾ ٦ اوَمُقَامٗ  �تَقَرّٗ مُسۡ  ءَتۡ سَا
 ]  ٦٦  ،٦٥: الفرقان[

"Ya Tuhan kami, jauhkan azab jahannam dari kami, sesungguhnya azabnya itu 

adalah kebinasaan yang kekal". Sesungguhnya jahannam itu seburuk-buruk 

tempat menetap dan tempat kediaman. (Q.S. Al Furqan: 65-66) . 

﴿ ..........  ٓ َ�َّنَا �ۡ ٱ ِ�  ءَاتنَِا   ]  ٢٠١: بلقرة[ ﴾ ٢ َاّرِ ٱ عَذَابَ  قنَِاوَ  حَسَنَةٗ  خِرَةِ �ٱ وَ�ِ  حَسَنَةٗ  يَاُّ

"Ya Tuhan kami, berilah kami kebaikan di dunia dan kebaikan di akhirat dan 

peliharalah kami dari siksa neraka" (Q.S. Al Baqarah: 201)  

طَعۡ  نَاسَمِعۡ  ........ ﴿
َ
ۖ وَأ َ�َّنَا رَانكََ ُ�فۡ  نَا ۡ ٱ كَ �َ�ۡ    ]  ٢٨٥: بلقرة[ ﴾ ٢ مَصِ�ُ ل

"Kami dengar dan kami taat." (Mereka berdoa): "Ampunilah kami ya Tuhan kami 

dan kepada Engkaulah tempat kembali." (Q.S. Al Baqarah: 285). 
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َ�َّنَا ........... ﴿ ٓ تؤَُاخِذۡ  َ�   ٓ  نِإ ناَ ينَا وۡ  َِس
َ
خۡ  أ

َ
 أ

ۡ
ۚ طَ� َ�َّنَا ناَ ٓ عَلَيۡ  لۡ مِ َ�ۡ  وََ�   ِينَ ٱ َ�َ  ۥتَهُ َ�َلۡ  كَمَا �ِإۡ�ٗ  نَا  مِن َّ

ۚ َ�بۡ  َ�َّنَا ِلنَا َّنَا فُ �ۡ ٱوَ  ۖۦ بهِِ  َ�اَ طَاقةََ  َ�  مَا نَاُ�َمّلِۡ  وََ�   ٓۚ َ�ۡ رۡ ٱوَ  َ�اَ فِرۡ غۡ ٱوَ   نتَ  نَا
َ
ٰ مَوۡ  أ  مِ قَوۡ لۡ ٱ َ�َ  ناَنُ�ۡ ٱفَ  نَالَٮ

ٰ لۡ ٱ  ]  ٢٨٦: بلقرة[ ﴾ ٢ فرِِ�نَ َ�

"Ya Tuhan kami, janganlah Engkau hukum kami jika kami lupa atau kami 

tersalah. Ya Tuhan kami, janganlah Engkau bebankan kepada kami beban yang 

berat sebagaimana Engkau bebankan kepada orang-orang sebelum kami. Ya 

Tuhan kami, janganlah Engkau pikulkan kepada kami apa yang tak sanggup 

kami memikulnya. Beri ma'aflah kami; ampunilah kami; dan rahmatilah kami. 

Engkaulah Penolong kami, maka tolonglah kami terhadap kaum yang kafir." (Q.S. 

Al Baqarah: 286 ). 

َ�َّنَا ﴿ نكَ  مِن َ�اَ وهََبۡ  تنََاهَدَيۡ  ِإذۡ  دَ َ�عۡ  قُلُوَ�نَا تِزغۡ  َ�   ُ ۚ رَۡ�َ  َّ كَّ  ةً نتَ  ِنَ
َ
ۡ ٱ أ  ]  ٨: عمران ال[ ﴾ ٨ َّهَابُ ل

"Ya Tuhan kami, janganlah Engkau jadikan hati kami condong kepada kesesatan 

sesudah Engkau beri petunjuk kepada kami, dan karuniakanlah kepada kami 

rahmat dari sisi Engkau; karena sesungguhnya Engkau-lah Maha Pemberi 

(karunia)". (Q.S. Ali Imran: 8). 

﴿  ٓ َ�َّنَا كَّ   َّ  �يِهِ�  بَ رَ�ۡ  َّ  �ٖ ِ�َوۡ  َاّسِ ٱ جَامِعُ  ِنَ َ ٱ ِن ۡ ٱ ِلفُ ُ�ۡ  َ�  َّ  ]  ٩: عمران ال[ ﴾ ٩ مِيعَادَ ل

"Ya Tuhan kami, sesungguhnya Engkau mengumpulkan manusia untuk 

(menerima pembalasan pada) hari yang tak ada keraguan padanya". 

Sesungguhnya Allah tidak menyalahi janji. (Q.S. Ali Imran: 9). 

َ�َّنَا ........ ﴿ ٗ� َ�ٰ  ذَاَ�ٰ  تَ خَلَقۡ  مَا  ٓ  ١ َاّرِ ٱ عَذَابَ  فقَِنَا نَكَ َ�ٰ سُبۡ  ِط َ�َّنَا كَّ    َ�قَدۡ  َاّرَ ٱ خِلِ تدُۡ  مَن ِنَ
خۡ 
َ
ٰ  وَمَا ۖۥ تَهُ زَ�ۡ أ َّ �ل نصَارٖ  مِنۡ  ِلمِ�َ ِ

َ
ٓ  ١ أ ّ�َّنَا ِلۡ�ِ  ُ�نَادِي امُنَادِيٗ  نَاسَمِعۡ  ِ�َّنَا  نۡ  نِ يَ�ٰ 

َ
ْ  أ ۚ  َٔ َ�  برَِّ�ُِ�مۡ  ءَامِنُوا َّنَما َ�َّنَا   

َّنَا وََ�فّرِۡ  ذُنوَُ�نَا َ�اَ فرِۡ غۡ ٱفَ  َّ�َوَتَنَا اتنَِا َٔ سَّ�ِ    ٱ مَعَ  
َ
َ�َّنَا ١ رَارِ بۡ ۡ� َّ�دَعَنَا مَا وَءَاتنَِا    ٰ  مَ يوَۡ  ِزناَُ�ۡ  وََ�  رسُُِلكَ  َ�َ

كَّ  مَةِ� قَِ�ٰ لۡ ٱ ۡ ٱ ِلفُ ُ�ۡ  َ�  ِنَ  ]  ١٩٤  ،١٩١: عمران ال[ ﴾ ١ مِيعَادَ ل

"Ya Tuhan kami, tiadalah Engkau menciptakan ini dengan sia-sia, Maha Suci 

Engkau, maka peliharalah kami dari siksa neraka. Ya Tuhan kami, 

sesungguhnya barangsiapa yang Engkau masukkan ke dalam neraka, maka 

sungguh telah Engkau hinakan ia, dan tidak ada bagi orang-orang yang zalim 

seorang penolongpun. Ya Tuhan kami, sesungguhnya kami mendengar (seruan) 
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yang menyeru kepada iman, (yaitu): "Berimanlah kamu kepada Tuhanmu", maka 

kamipun beriman. Ya Tuhan kami, ampunilah bagi kami dosa-dosa kami dan 

hapuskanlah dari kami kesalahan-kesalahan kami, dan wafatkanlah kami 

beserta orang-orang yang banyak berbakti. Ya Tuhan kami, berilah kami apa 

yang telah Engkau janjikan kepada kami dengan perantaraan rasul-rasul 

Engkau. Dan janganlah Engkau hinakan kami di hari kiamat. Sesungguhnya 

Engkau tidak menyalahi janji." (Q.S. Ali Imran: 191-194). 

َ�َّنَ  ﴿ ٰ  ِ�  فِرۡ غۡ ٱ ا َيَِّ وَلَِ�  لِلۡ    ]  ٤١: ابرايهم[ ﴾ ٤ سَابُ ۡ�ِ ٱ َ�قُومُ  مَ يوَۡ  مِنِ�َ مُؤۡ وَ

"Ya Tuhan kami, beri ampunlah aku dan kedua ibu bapaku dan sekalian orang-

orang mukmin pada hari terjadinya hisab (hari kiamat)". (Q.S. Ibrahim: 41 ) . 

﴿ ........  ٓ ٓ  هَ ِإَ�ٰ  َّ َّ � نتَ  ِ
َ
ٰ ٱ مِنَ  كُنتُ  ِإّ�ِ  نَكَ َ�ٰ سُبۡ  أ َّ  ]  ٨٧: الانيباء[ ﴾ ٨ ِلمِ�َ �

"Bahwa tidak ada Tuhan selain Engkau. Maha Suci Engkau, sesungguhnya aku 

adalah termasuk orang-orang yang zalim." (Q.S. Al Anbiyaa' : 87 ). 

وۡ  رَبِّ  َ�الَ ........ ﴿
َ
نۡ  ِ�ٓ زعِۡ أ

َ
شۡ  أ

َ
�ۡ  َِّ�ٓ ٱ مَتَكَ نعِۡ  كُرَ أ

َ
ّ  تَ عَمۡ � َ ََ  ٰ َيَِّ َ�ٰ  وََ�َ  نۡ  

َ
�ۡ  وَأ

َ
ٰ ترَۡ  اِلحٗ َ�ٰ  مَلَ أ  هُ ضَٮ

دۡ 
َ
لِۡ وَأ ٰ ٱ عِبَادِكَ  ِ�  تكَِ برَِۡ�َ  ِ� خ َّ  ]  ١٩:  لنمل[ ﴾ ١ ِلحِ�َ �

"Ya Tuhanku berilah aku ilham untuk tetap mensyukuri nikmat Mu yang telah 

Engkau anugerahkan kepadaku dan kepada dua orang ibu bapakku dan untuk 

mengerjakan amal saleh yang Engkau ridhai; dan masukkanlah aku dengan 

rahmat-Mu ke dalam golongan hamba-hamba-Mu yang saleh". (Q.S. An Anaml: 

19). 

ِ�  وَمِن ةِ َّصلَوٰ ٱ يمَ مُقِ  ِ� عَلۡ جۡ ٱ رَبِّ  ﴿ َّ�ِّرُ� َ�َّنَا  َّبَقَ�َلۡ     ]  ٤٠: ابرايهم[ ﴾ ٤ ءِ دَُ�ٓ  

"Ya Tuhanku, jadikanlah aku dan anak cucuku orang-orang yang tetap 

mendirikan shalat, ya Tuhan kami, perkenankanlah doaku. (Q.S. Ibrahim : 40) . 

وۡ  رَبِّ  ....... ﴿
َ
نۡ  ِ�ٓ زعِۡ أ

َ
شۡ  أ

َ
�ۡ  َِّ�ٓ ٱ مَتَكَ نعِۡ  كُرَ أ

َ
ّ  تَ عَمۡ � َ ََ  ٰ َيَِّ َ�ٰ  وََ�َ  نۡ  

َ
�ۡ  وَأ

َ
ٰ ترَۡ  اِلحٗ َ�ٰ  مَلَ أ صۡ  هُ ضَٮ

َ
 ِ�  حِلۡ وَأ

 �ِ  � َّ�ِّرُِ�ٓ ۡ ٱ مِنَ  �ّ�ِ  كَ ِإَ�ۡ  تُ ُ�بۡ  ِإّ�ِ    ]  ١٥: الاحقاف[ ﴾ ١ ِلمِ�َ مُسۡ ل

"Ya Tuhanku, tunjukilah aku untuk mensyukuri nikmat Engkau yang telah 

Engkau berikan kepadaku dan kepada ibu bapakku dan supaya aku dapat 

berbuat amal yang saleh yang Engkau ridhai; berilah kebaikan kepadaku dengan 
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(memberi kebaikan) kepada anak cucuku. Sesungguhnya aku bertaubat kepada 

Engkau dan sesungguhnya aku termasuk orang-orang yang berserah diri". (Q.S. 

Al Ahqaaf: 15 ) . 

 ]  ١٦: القصص[ ﴾ ..... ِ�  فِرۡ غۡ ٱفَ  ِ� َ�فۡ  تُ ظَلمَۡ  ِإّ�ِ  رَبِّ  ...... ﴿

"Ya Tuhanku, sesungguhnya aku telah menganiaya diriku sendiri karena itu 

ampunilah aku". (Q.S. Al Qashash: 16). 

ۡ  ٢ ريِصَدۡ  ِ�  حۡ ۡ�َ ٱ رَبِّ ........  ﴿ مۡ  ِ�ٓ  وَ�َّ�ِ
َ
ْ َ�فۡ  ٢ لّسَِاِ�  مِّن دَةٗ ُ�قۡ  لُلۡ حۡ ٱوَ  ٢ رِيأ  ﴾ ٢ ِ� قَوۡ  قَهُوا

 ]  ٢٨  ،٢٥: هط[

"Ya Tuhanku, lapangkanlah untukku dadaku, dan mudahkanlah untukku 

urusanku, dan lepaskanlah kekakuan dari lidahku, supaya mereka mengerti 

perkataanku, (Q.S. Thahaa: 25-28)  

ٓ  رَبِّ  .... ﴿ عُوذُ  ِإّ�ِ
َ
نۡ  بكَِ  أ

َ
ۡ�  أ

َ
َّ  مٞۖ علِۡ  ۦبهِِ  ِ�  سَ ليَۡ  مَا لَكَ  َٔ أ ُ�ن ِ�ٓ َ�ۡ وَترَۡ  ِ�  فِرۡ َ�غۡ  �

َ
ِِ�نَ َ�ٰ لۡ ٱ مِّنَ  أ � ٤ ﴾ 

 ]  ٤٧: دوه[

Ya Tuhanku, sesungguhnya aku berlindung kepada Engkau dari memohon 

kepada Engkau sesuatu yang aku tiada mengetahui (hakekat)nya. Dan sekiranya 

Engkau tidak memberi ampun kepadaku, dan (tidak) menaruh belas kasihan 

kepadaku, niscaya aku akan termasuk orang-orang yang merugi." (Q.S. Huud: 

47). 

ۡ�ِ  امٗ حُكۡ  ِ�  هَبۡ  رَبِّ  ﴿
َ
ِ  ِ� قۡ وَ� ٰ ٱب َّ سَِلانَ  ّ�ِ  عَلجۡ ٱوَ  ٨ ِلحِ�َ �  وَرَثةَِ  مِن ِ� عَلۡ جۡ ٱوَ  ٨ خِرِ�نَ �ٱ ِ�  قٖ صِدۡ  

َّنَةِ   ]  ٨٥  ،٨٣:  الشعراء[ ﴾ ٨ َعّيِمِ ٱ 

"Ya Tuhanku, berikanlah kepadaku hikmah dan masukkanlah aku ke dalam 

golongan orang-orang yang saleh, dan jadikanlah aku buah tutur yang baik bagi 

orang-orang (yang datang) kemudian, dan jadikanlah aku termasuk orang-orang 

yang mempusakai surga yang penuh kenikmatan, (Q.S. Asyu'araa: 83-85). 

ٰ  ِ�  فِرۡ غۡ ٱ َّبِّ  ﴿ َيَِّ وَلَِ�  ِلمَن  لِلۡ  امِنٗ مُؤۡ  ِ�َ بيَۡ  دَخَلَ  وَ ۡ ٱوَ  مِنِ�َ مُؤۡ وَ ٰ ٱ تِزدِ  وََ�  تِ� مَِ�ٰ مُؤۡ ل َّ َّ  ِلمِ�َ �  ﴾ ٢ �َ�بَارَۢ  ِ�
 ]  ٢٨: نحو[
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Ya Tuhanku! Ampunilah aku, ibu bapakku, orang yang masuk ke rumahku 

dengan beriman dan semua orang yang beriman laki-laki dan perempuan. Dan 

janganlah Engkau tambahkan bagi orang-orang yang zalim itu selain 

kebinasaan". (Q.S. Nuuh : 28) . 

نكَ  مِن ِ�  هَبۡ  رَبِّ  ....... ﴿ ُ َّ�ِّرُةٗ  َّ   ۖ كَّ  طَيّبَِةً َ�ٓ ٱ سَمِيعُ  ِنَ  ]  ٣٨: عمران ال[ ﴾ ٣ ءِ ُّ

"Ya Tuhanku, berilah aku dari sisi Engkau seorang anak yang baik. 

Sesungguhnya Engkau Maha Pendengar doa". (Q.S. Ali Imran: 38). 

نتَ  ادٗ فرَۡ  ِ� تذََرۡ  َ�  رَبِّ  ..... ﴿
َ
ٰ لۡ ٱ خَۡ�ُ  وَأ  ]  ٨٩: الانيباء[ ﴾ ٨ رِ�ِ�َ َ�

"Ya Tuhanku janganlah Engkau membiarkan aku hidup seorang diri dan 

Engkaulah Waris Yang Paling Baik. (Q.S. Al Anbiyaa': 89). 

ٰ ٱ مِنَ  ِ�  هَبۡ  رَبِّ  ﴿ َّ  ]  ١٠٠:  اصلافات[ ﴾ ١ ِلحِ�َ �

Ya Tuhanku, anugrahkanlah kepadaku (seorang anak) yang termasuk orang-

orang yang saleh. (Q.S. Ashshaffat: 100) . 

نتَ  حَمۡ رۡ ٱوَ  فِرۡ غۡ ٱ َّبِّ  ..... ﴿
َ
ِِ�َ �َّٰ ٱ خَۡ�ُ  وَأ  ]  ١١٨:  مؤلمننو[ ﴾ ١ �

"Ya Tuhanku berilah ampun dan berilah rahmat, dan Engkau adalah Pemberi 

rahmat Yang Paling baik." (Q.S. Al Mukminun: 118). 

عُوذُ  َّبِّ  ...... ﴿
َ
عُوذُ  ٩ ِط�ِ َّشَ�ٰ ٱ تِ هَمََ�ٰ  مِنۡ  بكَِ  أ

َ
ن رَبِّ  بكَِ  وَأ

َ
وِن َ�ۡ  أ  ]  ٩٨  ،٩٧:  مؤلمننو[ ﴾ ٩ ُ�ُ

"Ya Tuhanku aku berlindung kepada Engkau dari bisikan-bisikan syaitan. Dan 

aku berlindung (pula) kepada Engkau ya Tuhanku, dari kedatangan mereka 

kepadaku."(Q.S. Al mukminun: 97-98). 

 ]  ١١٤: هط[ ﴾ ١ امٗ علِۡ  ِ� زدِۡ  َّبِّ  وَقُل ...... ﴿

"Ya Tuhanku, tambahkanlah kepadaku ilmu pengetahuan." (Q.S. Thaahaa: 114). 

دۡ  َّبِّ  ....... ﴿
َ
لِۡ أ خۡ  قٖ صِدۡ  خَلَ مُدۡ  ِ� خ

َ
نكَ  مِن ّ�ِ  عَلجۡ ٱوَ  قٖ صِدۡ  رَجَ ُ�ۡ  ِ� رجِۡ وَأ ُ  ﴾ ٨ �َصِّ�ٗ  انٗ َ�ٰ سُلۡ  َّ

 ]  ٨٠: رساءا[
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"Ya Tuhan-ku, masukkanlah aku secara masuk yang benar dan keluarkanlah 

(pula) aku secara keluar yang benar dan berikanlah kepadaku dari sisi Engkau 

kekuasaan yang menolong." (Q.S. Al Israa': 80). 

نِزلۡ  َّبِّ  ..... ﴿
َ
بَارَٗ�  مَُ�ٗ�  ِ� أ نتَ  ُّ

َ
ۡ ٱ خَۡ�ُ  وَأ  ]  ٢٩:  مؤلمننو[ ﴾ ٢ مُ�ِلِ�َ ل

Ya Tuhanku, tempatkanlah aku pada tempat yang diberkati, dan Engkau adalah 

sebaik-baik Yang memberi tempat." (Q.S. Al Mukminun: 29). 

ٓ  رَبِّ  .... ﴿ �ۡ  بمَِا
َ
ّ  تَ عَمۡ � َ ُ�ونَ  فَلَنۡ  ََ

َ
 ]  ١٧: القصص[ ﴾ ١ رمِِ�َ جۡ مُ لّلِۡ  �ظَهِ�ٗ  أ

"Ya Tuhanku, demi nikmat yang telah Engkau anugerah- kan kepadaku, aku 

sekali-kali tiada akan menjadi penolong bagi orang- orang yang berdosa". (Q.S. Al 

Qashash: 17) . 

ۡ ٱ مِ قَوۡ لۡ ٱ َ�َ  ِ� نُ�ۡ ٱ رَبِّ  ..... ﴿ دِينَ مُفۡ ل  ]  ٣٠: اعلنتوبك[ ﴾ ٣ ِس

"Ya Tuhanku, tolonglah aku (dengan menimpakan azab) atas kaum yang berbuat 

kerusakan itu". (Q.S. Al 'Ankabuut: 30). 
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Doa – Doa Nabi  

 

ِ : قال نع س�أ  َّ �ا لو   سَ ر لا  ) :لما مزعيلفسألة، لاو يقنلو  ؛م�دحأ عاد ا  َّمُهَّلل إِنْ شِئْتَ : 
 

؛ِْ�ِطْعَأَ له هركتسم لا هنإف 


َّتُفَقٌ عَليَهِْ )  . 

Dari Anas  berkata: “Rasulullah  bersabda: “Bila seseorang di antara kalian 

berdo`a, hendaklah dia berdo`a dengan perasaan yang mantap, dan janganlah 

mengucapkan “Ya, Allah! jika Engkau menghendaki berilah aku, karena 

sesungguhnya tidak ada seorangpun yang memaksa Allah (untuk berbuat 

sesuatu).” Muttafaq ’alaih. 615F

1 

  Berikut ini beberapa doa yang diriwayatkan dari Nabi  yang sering beliau baca, 

maka selayaknya bagi seorang muslim berdoa dengan memabacanya, dan 

memilih sesuai dengan kebutuhannya sambil menjaga sebab-sebab 

dikabulkannya doa. 

َّسلا ُكْلُم َكَل ُدْمَْلحا مَاوَ ((

    


 لََو ،َّنِهْيِ� ْنَمَو ِضْرَلأْاَو ِتاك 

    



  وَاَمَّسلا ُمِّيَ�   


تْنَأ ُدْمَ 

َْلحا َكَل ّ   رضِْ وَمَنْ م

َ
لأ
ْ
اتِ وَا

َنِهْيِّ 
 َنِهْيِ� ّ  وَلكََ ، 

   نَمَو ِضْرَلأْاَو ِتاَواَمَّسلا ُرْوُن َتْنَأ 



     


 ُدْم 

رضِْ، ، َْ

َ
لأ
ْ
َّسلا ُكِلَم َتْنمَاوَاتِ وَا  


أ ُدْمَْلحا َ

 لَك

مَْدُ 
ْ
لحا َكَلَ   َّلناَوارُ ،   ،ٌّقَح ُهَّن  


َْلجاَو ،ُّقَْلحا َكُلْوَقَو ،ُّقَْلحا 


    


  كَُؤاَقِلَو ،ُّقَْلحا


     َ كُد

ْ
وَ ،ُّعَو


،ٌّقَح َن       لَناَو ،وُّيِبّ 

ٌّقَح ُةَعاَّسلاَو       ،ٌّقَح ٌدَّمَ      َ�بتُْ، وَ�كَِ خَاصَمْتُ، ، 
َ
كَْ أ
َ
يِ�َو ،ل
 تّْ وَت َكْيََ� عَو ،ُتْنَمآ َكِ�َو ،ُتْمَلْسَأ لََ   



 كَل َّمُهَّ 

كَْ حَاكَمْتُ 
َ
يِ�َل سَْ . 

ر
أ اَمَو ،ُتْرَّ   

َ
خَأ ا مََو ُتْمَّدَق اَم ِْلي         رِْفْ

عْلنَتُْ 
َ
ِّخَؤُمرُ، لاَ ، رتُْ وَمَا أ


لا َتْنْ

أَو َ  مِّدَقُمْلا َتْن 






نتَْ 
َ
 أ
ّ
َلاِإ َهـَلِ
َّتُفَقٌ عَلَهيِ ))  . 

“Ya, Allah! Bagi-Mu segala puji, Engkau yang mengurusi langit dan bumi serta 

seisinya, bagi-Mu segala puji. Dan bagi-Mu kerajaan langit dan bumi serta seisi-

nya. Bagi-Mu segala puji, Engkau cahaya langit dan bumi serta seisinya.  Bagi-

Mu segala puji Engkau Tuhan yang menguasai langit dan bumi serta seisinya. 

Bagi-Mu segala puji, Engkaulah Tuhan Yang Maha Benar, janji-Mu benar, 

bertemu dengan-Mu benar,  firman-Mu benar, Surga benar (ada), Neraka benar 

(ada), (terutusnya) para nabi benar, (terutusnya) Muhammad benar (dari-Mu), 

peristiwa hari kiamat benar. Ya Allah, kepada-Mu aku pasrah, kepada-Mu aku 

beriman, kepada-Mu aku bertawakal, kepada-Mu aku kembali (bertaubat), 

                                                 
1 . Muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari  no hadist :6338 dan Muslim no hadist : 2678. 
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dengan pertolongan-Mu aku berdebat (kepada orang-orang kafir), kepada-Mu 

(dan dengan ajaran-Mu) aku memutuskan hukum. Oleh karena itu, ampunilah 

dosaku yang telah lalu dan yang akan datang, dosa yang tersembunyi dan 

terang-terangan. Engkaulah yang mendahulukan dan mengakhirkan, tiada 

Tuhan yang hak disembah kecuali Engkau”. Muttafaq alaih. 1 

ٓ  ..... ﴿ بيلنا ءعاد ثر�أ  َ�َّنَا �ۡ ٱ ِ�  ءَاتنَِا  َّتُفَقٌ  ﴾ ٢ َاّرِ ٱ عَذَابَ  وَقنَِا حَسَنَةٗ  خِرَةِ �ٱ وَ�ِ  حَسَنَةٗ  يَاُّ
 .لهيِ عَ 

Doa yang paling sering dibaca oleh Nabi adalah: "Ya Tuhan kami, berilah kami 

kebaikan di dunia dan kebaikan di akhirat dan peliharalah kami dari siksa 

neraka" Muttafaq alaih. 617F

2   

)) ُ
ْ
لجاَو ِلَسَكْلاَو ِزْجَعْلا 



 


  نِ م َكِب ُذ

 وُع

أ َّْ  �ِإ َّمُهَِّ 

عُوذُْ بِكَ مِنْ 
َ
بِْ وَأ
رَقْلا ِباَذَع 


   نِ م َكِب ُذ

 وُع

أَو ِلْخُْلباَو ِمَ


  رَ

َهْلاَو ِ
 


مَمَاتِ 
ْ
مَحْياَ وَال

ْ
َّتُفَقٌ عَلهيِ )) فِتنْةَِ ال . 

(Ya Allah, aku berlindung kepada-Mu dari kelemahan, kemalasan, rasa takut, 

pikun, dan kebakhilan, aku berlindung kepada-Mu dari azab kubur, dan aku 

berlindung kepada-Mu dari cobaan kehidupan dan kematian) Muttafaq alaih. 618F

3   

َّتُفَقٌ عَلهيِ ) دهج نم اللهاب ذوعت باللاء؛ ردوك الشقاء، وسوء القضاء، شوماتة الأدعاء( ن�و وسرل االله  . 

Rasulullah  sering Berlindung kepada Allah dari sulitnya bencana, datangnya 

kesengsaraan, buruknya ketentutan qadha Allah, dan cacian para musuh”. 

Muttafaq ’alaih. 619F

4 

صْ ((
َ
شِياَعَم اَهْيِ� ِْتيَّلا ْ وَأ     

 ياَيْ�ُد ِْلي    حِْلْصَأَو 

  يِْرْمَأ ُةَمْصِع َو


        ه ْيَِّلذا ِْ�ْيِد


 
    ِْلي ْحِلْصَأ َّ 


  تِيَّلا ِْ�َرِخآ ِْلي ْْ      


ٍَّشر َُّكل ْن       ِْلي ًةَحاَر َت مِ  


وَمْلا ِلْ
 عَْجاَو ٍْ�َخ ّ

     ُكل ِْفي   ِْلي ًةَداَ�ِز َةا 


 يََْلحا

ِلَعْجا   ْيِداَع وَ   .رَوَاهُ مُسْلِم)) 

(Ya Allah, perbaikilah dienku yang merupakan pemelihara urusanku, dan 

perbaikilah duniaku yang di dalamnya kehidupanku, dan perbaikilah akhiratku 

yang merupakan tempat kembaliku, dan jadikanlah hidup ini bagiku untuk 

                                                 
1 . Muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari  no hadist :7442 dan Muslim no hadist : 769. 
2 . Muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari  no hadist :6389 dan Muslim no hadist : 2688. 
3 . Muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari  no hadist :2823 dan Muslim no hadist : 2706. 
4 . Muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari  no hadist :6616 dan Muslim no hadist : 2707. 
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menambah kebaikan untukku, dan jadikanlah kematian untuk menyelamatkanku 

segala keburukan)”. HR. Muslim. 620F

1 

َّمُهَّلل إِ ((
غَِ� 

ْ
عَفَافَ وَال

ْ
ىُّلتاَوقَ وَال ىَدُهْلا َكُلَأْسَأ  


 



   .رَوَاهُ مُسْلِم ٌ)) 

“Ya Allah, aku memohon petunjuk, ketakwaan, kehormatan diri, dan kekayaan 

jiwa”. HR. Muslim . 621F

2 

ُخْلِ وَ (( 
ْ
باَو ِلَسَكْلاَو ِزْجَعْلا َنل 






   م َكِب ُذ

 وُع

أ َّْ�ِإ َّمُهََّ   

ِّ�َزَو اَهاَوْقَ� ِْسيْفَ�هَا        
 ِتآ َّمُهَّللَا ِ  



ْ
برَقْلا ِباَذَع
  وَ ِمَر




مٍ لاَ َ�نفَْعُ وَمِنْ 
ْ
عُوذُْ بكَِ مِنْ عِل

َ
ِّ�ِإ َّمُهّْ أ 

للَا اَهَلاْوَمَو اَهُِّليَو       

تْنَأ اَهَّ�َز َ      ُْ�َخ  مَنْ


بٍ لاَ َ�ْشَعُ وَمِنْ َ�فْسٍ  

ْ
قَل

 رَوَاهُ مُسْلِم)) دَعْوَةٍ لاَ �سُْتَجَابُ لهََا لاَ �شَْبَعُ وَمِنْ 

(Ya Allah, sesungguhnya aku berlindung kepada-Mu dari kelemahan, kemalasan, 

kekikiran, pikun dan azab kubur. Ya Allah, berikan jiwaku ini ketakwaan, 

sucikan ia, Engkaulah sebaik-baik yang mensucikannya, Engkaulah penolongnya 

dan pemiliknya. Ya Allah, sesungguhnya aku berlindung kepada-Mu dari ilmu 

yang tidak berguna dan dari hati yang tidak khusyu dan dari jiwa yang tidak 

pernah puas dan dari do’a yang tidak dikabulkan)”. HR. Muslim. 622F

3 

َّمُهَّلل اهْدِِ�ْ (( ِّدَسَدِْ�ْ   َّسلاَو ىَدُهدَادَ )) (( 

لا َكُلَأْسْ 



أ َّْ  �ِإ َّمُهَِّ 

 .رَوَاهُ مُسْلِم)) 

(Ya Allah tunjukilah aku dan tuntunlah aku)  (Ya Allah sesungguhnya aku 

meminta kepada-Mu, petunjuk dan tuntunan). HR. Muslim. 623F

4 

عُوذُْ بكَِ (( 
َ
ِّ�ِإ َّمُهّْ أ 

ْ�مَلْ  ل
َ
ّ مَا لمَْ أ َِشر ْنِمَو ُتْلِمَع اَم َِّشر    


        .رَوَاهُ مُسْلِم)) 

(Ya Allah, sesungguhnya aku berlindung kepada-Mu dari keburukan yang aku 

lakukan dan keburukan yang belum aku lakukan)”. HR. Muslim. 624F

5 

ِّمَه وَ ((

لا َنْ   م َكِب ُذ

 وُع

أ َّ �ِإ مُهلِ ِرلا ِةَبَلَغَو ِنْيَّلدا ِعَلَضجَّالِ 

 
 
  َ و ،ِ


ْ
بنُْلجاَو ِلْخُْلبا



  وَ ،ِ



َسَكْلاَو ِزْجَعْلل 


   وَ ،ِنا


 ((

 .با هجرخلخاير

                                                 
1 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2720. 
2 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2721. 
3 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2722. 
4 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2725. 
5 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2716. 
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“Ya Allah, sesungguhnya aku berlindung kepada-Mu dari keluh kesah dan 

kesedihan, dari kelemahan dan kemalasan, dari sifat bakhil dan penakut, dari 

lilitan hutang dan laki-laki yang menindas-(ku)“. HR. Bukhari . 1  

)) ُ َّ �ا َّلاِإ ََلهِإ




َلا ِمْيِظَعْلا ِش  




رَعْلا ُّبَر ُ
  

ّ
ّ َ�ا
َ
ََلهِإ َلا ُمْيِلَْلحا ُمْيِظ إلاِ


 


   عْلا ُّ


 َ
�ا َّلاِ

رضِْ 

َ ْ
ُّب الأ رَو ِتاَواَمَّسلا ُّب   

 
ْ
كَرِ�ْمِ ُّب ال

ْ
َّتُفَقٌ عَلهيِ )) عَرْشِ ال . 

(Tiada Tuhan yang berhak disembah kecuali Allah Yang Maha Agung lagi Maha 

Pemurah, tiada Tuhan yang berhak disembah kecuali Allah, Rabb ‘Arsy yang 

besar, tiada Tuhan yang berhak disembah kecuali Allah, Tuhan langit dan bumi, 

dan ‘Arsy yang mulia).” Muttafaq ’alaih. 626F

2 

نََ�ْولى اعََ طَاعَتِكَ (( لُق ْفَِّصر ُ   بْوُلُقْلا َفَِّصرُم ّ

     .رَوَاهُ مُسْلِم)) م

(Ya Allah, yang menggerakkan hati, gerakkanlah hati kami untuk menta’ati-Mu)”. 

HR. Muslim. 627F

3 

ِّ�ِإ َّمُهّْ (( 
عُوذُْ بِكَ مِنْ فِ ل

َ
عُمُرِ وَأ

ْ
رذَْلِ ال
َ
لَىِإ ّ أ
دَرُأ ْنَأ ْنِم َكِب ُذْوُع



  



أََو ِلْخُْلباَو



 ِ
ْ
بنُْلجا  َكِب ُذْو منَِ 


ُّلدا ِةَنْ�ياَ 

بِْ  رَقْلا ِةَنْتِف 

   نِ م َكِب ُذ

 وُع

 .با هجرخلخاير)) أََ

(Ya Allah, sesungguhnya aku berlindung kepada-Mu dari rasa takut dan bakhil, 

dan aku berlindung kepada-Mu dari disampaikan kepada umur yang paling hina 

(pikun), aku berlidung kepada-Mu dari cobaan dunia, aku berlindung kepada-Mu 

dari fitnah  di dalam  kubur)”. HR. Bukhari. 628F

4 

عُوذُْ بكَِ ((
َ
ِّ�ِإ َّمُهّْ أ 

َلنا ِةَنْتِفَو ،ِراَّلنّ  ل    ا
 ِب َذَع ْنِم َكِب ا 

ذُْوُعَأ ِّْ�ِإ َّمُهَّللَا ،ِمَثْأَمْلاو ِمَرْغَمْلاَو ،ِم

   





   


   


رََهْلا
وَ ِلَسَ ارِ، 

مَ 
ْ
ّ فِتنْةَِ ال َِشر ْن  مو ،ِرْقَفْلا ِةَنْتِف َِّشرِ



   وَ ،َ�ِغْلا ِةَتْنِف ِّ


   َ شرَو ،ِْبرَقْلا 




  باَذَعو ،ِْبر



 لا ِةقْ الِ  َّ جَّلدا ِحْ  . 

 
ْ
َلثا َّقىَنُ� اَمَك ،اوّبُْ ا        ياَطَخ ْن   مِ ِْبيْل


 قَ ِّقَ�و ،ِد  


ََبرْلاَو ِجْلَّلثاَو ِءاَمْل

 


 ا ِب َياَياَطَخ ْلِسْغا 

 
  َّلدا َنِم ُضَيْ��سَِ،   




مَغْرِبِ 
ْ
قِ وَال شْرَمِ



لا َْ   �َ � َتْدَعاَب اَمَك َياَيا        طَخ َ   �َ�َو ِْ�ْيَب ْدِعاَ�  

  َّتُفَقٌ عَلهيِ ))  . 

“Ya Allah! Sesungguhnya aku berlindung kepada-Mu dari malas, pikun, hutang 

dan dosa. Dan aku berlindung kepada-Mu dari azab neraka, dan siksa neraka, 

                                                 
1 . Diriwayatkan oleh Bukhari  no hadist : 6369. 
2 . Muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari  no hadist :6346 dan Muslim no hadist : 2730. 
3 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2654. 
4 . Diriwayatkan oleh Bukhari  no hadist : 6374. 
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dan dari fitnah kubur dan azab kubur, dari cobaan kekayaan, dan dari buruknya 

cobaan kefakiran, dan dari fitnah Almasih Dajjal.  

 “Ya Allah, cucilah aku dari kesalahan-kesalahanku dengan air, es dan salju, Ya 

Allah, bersihkanlah hatiku dari kesalahan-kesalahanku, sebagaimana baju  putih 

dibersihkan dari kotoran. Ya Allah, jauhkan antara diriku dan kesalahan-

kesalahanku, sebagaimana Engkau menjauhkan antara timur dan barat". 

Muttafaq alaih . 1 

لِي ْرِفْغاَف ،َتْنْ مَغْفِرَةً (( 



أ َّلاِإ َبْوُنُّلذا ُرِفْغَ� َلاَو ،اًْ�ِثَ



   
 

كَ اًمْلُظ ِْسيْفَ� ُتْمَل

  

     ِّ�ِإ ّظ ْ
مْراَو َكِدْنِع حَْ م      َنِإ ِْكَّ نِ 

َرلا ُرحِّيمُْ   وُفَغْلا َتْن



َّتُفَقٌ عَلهيِ )) َ . 

“Ya Allah! Sesungguhnya aku banyak menganiaya diriku, dan tidak ada yang 

mengampuni dosa-dosa kecuali Engkau. Oleh karena itu, ampunilah dosa-dosaku 

dan berilah rahmat kepadaku. Sesungguhnya Engkau Maha Pengampun dan 

Maha Penyayang.” Muttafaq alaih . 630F

2 

َّمُهَّللَا ،ُتْمَصاَخ َكِ�َو ،ُتْب عُأوذُْ ((     

َ
�َأ َكَْلي

  �َ
و ،ُتّْ
  �َوَت  كْي لَعَو ،ُتْن  كَِ�َو ،ُتمَآ 

مْ
َ
لْسَأ َكَل َّم    َّزِعِتكَِ  - َ

َ
لهِإ َ



نتَْ 
َ
 أ
ّ
  -َلاِ

ْ
نتَْ ال
َ
َلِضُت ْنِّ�، أ 


َّنِْلجاَو وَالإِ�سُْ َ�مُوْتوُْنَ َ


 ُتْوُمَ� َلا ْيَِّلذا 


 

  َّتُفَقٌ عَليَهِْ ))   

“Ya Allah untuk-Mu keislamanku, kepada-Mu aku beriman, kepada-Mu aku 

bertawakal, kepada-Mu aku menyandarkan diri dan karena-Mu aku bersengketa, 

Ya Allah aku berlindung dengan kemuliaanMu yang tiada Tuhan yang berhak 

disembah selain-Mu agar Engkau tidak menyesatkan aku, Engkau Zat yang 

hidup dan tidak akan mati sedangkan jin dan manusia semuanya akan mati”. 

Muttafaq ’alaih. 631F

3 

تِيْ وجََهِْ�ْ (( ئَْيِطَخ ِْلي ْرِفْغا َّمُهَّ     
  ِّدِج ِْلي ْرِفْغا َّمُهَّللَا ّْيْ وهََزِْ�ْ      

      ِهِب ُم مِِ�


لْعَأ َ

تْنَأ اَمَو ْيِرَ   



 ْ مَأ ْ   في ْ  فيا

 
َ
رتُْ وَمَا أ سَْ

ر
أ اَمَو ُتْرَّ   

َ
خَأ ا مََو ُتْمَّدَق اَم ِْلي         رِْفْغا   َمُهَّللَا ْيِدْنِع َكِل

   
 ُّ ذَ ُ�َو ْي    د ْ مَ

�َ نتَْ و ْ
َ
 عْلنَتُْ وَمَا أ

ءٍ قَدِيرٌْ  شَي ُِّكل َْ    عَلى 

تْنَأَو ُرِّخَؤُمَ  


 لا 

تَْنَأَو    مُِّدَق


  مْلا

َتْنَأ ِّْ�ِم ِهِب    



َّتُفَقٌ عَلَيهِْ ))  . 

(Ya Allah, ampunilah kesalahanku dan kebodohanku dan sikapku yang 

berlebihan dan dari sesuatu yang Engkau lebih mengetahuinya daripadaku. Ya 

Allah, ampunilah aku dalam sungguh-sungguhanku, gurauku, kesalahanku dan 

                                                 
1 . Muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari  no hadist :6375 dan Muslim no hadist : 589. 
2 . Muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari  no hadist :834 dan Muslim no hadist : 2705. 
3 . Muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari  no hadist :7383 dan Muslim no hadist : 2717. 
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kesegajaanku, dan semuanya itu ada padaku. Ya Allah, ampunilah apa yang 

telah berlalu dan akan datang dariku, perbuatan yang tersembunyi dan yang 

tampak, dan apa yang Engkau lebih mengetahuinya daripadaku, Engkaulah 

Tuhan yang terdahulu dan Engkau yang kemudian, dan Engkau berkuasa atas 

segala sesuatu)”. Muttafaq ’alaih. 632F

1 

ا ِلُّوَعَِ�يَتِكَ وَفُجَاءَةِ نقِْمَتِكَ (( 

وَ َكِتَمْعتَح  نِ ِلاَوَز ْنِم َكِب ُذْوُعَأ ِّْ�ِإ   



    َمُه

يعِْ سَخَطِكَ    .رَوَاهُ مُسْلِم)) جَمَِ

(Ya Allah, sesungguhnya aku berlindung kepada-Mu dari lenyapnya nikmatmu 

dan pergantian sehat dari-Mu, dan siksa-Mu yang datang secara tiba-tiba, dan 

seluruh murka-Mu)”. HR. Muslim. 633F

2  

لِي ْرِفْغا َّمُهّْ وَا(( 
  اَو ِْ�ِدْهاَو ِْ�َْحمعَفِِ�ْ وَارْزُقِْ�ْ ل  

 
  .رَوَاهُ مُسْلِم)) 

 "Ya Allah, ampunilah aku, kasihanilah aku, berilah petunjuk kepadaku,  

jagalahlah aku dan berilah rezeki kepadaku.” HR. Muslim. 634F

3 

مَتِ ((
َ
ِّ�ِإ َّمُهَّ َ�بدُْكَ، اْ�نُ َ�بدِْكَ، اْ�نُ أ 

لكَُ 
َ
سْأ
َ
َّيـِف ٌلْدَع ،َكُمْكُح َّيـِف ٍضاَم ،َكِدَيِ� ِتيَيِصا قضََاؤُكَ، أ

           
 َ ن 

 
َ
قِكَ، أ
ْ
حَداً مِنْ خَل

َ
َلَع ْومّْتهَُ أ 


أ ،َكِباَتِك َ
  في ُه


َ ْلتَزْنَأ ْو



َ أ ،َكَسْفَ� ِهِب َتْيَّم  

  سَ ،َكَل َوُه ٍمْسا ِّ    
 فِي    هِب َتْرَثْأَتْسا 



 

غَيبِْ عِنْ 
ْ
مِ ال
ْ
ِّ�َه َباَهَذَو ،ِ�ْزُح َءَلا عِل   

    جَو ،يِرْدَص 
  رْ وُنَو ، 

بيْلَق َعْيِ�َر َنآْرُقْلا 

  


 لََعَْتج ْن



َ أ ،َ  .مأ هجرخحد)) 

 “Ya Allah, sesungguhnya aku adalah hamba-Mu, anak dari hamba-Mu, ubun-

ubunku (nasib-ku) ada di tangan-Mu, telah pasti hukum-Mu atasku, adil 

ketetapan-Mu atasku, aku mohon kepada-Mu dengan perantara semua nama 

milik-Mu yang Engkau namakan sendiri dengannya, atau Engkau turunkan 

dalam kitab-Mu, atau Engkau ajarkan kepada  seseorang dari hamba-Mu, atau 

Engkau rahasiakan dalam ilmu ghaib disisi-Mu. Jadikanlah Al Qur’an sebagai 

penawar hatiku, cahaya dalam dadaku, penghapus dukaku dan pengusir keluh 

kesahku“. HR. Ahmad. 635F

4 

لى ِْبيْلَق ْتعََ دِينِْكَ (( 

  ِبَ� ِبْوُلُقْلا 



 بَّ   .دحمأ هجر رلا وتيذم)) لَقُ

                                                 
1 . Muttafaq alaih, diriwayatkan oleh Bukhari  no hadist :6398 dan Muslim no hadist : 2719. 
2 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2739. 
3 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist : 2697. 
4 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 4318. 
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(Wahai yang membolak-balikkan hati, tetapkanlah hatiku di atas dien-Mu)”.HR. 

Ahmad dan Tarmizi. 636F

1 

 .رلا هجرختيذم)) دعب طعي مل ادحأ نإف ،ةيفاعلاو وفعلا هللا اولأس يالق� �خا نم اعلايفة(( قال 

 Rasulullah bersabda: "Mohonlah kepada Allah ampunan dan kesehatan, 

karena sesungguhnya seseorang tidak diberi sesuatu setelah keyakinan yang 

lebih baik dari kesehatan". HR. Tarmizi. 637F

2 

بِيْلَق َِّشر ْنْ وَمِ ((

      مَو ِْ�اَسِل َِّشر ْنِمَو ْيَِصرَب ّ        

     شَر ْنِم 
ِْعي وَ مَْس َِّشر ْنِم  


َ
كِب ُذْوُعَأ ِّْ�   

 ْ ِّ يِنَم َِّشر    خأرهج )) 
 .ياسنلاو يذمترئ

(Ya Allah, sesungguhnya aku berlindung kepada-Mu dari keburukan 

pendengaranku dan dari keburukan penglihatanku dan dari keburukan lidahku, 

dan dari keburukan hatiku, dan dari keburukan kemaluanku)”. HR. Tarmizi dan 

Nasa'i.  638F

3 

عُوذُْ (( 
َ
ِّ�ِإ َّمُهّْ أ 

سْقَامِ ل
َ ْ
ءِ الأ ّ ِّسيَو ِماَذُْلجاَو ِنْوُنُْلجاَو ِصََبرْلا ن 


 


 


   . دواد وبأ هجرخ ياسنلاوئ)) م

(Ya Allah, sesungguhnya aku berlindung kepada-Mu dari penyakit belang, gila, 

kusta, dan penyakit berbahaya)”. HR. Abu Daud dan Nasa'i. 639F

4 

ِّ�ِإ َّمُهّْ (( 
هْوَاءِ ل

َ ْ
ْ�مَالِ وَالأ

َ ْ
خْلاَقِ وَالأ

َ ْ
عُوذُْ بكَِ مِنْ مُنكَْرَاتِ الأ

َ
 .رلا هجرختيذم)) أ

(Ya Allah, sesungguhnya aku berlindung kepada-Mu dari ahklak, amalan, dan 

hawa nafsu yang jelek)”. HR. Tarmizi. 640F

5 

)) ْ�ِ رْناَو ّصُْ  َََعلي ْنِعُت َلاَو ِّْ�ِع 
   


 ،  أ لِي ىَدُهلا ِّْسرَ�َو ِْ�ِدْهاَو َََّعلي ْرُكْمَ� َلاَو ِْلي ْرُكْماَو ََّْ         

          
       عَلي ُْ 

ااَوْطعً لكََ،     م َكَل اًباّ
   هَر  كَل اًرَّكاَذ َك     لَ اًرّ  كَاَش َكَل   


  ِ�ْلَعْجا    ّ ِبَر  ،َّ ََعلي   َ غىَ� ْنَم ََعل 

 ا  َّواًه

أ َكَْليِإ اًتِبَْ




 مُنِ 
ْ
ِّدَسَو ِْتيَّجُح ْتدْ لسَِاِ�ْ وَاهْدِ قَل  

   ِبَ�َو  
 وَْعَد ْبِجَأَو ِْتيَ��ِ 


 
  وَْح ْلِسْغاَو 

 
ِْتيَ�ْوَت ْلَّب   بِْ وَاسْللُْ سَخِيمَْةِ قَ� ِّب

 .دواد وبأ هجرخ رلاتيذم)) صَدْريِْ 

"Ya, Allah! Tolonglah aku, janganlah Engkau menolong orang lain 

mencelakakanku, bantulahlah aku, janganlah Engkau membantu orang lain 

                                                 
1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 12131 dan Tirmizi no hadist 3522. 
2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist 3558. 
3 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist 2492 dan Nasa'I no hadist 5455. 
4 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist 1554 dan Nasa'I no hadist 5493. 
5 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist 3591. 
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mencelakakanku, sukseskanlah makarku, jangan Engkau suseskan makar orang 

lain terhadapku, tunjukilah aku dan mudahkanlah aku mendapatkan 

hidayahMu, Bantulah aku mengatasi orang yang menzalimiku, Ya, Allah! 

Jadikanlah aku orang yang bersyukur kepadaMu, selalu berzikir, takut, patuh, 

tunduk menyerahkan diri dan kembali kepadaMu. 

Ya, Allah! Terimalah taubatkau, basuhlah dosa-dosaku, kabulkan doaku, 

kuatkan hujjahku, perbaiki lisanku, berilah hatiku petunjuk dan buanglah 

kedengkian dari dadaku". HR. Abu Daud dan Tirmizi. 1 

عُوذُْ بِ ((
َ
عْلمَْ، وَأ

َ
ا عَجِلِهِ وَجِآلِهِ مَا عَلِمْتُ مِنهُْ وَمَا لمَْ أ

هُِّكل ِ 
�َلخاْ نِم  


َ
كُل
َ
أْسَأ ِّْ�ِإ َّم   

ا عَجِلِهِ 
هُِّكل ِّّ   شَرلا َ 

عْلمَْ وَجِآلِهِ مَا عَ 
َ
ُّيكَ . لِمْتُ مِنهُْ وَمَا لمَْ أ

بَنَو َكُدْبَ� َكَلَأَس اَم ِ     

  

 �َخ   نِ م َكُلَأْس




أ َّْ  �ِإ َّمُهِّ 

ّ مَا .  َِشر ْنِم َكِب ُذْوُع  


أَ

ُّيكَ 
بَنَو َكُدْبَ�       هِب َذَ

 وْ . 
َ
هَْا مِنْ قَوْلٍ أ

َ
يِإ َبّل

رَق اَ مََو َةَّنَلجا   
َ
كُل
َ
أْس  أ ِّ�ِإ َّم 

َّرَق اَمَو ِرابَ      َلنا َنِم َكِب ُذْوُعَأَو ٍلَ
 






وْ َ�مَلٍ 
َ
هَْا مِنْ قَوْلٍ أ

َ
ا. يِل لِي ُهَتْيَضَق ٍءاَضَق َُّكل َلْ خَْ�ً      

َ
عَْتج ْنَأ 

 
َ
كُل
َ
أْس  .مأ هجرخحد وابن ماهج)) 

Ya, Allah! Aku memohon kepadaMu seluruh kebaikan sekarang dan yang akan 

datang, baik yang aku ketahui maupun yang tidak aku ketahui, dan aku 

berlindung kepada Mu dari seluruh kejahatan sekarang dan yang akan datang, 

baik yang aku ketahui maupun yang tidak aku ketahui. Ya, Allah! Aku memohon 

kepada Mu segala kebaikan yang diminta oleh hamba dan Nabi Mu, dan aku 

berlindung kepada Mu dari segala keburukan yang hamba dan Nabi Mu 

berlindung darinya, Ya, Allah! Aku mohon dimasukkan ke dalam surga dan 

mohon agar perkataan dan perbuatanku mengantarkanku ke surga. Dan aku 

berlindung dari neraka dan berlindung dari perkataan dan perbuatan yang 

mengantarkanku ke neraka, dan aku memohon agar seluruh takdirMu baik untuk 

ku." HR. Ahmad dan Ibnu Majah.642F

2 

ا وَ احْفَظِْ�ْ (( َّمُهَّل احْفَظِْ�ْ باِلإسِْلاَمِ قاَئمًِا وَ احْفَظِْ�ْ باِلإسِْلاَمِ قاَعًِد َّوُدَع ِبي ْتِمْشُ� ا   
 
  لاََو اًدِقاَر ِمَلاْ 

 ِلإاس
ٍَّشر ُِّكل ْنِم َكِب  خَزَائنُ     

ذُْوُعَأَو

  دَيِكَ 

 � ُهُنِئاَزَخ ٍْ�َخ  
   ُِّكل ْنِم َكُلَأْسَأ  





  ِّْ�ِإ َّمُهَّللا ،اًد 

   
 خأرهج )) هُ بيدَِكَ 

 .حا�م

"Ya Allah! Jagalah aku dengan Islam saat aku berdiri, Jagalah aku dengan Islam 

saat aku duduk, Jagalah aku dengan Islam saat aku berbaring, janganlah musuh 

dan orang yang dengki terhadapku menguasaiku. Ya, Allah! Aku meminta 
                                                 

1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist 1510 dan Tirmizi no hadist 3551. 
2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist 25533 dan Ibnu Majah no hadist 3846. 
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kepadaMu seluruh kebajikan yang gudangnya berada di tangan-Mu, dan aku 

berlindung kepada-Mu dari seluruh kejahatan yang gudangnya berada di tangan-

Mu." HR. Hakim. 1 

ِلَبُ� اَم َكِتَعاَط غُّناَ((       نِ مَو ،َكْيِصاَعَم َ       �َ�َو اَنَنْيَب     هِب ُل
  وَُتح اَم َكِتَيْشَخ ْنِم اََلن ْمِسْقا َّمُهّ

     


 
  َّنتَكَ، وَمِنْ    ج  هِ

ِّوَهُ� اَم ِنُ   
 حْييَتَْناَ، وَا �ِقَل

َ
َّوُقَو اَنِراَصْبتِناَ مَا أ 



أَو اَنِعاَمْسَأِب اَنَ  



  عِّتَم َّمُهَّللَا ،اَيْ�ُّلدا َبِئ       صَم ااَ

نَْيَلَ وَارثَِ 
ْ
هُ ال
ْ
جْعَل

عَْلْ مُصِيبْتََ 
َ
ج َلاَو ،اَناَدَعا ْنَم ََعلى اَنُْصرْنات         و ،اَنَمَل   َعلى اَنَرْأَث ْلَعْجاَوْنَم  ظَ


   بََ 

رْ�


أ اَيْ�ُّلدا ِلَ 


َ
تَج َلاَو ،اَنعْ نِْي ِْف دِ

مْرَي َلا حَُناَ  نَم اَنْيَلَع ْطِّلَسُ�     لاََو ،اَنِمْلِع

  غَلْبَم َ 

لاََو ،اَنِّ   رلا هجرختيذم)) 

 “Ya Allah, berilah kami rasa takut kepada-Mu yang menjauhkan kami berbuat 

maksiat kepada-Mu, dan berilah kami ketaatan kepada-Mu yang menyampaikan 

kami kepada surga-Mu, dan berilah kami rasa yakin yang membuat musibah 

dunia terasa ringan.  Ya Allah, berilah kami kesenangan dengan pendengaran, 

penglihatan dan kekuatan kami, selagi Engkau menghidupkan kami, dan 

jadikanlah hal tersebut kekal, dan wujudkanlah dendam kami terhadap orang 

yang menzalimi kami, dan tolonglah kami terhadap orang yang memusuhi kami 

dan janganlah Engkau jadikan musibah dalam agama kami, dan jangan Engkau 

jadikan dunia ini sebagai cita-cita kami terbesar dan tidak pula batas ilmu kami, 

dan janganlah Engkau kuasakan kepada orang yang tidak menyayangi kami”. 

HR. Tarmizi. 644F

2 

لحاَو ِقْرَغلا َنَ (( 
   م َكِب ُذ

 وُع

أَو يِّدََّترلا َنِم َكِب َ   

ذُْوُعَأَو

  دَهلا َنِم َكِب ِْم   

ذُْوُعَأ ِّْ�ِإ َّم

   

نْ 
َ
عُوذُْ بِكَ أ

َ
هَرَمِ وَأ
ْ
رَقِ وَال
مُ 
َ
نْ أ
َ
عُوذُْ بِكَ أ

َ
فِي َتْ سَبِيلِْكَ مُدْبرًِا وَأ  وُم


أ ْنَ

أ َكِب ُذَ
 وُع

أَو ِتَ  وَملا َدْنِع ُنا     طْيَّشلا ِ�َطَّبَخ 

  ا ْ�ًغ ِ
َ
د َتل خأرهج )) 

 .دواد وب ياسنلاوئ

"Ya Allah! Aku berlindung kepada-Mu dari kematian karena terhimpit reruntuhan, 

dan Aku berlindung kepada-Mu dari kematian karena jatuh dari ketinggian, Aku 

berlindung kepada-Mu dari kematian karena tenggelam, terbakar dan terlalu tua, 

dan Aku berlindung kepada-Mu dari penyesatan setan saat kematian, dan Aku 

berlindung kepada-Mu dari kematian saat lari dari medan jihad, dan Aku 

berlindung kepada-Mu dari kematian karena digigit binatang berbisa". H.R Abu 

Daud dan Nasa'i. 645F

3  

                                                 
1 . Hadist hasan, diriwayatkan oleh Hakim no hadist 1924. 
2 . Hadist hasan, diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist 3502. 
3 . Hadist shahih , diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist 1552 dan Nasa'I no hadist 5531. 
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)) 
َ
َّضلا َسْئِب ُهَّنِإَف ِعْوُْلجا َنِم َكِب ُذْوُعَأ ِّْ�ِإ جِيْعِ وَأ




  



    َمُه

ِطَانةَِ 
ْ
با ِتَسْئِب اَهَّ�ِإَف ِةَناَيِْلخا َنِم َكِب ُذْل 




  

 خأرهج )) 
 .دواد وب ياسنلاوئ

(Ya Allah, sesungguhnya aku berlidung kepada-Mu dari rasa lapar karena 

sesungguhnya dia teman tidur yang paling buruk, dan aku berlindung kepada-

Mu dari sifat khianat karena sesungguhnya sifat itu teman dekat yang paling 

buruk)”. HR. Abu Daud dan Nasa'i. 646F

1 

ظْلمََ ((
ُ
وْ أ
َ
ظْلِمَ أ
َ
نْ أ
َ
عُوذُْ بِكَ مِنْ أ

َ
َلةِّ، وَأ  ُلذاَو ِةَّلِقلاَو ،ِرْقَفلا َنِم َكِب 

  
   

ذُْوُعَأ ِّْ�ِإ َّم

   

خأرهج أبو دادو )) 
 ياسنلائ

Ya, Allah! Aku berlindung kepadaMu dari kefakiran, sedikit harta, dan hina. Dan 

aku berlindung kepada- Mu agar tidak menzalimi dan tidak dizalimi." HR. Abu 

Daud dan Nasa'i. 647F

2 

ُّسلا ِةَلَْلي ْنِمَو ،ِءْوُّسلا ِمْوَي ْنِم َكِب ُذْوُعَأ ِّْ�ِإ وءِْ، وَمِنْ سَ ((


         



    ُّسلا وءِْ، وَمِنْ جَارِ َمُ  بِحاَص    نِ مَو ،ِء  وُّسلا ِةَ


لما ِراَد ْقُامََةِ 

  في ِءْوُس   .رطلا هجرخبا�)) 

Ya, Allah! Aku berlindung kepada- Mu dari hari yang  buruk, dan dari malam 

yang buruk, dan dari waktu yang buruk, dan dari teman yang jahat, dan dari 

tetangga yang jahat di tempat kediamanku". H.R. Thabrani. 648F

3 

َّوَحَتلُ ((   � ِةَيِداَلبا َراَج َّنِإ    
ف ، َ
ةَمَاُقلم  ا

 ِراَد ِْفي ِءْوُسلا ِراَج  
  َكِب ُذْوُع مْن 


   ِّ�ِإ َّأ ْ

 ركلا في ئياسنلا هجبى)) 

Ya, Allah! Aku berlindung kepada- Mu dari tetangga yang jahat di tempat 

kediamanku , karena tetangga orang badui berubah- ubah". H.R. Nasa'I dalam 

kitab kubra. 649F

4 

َّبَقَتُم ًلاَمَ�َو ،ًابِّيَط ًاقْزِرَو ،ًاعِفاَن ًامْلِع َكُلَأْسَأ ِّ�ِإ َّمُهًلا ((       



 




  

 . مأ هجرخحد وابن ماهج)) 

 “Ya Allah, sesungguhnya aku mohon kepada-Mu ilmu yang bermanfaat, rezki 

yang baik dan amal yang diterima “. H.R. Ahmad dan Ibnu Majah. 650F

5 

                                                 
1 . Hadist hasan  , diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist 1547 dan Nasa'I no hadist 5468. 
2 . Hadist shahih , diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist 1544 dan Nasa'I no hadist 5460. 
3 . Hadist hasan , diriwayatkan oleh Thabrani dalam kitab mu'jam kabir 17/294. 
4 . Hadist hasan , diriwayatkan oleh Nasa'i dalam kitab kubra no hadist 7939. 
5 . Hadist shahih , diriwayatkan oleh Ahmad no hadist 27056 dan Ibnu Majah no hadist 925. 
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ْ وَلمَْ ((
َ
ل دْ وُي ْمَلَو ْ      �َي ْمَل ْيِ

  

َلذا ُدَمَّصلا ُدَحَلأْا ُدِحاَوْلا ّ    




 



َ
كَّنَ�ِب
ُاللهَا اَي َك  



ل
أَ ْ سَ أ ْ ِّ�ِإ ّ

ُ كُفًُو م
َ
له   نْ نُ�َي

َ
حَدٌ، أ
َ
ا أ

َرلا ُرحِّيمُْ   وُفَغْلا َتْن



أ َكَّنِإ ِْ�ْوَ  

نُُذ ِْلي َرِفْ   
 .دواد وبأ هجرخ ياسنلاوئ)) 

“Ya Allah! Sesungguhnya aku mohon kepada-Mu, ya Allah! Dengan bersaksi 

bahwa Engkau adalah Tuhan Yang Maha Esa, Maha Tunggal, tidak 

membutuhkan sesuatu tetapi segala sesuatu butuh kepada-Mu, tidak beranak 

dan tidak diperanakkan, tidak ada seorang pun yang menyamai-Mu, aku mohon 

kepada-Mu agar mengampuni dosa-dosaku. Sesungguhnya Engkau Maha 

Pengampun dan Maha Penyayang.” HR. Abu daud dan Nasai. 651F

1 

َّنَمانُ، بدَِْ�عَ اَللَّ ((

لا ،َكَل َكْ�َِشر َلا ْ   

 كََدْحَو َتْنَأ َّلاِإ 



 هـَلِإ

لاَ َد 
ْ
مَْلحا َكَل َّن 


أَِب َك



ل
أَ ْ سَ ِ�ِّأ ْ رضِْ ياَ 

َ
لأ
ْ
َّسمَاوَاتِ وَا

عُوذُْ بِكَ 
َ
َّنَْلجا َكُلَأْسَأ ِّْ�ِإ ُمْوُّيةَ وَأ






   

َُّحي اَي ،ِماَرْكِلإْاَو ِلَلا يَا � 



 


َّلنا َنارِ  َْ   دواد وبأ هجرخ ياسنلاوئ)) 

 “Ya Allah! Aku mohon kepada-Mu. Sesungguhnya bagi-Mu segala pujian, tiada 

Tuhan (yang hak disembah) kecuali Engkau Yang Maha Esa, tiada sekutu bagi-

Mu, Maha Pemberi nikmat, Pencipta langit dan bumi. Wahai Tuhan Yang Maha 

Agung dan Maha Pemurah, wahai Tuhan Yang Hidup, wahai Tuhan yang 

mengurusi segala sesuatu, sesungguhnya aku mohon kepada-Mu agar 

dimasukkan ke Surga dan aku berlindung kepada-Mu dari siksa Neraka.” HR. 

Abu daud dan Nasai. 652F

2 

سْ ((
َ
ِّ�ِإ َّمُهّْ أ 

ْ ل
َ
ل دْ وُي ْمَلَو ْ      �َي ْمَل ْيِ

  

َلذا ُدَمَّصلا ُدَحَلأْا ّ    





َ
تْنَأ ّ

َ
لا
لاَ هللا َتْنَأ َكّ إِلَهإِ َ





 نََ� ُدَهْشَأ



 
ِّ�َ�ِ

 ُ

َ
له   نُ�َي ْمَلَو  

حَدٌ 
َ
ا أ  .رلا هجرختيذم وابن ماهج)) كُفًُو

“Ya Allah! Sesungguhnya aku mohon kepada-Mu, ya Allah! Dengan bersaksi 

bahwa Engkau adalah Allah yang tiada tuhan yang berhak disembah selain 

Engkau, Maha Tunggal tidak membutuhkan sesuatu, tapi segala sesuatu butuh 

kepada-Mu, tidak beranak dan tidak diperanakkan, tidak ada seorang pun yang 

menyamai-Mu.” HR. Tirmizi dan Ibnu Majah. 653F

3 

َرلا ُباَّوَّلتا حِّيمُْ (( 
َ
تْنَأ َكَّنِإ 

 َََّعلي ْبُتَو      
ِْ لي ْرِ (( 

                                                 
1 . Hadist shahih , diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist 985 dan Nasa'i no hadist 1301. 
2 . Hadist shahih , diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist 1495 dan Nasa'i no hadist 1300. 
3 . Hadist shahih , diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist 3475 dan Ibnu Majah no hadist 3857. 
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 (Ya Tuhanku, ampunilah aku, terimalah taubatku sesungguhnya Engkau Maha 

Penerima Taubat lagi Maha Penyayang)”. HR. Tirmizi dan Ibnu Majah. 1 

مِكَ ((
ْ
َّمُهَّلل بعِِل وَفاَ 

ْ
َّفَوَتَو ،ِْلي اًْ�َخ َةاِ�ْ إِذَا عَلِمْتَ ال

    
ي
ْلحا َتْمِلَع اَم ِْ�ِيْحَأ ِقَ    






ْ
لَْلخا  ََعلى َكِت   رَْدُقَو َبْ 


ا  ةَ خَْ�ً

ِّرلا ضَ   في ِّقَْلحا َةَمَِكل َك

   




ل
أَوَأْسَ ،ِةَداَهَّشلاَو ِبْيَغْلا ِفي َكَت   




  يَْش

َ
خ َكُلَأْسَأ ِّْ�ِإ َّمُهّ

   

  قَصْدَ 
ْ
لكَُ ال
َ
سْأ
َ
غَضَبِ، وَأ

ْ
ا وَال
ِرلا َكُلَأْسّ  



أَو ،ُعِطَقْنَ     � َلا ٍ


 �َ� َةَّرُق َكُلَأْس   




أََو ،ُدَفْنَ� َلا اًمْيِعَن َكُلَأْس      





أََو ،ِرْقَفْلاَو


  َ�ِغْلا  


 لكَُ 

َ
سْأ
َ
قَضَاءِ، وَأ

ْ
ضَا َ�عْدَ ال

ةَ  ّ
َ
َلذ َكُلَأْس 



أََو ،ِتْوَمْلا  


 َدْعَ� ِشْيَعْلا  


 ةٍ وَلاَ فِتنْةٍَ َدْر  ّ َِضرُم َءاََّضر ِْ�َ�   

    
ئِاكَِْفي 

َ
لَىِإ َقْوّ لِق

 شَلاَو َكِهْجَو 


 لَىِإ

ناَ هُدَاةً مُهْتَدِْ�نَ 
ْ
لإِْ�مَانِ وَاجْعَل

ْ
َّنِّ�َز َّمُهَّللَا ،ٍةَّا بزِِ�ْنةَِ ا   

   .ياسنلا هجرخئ)) 

“Ya Allah, dengan ilmu-Mu atas yang gaib dan dengan Kemahakuasaan-Mu atas 

seluruh makhluk, perpanjanglah umurku, bila Engkau mengetahui bahwa hidup 

ini lebih baik bagiku. Dan wafatkanlah  aku bila Engkau mengetahui bahwa 

kematian itu lebih baik bagiku. Ya Allah, sesungguhnya aku mohon kepada-Mu 

agar aku takut kepada-Mu dalam keadaan sembunyi (sepi) atau ramai. Aku 

mohon kepada-Mu, agar dapat berpegang dengan kalimat hak di waktu rela atau 

marah. Aku minta kepada-Mu, agar aku bisa melaksanakan kesederhanaan 

dalam keadaan kaya atau fakir, aku mohon kepada-Mu agar diberi nikmat yang 

tidak habis dan aku minta kepada-Mu, agar diberi penyejuk mata yang tak 

terputus. Aku mohon kepada-Mu agar aku rela menerima qadha’-Mu (turun pada 

kehidupanku). Aku mohon kepada-Mu, kehidupan yang menyenangkan setelah 

aku meninggal dunia. Aku mohon kepada-Mu kenikmatan memandang wajah-Mu, 

rindu bertemu dengan-Mu tanpa penderitaan yang membahayakan dan fitnah 

yang menyesatkan. Ya Allah, hiasilah kami dengan keimanan dan jadikanlah 

kami sebagai penunjuk jalan (lurus) yang memperoleh bimbingan dari-Mu.” HR. 

Nasa'i. 655F

2 

)) ِّْ�  م ْذُخَو ،ِْ�َمَلَظ   
   نَم  ََعلى   

ْ ُصرْناَو ِّْ��ِ    ثَِراَولا اَهْلم 

  عَْجاَو ،ْيَِصرَ�َو ْ

  
 عي ْ مَسِ� ْ

  �ْعِّتَم  ريِْ 
ْ
خأرهج ))  بثَأ

 .رلتيذم

"Ya, Allah! berilah aku kesenangan dengan pendengaran dan  penglihatanku, 

dan jadikanlah hal tersebut kekal bagiku, dan tolonglah aku terhadap orang yang 

menganiayaku, dan balaskan dendamku". HR. Tirmizi. 656F

3 

                                                 
1 . Hadist shahih , diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist 3434 dan Ibnu Majah no hadist 3814. 
2 . Hadist shahih , diriwayatkan oleh Nasa'i no hadist 1305. 
3 . Hadist hasan , diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist 3681. 
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عْدَاءِ ((
َ
، وشََمَاتةَِ الأ ِّ وُدَعلا ِةَبَلَغَو ،ِنْيَّلدا ِةَبَلَغ ْنِم َكِب ُذْوُعَأ ِّْ�ِإ  

 
 
   



     .دحمأ ياسنلاوئخأرج)) َمُ

Ya, Allah! Aku berlindung kepada –Mu dari jeratan hutang, dan dari musuh yang 

menguasai dan dari penghinaan musuh". HR. Ahmad dan Nasa'i. 657F

1 

تِيَْتح ْنِم َلاَتْ�ُأ ْنَأ َكِت ((

 





  ظََعِب ُذْوُعَأ ِّْ�ِإ َّمُهمَ



   

 .دواد وبأ هجرخ ياسنلاوئ)) 

“Ya Allah, sesungguhnya aku Aku berlindung dengan kebesaran-Mu, agar aku 

tidak mendapat bahaya dari arah bawahku“. HR. Abu Daud dan Nasa'i. 658F

2 

َّمُهَّللا ُهُّ لاَ قاَبضَِ لمَِا �سََطْتَ وَلاَ باَسِطَ لمَِا َ�بضَْتَ وَلاَ هَادِيَ ((   كُل ُدْم لَحا َكَل َّم  َّلِضُم َلاَو َتْلَلْض   
 




أ اَمَِ 
ِّرَقُم َلاَو َتْيبَ لمَِا باَعَدْتَ وَلاَ مُباَعِدَ        طْ�


أ اَمِل َعِناَم َلاَو َتَ  

   عَنَم اَمِل َيِط      عُم َلاَو َتْيَدَه 
      نَمِ َّمُهَّللا َتْ�َّرَق اَ     

مَحَْتِكَ وَفضَْلِكَ وَرِزْقِكَ ال رَو َكِتَ�َرَب 
   نِ م اَنْيَلَع ْطُسْ�

     َ�ُوْلُ وَلاَ يزَُوْلُ 
َ
يْ لا ِ
ّ
َلذا َمْيِقُملا َمْيِعَّلنا      


َ
كُل
َ
أْسَأ ِّْ�ِإ ّ   


 ّ َِشر ْنِم َكِب ٌذئَِعا ِّْ�ِإ   


  َمُهّ  للا ِفْوَلخا وْمَ 

َ
نَْمَلأاَو ِةَلْيِعلاي 
  وَي َمْيِعّمَْ  


َ
لنا 

كُلَ   أْسَأ ْ  ّ مَا مَنَعْتَ ِ�ِ تنََِشرَو ا ْيَطْ�َأ اَ


  
فُسُوْقَ وَاعِلصْياَنَ 

ْ
نْاَ الُ�فْرَ وَال

َ
يِإ ْهِّرل 
�ََو اَنِ�ْو
لُق ِْفي ُهْنِّ�َزَو َناَمْ�ِلإا اَنَْليِإ ْبُ      

 


   ِّبَح َّ

َّرلا َناشِدِْ�نَ    م َانْلَعْجاَو


 

لِحاَّصلاِب َانْقِْلحَأِْ�َ َ�ْ�َ 




 َ و َْ�ِمِلْسُم اَنِيْحَأ   



 َ و َْ�ِمِ�ِلْسُم اَنّ 

    �َوَت   َّمُهَّللا َْ قاَلِت الَ�فَرَةَ َمُ   � ِ�ْوُتْفَم  

لاََو اَيا  زََ

َّمُهَّللا  قاَلِت  كَبا عَو ذََ كََزْجِر ْمِهْي

لََع ْلَعْجاَو َكِلْيِبَس ْنَ� َنْوُّدُصَ�    

     وَ َكَلُسُر َنوُبِّذَ�ُي َنْ�ِّ     

ْ�نَ   ِ

ّ
َلذا  فََ�رَةَ

لحا ََلهِإ َبَاِتكْلا اْوُتَِّْق 






 .محد خأرهج)) 

Ya, Allah! Segala puji hanyalah milik-Mu, tidak ada seorangpun yang dapat 

menyempitkan sesuatu yang Engkau bentangkan, dan tidak seorangpun yang 

dapat membentangkan apa yang Engkau sempitkan, tidak ada yang mampu 

menunjuki orang yang Engkau sesatkan dan tidak ada yang mampu 

menyesatkan orang yang Engkau tunjuki, tidak ada yang mampu memberi 

sesuatu yang Engkau halangi, dan tidak ada yang mampu menghalangi sesuatu 

yang Engkau  beri, tidak ada yang mampu mendekatkan sesuatu yang Engkau 

jauhkan dan tidak ada yang mampu menjauhkan sesuatu yang Engkau 

dekatkan. Ya, Allah ! bentangkanlah untuk kami keberkahan, rahmat , karunia 

dan rezki-Mu. 

Ya Allah! Aku meminta kepada-Mu nikmat yang kekal yang tidak sirna dan 

hilang. Ya, Allah! Sesungguhnya aku meminta kepada-Mu nikmat di masa sulit, 

rasa aman di saat takut. Ya, Allah! Aku berlindung kepada-Mu dari keburukan 

                                                 
1 . Hadist shahih , diriwayatkan oleh Ahmad no hadist 6618 dan Nasa'i no hadist 5475. 
2 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Abu Daud no hadist : 5074 dan Nasa'i no hadist 5529. 
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apa yang Engkau berikan kepada kami dan keburukan apa  yang Engkau cegah 

dari kami. Ya, Allah! Berilah kami rasa cinta kepada keimanan, dan jadikan ia 

hiasan hati kami. Dan berikanlah kami rasa benci terhadap kekafiran, kefasikan 

dan maksiat dan jadikanlah kami orang-orang yang mendapat petunjuk. 

Ya Allah! Wafatkanlah kami dalam keadaan Islam, hidupkan kami dalam 

keadaan Islam dan masukkan kami ke dalam golongan orang –orang yang saleh, 

tidak dalam keadaan hina dan tercela. Ya Allah! Perangilah orang –orang kafir 

yang mendustakan para rasul-Mu, menghalangi orang dari jalan-Mu, dan 

timpakan kepada mereka murka dan azab-Mu. Ya, Allah! Perangilah orang –

orang ahli kitab, Wahai Tuhan Yang Maha benar". H.R. Ahmad. 1 

ِّ�َ� ُفْ�اَف َوْفَعْلا ُّبُِتح ٌمْ�ِرَك ٌّوُفَ� َكَّنِإ َّمُْ  ((     



 

     
 .رلا هجرختيذم وابن ماهج)) 

(Ya Allah!, sesungguhnya Engkau Tuhan Maha Pengampun Maha mulia, suka 

mengampuni, maka ampunilah aku). “HR. Tarmizi dan Ibnu Majah. 660F

2 

ِّ�َ� ُفْ�اَف َوْفَعْلا ُّبُِتح ٌّوُفَ� َكَّنِإ َّمُْ ((      



     

 .مأ هجرخحد وابن ماهج)) 

(Ya Allah, sesungguhnya Engkau Maha Pengampun, suka mengampuni, maka 

ampunilah aku). “HR. Ahmad dan Ibnu Majah. 661F

3 

 

َّمُهَّلل إِ ((
صِْ َ�ناَءً عَليَكَْ  يْحُأ َلا َكْن


   م َكِب ُذ

 وُع

أَو َكِتَ�َ   وُقُ�    نِ م َكِتاَفاَعُمِ�َو َكِطَخَس   

     نِ م َكاَضِرِب ُذ 
 وُع

أ َّْ  نتَْ 

َ
 أ

لى َتْيَنْثَأ اعََ َ�فْسِكَ 

  .خأرهج مسلم)) مَ

(Ya Allah, sesungguhnya aku berlindung dengan ridha-Mu dari murka-Mu dan 

dengan ampunan-Mu dari siksa-Mu, dan aku berlindung dengan-Mu dari-Mu, aku 

tidak mampu menghitung pujian terhadap-Mu, Engkau seperti yang Engkau 

sanjung diri-Mu)”. HR. Muslim. 662F

4 

ِّدُم ِْ�و اَنِرَمَ� ِْ�و اَنِتَنْيِدَم ْناَ وِ�ْ (( 



    في اََلن ْكِراَب َّمُه


   ))  صَاعِناَ برَََ�ةً مَعَ برَََ�ةٍ 

                                                 
1 . Hadist shahih, diriwayatkan oleh Ahmad no hadist : 15573. 
2 . Hadist shahih , diriwayatkan oleh Tirmizi no hadist 3513 dan Ibnu Majah no hadist 3850. 
3 . Hadist shahih , diriwayatkan oleh Ahmad no hadist 25898 dan Ibnu Majah no hadist 3850. 
4 . Diriwayatkan oleh Muslim no hadist 486. 
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Ya Allah!, berkahilah kota kami, berkahilah buah-buahan kami, berkahilah mud 

kami, berkahilah sha' kami, yaitu limpahan keberkahan bersama keberkahan 

yang lain. H.R. Muslim. 1  

 

 

                                                 
1 . diriwayatkan oleh Muslim  no hadist 1373. 
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