Hadits

Tentang
Akhlak

dan Adab

EESS

Yusuf Abu Ubaidah As-Sidawi




YAJ

40 Hadits
Tentang Akhlak
dan Adab

Abu Ubaidah Yusuf bin Mukhtar As Sidawi



40 Hadits Tentang Akhlak dan Adab

Diperbolehkan memperbanyak buku ini
dengan syarat: tidak dikomersilkan dan
tidak mengubah isi buku.



40 Hadits Tentang Akhlak dan Adab

Judul Buku

40 Hadits
Tentang Akhlak
dan Adab

Penulis

Abu Ubaidah Yusuf
bin Mukhtar As Sidawi

Desain Cover & Layout Isi

Bayu Prayuda

Cetakan Ke-1
Dzulga'dah 1444 H/ 2023 M

YAJ






40 Hadits Tentang Akhlak dan Adab

Mugaddimah Penyusun

\
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Buku yang ada di hadapan anda saat ini adalah kumpulan
40 Hadits Seputar Adab & Akhlak sebagai panduan untuk
kajian ilmu tentang tema adab dan akhlak di majlis ilmu, yang

bersumber dari hadits-hadits Nabi.

Hal ini sebagai langkah untuk memperbaiki akhlak dan
adab kita sesuai dengan tuntunan Al-Qur’an dan As Sunnah,
karena tema ini sangat penting untuk kita perhatikan bersama
dan terus kita tanamkan kepada diri kita, keluarga, murid dan
jamaah kita agar semua kita berhias dengan akhlak mulia

Semoga buku ini ikhlas hanya mengharapkan pahala
dari Allah dan bermanfaat bagi manusia sehingga menjadi
tabungan pahala di akherat kelak bagi penulis, pembaca dan
siapapun yang menyebarkannya. Amin.

Bandung, 18 Dzulgo'dah 1444 H
Abu Ubaidah Yusuf bin Mukhtar As Sidawi
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40 Hadits Tentang Akhlak dan Adab

Hadits 1

Keutamaan Akhlak Mulia
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Dari Abu Hurairah berkata:
“Rasulullah

I

paling banyak memasukkan orang ke dalam surga? Beliau
menjawab:

pernah ditanya tentang amalan yang

“Takwa kepada Allah dan akhlak yang mulia”.” !

1. (HR. Tirmidzi 2004, Ibnu Majah 4246, Ahmad 2/291, Ibnu Hiban 476, Al Hakim
4/324, dan dihasankan oleh Al-Albani dalam As-Shahihah 977).
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Hadits 2

Kiat Menggapai Akhlak Mulia

Dari Ali bin Abi Thalib dari Nabi bahwasanya Nabi
apabila berdiri untuk shalat beliau bersabda:

“Ya Allah, tunjukilah aku kepada akhlak yang paling
baik, tidak ada yang dapat menunjukinya kecuali Engkau,
jauhkanlah dariku akhlak yang jelek, tidak ada yang dapat

menjauhkannya dariku kecuali Engkau.” ?

2. (HR. Muslim 771)
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Hadits 3

Keutamaan Berbakti
Kepada Orang Tua

Abdullah bin Mas'ud berkata:
"Aku pernah bertanya kepada Rasulullah #£% tentang

amalan apa yang paling utama, lantas beliau menjawab:

“Shalat tepat pada waktunya, berbakti kepada kedua orang
tua dan berjihad di jalan Allah.”" 3

3. (HR. Bukhari 527 dan Muslim 85)
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Hadits 4

Jangan Durhaka Kepada Orang Tua
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Dari Abu Bakrah bahwasanya Rasulullah % bersabda:

e

“Maukah aku kabarkan kepada kalian dosa-dosa yang
paling besar? (beliau mengulangnya sampai tiga kali).

Mereka serentak menjawab, Tentu mau wahai Rasulullah

Lalu beliau bersabda:

“Dosa yang paling besar adalah menyekutukan Allah,
durhaka kepada kedua orang tua, dan persaksian palsu.” *

4. (HR. Bukhari 2654 dan Muslim 87).
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Hadits 5

Anjuran Menyambung
Silaturahmi Dengan Kerabat

Dari Anas bin Malik bahwasanya Rasulullah % bersabda,

“Barangsiapa yang senang untuk diluaskan rizkinya dan

dpanjangkan umurnya, maka hendaklah ia menyambung tali

silaturrahim.” °

5. (HR. Bukhari: 5986 dan Muslim: 2557)
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Hadits 6

Jangan Kau Putus Tali ltu
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Dari Jubair bin Muth'im bahwasanya dia mendengar
Rasulullah £% bersabda:

“Tidak akan masuk surga orang yang memutus tali

silaturrahim.” €, 7

6. Maksud hadits ini bukan berarti orang yang memutus silaturahim berarti dia kafir,
karena masuk surga itu terbagi menjadi dua: Pertama: Masuk surga secara mutlak
tanpa ada siksa sebelumnya. Kedua: Masuk surga tetapi dengan siksa terlebih dahulu.
Jenis kedua inilah yang dimaksud hadits ini, kecuali bila Allah mengampuninya. (Syarh
Bulughil Maram, kaset no. 3/B)

7. (HR. Bukhari 5984 dan Muslim 2556)
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Hadits 7

Memuliakan Tetangga
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Dari Aisyah dan Abdullah bin Umar berkata:
Rasulullah £% bersabda:

“Jibril selalu menasehati diriku tentang urusan tetangga,

sampai-sampai aku beranggapan bahwa tetangga itu dapat

mewarisi harta tetangganya.” ®

8. (HR. Bukhari: 6014 dan Muslim 2624)
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Hadits 8

Memuliakan Tamu
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Dari Abu Hurairah =% bahwasanya Rasulullah %
bersabda:

_—‘.\\

“Barangsiapa yang beriman kepada Allah dan hari akhir
hendaknya dia mengatakan yang baik atau diam. Barangsiapa
yang beriman kepada Allah dan hari akhir hendaknya dia
menghormati tetangganya dan barangsiapa yang beriman

kepada Allah dan hari akhir maka hendaknya dia memuliakan

tamunya.” ’

9. (HR. Bukhari no. 6018, Muslim no. 47)
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Hadits ©

Akhlak Bersama Keluarga
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Dari Aisyah s berkata, “Rasulullah £% bersabda:

“Sebaik-baik kalian adalah yang paling baik terhadap
keluarganya dan aku adalah yang paling baik terhadap

» 10

keluargaku.

10. (HR. Tirmidzi dan dishahihkan Al Albani)
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Hadits 10

Akhlak Suami Terhadap Istri
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Dari Abu Hurairah % marfi’ (Sampai kepada Nabi)
beliau bersabda:

“Janganlah laki-laki mukmin membenci wanita mukminah,
jika dia membenci darinya satu akhlak maka tentulah dia akan

menyukai akhlak lainnya.” 1!

1. (HR. Muslim: 469)

10
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Hadits 11

Akhlak Istri Terhadap Suami

/°/ °

O3\

u»cw* J& ¢l i o2 Je
va.a.: W"jc)ﬁ‘.}‘é}ﬁjjﬁ

Dari Abu Hurairah @ bahwasanya Rasulullah £
ditanya tentang siapa sosok wanita yang paling baik, maka
beliau menjawab:

£
[ 13

l

“Sebaik-baik wanita adalah yang taat saat suaminya

memerintahkannya, menyenangkan suami tatkala melihatnya

dan menjaga kehormatannya dan harta suaminya.” 12

12. (HR. Thabarani dan dishahihkan Al Albani dalam Shahih al-Jami’ no. 3299)

1"
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Hadits 12

Akhlak Kepada Anak
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Dari Abu Hurairah =% berkata,

“Rasulullah £% mencium al-Hasan bin Ali sedang Aqra’

bin Habis duduk di sisinya.

toes
i

i

by
&

Agra’ mengatakan, “Saya mempunyai sepuluh anak, belum
pernah saya mencium seorang pun di antara mereka.”

Rasulullah % memandangnya seraya berkata,

“Barangsiapa yang tidak menyayangi maka tidaklah

disayang.” 13

13. (HR. Bukhari 5997 dan Muslim 2318)

12
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Hadits 13

Sikap Kepada Ulama
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Dari Ubadah bin Shamit bahwasanya Rasulullah %

bersabda: N

“Bukan termasuk golongan kami orang yang tidak
menyayangi anak kecil kami dan tidak menghormati orang
yang lebih tua dari kami dan mengetahui hak ulama kami.”

14. (HR. Tirmidzi: 1842 dan dihasankan Al Albani dalam As-Shahihah: 2196)

13
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Hadits 14

Adab Kepada Umara’

Dari ‘Tyadh bin Ghanmin bahwasanya Rasulullah %
bersabda:

“Barangsiapa yang hendak menasehati penguasa, janganlah
ia menampakkannya terang-terangan, akan tetapi hendaklah
ia mengambil tangannya, kemudian menyepi.

Apabila penguasa itu mau menerima, maka itulah yang

dimaksud. Apabila tidak menerima, sungguh dia telah

menunaikan kewajibannya.” 1°

15. (HR. Ibnu Abi Ashim 2/507, Ahmad 3/403, Hakim 3/290, dan dishahihkan oleh
Al-Albani dalam Zhilalil Jannah hal. 507.)

14
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Hadits 14

Adab Kepada Yang Lebih Tua
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Dari Abu Musa Al-Asyari berkata, Rasulullah %
bersabda:

o -
.

—\

I\ Ve

“Sesungguhnya termasuk pengagungan kepada Allah
adalah memuliakan orang muslim yang sudah beruban.
Memuliakan ahli Al-Quran dengan tidak berlebihan dan

tidak menyepelekannya dan memuliakan para pemimpin yang
berbuat adil.” ¢

16. (HR. Abu Dawud: 4843 dan dihasankan oleh Syaikh al-Albani dalam Shahih al-
Jami’ no. 2199)

15
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Hadits 15

Sayang Kepada Anak Kecil
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Dari Anas bin Malik berkata:
"Abu Thalhah memiliki anak yang berkunyah Abu Umair

Nabi apabila datang kepada Ummu Sulaim mencandainya,
suatu saat Nabi melihatnya sedih, maka beliau bersabda:

“Mengapa saya lihat Abu Umair sedih?”
Mereka mengatakan “Wahai Rasulullah, burung kecilnya

mainannya mati,” kemudian Rasulullah % bersabda:

EE=TA

“Wahai Abu Umair, apa yang sedang dilakukan oleh
nughair?l’

Anas berkata: Saya tidak pernah menyentuh sesuatupun
baik khuzzah (kain yang terbuat dari wol dan sutra) dan kain
sutra yang lebih halus daripada telapak tangan Rasulullah .7

17. (HR. Bukhari 5778 dan Muslim 2150)

16
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Hadits 16

Hak Sesama Muslim
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Dari Abu Hurairah berkata: Rasulullah #% bersabda:

“Hak seorang muslim terhadap sesamamuslimituadaenam:
(1) Jika kamu bertemu dengannya maka ucapkanlah salam, (2)
jika ia mengundangmu maka penuhilah undangannya, (3) jika
ia meminta nasihat kepadamu maka berilah ia nasihat, (4) jika
ia bersin dan mengucapkan ‘Alhamdulillah’ maka do‘akanlah
ia dengan ‘Yarhamukallal’, (5) jika ia sakit maka jenguklah

dan (6) jika ia meninggal dunia maka iringilah jenazahnya.” 18

18. (HR. Muslim)

17
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Hadits 17

Interaksi Kepada Non Muslim
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Dari Aisyah berkata: “Rasulullah % wafat sedangkan
baju besinya tergadaikan pada seorang Yahudi dengan tiga

puluh sha’ gandum.”

s (;\\\Q

19. (HR. Bukhari dalam Shahihnya: 2916, 4467)

18
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Hadits 18

Akhlak Kepada Pelayan
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Anas radhiyallahu ‘anhu berkata: “Demi Allah, sembilan
tahun lamanya saya membantu Rasulullah %, aku tidak
pernah mengetahui beliau menegur saya atas apa yang aku
kerjakan dengan ucapan:

J6

“Mengapa kamu melakukan begini dan begitu.”

ataupun terhadap apa yang tidak aku kerjakan, dengan
perkataan:

“Kenapa tidak kamu lakukan begini dan begini.” °

20. (HR. Muslim)

19
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Hadits 19

Peduli Anak Yatim
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Dari Sahl bin Sa’ad berkata: Rasulullah £% bersabda:

“Aku dan orang yang menanggung anak yatim, kelak
(kedudukannya) di surga seperti ini”,

Kemudian beliau #£% mengisyaratkan jari telunJuk dan jari
tengah beliau, serta agak merenggangkan keduanya. *!

21. (HR. Bukhari)

20
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Hadits 20

Adab Kepada Hewan
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Dari Abi Ya'la Syaddad bin Aus dari Rasulullah £%, beliau
bersabda:

“Sesungguhnya Allah menganjurkan perbuatan baik pada
seluruh perkara. Apabila kalian membunuh, maka perbagusilah
cara membunuhnya, dan apabila kalian menyembelih maka
perbagusilah dalam menyembelih. Kemudian hendaklah
salah seorang di antara kalian menajamkan pisaunya dan

menyenangkan sembelihannya.” %

22. (HR. Muslim: 1955)

21
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Hadits 21

Adab Di Jalan
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Abu Sa'id Al Khudri bahwa Nabi #% bersabda:

“Janganlah kalian duduk-duduk di (tepi) jalanan,”

Mereka (para sahabat) berkata, “Sesungguhnya kami perlu
duduk-duduk untuk berbincang-bincang.”

Beliau berkata: “Jika kalian tidak bisa melainkan harus

duduk-duduk, maka berilah hak jalan tersebut,”

Mereka bertanya, “Apa hak jalan tersebut, wahai
Rasulullah?”

Beliau % menjawab, “Menundukkan (membatasi)
pandangan, tidak mengganggu (menyakiti orang), menjawab
salam, memerintahkan kepada yang ma’ruf dan mencegah dari
yang mungkar.” %

23. (HR. Bukhari Muslim)

22
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Hadits 22

Adab Makan
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Dari Umar bin Salamah berkata: Saya dahulu seorang anak
dalam asuhan Rasulullah £%. Suatu saat tanganku berputar di
tempat makan, maka Nabi bersabda padaku:

“Hai anak, bacalah bismillah, makanlah dengan tangan
kanan dan ambillah yang terdekat.”

Dan setelah itu, begitulah cara makanku. **

24. (HR. Bukhari Muslim)

23
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Hadits 23

Adab Berpakaian
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Dari Ibnu ‘Abbas ia berkata:

“Rasulullah  £% melaknat laki-laki yang menyerupai
wanita dan wanita yang menyerupai laki-laki.” %

25. (HR. Bukhari: 5885).

24
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Hadits 24

Adab berbicara
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Dari Sahl bin Sa’ad bahwasanya Rasulullah % bersabda:

“Siapakah yang dapat menjamin kepadaku untuk menjaga

diantara dua “lihyahnya” (lisan), dan diantara dua kakinya

(kemaluan), maka aku jamin baginya surga.” %

26. (HR. Muslim)

25
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Hadits 25

Adab menuntut Iimu
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Dari Abdullah bin Mas'ud berkata: Aku mendengar
Rasulullah £% bersabda:

“Semoga Allah mencerahkan wajah seorang yang

mendengar sebuah hadits dariku lalu dia memahaminya

kemudian menyampaikannya sebagaimana yang dia dengar”. %

27. Mutawatir. Sebagaimana ditegaskan oleh as-Suyuthi dalam al-Azhar al-Mutanatsirah
hal. 5, az-Zabidi dalam Lugathul Alai al-Mutanatsirah hal. 161-162, al-Kattani dalam
Nadhmul Mutanatsir hal. 24, Syaikh Abdul Muhsin al-Abbad dalam Dirasah Hadits
Nadhdhara Allah Imra’am Sami’a Magalati, Riwayah wa Dirayah hal. 21. (Lihat pula
Faidhul Qadir al-Munawi 6/284 dan Kifayah al-Hafadzah Salim al-Hilali hal. 278-279)

26
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Hadits 26

Adab Berdagang
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Dari Abdullah bin ‘Amr bahwasanya Rasulullah %
bersabda:
“Empat perkara jika ada pada dirimu maka tidak masalah

jika dunia luput darimu: Menjaga amanat, jujur dalam ucapan,
akhlak yang baik dan menjaga halal haram dalam makanan.” *

28. (HR. Ahmad dan dishahihkan al-Albani)

27
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Hadits 27

Adab Bercanda
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Dari Abdur Rahman bin Abi Laila berkata: Menceritakan
kami para sahabat Nabi bahwasanya Rasulullah 2% bersabda:

“Tidak halal bagi seorang muslim untuk membuat takut/

panik saudara muslim lainnya.” %

29. (HR. Abu Dawud 5004 dan Ahmad 23064 dengan sanad shohih, dishahihkan al-
Albani dalam Ghoyatul Marom 447)

28
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Hadits 28

Adab Di Masjid
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Dari Jabir berkata, Nabi £% bersabda:

“Barangsiapa makan bawang merah, bawang putih,
dan kucai, maka janganlah mendekati masjid kami, karena
sesungguhnya para malaikat terganggu dengan sesuatu yang
mengganggu anak Adam.” *°

30. (HR. Muslim: 1282)

29
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Hadits 29

Adab Buang Hajat

Dari Abu Hurairah berkata: Rasulullah #% bersabda:

“Saya bagi kalian seperti seorang ayah, aku mengajari
kalian. Jika salah seorang diantara kalian pergi buang hajat
maka jangan menghadap kiblat atau membelakanginya, jangan
membersihkan kotoran dengan tangan kanannya.” 3!

Nabi juga memerintahkan membersihkan dengan tiga
batu, dan melarang membersihkan dengan kotoran hewan dan
tulang.

31. (HR. Abu Dawud, dan dishahihkan al-Albani)
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40 Hadits Tentang Akhlak dan Adab

Hadits 30

Mewaspadai Perangai Munafik
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Dari Abu Hurairah @ dari Nabi f%’ bersabda:

“T'anda-tanda orang munafik ada tiga: Apabila bercerita

dia berdusta, apabila berjanji dia tidak menepati, dan apabila

diberi amanat maka dia berkhianat.” 32

32. (HR. Bukhari: 33 dan Muslim: 59)
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40 Hadits Tentang Akhlak dan Adab

Hadits 31

Jangan Marah

Abu Hurairah berkata, “Ada seseorang datang menemui
Nabi seraya berkata, “Wahai Rasulullah % berilah aku wasiat.

Akhirnya Rasulullah £% bersabda,
“Janganlah kamu marah”,
beliau mengulanginya berkali-kali, dengan berkata,

“Janganlah kamu marah.” *

33. (HR. Bukhari 6116)
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40 Hadits Tentang Akhlak dan Adab

Hadits 32

Adab Menguap
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Dari Abu Said Al Khudri berkata, Rasulullah %
bersabda:

“Jika ada di antara kalian menguap maka hendaklah ia

menahan mulutnya dengan tangannya, karena (jika tidak)

maka setan akan masuk.” 3

34. (HR Muslim: 7683)
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40 Hadits Tentang Akhlak dan Adab

Hadits 33

Jauhi Ghibah
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Dari Anas bin Malik bahwasanya Rasulullah £% bersabda:

“Tatkala aku dinaikkan saat Isra’ Miraj, aku melewati
sekelompok orang yang kuku-kuku mereka dari tembaga.
Mereka mencakar wajah dan dada-dada mereka dengan kuku
tersebut. Aku pun bertanya kepada malak Jibril tentang perihal

mereka.”

Jibril menjawab, “Mereka adalah orang-orang yang
memakan daging manusia (ghibah) dan merusak kehormatan
orang lain.” %

35. (HR. Abu Dawud 4878, Ahmad 3/224, Dishahihkan oleh Al-Albani dalam As-
Shahihah 533)
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40 Hadits Tentang Akhlak dan Adab

Hadits 34

Adab Berteman
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Dari Abu Hurairah @3, Nabi 2% bersabda:

“Janganlah kalian saling mencari-cari kesalahan orang dan
janganlah kalian saling dengki, jangan saling bertolak belakang,
dan janganlah saling memusuhi. Jadilah kalian hamba-hamba
Allah yang saling bersaudara.” *

36. (HR. Bukhari: 6064)
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40 Hadits Tentang Akhlak dan Adab

Hadits 35

Adab kepada Ustadz
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Dari Abu Hurairah @ berkata, Rasulullah £ bersabda:
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“Saya bagi kalian seperti seorang ayah, aku mengajari

kalian.” 37

37. (HR. Abu Dawud, dan dishahihkan al-Albani)
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40 Hadits Tentang Akhlak dan Adab

Hadits 36

Adab Bermedsos
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Dari Abu Barzah Nadhlah bin Ubaid Al-Aslami berkata,
Nabi &% bersabda,

“Kedua kaki seorang hamba tidaklah beranjak pada hari
kiamat hingga ia ditanya mengenai: umurnya untuk apa ia
habiskan, ilmunya apakah dia amalkan, hartanya bagaimana
cara ia memperolehnya dan untuk apa ia belanjakan dan

mengenai tubuhnya untuk apa dia habiskan.” **

38. (HR. Tirmidzi no. 2417, dan dishahihkan Syaikh Al Albani)
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40 Hadits Tentang Akhlak dan Adab

Hadits 37

Adab Safar
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Dari Abu Hurairah secara marfi’ (sampai kepada Nabi),
Rasulullah £% bersabda:

“Safar adalah bagian dari adzab, menghambat seseorang
dari makan, minum dan tidurnya. Apabila telah selesai dari
kebutuhannya hendaklah dia segera kembali ke keluarganya.”’

39. (HR. Bukhari 1804 dan Muslim 1927)
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40 Hadits Tentang Akhlak dan Adab

Hadits 38

Tawadhu’

Dari ‘Iyadh bin Himar berkata, Rasulullah #% bersabda:

“Sesungguhnya Allah mewahyukan kepadaku agar kalian
rendah hati, hingga tidak ada seorang pun yang bangga atas
yang lain dan tidak ada yang berbuat aniaya atas yang lain.” %

40. (HR. Muslim 2865)
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40 Hadits Tentang Akhlak dan Adab

Hadits 39

Adab Berkendaraan
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Dari Abu Said Al Khudri bahwasanya Rasulullah
bersabda:

“Tidak boleh berbuat sesuatu yang membahayakan diri

sendiri atau orang lain.” #!

41. (HR. Ibnu Majah dan dihasankan An Nawawi)
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40 Hadits Tentang Akhlak dan Adab

Hadits 40

Adab Berdoa

Dari Abu Hurairah berkata: Rasulullah £% bersabda:

“Berdoalah kepada Allah dengan penuh keyakinan bahwa
doa kalian akan dikabulkan. Dan ketahuilah, sesungguhnya
Allah tidak akan mengabulkan do’a dari hati orang yang lalai.”*

42. (HR. Tirmidzi 3479, Al-Hakim 1/494, At-Thabarani dalam ad-Du’ac no.62,
Dihasankan oleh Syaikh al-Albani dalam Shahih al-Jami’ no. 245 dan Ash-
Shahihah no. 594)

41



40 Hadits Tentang Akhlak dan Adab

Catatan
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40 Hadits Tentang Akhlak dan Adab

Catatan
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40 Hadits Tentang Akhlak dan Adab

Catatan
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